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1 INTRODUCAO

As primeiras resolucbes a respeito das doacbes de 6rgdos e de tecidos para
transplantes surgiram, no Brasil, a partir de 1968 com a lei 5.479. A contar deste ano
algumas modificacGes foram realizadas até a promulgacédo da lei 9.434 em 1997
(CICOLO; ROZA; SCHIRMER, 2010).

Um estudo realizado por Knihs et al. (2020) aponta que a participacdo do enfermeiro
no processo de doacado de 6rgaos e tecidos é um dos fatores que promovem avancos,

no que diz respeito, a doacao de érgaos no Brasil.

Dentre a equipe multidisciplinar que comp&em a comissao intra-hospitalar de doacéo
de 6rgaos e tecidos para transplantes (CIHDOTT), para Tolfo (2020) o enfermeiro é

encontrado como um membro importante:

Entre os componentes das CIHDOTTSs, encontra-se o enfermeiro, referenciado
como um elemento participe do processo de doacdo de 6rgdos etecidos e
evidenciado como um profissional importante para um sistema de doacdo de
orgdos eficiente; e, segundo pesquisas nacionais e internacionais, € aquele
apontado como capaz de realizar a¢cdes que possibilitam o aumento da doacéo

de 6rgéos e tecidos nos hospitais onde atua ( p. 2).
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Porém, mesmo sendo referenciado como um elemento de valor dentro do contexto
de doacdes de 6rgaos e tecidos. O papel do enfermeiro no campo dos transplantes
e doacbes € pouco conhecido no senso comum, o que dificulta ndo somente a
valorizacdo destes profissionais, altamente capacitados, como também o

reconhecimento da classe por parte dos cidadaos.

O presente estudo tem por objetivo atualizar o profissional enfermeiro quanto as
informacdes corretas, seguras e atualizadas acerca da atuacao do profissional no
processo de doacéo e transplante de 6rgéos e tecidos afim de capacita-los para o
exercicio da enfermagem nas CIHDOTTSs.

2 MATERIAL E METODOS

Tratou-se de um estudo de revisdo bibliografica sistematica com abordagem
gualitativa. A analise bibliografica foi realizada no més de novembro de 2022 na base
de dados da Scielo (Scientific Eletronic Library Online) e do Google Académico (
Google Scholar) utilizando os descritores “ doagao e transplante de 6rgaos”, “papel
do enfermeiro” e “transplante”. Foram selecionados cinco (05) artigos sob o critério

de serem estudos nacionais que abordavam a tematica.

Apés a selecao dos artigos, realizou-se leitura selitiva, analitica e interpretativa dos
textos a fim de organizar as informacoes de modo que o contetddo extraido

resultasse na resposta a problematica da pesquisa.

3 DESENVOLVIMENTO

As doacdes de 6rgaos no Brasil tém evoluido desde seu inicio na década de 60. O
avancgo nesse processo esta atribuido a um conjunto de fatores, entre eles a atuacao
de profissionais qualificados. Dentre os profissionais de saude engajado no
processo de doacdo de 6rgdos e tecidos, pode-se destacar as contribuicdes da
enfermagem (Knihs et al. 2020)

A identificacdo, avaliag&o e classificacdo de potenciais doadores cabe ao enfermeiro,
sendo este membro e principal gestor das CIHDOTTs e das Organiza¢fes de Procura
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de Orgaos conforme referenciado por Palm et al (2021).

Além de estar diretamente envolvido na procura de potenciais doadores, o enfermeiro,
€ o responsavel pelo gerenciamento do cuidado no processo de doacao de 6rgaos e
tecidos (Knihs et al. 2020).

Cabe, ainda, ao profissional da enfermagem ser um grande fomentador de a¢cdes que
visam aumentar a obtencéo de 6rgéaos e tecidos para doacdes e transplantes conforme
estudado por Tolfo et al. (2020).

Dessa forma, € possivel perceber que o enfermeiro possui papeis variados nos
processos de captacdo e doacdo de Orgaos. Papeis estes que embora muito
significativos séo realizados nos bastidores e por vezes passando despercebido pela
sociedade. Fazendo com que as competéncias e habilidades destes profissionais

acabem nao sendo reconhecidas no senso comum.

Assim, entendendo a importancia da conscientizacdo da populacdo acerca da
participacdo do enfermeiro no processo de doacédo, a promoc¢ao e divulgacdo de
estudos deve ser compreendida como uma importante vertente capaz de orientar a
populacdo e ampliar a compreensdo a respeito das atividades do profissional de

enfermagem.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apds a analise dos estudos foi possivel encontrar o profissional de enfermegem
envolvido em atividades no contexto de doacdes e transplantes de 6rgaos, tais como
no gerenciamento de cuidados no processo de doacdes e na obtencao de 6rgdos e

tecidos.

No que compete ao gerenciamento de cuidados no processo de doacdes o estudo de
Knihs et al. (2020) divide as atividades do enfermeiro em duas classificacbes como

atividades gerenciais e atividades assistenciais:

Em ambas as instituicbes as atividades mais desenvolvidas pelos
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enfermeiros relacionadas ao gerenciamento do cuidado foram as
atividades gerenciais, correspondendo a 93,7% (1.299) na Instituicdo
A e 53,9% (317), na Instituicdo B (Tabela 1) (p.6).

Tabela 1 - Tipos de atividades desenvolvidas pelos enfermeiros
nas instituicdes estudadas. Florianépolis, SC, Brasil, 2016. (n=104)

Instituigao A Instituicao B
Variavel Categoria % Média Des"_i° " % Média Desvjo
padrao padrao
Atividades assistenciais Realizadas 421 831 581 21 137 631 44 14
conforme resolugao Ndo Realizadas 86 169 12 04 80 369 27 1.1
do COFEN Total 507 100 - - 217 100 - =

Atividades gerenciais ~ Realizadas 1299 937 178 58 317 539 1067 36
conforme resolugdo Nao Realizadas 87 63 12 04 271 461 90 28
do COFEN Total 1386 100 - - 588 100 - -

Fonte: Knihs et al, 2020

O autor ainda aponta que as atividades gerenciais do enfermeiro estao relacionadas a

identificar, notificar e grenciar cuidados de manuntencéo do possivel doador:

Em relac&o as atividades gerenciais mais realizadas pelos enfermeiros (Tabela
2), na Instituicdo A, destacaram-se: registro das informac¢des da condicdo do
possivel doador (100%); notificacdo do PD a CET apoOs conclusdo do
diagnoéstico de ME (100%); encaminhamento dos documentos e exames
conforme solicitagdo da CET (100%); e, gerenciamento da manutencao do
potencial doador (100%). Ja na Instituicdo B, a atividade mais desenvolvida foi
a notificacdo do PD a CET, apés conclusédo do diagnéstico de ME (96,8%);
seguido do encaminhamento dos documentos e exames conforme solicitacéo
da CET (87,1%); e, gerenciamento das condi¢cdes hemodindmicas por meio de
registro (87,1%) (p.6).

108



MULTIVIX

CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM

FACULDADE MULTIVIX DE CACHOEIRO
Recredenciada pela portaria MEC N° 1.001
de 28 de setembro de 2018, publicada
no D.O.U em 01/10/2018

Tabela 2 — Atividades gerenciais desenvolvidas pelos enfermeiros
em cada instituicdo. Florianépolis, SC, Brasil, 2016. (n=104)

Instituicao A (n=73) Instituicao B (n=31) Total n=104)
Atividades Gerenciais Sim Nao Sim Nao Sim Nao

n % n % n %o n % n % n %
pagisi K¥armacoes das 73 100 00 00 26 839 05 161 99 952 05 48
condigdes do possivel doador
Notifica a CET apds concluido 73 409 00 00 30 968 01 32 103 994 01 096
o diagndstico de ME
Encaminha documentos
e exames conforme 73 100 00 O00 27 871 04 129 100 9515 04 3,85
solicitagdo da CET
Certifica-se de que todos
os relatérios de cirurgia 66 904 07 96 6 194 25 806 72 6923 32 30,77
foram realizados
Gerencia a manutencaodoPD 73 100 00 OO0 26 839 05 161 99 952 05 48
Gerfincld as cidighes 70 959 03 41 27 871 04 129 97 933 07 67
hemodinamicas
Sersncia coordsnacio 66 904 07 96 06 194 25 806 72 6923 32 30,77
da sala cirurgica
Ha registro de informacdes
referente a problemas 67 918 06 194 06 82 25 806 73 702 31 298

evidenciados no processo

Fonte: Knihs et al, 2020

Ao mesmo sinal sdo apontadas como atividades assistencais as que envolvem o

diagnostico de ME do possivel doaodor, a notificacdo da morte aos familiares bem

como a realizacdo da entrevista familiar.

O estudo de Knihs et al. (2020) apobntou que as atividades assistenciais (Tabela 3)

mais executadas pelos enfermeiros na Instituicdo A foram: auxiliar a equipe médica no

desenvolvimento do diagndstico de ME, 72 (98,6%); participacdo na comunicacao da

morte junto a equipe de saude, 71 (97,3%); e, participagdo na entrevista familiar, 71

(97,3%). J& os enfermeiros da Instituicdo B realizaram mais exame fisico do potencial

doador, 22 (71%), auxiliaram a equipe médica no desenvolvimento do diagndstico de

ME, 25 (80,6%) e desenvolveram acbes para a manutencdo da hemodinamica do

potencial doador, 22 (71%).

No que diz respeito a acdes do enfermeiro na obtencao de 6rgéos e tecidos o estudo de

Tolfo et al. (2020) conclui que o acolhimento familiar € uma influéncia importante na

tomada de decisdo e que as campanhas de midia e divulgacdo podem contribuir para

0 aumento de captagoes.
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Tabela 3 — Atividades assistenciais desenvolvidas pelos enfermeiros
em cada instituicdo. Florianépolis, SC, Brasil, 2016. (n=104)

Instituicao A (n=73) Instituigao B (n=31) Total (n=104)
Atividades Assistenciais Sim Nao Sim Nao Sim Nao

n % n % n Yo n % n %o n %
Realiza exame fisico do PD 48 658 25 342 22 710 09 290 70 673 34 327
Auxilia a equipe meédica
no desenvolvimento 72 986 1 14 25 806 06 194 97 933 07 6,7
do diagnéstico de ME
Desenvolve sistematizacao
do cuidado ao PD
Desenvolve agdes para
manutengao hemodinamica
Desenvolve acolhimento
da familia do PD
Participa da comunicagao
da morte junto com a 71 973 02 27 18 581 13 419 89 856 15 144
equipe de salude
Participa da entrevista familiar 71 97,3 02 27 20 645 11 355 91 875 13 125

Fonte Knihs et al, 2020 al, 2020:

46 630 27 370 21 677 10 323 67 645 37 355
48 658 25 342 22 710 09 290 70 673 34 327

43 589 30 414 05 161 26 839 48 461 56 539

Segundo Knihas et al. (2020), as acdes identificadas pelos participantes da pesquisa
referem-se ao acolhimento do familiar, campanhas de midia e divulgacdo para a
sociedade, que, em geral, sdo articuladas com a capacitacdo dos profissionais e tém a
possibilidade de transformarem-se em fatores que estimulem a doag&o de 6rgaos e
tecidos. Evidenciou-se, também, que o amparo recebido pelo familiar, por meio das
acOes dos enfermeiros das CIHDOTTs, como a comunicagdo e 0 acompanhamento
durante todo o processo, estabelece relacdes capazes de gerar sentimentos de

confianca e representa importante influéncia na decisdo quanto a doacéao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o estudo evidencia as muitas contribuicdes do enfermeiro no processo de
doacbes e transplantes de orgdos. Entende-se que este profissional quando
capacitado possui grande valor nas equipes de CIHDOTTSs, e é capaz ndo somente
de auxiliar na promocdo de acbes que visam aumentar a demanda de o6rgaos
disponiveis para doacbes como também é capaz de promover os cuidados

necessarios para a manutencao do possivel doador e do receptor.

pY

Assim, é possivel transmitir & sociedade um conjunto de informacdes seguras a

respeito do papel do enfermeiro no contexto das doacfes de 6rgaos e transplantes.
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Promovendo educagdo em saude e possibilitando o reconhecimento deste profissional
como um agente importante para o processo de captacao e doacao de 6rgaos.
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