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1 INTRODUCAO

A resisténcia dos materiais estuda o comportamento e a capacidade que cada
material possui de resistir a exposicdo a uma determinada for¢a ou carregamento.

Adquirimos os estudos do ramo da mecanica, onde é a analisada a reacéo dos
corpos através de forgas externas, observando entdo as capacidades de resisténcias
e comportamentos. Quando as for¢cas atuam sobre o corpo, podem ocorrer
rompimentos ou ele pode ser acometido por deformacgdes. Assim, a seguranca na
projecao de estruturas e maquina se tornam mais eficientes.

Esse trabalho tem como objetivo o aprofundamento dos temas: Tensfes
Normais e Cisalhamento, a fim de aperfeicoar os conhecimentos sobre os mesmos,

obtidos em sala de aula.

2 MATERIAL E METODOS
Tensdo Normal

Na tensdo normal analisa-se a for¢a aplicada perpendicularmente a area, ou
seja, a forca que atua sobre uma superficie em determinado ponto. Nesse caso, o
material pode sofrer alongamento (tracdo) ou encurtamento (compressao).

O comportamento do material frente a tensdo normal é estudado por meio do
ensaio de tracdo, no qual uma amostra é submetida a forcas crescentes até a ruptura.
Esse ensaio fornece informagdes como limite de resisténcia, médulo de elasticidade

e ductilidade.
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Figura 1 — Tensédo Normal
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Fonte: Info Escola (2022).

Figura 2 — Tensdo Normal
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Fonte: Wikipedia (2024).

Férmula para célculo da Tensédo Normal:

O =

o = Tensédo normal (Pa)
F = Forga (N)
A = Area da superficie (m2)
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Tensé&o de Cisalhamento
Ja na tensdo de cisalhamento, observa-se a forca paralela a area, que provoca
a deformacgéo do material por deslizamento entre suas camadas. Esse tipo de tensdo

€ especialmente importante em situagdes de corte e torgéo.

Figura 3 — Tensé&o de Cisalhamento

Fonte: Efeito Joule (2013).

Figura 4 — O Ensaio de Cisalhamento Direto
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Fonte: Além da Inércia (2019).
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Férmula para célculo da Tenséo de Cisalhamento:

T: Tensao de cisalhamento (Pa)
V: Forca cortante (N)

A: Area da secéo transversal (m2)

Tensao de Cisalhamento Duplo

A tensao de cisalhamento duplo, também chamada de tensao de cisalhamento
de Mohr, € um conceito da mecanica dos materiais usados para descrever o estado
de tenséo em um corpo que sofre for¢as de cisalhamento em duas dire¢des diferentes
ao mesmo tempo.

Quando um corpo esta sujeito a cisalhamento simples, a deformacdo ocorre
apenas em uma direcdo. Porém, em algumas situacdes, ele pode ser carregado de
forma que haja cisalhamento simultdneo em duas dire¢fes distintas. Nesses casos, €

necessario considerar o cisalhamento duplo.

Figura 5 — Tens@es Cisalhantes
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Fonte: Slide RESMAT Aula 01/09 (2025).
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Figura 6 — Tensao Média de Cisalharpento
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Fonte: Slide RESMAT Aula 01/09 (2025).

Férmula Tensao de Cisalhamento Duplo:

T: Tensao de cisalhamento (Pa)
V: Forga cortante (N)
A: Area da secdo transversal (m2)

3 DISCUSSAO

A andlise das tensdes normais e de cisalhamento constitui um dos
fundamentos da Mecéanica dos Materiais. Diversos estudos destacam que o
comportamento dos materiais frente a esforgos externos depende nao apenas de sua
composicdo, mas também da forma como a carga é aplicada.

No caso da tens&o normal, resultante da aplicagéo de uma forga perpendicular
a superficie, verifica-se que 0s corpos podem estar sujeitos a dois estados principais:
tracdo e compressdo. Materiais frageis como o concreto apresentam melhor

desempenho sob compressdo, enquanto metais dulcteis, como o0 aco, suportam
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grandes deformacdes antes da ruptura em tracdo. Esse comportamento ressalta a
importancia de compreender a relacéo entre forgas normais e cisalhantes na previsao
do desempenho estrutural.

Ja a tensao de cisalhamento ocorre quando forcas paralelas agem sobre o
material, provocando deslizamento entre suas camadas. Essa condicdo é bastante
comum em conexdes estruturais, como parafusos e rebites, que frequentemente sao
dimensionados com base na resisténcia ao cisalhamento. O ensaio de cisalhamento
€ um dos métodos mais empregados na caracterizacdo mecanica, pois permite avaliar
a resisténcia do material em diferentes condi¢des de aplicagéo.

Além disso, estudos mais recentes buscam compreender o comportamento de
adesivos e juntas coladas sob esfor¢os cortantes. O ensaio de cisalhamento duplo é
essencial para verificar a confiabilidade de adesivos estruturais. De modo semelhante,
escolha do adesivo e o tipo de carregamento influenciam significativamente o
desempenho de juntas coladas.

Métodos de caracterizacdo mecéanica de adesivos estruturais vém sendo
amplamente estudados para aplicagao em setores como 0 automotivo e a construgéo
civil.

Por fim, Ribeiro Neto (2022) relaciona os avangos na area da resisténcia dos
materiais ao desenvolvimento sustentavel, destacando que a escolha adequada de
materiais e métodos de caracterizacao contribui para maior eficiéncia e seguranca em
projetos de engenharia. Assim, compreender os diferentes estados de tensdes é
fundamental para que engenheiros possam dimensionar corretamente componentes,
prevenindo falhas estruturais e garantindo a eficiéncia dos projetos.

A tensao normal pode ser calculada pela relacdo entre a forgca aplicada e a area
da secéo transversal (o = F/A), sendo determinante no dimensionamento de pilares,
cabos e vigas. Materiais com alta resisténcia a tragcdo, como ligas metalicas, séo
preferidos em projetos que demandam alongamento antes da ruptura.

No caso da tensdo de cisalhamento, a formula (1 = V/A) evidencia a importancia
da area de contato para reduzir os efeitos do esforco cortante. Estruturas de madeira,
por exemplo, apresentam maior vulnerabilidade ao cisalhamento em comparacéo ao
aco, justificando diferentes escolhas de materiais conforme a aplicagcdo. O ensaio de
cisalhamento direto, mostra-se essencial para a caracterizacdo confiavel desse tipo

de solicitacao.
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SituagBes de cisalhamento duplo aumentam a complexidade de analise, pois
as tensdes se distribuem em multiplas direces. Isso demanda considerar a teoria de
Mohr para avaliacdo do estado de tensdes, garantindo que o projeto nao ultrapasse
os limites de resisténcia.

Os resultados tedricos obtidos neste estudo reforcam a importancia dos
ensaios experimentais, como tracéo e cisalhamento, para a obtencao de parametros
confiaveis de resisténcia. Além disso, fica evidente que a compreenséao da interacéo
entre forcas normais e cisalhantes permite ao engenheiro adotar solu¢cdes mais

seguras e econdmicas em projetos de engenharia civil, mecanica e de materiais.

4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

A andlise das tensbes normais e de cisalhamento & fundamental na
engenharia. Esses tipos de tensdes aparecem em diversas aplicacdes do dia a dia,
desde obras civis até componentes tecnolégicos avancados. O entendimento desses
conceitos possibilita a escolha adequada de materiais, 0 dimensionamento correto de
pecas e a prevencéo de falhas. Portanto, dominar a teoria da resisténcia dos materiais

€ essencial para garantir a seguranca e a eficiéncia de qualquer projeto.

REFERENCIAS

BEER, Ferdinand P.; JOHNSTON, E. Russell. Resisténcia dos Materiais. 7. ed.
Sao Paulo: McGraw-Hill, 2015.

BIOPDI. Ensaio de Cisalhamento: Uma Abordagem Detalhada sobre Métodos e
Aplicacdes. 2023. Disponivel em: <https://biopdi.com.br/artigos/ensaio-de-
cisalhamento/>. Acesso em: 25 ago. 2025.

CALLISTER, William D. Ciéncia e Engenharia de Materiais: Uma Introduc&o. 9. ed.
Rio de Janeiro: LTC, 2018.

FERNANDES, Ediney. Aula 2. Slideshare, 2016. Disponivel em:
<https://pt.slideshare.net/EdineyFernandesl/aula2-68130911>. Acesso em: 25 ago.
2025.

FERREIRA, R. A.; REIS, P. N. B. Ensaio de cisalhamento duplo em adesivos
estruturais: uma revisdo. Revista Matéria, v. 23, n. 4, p. €12299, 2018.

GERE, James M.; GOODNO, Barry J. Mecanica dos Materiais. Tradugéo da 72
edicdo norte-americana. Sao Paulo: Cengage Learning, 2010. Disponivel em:
<https://doceru.com/doc/svsv85v>. Acesso em: 25 ago. 2025.

HIBBELER, Russell C. Resisténcia dos Materiais. 9. ed. Sao Paulo: Pearson, 2017.

Anais da X Mostra Cientifica da Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.10, n.1, nov. 2025.

—_ multivix.edu.br




112

MORAES, G. M.; PEREIRA, L. H. Analise experimental de juntas coladas estruturais
submetidas a carregamento de cisalhamento. Revista Brasileira de Engenharia, v.
12, n. 2, p. 45-53, 2020.

OLIVEIRA, R. J.; COSTA, M. L.; SILVA, F. S. Ensaio de cisalhamento duplo na
caracterizacao de juntas coladas. Revista Iberoamericana de Engenharia
Industrial, v. 9, n. 17, p. 16-30, 2017.

SANTOS, A. L.; CUNHA, R. F. Métodos de caracterizagcdo mecanica de adesivos
estruturais: uma revisédo. Journal of Materials Research, v. 15, n. 1, p. 101-115,
20109.

SILVA, F. A. C,; REIS, P. N. B. Avaliacéo do cisalhamento duplo em juntas
adesivas coladas em substratos compositos. Revista Escola de Minas, v. 66, n.
3, p. 307-312, 2013.

TAVARES, M. R. Ensaios Mecéanicos Aplicados a Materiais Compdsitos. 3. ed.
Rio de Janeiro: LTC, 2018.

ALEM DA INERCIA. Ensaio de Cisalhamento Direto. 2019. Disponivel em:
<https://alemdainercia.com/>. Acesso em: 25 ago. 2025.

EFEITO JOULE. Ensaio de Cisalhamento. 2013. Disponivel em:
<https://efeitojoule.com/>. Acesso em: 25 ago. 2025.

INFO ESCOLA. Tensédo Normal. 2022. Disponivel em:
<https://www.infoescola.com/>. Acesso em: 25 ago. 2025.

SLIDES RESMAT. Aula de 01/09. Cachoeiro de Itapemirim: Multivix, 2025.

WIKIPEDIA. Tensdo Normal. 2024. Disponivel em: <https://pt.wikipedia.org/>.
Acesso em: 25 ago.

Anais da X Mostra Cientifica da Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.10, n.1, nov. 2025.

—_ multivix.edu.br



http://www.infoescola.com/

