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RESUMO

Com a vigéncia da Lei n.° 11.340/06, em teoria, as mulheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar teriam mais visibilidade na garantia de seus direitos e maior
asseguramento de sua integridade fisica, psicoldgica, sexual, moral e patrimonial,
uma vez que preveem tipos de penalizagdo aos agressores, como também formas
de amparo a vitima. Todavia, revela-se alarmante a quantidade de vitimas que
pouco conhecem sobre seus direitos ali estabelecidos. Para elucidarmos o tema,
nos baseamos em dados obtidos por meio de jornais digitais, doutrinas, legislagdes,
etc, em sua maioria voltadas a analise sobre o ponto de incidéncia no Estado do
Espirito Santo. Diante disso, traremos como resultado a amostragem dos meios
legislativos de punigdo aos agressores, trazendo uma reflexdo para que as vitimas
se encorajem a efetivar as denudncias, diminuindo, também, a proporgdo de
mulheres que desconhecem a Lei n.° 11.340/06.
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ABSTRACT
With the enactment of Law n°11.340/06, in theory, women who are victims of
domestic and family violence would have greater visibility in the guarantee of their
rights and greater assurance of their physical, psychological, sexual, moral and
patrimonial integrity, since it provides for types of punishment for aggressors, as well
as forms of support for the victim. However, the number of victims who know little
about their rights established therein is alarming. To clarify the subject, we based
ourselves on data obtained through digital newspapers, doctrines, legislation, etc.,
most of which are focused on the analysis of the incidence point in the State of



153

Espirito Santo. In view of this, we will present as a result a sample of the legislative
means of punishing aggressors, providing a reflection so that victims are encouraged
to report them, also reducing the proportion of women who are unaware of Law No.
11,340/06.

Keywords: violence; measures; women.

1 INTRODUGAO

A violéncia doméstica contra a mulher nao afeta somente a vitima, mas alcanca
a sociedade em um ambito coletivo e muito mais profundo, sendo interpretada,
portanto, como uma violagao direta aos direitos humanos.

Dessa forma, “a violéncia € uma ameaca a saude publica no mundo, pois afeta
a integridade fisica e mental dos individuos, das familias e da sociedade”. (Muszkart,
2016, p. 36)

Nesse tocante, necessaria faz-se a elucidagao acerca das medidas protetivas
em favor da mulher e contra seus agressores, elencadas na Lei 11.340/06. Logo,
inicia-se um entendimento historico sobre a criagao da Lei Maria da Penha, objeto de
estudo neste trabalho.

Maria da Penha Maia Fernandes foi, durante longos seis anos, agredida fisica
e psicologicamente por seu marido, Marco Antonio Heredia Viveiros que, sobretudo,
no ano de 1983 tentou mata-la duas vezes, tendo sido a primeira com um tiro de
arma de fogo enquanto ela dormia, deixando-a paraplégica e a segunda tentando
eletrocuta- la durante seu banho. Apds esta segunda tentativa de homicidio, Maria o
denunciou as autoridades policiais, iniciando entdo um arduo e longo processo em
busca de justica.

Infrutiferas foram as tentativas, até que em 1998 denunciou o Brasil na
Comissédo Interamericana de Direitos Humanos da Organizagdo dos Estados
Americanos (OEA). Apés um periodo de 3 anos em siléncio sobre o caso, o Brasil foi
condenado, em 2001, por negligéncia, omissao e tolerancia a violéncia doméstica e
familiar contra as mulheres.

Diante do caso, no ano de 2006 foi sancionada a Lei n.° 11.340/2006, Lei Maria
da Penha, simbolizando um importante marco ndao s6 para as mulheres vitimas de

violéncia doméstica e familiar, mas como para toda uma sociedade que luta
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diariamente por direitos e equidades, bem como por justica, respeito e visibilidade e
protecao.

Com base em pesquisa feita no Conselho Nacional de Justi¢ca (Datadud, 2024,
s.p.) mais precisamente em sua Base Nacional de Dados do Poder Judiciario, é
possivel observar que do ano de 2006 até abril de 2024, foram protocolados, em
todos os Tribunais de Justica do Brasil, 2.202.858 (dois milhdes duzentos e dois mil
oitocentos e cinquenta e oito) medidas protetivas de urgéncia da Lei Maria da Penha.
Sendo que, entre os anos de 2020 a 2023, apenas o Tribunal de Justica do

Espirito Santo contabilizou 50.654 ajuizamentos.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

E comum a associacdo da violéncia doméstica a termos especificos, como
“tapas, chutes, socos”, dentre outros substantivos que se caracterizam no viés da
violéncia fisica.

Contudo, em que pese serem essas as formas comumente faladas, a violéncia
doméstica ndo se resume tdo somente a agressoes fisicas, que resultam em leséo
corporal, mas também em violéncia psicoldgica, sexual, patrimonial e moral.

O art. 72 da Lei Maria da Penha é quem se encarrega de discorrer sobre cada

uma delas:

Art. 7° S3o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que Ihe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
agdes, comportamentos, crengas e decisbes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua
intimidade, ridicularizagéo, exploragéo e limitagdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a
autodeterminacao;
(Redacéo dada pela Lei n°® 13.772, de 2018)

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual nao
desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coacdo ou uso da forgca; que a
induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade,
que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
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matrimoénio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagéo,
chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

v - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retengéo, subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que
configure callnia, difamagao ou injdria. (Brasil, 2006, cap. Il, art. 7° -
grifos nossos)

Diante da necessidade de fazer com que o maior numero de mulheres
conhegam os tipos de violéncia doméstica e familiar, e que reconhegam se estdo na
posicao de vitimas nos moldes da Lei Maria da Penha, objetiva-se a elucidac¢ao deste
entendimento, destrinchando um pouco mais sobre duas das formas de violéncia
apresentadas no trecho acima, cujo impacto social tem gerado notdria atencao na
contemporaneidade, a violéncia psicologica e a violéncia patrimonial.

A priori, nota-se que a Lei n°. 14.188/2021, que definiu o programa “Sinal
Vermelho”, medida de cooperacédo no enfrentamento contra a Violéncia Doméstica,
trouxe de forma expressa a criagao do tipo penal de violéncia psicologica contra a

mulher, incluido a Lei Maria da Penha:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e
perturbe seu pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a
controlar suas agdes, comportamentos, crengcas e decisoes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhagcdo, manipulagao,
isolamento, chantagem, ridicularizacao, limitacdo do direito de ir e
vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicolégica e autodeterminagéo: (Incluido pela Lei n® 14.188, de
2021)

Pena - reclusao, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, € multa, se a
conduta n&o constitui crime mais grave. (Brasil, 2021, cap. VI,
segdo |, art. 147-B, s.p. - grifos nossos)

Logo, € possivel compreender que a violéncia psicoldgica, muitas das vezes,
€ de carater silencioso, tornando dificil para a vitima, o seu reconhecimento. Nesse
tocante, o Conselho Nacional de Justica, visando dar maior visibilidade aos assuntos
que envolvem a Lei Maria da Penha criou o projeto Cartoons, que traz o assunto ao
debate publico, vez que o projeto conta com a divulgagdo de inumeros canais de
comunicacgao.

Quanto a autopercepcao da mulher no cenario da violéncia psicolégica, diz

uma das cartunistas do projeto Cartoons, Cecilia Braga:
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E necessario saber o que te incomoda e impor limites, acreditar neles com fé
de que é para o seu bem-estar. Se o parceiro ndo sabe lidar com isso, é sinal
que o relacionamento nao vai dar certo. Se ha descaso e deboche,
menosprezo, ai € que a violéncia psicolégica habita. O abusador faz a
parceira duvidar de si mesma. (Conselho Nacional de Justi¢a, 2023, s.p.)

Noutro aspecto, a respeito da violéncia em carater patrimonial, a Juiza do 1°
Juizado de Violéncia Domeéstica e Familiar contra a Mulher, de Porto Alegre, Madgéli
Frantz Machado salienta: A violéncia contra a mulher sempre tem como objetivo o
controle da mulher. E uma das formas de controle € manter a companheira
financeiramente dependente pois assim ela ndo tem condigdes de sair de perto desse
homem.

Quebrar o celular é, infelizmente, algo muito frequente e humilhante: isso
impede que ela fale com as pessoas, que converse com seus parentes, ou seja,

impede a vitima de pedir socorro, de denunciar.

Uma relagdo que é um golpe. Se relacionam muitas vezes em cidades
diferentes. Esse homem cria uma ‘histéria de amor’ para obter vantagens
financeiras. Muitas vezes, essa manipulagdo dura até algum tempo, com
essa mulher o ajudando, sem perceber o golpe. (Conselho Nacional de
Justica, 2023, s.p.)

Diante de todo cenario lastimavel, € mister expor que a violéncia vivida por
inumeras mulheres atualmente nao é natural ou ideal. Embora pareca ébvio afirmar
isso, deve-se levar em consideragao que, para muitas vitimas, os diversos tipos de
violéncia doméstica e familiar descritos foram naturalizados por suas vivéncias.

Por conseguinte, a reflexdo do autor George Orwell em sua obra “1984” (2021,
p. 222) ganha pontual destaque, ao afirmar que, em relagdo as massas, ou seja,
grandes grupos de pessoas, “‘enquanto ndo lhes for permitido ter padrbées de
comparagao, elas jamais se tornam conscientes nem mesmo da opressao que

sofrem.”

2.2 DO DESCONHECIMENTO DA LEI N. °11.340/06

E alarmante o nimero de meninas e mulheres que desconhecem a existéncia
da Lei Maria da Penha, destinada a protecdo de mulheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar.

Segundo a 10? edicao da Pesquisa Nacional de Violéncia contra a Mulher
(Senado Federal, 2023), elaborada pelo Datasenado, em 2023, 75% das
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entrevistadas disseram nao conhecer nada, ou conhecer minimamente sobre a Lei n.°
11.340/06.

Segundo a Diretora Executiva do Instituto Avon na Exame, Daniela Grelin
(Exame/ESG, 2024, s.p.):

Esses dados revelam uma lacuna alarmante na comunicacdo entre o poder
publico e mulheres de todos os estados brasileiros, demonstrando a ineficiéncia da
transmissao de informagdes sobre os mecanismos de apoio e prote¢cao previstos na
legislacdo do pais. Isso impacta diretamente na autonomia dessas mulheres, pois o
conhecimento sobre o tema é fundamental para que possam reivindicar seus direitos

e romper ciclos de agressodes e abusos.

Segundo a Defensora Publica Maria Gabriela Agapito (Defensoria Publica do
Espirito Santo, 2024, s.p.):

A informagéo ndo chega a todas as mulheres da forma ideal, em linguagem
simples e direta, de modo que ela esteja consciente dos seus direitos e dos
mecanismos  existentes para sua seguranga e protecdo. O
desconhecimento da legislagdo pode criar barreiras ao acesso a justica,
impedindo que as mulheres tenham seu direito a vida plena, livre de
agressoes. A informagéo adequada vai mostrar a elas os tipos de violéncia,
por exemplo, possibilitando que no reconhecimento dessa situagao, ela
possa buscar a rede de atendimento as mulheres em busca de orientagao
especializada. Lembrando que uma das fungdes mais importantes da
Defensoria Publica é a educagao em direitos, no contato com a populagao,
podemos esclarecer quais sdo seus direitos, um primeiro passo para o seu
exercicio, ela deve ser permanente e global, orientada para a mudancga
social.

Em comemoragao ao 16° ano da criacdo da Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340
de 07 de agosto de 2006), em 09 de setembro de 2022 foi sancionada e passou a
vigorar a Lei n.° 14.448/22, como uma forma de elucidar a sociedade sobre a
importancia da prevencgao:

Art. 1° Esta Lei institui, em ambito nacional, o Agosto Lilds como més de
protecao a mulher, destinado a conscientizagao para o fim da violéncia
contra a mulher.

Art. 3° Durante todo o més de agosto, anualmente, a Unido e os demais entes
federados envidarao esforgos para a promogado de agbes intersetoriais de
conscientizagdo e para o esclarecimento sobre as diferentes formas de
violéncia contra a mulher, com o objetivo de:

VI — orientar e difundir as medidas que podem ser adotadas, judicial e
administrativamente, bem como informar sobre os érgaos e as entidades
envolvidos, sobre as redes de suporte disponiveis e sobre os canais de
comunicagao existentes;

VIl — promover debates e outros eventos sobre as politicas publicas
de atengao integral a mulher em situacéo de violéncia;
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VIl — apoiar, ainda que tecnicamente, as atividades organizadas e
desenvolvidas pela sociedade com o intuito de prevenir, de combater e de
enfrentar os diferentes tipos de violéncia contra a mulher;

IX — estimular a conscientizagdo da sociedade para a prevengao e o
enfrentamento da violéncia contra a mulher iluminando os prédios publicos
com luz de cor lilas;

X — veicular campanhas de midia e disponibilizar informagdes a
populagcao por meio de banners, folders e outros materiais ilustrativos e
exemplificativos sobre as diferentes formas de violéncia contra a mulher e
sobre os mecanismos de prevengdo, os canais disponiveis para denuncia
de casos de violéncia e os instrumentos de protegao as vitimas; e

Xl — adotar outras medidas com o propésito de esclarecer e sensibilizar
a sociedade e de estimular agbes preventivas e campanhas educativas,
inclusive para difundir como cada um pode contribuir para o fim da violéncia
contra a mulher. (BRASIL, 2022 - grifos nossos)

Outrossim, a Lei Maria da Penha comemorou, em 07 de agosto de 2024, 18
anos de sua criagao, marcada com incansaveis lutas de mulheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar. Nesse contexto, segundo a Supervisora da Politica Nacional de

Enfrentamento a Violéncia Doméstica do CNJ, Renata Gil:

As portas das instituigdes publicas estao abertas, mais visiveis e acessiveis
as mulheres. O aumento de canais de denuncia, as campanhas nas ruas € a
maior confianga no Sistema de Justica também esta por tras desse
crescimento de processos. Elas passaram a entender que ha como buscar
justica ao levar os casos ao conhecimento das autoridades (Conselho
Nacional de Justica, 2024, s.p.).

Nessa primazia, € nitido o crescente numero de projetos que visam tornar a Lei
Maria da Penha n&ao s6 mais conhecida, como também mais efetiva, ampla e segura

para as acometidas.

2.3 DOS OBSTACULOS NA BUSCA DE PROTECAO A VITIMA

E sabido da existéncia da Lei Maria da Penha, assim como das inumeras
medidas protetivas a ela elencadas que visam n&o somente a puni¢do do agressor,
como a protecdo da vitima. Todavia, embora haja na Legislagdo Brasileira tais
segurancgas para as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, poucas sao
as denuncias feitas por elas.

Embora haja toda uma crescente luta para que as mulheres sejam
reconhecidas em seus ambientes de trabalho, sejam vistas de uma forma mais
empoderada e independente, muitas ainda se encontram vivendo sobre a figura das

mulheres do Brasil coldnia, onde eram submissas de seus maridos e benfeitoras dos
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lares, gerando assim uma grandiosa dependéncia financeira e emocional na figura de

seus maridos e na situagao de vivéncia da época.

Esse cenario se externa nos dias contemporaneos, principalmente no que se
refere a tamanha dependéncia. Ora, nas classes econdmicas menos favorecidas &
perceptivel analisar que o homem sai para trabalhar enquanto a mulher cuida do lar
e dos filhos. Acredita-se que este cenario seja um dos principais alicerces para fazer
as mulheres temerem por denunciar seus agressores, as mantendo em solitario sigilo
de violéncia constante.

Nesse sentido, muitas das mulheres tém dificuldade em proferir a denuncia
contra seus agressores, seja por algum tipo de dependéncia, seja por receio de
julgamento, de revitimizacgao etc.

Nas palavras da Deputada Laura Carneiro:

Sabe-se que um dos principais entraves ao acesso da mulher vitima de
violéncia doméstica ao sistema de justica € o momento da formalizagédo da
representagdo contra o agressor, sendo muitas vezes o prazo de seis meses
insuficiente para que ela exteriorize a representagdo contra o agente
criminoso (CNN Brasil, 2024, s.p.).

Logo, em 2024 esteve em votacdo o Projeto Lei n.° 1.713/2022 da Deputada
Laura Carneiro que visa ampliar este prazo de representagao de 06 meses para 12
meses, contados a partir do momento em que a vitima teve ciéncia sobre a autoria

do crime. Assim, menciona a Deputada:

Nesse contexto, muitas vezes, o prazo de seis meses € insuficiente.
Aumentar esse prazo mostra-se, portanto, como uma importante ferramenta
para garantir a vitima de violéncia doméstica o acesso a Justica, a fim de que
consiga iniciar o procedimento penal contra o agressor (Agéncia Senado,
2024, s.p.).

Em 20 de maio de 2024 foi sancionado o Projeto de Lei n.° 1.822 de 2019,
criando a Lei n.° 14.857 de 21 de maio de 2024 que altera a Lei n.° 11.340/06 (Brasil,
2024, s.p.), cuja finalidade é garantir o sigilo do nome das vitimas de violéncia

doméstica e familiar nos processos que apurem crimes neste contexto.

Art. 17-A. O nome da ofendida ficara sob sigilo nos processos em que se
apuram crimes praticados no contexto de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

Paragrafo unico. O sigilo referido no caput deste artigo ndo abrange o nome
do autor do fato, tampouco os demais dados do processo.” (Brasil, 2024, cap.
I, secdo IV, ar. 17-A, s.p.)
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Diante dessas mudangas e de outras que ainda estdo em votagao, nota-se
que as vitimas de violéncia doméstica e familiar ndo estao esquecidas. Muito se tem
estudado e analisado para que medidas sejam tomadas a fim de melhorar as
protecdes, as punigdes, trazer seguranga a vitima, aos seus familiares e encorajar
aquelas que precisam de ajudar para dar um cessamento nesta violéncia, ja que se
trata de uma pauta com notavel prioridade, caracterizando uma urgéncia social.

Nao obstante, recente pesquisa do Data Senado (2023) demonstra que 73%
das mulheres ndo denunciam seus agressores por terem medo deles, enquanto
cerca de 61% das mulheres ndo os denunciam por ndo acreditarem que havera
punicao de fato ao agressor, ou por haver dependéncia financeira envolvida.

Além disso, o levantamento supramencionado apurou a visao das mulheres
brasileiras sobre o crescimento da violéncia domeéstica (Grafico 1), a nivel nacional e
em cada unidade federativa, oferecendo um panorama atual da percep¢ao do

publico-alvo acerca do impacto gerado por esta espécie de violéncia em sua

realidade.

Grafico 1 - Distribuicdo de mulheres que consideram que a violéncia doméstica
aumentou nos ultimos 12 meses em cada unidade da Federacéo -

Populagao feminina - Brasil - 2023.
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Os dados mostraram que relevante parcela das entrevistadas consideram que
a violéncia domeéstica aumentou no periodo correspondente aos doze meses
anteriores a pesquisa.

No Espirito Santo, quando perguntadas sobre o nivel de conhecimento
relacionado a Lei Maria da Penha e as medidas protetivas previstas na norma legal,
a maioria das mulheres responderam saber pouco sobre o tema.

Infere-se a partir destes resultados que o nivel de conhecimento das mulheres
sobre o conteudo estabelecido na legislagdo em comento é insuficiente, razéo
umbilicalmente atrelada ao crescimento e a continuidade da violéncia contra a mulher,
pois, a insciéncia das vitimas permite aos agressores a naturalizagdo de
comportamentos incompativeis com os direitos fundamentais preceituados na Carta
Magna e com a dignidade da pessoa humana.

Dessa forma, insta salientar que a ignorancia das mulheres sobre o tema,
lastimavelmente, se porta como um fator fundamental para a legitimacdo de

comportamentos absurdos no contexto familiar.

Grafico 2 - Quanto vocé conhece sobre a Lei Maria da Penha? - Populagao feminina
- Espirito Santo - 2023.
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Fonte: Instituto de Pesquisa datasenado (21/08 a 25/09/2023).



162

Grafico 3 — Quanto Vocé Conhece Sobre Medida Protetiva? - Populagdo Feminina -
Espirito Santo - 2023.
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Fonte: Instituto de Pesquisa DataSenado (21/08 a 25/09/2023).

Em um ambito mais restrito, as mulheres do Espirito Santo que responderam
a pesquisa do DataSenado (Graficos 2 e 3) indicaram pouco conhecimento sobre a
Lei Maria da Penha e as Medidas Protetivas, o que corrobora para a conclusao de
que a auséncia de conhecimento das mulheres acerca dos instrumentos legais de
protecao contra violéncia € um empecilho para a eficiéncia da norma no estado.

Por sua vez, as informagdes colhidas pelo 18° Anuario de Seguranga Publica
no ano de 2024 corroboram com o posicionamento das mulheres ouvidas pelo
Instituto DataSenado em 2023, haja vista que expdem o aumento de todos os tipos
de violéncia doméstica e destacam uma crescente nos casos de feminicidio,
especialmente entre as mulheres negras, sendo que 64,3% das vitimas sao mortas
dentro da propria residéncia.

Ainda que o feminicidio ndo seja o centro da nossa dissertagdo, nao é
incomum a violéncia doméstica culminar no assassinato das vitimas. Observa-se que
o comportamento adotado pelos agressores se agrava durante o tempo, em um ciclo
de violéncia perene, que, nado raras vezes, desemboca na morte da ofendida, caso
nao exista intervencgao.

Logo, a cooperagdo da sociedade e dos poderes da republica em prol de
superar os obstaculos que se pdem como barreiras na busca de protecao as vitimas

€ uma obrigacao premente e inadiavel.
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Fluxograma 1 - Modalidades de violéncia contra as mulheres
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Fonte: 18° Anuario Brasileiro de Segurancga Publica (2024).

2.4 DAS MEDIDAS PROTETIVAS

O capitulo Il da Lei Maria da Penha (Brasil, 2006, s.p.) aborda sobre as Medidas
Protetivas de Urgéncia de forma geral, das que obrigam o agressor e das que
protegem a vitima. Essas medidas visam proteger a vitima de qualquer tipo de
violéncia em carater fisico, psicolégico, sexual, patrimonial € moral, mesmo que de

forma proviséria e cautelar.

Contudo, insta salientar que em caso de descumprimento de qualquer uma

delas, havera punigao estabelecida no ordenamento juridico:
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Art. 24-A. Descumprir decisdo judicial que defere medidas protetivas
de urgéncia previstas nesta Lei: (Incluido pela Lei n°® 13.641, de 2018)
Pena — detencao, de 3 (trés) meses a 2 (dois) anos.”. (Brasil, 2024,
cap. ll, secao IV, ar. 24-A, s.p.)

Importante destacar que, uma vez recebida a denuncia, o Juiz possui um prazo

de 48h para se manifestar, assegurando, assim, que haja celeridade no procedimento.

Quanto a concessao das medidas protetivas de urgéncia, o artigo 19 da Lei n.°
11.340/2006 (Brasil, 2006, s.p.) diz: “Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia

poderao ser concedidas pelo juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido

da ofendida.”

Vigorando, assim, enquanto ainda persistir o risco de infringir um dos carateres

dos tipos de violéncia mencionados acima. Como bem mencionado por Alberto

Amaral:

Nesse cenario, evidenciam-se, como um dos mecanismos mais
relevantes para o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra
a mulher no Brasil, as medidas protetivas de urgéncia (MPUs). Previstas
nos artigos 18 e seguintes da Lei n. 11.340/2006, as MPUs inovaram,
legislativamente, pela grande aderéncia do sistema de justica a sua
mecanica e aplicagdo. Socialmente, pela grande recorribilidade e pela
aparente auséncia de tramas burocraticas maiores para sua obtengao.
Juridicamente, pela grande aplicabilidade nos casos de violéncia
doméstica (Amaral, 2023, s.p.).

No entendimento de Marcela Lobo (2023, s.p.):

As medidas protetivas de urgéncia tém natureza de tutela provisoéria
cautelar, visto que sado concedidas em carater ndo definitivo, a titulo
precario, e em sede de cognigao sumaria. Ademais, visam proteger a
vida e a incolumidade fisica e psiquica da vitima, durante o curso do
inquérito ou do processo, ante a ameacga de reiteragdo da pratica

delitiva pelo suposto agressor.

Alguns séo os servigos de prote¢cao a mulher existentes no Brasil e a pesquisa

do Datasenado, para a 102 edicdo da Pesquisa Nacional de Violéncia Contra a Mulher,

de 2023, mostra um quantitativo importante sobre o aumento do percentual de

mulheres que conhecem os servigcos. Assim aponta a pesquisa:

Em relagdo ao grau de conhecimento sobre os servigos que integram a rede
de protegao a mulher, nota-se um crescimento relevante no numero de
mulheres que afirmam conhecer as Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (DEAM’s). Essas unidades da Policia Civil voltadas a
assisténcia a mulheres em situagao de violéncia, de acordo com a edi¢ao de
2021, eram conhecidas por 82% das brasileiras. Em 2023, esse indice sobe
para 95%. Também cresce o numero de brasileiras que afirmam conhecer a
Defensoria Publica (de 56% para 87%); a Casa Abrigo (de 49% para 57%);
e a Casa da Mulher Brasileira (de 35% para 38%).
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Em 2023, pela primeira vez, foi perguntado se as mulheres conheciam os
servigos prestados pelo CRAS (Centros de Referéncia de Assisténcia Social) e pelo
CREAS (Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia Social) e o
levantamento mostra um alto grau de conhecimento dos servigos prestados por eles
(89%). Também pela primeira vez, investigou-se o grau de conhecimento a respeito
do Ligue 180. O levantamento mostra que o servico é conhecido por 79% das
brasileiras. (Instituto Datasenado, 2023.)

E valido fazer um adendo quanto & Delegacia da Mulher (DEAM), que visa
garantir a ofendida um atendimento especializado, seguro, atencioso e digno. No
Estado do Espirito Santo, 13 sao os polos deste Departamento. Todavia, nas regides
que nao tiverem tal polo, o atendimento sera feito normalmente por outro
departamento policial.

Um importante avango no Brasil foi a criagdo da Lei n.° 14.541/2023 (Senado
Federal, 2023) que determina o funcionamento ininterrupto de Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher. Ou seja, funcionara em expediente de 24h,
todos os dias da semana, incluindo feriados.

Para que este atendimento seja feito de forma eficaz, as DEAM’s possuem
como preferéncia policiais mulheres e devidamente treinadas para atender essas
vitimas. Outro fator interessante é que ao chegar na DEAM para fazer a denuncia, a
vitima passa por atendimento psicolégico, que serve como uma espécie de triagem,
que é extremamente importante e fundamental para o procedimento.

O Estado do Espirito Santo inaugurou, no ano de 2024 o espago “Salas
Marias”, implementado inicialmente na Capital, mas com pretensao de expansao aos
demais municipios. As “Salas Marias”, segundo o Delegado Geral da Policia Civil do
Estado do Espirito Santo, José Darcy Arruda:

As ‘Salas Marias’ contemplam a filosofia do Estado Presente e oferecem um
atendimento humanizado para as vitimas de violéncia doméstica, um atendimento
de qualidade para a populagao capixaba.

Essas salas humanizadas representam uma estratégia crucial para expandir
o atendimento especializado, reduzindo assim a revitimizagdo e promovendo
a seguranga e o bem-estar das mulheres em situagéo de violéncia (Governo
do Estado do Espirito Santo, 2024, s.p.).
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2.5 DO AUMENTO NO iNDICE DE VIOLENCIA DOMESTICA NO ESTADO DO
ESPIRITO SANTO

O Governo do Estado do Espirito Santo (2024), por meio dos dados da
Secretaria Estadual de Seguranga Publica (SESP), em seu painel de monitoramento
da Violéncia contra a Mulher do ano de 2024 estabeleceu que, até o momento deste
estudo, as cidades de Serra e Vila Velha sdao as de maiores indices de registros de
denuncias em suas Delegacias especializadas, somando 1.803. Logo, a regiao
Metropolitana do Estado € a mais perigosa para as mulheres.

Em consonancia a isso, € possivel analisar que a maioria dos crimes ocorreram
nas residéncias onde se estabelecia a vitima. A comparagao € discrepante aos casos
de denuncias a outros locais, como Via Publica ou Ambiente Web que, de forma
sequencial, registraram 10.363, 2.160 e 917 casos. Esses dados informam que
lastimavelmente as mulheres ndo estdo seguras em seus lares, lugar onde deveria
ser de aconchego, acalento, paz e protegao (Governo do Estado do Espirito Santo,
2024).

O Brasil, por meio de politicas publicas, campanhas de conscientizagao,
aumento na capacitagdo das Delegacias de Atendimento a Mulher, maior rigorosidade
na busca dos agressores, vem tentando, rotineiramente e incansavelmente, diminuir
este cenario catastrofico. Todavia, embora parega que muito se tem sido feito, pouco
se mostra eficaz para diminuir os numeros e contornar este cenario crescente e
catastrofico.

Nas palavras do Magistrado de Cuiaba (MT) Jamilson Haddad Campos:

Ainda ha tragos muito fortes do machismo nos relacionamentos entre
géneros. As mulheres estdo ganhando cada vez mais consciéncia de que
nao devem aceitar viver em relacionamentos abusivos, mas precisamos
que as agdes de reeducagdo dos homens autores de violéncia —
previstas na Lei Maria da Penha — sejam multiplicadas. A prevencgao é
um trabalho imprescindivel para que, no futuro, ndo tenhamos essa
quantidade de processos pelos motivos corretos: a redugao no numero
de casos (Conselho Nacional de Justica, 2024, s.p.).

Esses aumentos nos indices de denuncia também s&o possiveis de serem
percebidos pela central do “Ligue 180", voltado ao atendimento a mulher em situagao

de violéncia doméstica e familiar no Estado do Espirito Santo, que teve um aumento
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de 66,58% nas denuncias, comparado ao mesmo periodo do ano de 2023 (Governo
Federal, 2024, s.p.).

Em analise, a 32 edicdo da pesquisa “Estatistica de Género - indicadores
sociais das mulheres no Brasil”, realizada e divulgada pelo IBGE, em 8 de mar¢o de
2024, estabelece um ranking com todos os Estados Brasileiros e seus indices
proporcionais de Violéncia Doméstica. Neste cenario, na analise das mulheres com
18 anos ou mais, o Estado do Espirito Santo ocupou o 5° lugar, com 7,2%, estando
atras somente do Piaui (7,7%), Mato Grosso do Sul (8,2%), Sergipe (8,4%) e
Roraima (8,5%) (G1, Tv Gazeta Espirito Santo, 2024, s.p.).

A Deputada do PT, Iriny Lopes tem um olhar bastante critico sobre a influéncia
do meio nas agbes humanas. Assim, no que se refere aos casos de Lei Maria da

Penha, ela diz:

Os irmaos e as irmas nao sao tratados da mesma forma, por isso essa
questao se perpetua. Tem a importancia da presencga da escola nesse debate
da igualdade e da cultura da paz. Ela (essa discussao) ndo se da dentro da
escola, lamentou a deputada, acrescentando que, na visdo do Estado
brasileiro, a promogao desse debate nao seria de responsabilidade do
professor e do diretor da escola. A pessoa vai la, aprende matematica,
portugués e pronto, ela ndo aprende como viver em sociedade, ela nao
aprende o que sao direitos, e portanto, ela se comporta como a sociedade
se comporta, € a sociedade é machista. (Assembleia Legislativa do Espirito
Santo, 2024, s.p.)

Nesse mesmo viés da influéncia do meio como forma de influenciar a conduta

humana, menciona a Defensora Publica Maria Gabriela da Silva:

Quando uma mulher é vitima de feminicidio, a gente pode, com certeza,
falar que o Estado falhou. De alguma forma, seja preventivamente no
sentido de coibir, educar esses agressores. Também a gente fala muito
da educacéo de direitos das mulheres, com certeza o primeiro passo
para sair da violéncia sdo as mulheres saberem que ferramentas elas
tém disponiveis para sair dessa situacdo. (Assembleia Legislativa do
Espirito Santo, 2024, s.p.)

Contudo, lastimavelmente os casos de incidéncia da Lei Maria da Penha
seguem crescentes, mesmo diante do constante empenho a fim de vé-los diminuindo.
Em suma, busca-se incessantemente o cumprimento da efetivacdo das
penalizagdes aos agressores como 0 amparo as vitimas, assim como trabalha-se

para levar as mulheres maior conhecimento sobre seus direitos.
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3 METODOLOGIA

Este estudo utiliza a pesquisa aplicada e exploratéria, com viés da pesquisa
bibliografica, empregando analises qualitativas e deliberativas a respeito do impacto
das medidas previstas na Lei n.° 11.340/2006 na realidade das mulheres brasileiras
e de forma um pouco mais especifica, as capixabas.

Ademais, por meio da pesquisa bibliografica, visa-se elucidar os instrumentos
que as vitimas de violéncia doméstica e familiar possuem para a garantia de sua
protecdo e, no mesmo contexto, evidenciar os meios legislativos de punicdo aos
agressores, trazendo uma reflexdo sobre a teoria, a aplicagdo e a eficiéncia das
medidas protetivas de urgéncia preconizadas na Lei Maria da Penha, no ambito do
estado do Espirito Santo.

E sabido que a pesquisa bibliografica possui grande aprego entre os
académicos, o que em nada diminui a herculea demanda de dedicacao exigida na
elaboracao de obras nela alicergadas.

Neste tipo de pesquisa “o consulente deve ser ativo, despender esforco
mental e, muitas vezes, perseverar no estudo, na conquista dos conhecimentos, seja
em que area for [...]" (Fachin, 2017, p. 111).

De acordo com Gil (2022, p. 44), no campo do direito, “a maioria das
pesquisas € realizada com base principalmente em material obtido em fontes
bibliograficas.”

A respeito da pesquisa aplicada, consta no enredo a pretensao de empregar
na sociedade os conhecimentos gerados e maturados durante a elaboragao deste
trabalho, tendo como foco os interesses de um publico especifico, qual seja, das
mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar no Espirito Santo.

Quanto ao teor exploratério da presente pesquisa, nota-se que ele se
caracteriza pela imersao nos conteudos literarios disponiveis sobre o tema central,
oferecendo o arcabougo necessario para a construgdo do raciocinio acerca do
problema levantado e de possiveis hipoteses para sua solugdo, mapeando um

caminho para a atuagao fatica no mundo concreto.
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4 DISCUSSAO

Observa-se que, embora a Lei n.11.340/06 tenha apresentado meios de
protecao as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, apds 18 anos de sua
promulgacgao, as taxas de violéncia indicam uma incongruéncia entre o texto da lei e
a aplicabilidade no contexto social, culminando em certa descredibilizacdo das
medidas protetivas, por ndo conferirem completa protecéo as ofendidas.

Em consonancia ao descrito nas fontes bibliograficas que amparam a
presente dissertacao, trés sdo as principais razdes para a falta de confiabilidade das
medidas protetivas de urgéncia previstas na lei em comento, comprometendo a
eficiéncia das cautelares, sdo elas: a auséncia de conhecimento das mulheres acerca
dos instrumentos legais de protegdo contra violéncia, a dificuldade de acesso ao
requerimento da protegao e o recorrente descumprimento das medidas determinadas
aos agressores.

Os dados colhidos pelo Instituto de Pesquisa DataSenado, no periodo de 21
de agosto de 2023 a 25 de setembro de 2023, demonstram que, em geral, a
percepcao das mulheres no Brasil € de que a violéncia doméstica aumentou nos
doze meses anteriores a pesquisa realizada, capturando a influéncia negativa da
constante exposicao das mulheres ao contexto de violéncia, ndo somente afetando
aquelas que sao vitimas diretas, mas também a populagdo feminina nos diversos
estratos da sociedade, espalhando espanto e desassossego em todas as mulheres.

Tal cognigdo nao esta dissociada da verdade real, pois, os dados levantados
pelo 18° Anuario Brasileiro de Segurancga Publica expdéem o crescimento de todas as
modalidades de violéncia contra a mulher.

Outrossim, apesar do aumento da concessao de medidas protetivas de
urgéncia solicitadas ao judiciario, este fator ndo foi capaz de conter o crescimento da
violéncia, alicercando o argumento de que, mesmo com as medidas vigentes, as
vitimas permanecem vulneraveis aos agressores, alimentando nas ofendidas a
expectativa de impunidade do agressor e, consequentemente, de eventual
descumprimento da decisé&o judicial.

Assim, finalizamos com os dizeres de quem, com muita perseverancga, fé e

luta, deu ensejo a criagao da Lei n.° 11.340/06, Maria da Penha:
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...€ inegavel que o Brasil tem uma cultura machista enraizada na
sociedade. Temos visto com muita preocupagdo o posicionamento
sexista de juizes e advogados em relagédo as vitimas, principalmente no
sentido de nado dar a devida importancia aos casos de pessoas que
finalmente conseguem denunciar seus agressores. Precisamos
eliminar essa cultura que, tragicamente, persiste no pais. Para mudar
esse cenario, além do cumprimento da lei, a educagéo € imprescindivel.
S6 se desconstroem velhos preconceitos ensinando as pessoas a
denunciar a agressdao contra a mulher, a combater o machismo, a
abominar o racismo ou qualquer outra forma de discriminagao.
Precisamos parar de oprimir o ser humano. (Veja, 2021, s.p. - grifos
nossos)

5 CONSIDERAGOES FINAIS

ApoOs 18 anos da promulgacdo da Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340/06,
sancionada em 07 de agosto de 2006), grandes avangos ocorreram, muito embora
ainda ha muito a se fazer.

A criacdo das medidas protetivas tornou possivel as mulheres o afastamento
dos seus agressores do seio familiar e a preservagdo de sua integridade fisica,
psicoldgica, moral e patrimonial. Contudo, noutro vértice, o desconhecimento da
cautelar prevista na Lei em comento, o temor das vitimas em relagdo aos agressores
e a expectativa de impunidade, obstam a efetividade das medidas de protecéo,
impedindo que alcancem plenamente o objetivo pelo qual foram inicialmente criadas.

Logo, conclui-se que a democratizagdo do conhecimento sobre os meios de
protecao as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, unida a facilitacido do
acesso ao requerimento das medidas protetivas e a garantia do cumprimento das
obrigagdes impostas judicialmente ao agressor, permitira as vitimas o gozo dos
direitos da personalidade e a satisfagao da seguranca pretendida, aumentando assim

a confiabilidade dos instrumentos trazidos pela norma legal.
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