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@ INTRODUGAO

A sustentabilidade é a busca por equilibrio entre o uso de recursos naturais e a
preservacdo ambiental, essencial para a qualidade de vida presente e futura. No Brasil,
problemas como desmatamento e queimadas estdo em ascensdo, com um aumento
significativo de incéndios na Amazdnia e no Pantanal em 2024 (Governo Federal, 2024).
A falta de conscientizacéo e educagdo ambiental contribui para essa crise, resultando em
individuos desconectados da natureza. Um gréfico feito pelo (Governo Federal, 2022)
mostra o indice de Desenvolvimento Sustentavel das Cidades no Brasil em 2022,
destacando que muitas cidades ainda apresentam pontuacdes baixas, o que evidencia a
necessidade urgente de acgbes sustentdveis. Nesse sentido, a educacdo ambiental nas
escolas desempenha um papel crucial. Segundo dados do Censo Escolar, o niimero de
escolas que adotam programas de educagdo ambiental estd crescendo no Brasil, o que
representa um avanco na formagéo de cidadéos conscientes e engajados com préaticas
sustentaveis (Governo Federal, 2024). Projetos que incentivam préaticas ecolégicas nas
escolas visam criar uma populagdo mais consciente, promovendo um futuro sustentavel
(Rodrigues, Daniela & Saheb, Daniele, 2018).

@ PROBLEMA

As criangas da escola ABC Universidade Infantil crescem sem o incentivo e sem a
aplicacdo das praticas ambientalistas, tornando-se adultos insustentaveis e levando a
diversos problemas ambientais, na prépria escola por exemplo néo ha lixeiras reciclaveis

© OBIETIVO

O projeto tem como objetivo conscientizar criangas da escola ABC Universidade Infantil,
com criangas de 5 a 6 anos, sobre sustentabilidade e meio ambiente por meio de
atividades dinamicas e informativas, visto que, sem conscientiza¢do as criangas se
tornam adultos irresponsaveis. Serdo oferecidas informacdes acessiveis sobre praticas
sustentaveis, incentivando comportamentos responsaveis. Além disso, o projeto visa
promover o dialogo entre alunos, educadores e a comunidade. As agdes incluem a
criagdo de materiais educativos, a realizacdo de atividades préticas e a avaliagdo dos
resultados. Visando formar individuos conscientes e comprometidos com a preservacéo
do meio ambiente.

@ METODOLOGIA (PLANO DE AGAO)

Neste projeto, seré realizado atividades educativas na escola Abc Universidade Infantil
do municipio de Serra, ES, com criangas de 5 a 6 anos.
Ocorrera uma palestra para conscientiza-los sobre a importancia do tema.

«+ Serd elaborada uma dinamica préatica que aborda a reciclagem, onde é mostrado os
diferentes tipos de lixo e suas destinacdes corretas, os alunos terdo que colocar os
lixos nas lixeiras corretas.

+ Os alunos participaram de uma atividade criativa, construindo brinquedos a partir de
materiais reciclaveis, promovendo a aprendizagem por meio da pratica.

. Para orientar e promover a reflexdo, desenvolveu-se um folder explicativo com
informacdes sobre sustentabilidade e reciclagem, com links de videos ensinando a
fazer brinquedos com materiais reciclaveis que se tem em casa, que foi entregue aos
alunos e seus responsaveis.

A IMPORTANCIA DA EDUCAQEO AMBIENTAL EM
ESCOLAS DE ENSINO INFANTIL
BIOMEDICINA E FARMACIA
Alunas: Julia Victoria De Souza Santos; Julia Pimentel; Jhulyellen dos Santos Silva;

Livia Quemelli Deluca e Clara Gomes Gatti.

e RELATO DE EXPERIENCIA/RESULTADOS

Foi realizada uma palestra lidica com criancas para ensina-las sobre meio ambiente e
sustentabilidade, elaborou-se um slide com muitas imagens para o facil entendimento delas. O
objetivo foi explicar o que elas podem fazer para ajudar o planeta, apresentando as lixeiras
reciclaveis e suas funcdes especificas. Durante a atividade, realizou uma dindmica em que as
criangas praticaram a separagao do lixo corretamente. Além disso, os pequenos foram envolvidos
na confecgdo de brinquedos reciclaveis, estimulando a criatividade e a conscientizagdo sobre
reutilizacdo de materiais. Para apoiar o aprendizado em casa, foi enviado um folder informativo
aos pais, incluindo links para ideias de brinquedos que podem ser feitos com lixo reciclavel.

Essa acéo foi fundamental para ativar a consciéncia ambiental nas criangas, proporcionando um
entendimento pratico e divertido sobre a importancia de cuidar do meio ambiente. Com este
projeto, tivemos a oportunidade de orientar as criangas sobre a importancia do meio ambiente e
da sustentabilidade, possibilitando o entendimento sobre como cada um pode contribuir para a
preservacao do planeta.
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(® CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto na escola ABC Universidade Infantil visou conscientizar as criangas sobre
sustentabilidade. A énfase na formagado de individuos responsaveis foi central nas acdes. Os
aspectos positivos incluiram palestras lGdicas e materiais visuais que facilitaram a compreenséo,
além da pratica de separacdo de lixo e confeccdo de brinquedos reciclaveis, que estimularam a
criatividade. A distribuicdo de folders aos pais também ajudou a expandir o aprendizado. No
entanto, alguns poderam ter dificuldades em aceitar as novas praticas, e a avaliagdo que sera feita
apoés alguns meses, pode nos mostrar que nem todas as criangas absorveram as informagoes de

Centro Gestor e Operacional do Sistema de Protecao da Amazénia - CENSIPAM. Desmatamento da Amazdnia no 1°
bimestre de 2024 atinge menor indice em 6 anos. Governo Federal, 2024.

RODRIGUES, Daniela & SAHEB, Daniele. A educagao ambiental na educacao infantil segundo os saberes de Morin.
Scielo, 2018.




