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RESUMO

Atualmente, as biotécnicas da reproducdo vém crescendo e se destacando no mercado
equino, principalmente em busca da melhoria de eficiéncia reprodutiva com os diferentes tipos
de sémen, sobressaindo-se o congelado diante das suas vantagens como a exemplo o
rompimento das barreiras geogréficas e disseminagéo da genética. O objetivo dessa revisédo
foi discutir os critérios de selecdo de éguas e garanhdes, especialmente a utilizacdo desse
tipo de sémen nos processos de inseminacéo artificial (IA) e os fatores relevantes para o seu
sucesso com a utilizacdo de sémen equino congelado, dentre eles o numero total de
espermatozoides por dose inseminante, o numero de inseminagdes realizadas por estro, a
técnica utilizada para a deposi¢cdo do sémen, o momento ideal para a inseminagéo, bem como
nuances relacionados a caracteristicas fisioldgicas das éguas, como, por exemplo, a
suscetibilidade a endometrite pos cobertura/inseminagdo. A metodologia empregada foi a
revisdo bibliogréfica, realizada em artigos publicados nas bases de dados da Scielo, BVS,
PUBVET e Science Direct. Verificou-se que uma dose minima recomendada para
inseminacéo artificial convencional no corpo do Utero com sémen congelado foi estabelecida
em 250 x 10° espermatozoides com motilidade progressiva, porém essa concentracdo
espermatica dependera das individualidades de cada garanh&o e, especialmente, do local de
deposicdo seminal. Em suma, a biotécnica de inseminacao artificial com sémen congelado
sera determinada com base em diversos aspectos, dentre eles o status da égua a ser
inseminada e a fertilidade do sémen congelado.
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ABSTRACT

Currently, reproductive biotechniques have been growing and standing out in the equine
market, mainly in search of improving reproductive efficiency with different types of semen,
with frozen semen standing out given its advantages, such as the breaking of geographical
barriers and the dissemination of genetics. The objective of this review was to discuss the
selection criteria for mares and stallions, especially the use of this type of semen in artificial

insemination (Al) processes and the relevant factors for its success with the use of frozen
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equine semen, including the number total sperm per insemination dose, the number of
inseminations performed per estrus, the technique used for semen depaosition, the ideal time
for insemination, as well as nuances related to physiological characteristics of mares, such as,
for example, susceptibility to endometritis post mating/insemination. The methodology used
was a bibliographic review, carried out on articles published in the Scielo, VHL, PUBVET and
Science Direct databases. It was found that a minimum recommended dose for conventional
artificial insemination in the body of the uterus with frozen semen was established at 250 x 106
spermatozoa with progressive motility, however this sperm concentration will depend on the
individualities of each stallion and, especially, on the site of seminal deposition. In short, the
biotechnique of artificial insemination with frozen semen will be determined based on several
aspects, including the status of the mare to be inseminated and the fertility of the frozen semen.

Keywords: Fertility. Insemination. Semen. Frozen. Equines.

INTRODUGCAO

A fertilidade consiste na capacidade de machos e fémeas produzirem descendentes,
nascidos de um évulo ou depois de levar uma gestacdo a termo. A espécie equina foi
considerada por muito tempo como a de menor fertilidade entre as espécies
domésticas, o que foi atribuido a caracteristicas de selecao e problemas relacionados
ao manejo reprodutivo. Contudo, com a utilizacdo de biotecnologias de reproducéo
como a Inseminacéao Artificial, tem possibilitado melhor aproveitamento dos animais,
bem como éxito no processo reprodutivo (BARBOSA et al., 2017). E uma técnica
singular muito utilizada visando o melhoramento genético dos animais, ja que um
reprodutor selecionado pode ser utilizado para inseminacdo de varias fémeas
anualmente (HAFEZ, HAFEZ, 2004).

Durante a reproducédo natural, um garanh&o depositara milhdes de espermatozoides
dentro do ambiente intrauterino da égua (ZIRKIN; PAPADOPOULOS, 2018). Entre
essa populacdo, hd uma ampla gama de espermatozoides viaveis, o que representa
a capacidade do sémen de fertilizar um ovocito e produzir descendentes (EVANS et
al., 2014). Embora alguma variagdo na morfologia e fisiologia do esperma entre
individuos da mesma espécie ou dentro de uma ejaculacédo ndo afete os desfechos
de fertilizacdo e desenvolvimento de embribes, alguns parametros estao
correlacionados com os resultados de fertilizacdo, desenvolvimento de embrides e
prenhez.

Nas ultimas décadas, houve avancos nos programas de inseminagcdo com sémen

congelado em equinos. Em geral, os garanhdes que sao utilizados em programas de
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inseminacao artificial com sémen congelado ndo séo selecionados por sua eficiéncia
reprodutiva, mas por seu mérito genético, desempenho individual e outras variaveis
de mercado, o que cria um grande desafio para a obtencdo de indices reprodutivos
satisfatorios (BARRANDEGUY; THIRY, 2012). No entanto, avangos importantes
foram feitos nessa biotécnica, que permitem compensar certas situacfes de mau
prognostico. Entre eles estdo o cateter flexivel para inseminacao profunda na ponta
do corno uterino, sem influéncia na reacao inflamatoria uterina (ALVES et al, 2017), o
uso de analogos de GnRH (Horménio Liberador de Gonodrofinas) e HCG
(Gonodrofina Coriénica Humana) para inducdo da ovulacdo (FARIAS et al, 2016),
melhorias nos métodos de selecéo e concentracao de espermatozoides, métodos de
congelamento e entre outros (MOORE; HASLER, 2017).

A utilizacdo de sémen congelado para a inseminacdo de éguas oferece algumas
vantagens ao meédico veterinario e proprietario em relacdo ao sémen refrigerado, tais
como: (a) os garanhdes podem ser coletados em uma época especifica do ano, sem
a necessidade de adequa-lo as demandas do ciclo reprodutivo da égua, permitindo-
Ihe assim um desempenho melhor esportivo; (b) o sémen de garanhdes que, por
algum motivo perca a qualidade, ou mesmo de animais que vieram a 0Obito e tiveram
seu sémen congelado e preservado; (c) o sémen pode ser mantido congelado por
tempo indeterminado no botijao de nitrogénio no Haras, além de permitir a importacéo
de sémen de garanhdes de diversos continentes; (d) h4 menos desperdicio de sémen,
pois todo o ejaculado pode ser processado na forma de doses inseminantes (CASTRO
et al., 2017).

Apesar dos avancos a inseminacdo com sémen congelado, apesar de emergente,
ainda n&o substituiu a realizada com sémen fresco ou refrigerado na producéo equina
diante as taxas de prenhez reduzidas de alguns garanhdes, bem como as nuances
relacionadas ao processamento do sémen congelado, além das caracteristicas e
diversas técnicas e estratégias de inseminacao utilizadas por veterinarios e centros
de criacdo de equinos (AURICH et al, 2020).

Além disso, percebe-se a maior fragilidade do sémen congelado, o que remete a
reducédo de sua longevidade, devido altera¢des na "capacitacdo" do espermatozoide
durante o processo de congelamento/descongelamento, o que implica na redugéo da
fertilidade em comparacao a outras técnicas, como a utilizacado e sémen congelado ou
resfriado. Essa reducéao, que ocorre posteriormente ao congelamento e

descongelamento do sémen, esta relacionada aos danos sofridos pelas células, que
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sao afetadas principalmente em aspectos como motilidade e vigor, e nas estruturas
das membranas plasmaticas (ATAIDES et al, 2021). Analises cientificas sugerem que,
diante a individualidade de cada garanh&o, alguns espermatozoides presentes no
sémen congelado possam permanecer viaveis no trato reprodutivo da égua por 48h,
porém a grande maioria dura em torno de 12h. Dessa forma, torna-se necessario o
uso de protocolos de inseminacdo que exigem manejo intensivo das eéguas,
aumentando assim os custos derivados dos processos relacionados a técnicas de
inseminacao artificial com sémen congelado (ESTRADA et al, 2020).

Estudos de fertilidade do sémen equino abrangem biogénese do espermatozoide,
além de motilidade e metabolismo (MEYERS; BULKELEY; FOUTOUHI, 2019). Além
disso, busca-se entender aspectos sobre sua morfologia, elementos bioquimicos
relacionados a sua funcdo, interacbes das células com secre¢bes de glandulas
sexuais acessas (AL-ESSAWE et al., 2018), interac6es com secrecdes de glandulas
sexuais (GUASTI et al., 2020), interacBes com secrecdes de glandulas sexuais acesas
(AL-ESSAWE et al.,, 2018) e interacdes com secrecbes de glandulas sexuais
acessorias (GERVASI; VISCONTI, 2017).

O objetivo da reviséo a seguir é discutir a fertilidade do sémen congelado dos equinos
Nos processos atinentes a inseminacao artificial, levando em consideracéao fatores que
possam influencia-la, como: numero total de espermatozoides por dose utilizada,
ndmero de inseminacdes por ciclo estral, momento ideal a realizacdo da inseminagéo

em relacao a ovulacao, local da deposicdo seminal e técnica utilizada.

1. REVISAO DE LITERATURA

Uma dose padrao para inseminac¢do de equinos com sémen congelado néo é possivel
ser definida diante de diversas vertentes que envolvem, sejam processuais ou mesmo
de carater fisiologico nos animais. Alguns estudos fornecem dados sobre o nimero
total de espermatozoides sem a porcentagem de motilidade progressiva e em outros
0 numero de espermatozoides com motilidade progressiva por inseminagao. Além
disso, a maioria dos estudos cientificos ndo costuma controlar o efeito de outros
fatores importantes, como método de processamento, fator égua, fator garanhao, fator
idade, técnica de inseminacéo etc., o que a possibilidade de analise critica entre eles
(ESTRADA et al, 2020).

Um estudo realizado por Samper et al (2002), um dos poucos que abarca um nidmero
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elevado de inseminacdes artificiais com sémen congelado, totalizando 2289
inseminacdes, apontou que 86,2% das doses utilizadas seriam de 8 palhetas de 0,5ml,
contendo entre 400 e 500 milhdes de espermatozoides.

Conforme afirma Aurich et al (2020), em um esfor¢o para aumentar a uniformidade
em relacdo ao numero total de espermatozoides por dose, a Federacdo Mundial para
a Criacdo de Cavalos Esportivos estabeleceu um padrédo para doses de sémen
congelado entre os paises membros que envolvem o uso de uma dose de
inseminagdo com um minimo de 250 x 10° espermatozoides, com uma porcentagem
de motilidade progressiva apds o descongelamento de pelo menos 35%. Contudo,
em muitos casos essa dose pode exceder o numero minimo de espermatozoides
necessarios para atingir a fertilidade méxima de cada garanh&o determinado (SIEM et
al, 2004).

Segundo um estudo realizado, conforme tabela abaixo, ndo houve diferenca nas taxas
de prenhez por ciclo em éguas inseminadas no corpo uterino com 100 x 10® ou 800 x
10 % espermatozoides totais com mais de 35% motilidade progressiva dos 17

garanhdes utilizados, distribuidos uniformemente entre os dois grupos.

Tabela 1: taxa de prenhez conforme nimero total de espermatozoides com motilidade
progressiva maior que 35% utilizados em inseminacao artificial com deposicao

seminal no corpo uterino

N° total de sptz Numero total de Numero de % de prenhezes
utilizados animais prenhezes alcancados
100x108 123 55 45%
800x106 21 9 43%

Fonte: Elaborado pelos autores com base Goveare et al, 2004.

No entanto, outros estudos com menores doses de espermatozoides mostraram
diferenca nas taxas de prenhez entre éguas inseminadas no corpo uterino, com base
no total de espermatozoides progressivamente moveis utilizados, conforme tabela

abaixo:

Tabela 2: taxa de prenhez conforme nimero total de espermatozoides utilizados em
inseminacg&o artificial com deposi¢do seminal no corpo uterino

N° total de sptz Namero total de NUmero de % de prenhezes
utilizados animais prenhezes alcancados
400x108 39 19 43%
137x108 39 11 40%

50x10°¢ 35 14 26%
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27x106 35 5 14%

Fonte: Elaborado pelos autores com base Estrada, 2020.

Essas diferencas entre os estudos demonstram que ha um fator limitador diante
a quantidade de espermatozoides progressivamente méveis abaixo do qual ha
comprometimento da fertilidade, porém isso dependera das caracteristicas seminais
de cada garanhé&o.

Assim, foi demonstrado que € possivel obter taxas de prenhez aceitaveis (63%)
apoés ainseminacdo de éguas no corpo uterino com apenas 14 x 10 ¢ espermatozoides
progressivamente moveis de dois garanhdes de alta fertilidade. Nestes garanhdes,
observou-se que o limiar de dose de espermatozoides estava muito abaixo do
esperado, uma vez que a fertilidade ndo caiu abaixo de 15% até que a dose de
inseminacao fosse reduzida para 3 x 10° de espermatozoides (CAZALES et al., 2020).

Analisando o efeito que o0s espermatozoides exercem sobre o utero,
observamos que eles estimulam as contra¢des uterinas necessarias para o transporte
rapido dos espermatozoides em direcdo a juncdo Utero-tubaria, bem como para a
eliminacdo do excesso de espermatozoides e contaminantes pelo colo do utero. Os
espermatozoides também séo responsaveis por gerar uma reacao forte inflamatoria
que € proporcional ao numero de espermatozoides inseminados (LEWIS et al., 2015).

Em éguas suscetiveis a endometrite pds-cobertura, quanto maior o nimero de
espermatozoides presentes na dose inseminante, maior a resposta inflamatoéria e mais
rapida sua resolucéo (pico inflamatorio entre 4 e 12 horas pés-inseminacao); enquanto
baixas doses nos espermatozoides geram uma resposta inflamatéria mais branda,
porém mais sustentada ao longo do tempo (pico inflamatério > 12 horas poés-
inseminacao) (CAZALES et al., 2018). Isso poderia indicar que essas éguas, mesmo
com a possibilidade de gerar uma forte reacao inflamatoria, é possivel a utilizacao de
uma dose padrdo que garanta uma resolucdo adequada e rapida do quadro
inflamatorio, visando proporcionar um ambiente uterino adequado a chegada do
embrido, por volta do sexto dia pds-ovulacdo (LEWIS et al., 2015).

Nessas éguas, que apresentam suscetibilidade a endometrite pés cobertura,
seria aconselhavel o uso de inseminacéo profunda, na ponta do corno uterino, com
baixa dose de espermatozoides, associado ao uso sistémico de corticosteroides no
momento da deposi¢cdo seminal, para atenuar a resposta inflamatéria e assim poder
aplicar um tratamento eficaz, que ajuda a eliminar os produtos derivados da
inflamacé&o (CRESPILHO et al., 2019).
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A producédo adequada de espermatozoides de alta qualidade pelo macho é
fundamental para os processos reprodutivos naturais e artificiais. Portanto, €
fundamental entender os caminhos pelos quais os gametas masculinos sao derivados.
Esse processo, conhecido como espermatogénese, ocorre no epitélio germinal dos
tubulos seminiferos dos testiculos, e é iniciado durante a puberdade. Secdes
transversais dos tubulos seminiferos revelam associacdes celulares adjacentes que
produzem esperma de forma ciclica, repetindo aproximadamente a cada 12 dias no
garanhao para a producéo constante de espermatozoides (P UNESCU et al., 2014).

O comprimento do espermatozoide equino da cabeca a cauda é de
aproximadamente 60um e contém trés componentes principais: cabecga, peca
intermediaria e cauda que sdo totalmente encapsulados por uma membrana
plasmatica. (FOSTER; GERTON, 2016). J& a hélice mitocondrial é o agrupamento
primario de organelas responsaveis pela motilidade ativa e metabolismo na célula
espermatozoide, que auxilia na fertilidade dos garanhdes através da producao
localizada de ATP (Adenosina Trifosfato) para o movimento flagelador de
espermatozoide. De fato, a funcdo mitocondrial, que pode ser aproximada pelo
potencial da membrana mitocondrial e pela atividade da cadeia de transporte de
elétrons, é conhecida por estar positivamente correlacionada com a funcéo geral do
espermatozoide (RAMALHO-SANTOS; AMARAL, 2013).

A producao de ATP ocorre na membrana mitocondrial interna dentro do espacgo
intermembrano entre as membranas internas e externas. O processo de fosforilacdo
oxidativa € o principal mecanismo de geracdo de ATP necessarios para as atividades
intrinsecas do espermatozoide dos garanhdo (MORAES; MEYERS, 2018). E notavel
que a fosforilacdo oxidativa (o0 método primario da geragcdo ATP em espermatozoide
de garanhdo), juntamente com o0 estresse oxidativo leve, é benéfica para vias
funcionais do espermatozoide, como hiperativagédo, capacidade, reacdo acrossdomica
e fertilizacdo. Dessa forma, quantidades menores de ATP podem ser produzidas por
glicolise sob condi¢cdes esgotadas de oxigénio para manutencao de alta velocidade de
espermatozoide. Além disso, pesquisas em garanhfes tém mostrado correlacdes
entre espécies reativas a oxigénio (EROS) e motilidade, viabilidade e funcao
mitocondrial e, portanto, € altamente benéfico entender os mecanismos mitocondriais
no que se referem a fertilidade dessa célula (SULLIVAN; SAEZ, 2013).
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No espermatozoide equino, o precursor da reacdo acrossdmica € a sua
capacitacdo, que ocorre no trato reprodutivo feminino a medida que o espermatozoide
se aproxima do odcito. A capacitacdo pode ser geralmente caracterizada pela
aquisicdo tanto da motilidade hiperativa quanto da capacidade de submeter-se a
reacao acrossdmica através de varias vias moleculares e cascatas de fosforilagéo
proteica (GERVASI; VISCONTI, 2017).

J& o odcito da égua pode ser viavel pelo periodo de 12-15h pos-ovulacdo, sem
que realmente haja um aumento significativo nas taxas de mortalidade embrionaria
em comparagao com aquelas coberturas que ocorrem em pré-ovulacao (ESTRADA et
al, 2020). No entanto, € rotineiro a realizacdo das inseminacfes artificiais pos-
ovulatérias, geralmente entre 3-6h apds a ovulacdo. Esse conhecimento € o mais
rotineiro, apesar da necessidade de maior quantidade de manejo reprodutivo com
exames de ultrassonografia no intuito de identificar o horario da ovulacéo e realizar a
inseminacao em até 6h apés (IMMONEN; CUERVO-ARANGO, 2020).

A execucdo de biotécnicas de inseminacao artificial com sémen congelado
frequentemente enfrenta o dilema de inseminar com uma Unica dose de sémen
congelado por estro, aumentando o numero de exames ultrassonograficos, ou
inseminar mais de uma vez, geralmente em um horario fixo, com base no horéario de
administracdo indutor de ovulacdo (SAMPER et al., 2016).

Diante a existéncia de diversas variaveis, ndo € simples delimitar o efeito exato
do numero de inseminacgdes realizadas no mesmo estro com as taxas de prenhez a
serem obtidas. Essas variaveis possuem grande influéncia na fertilidade e podem ser
exemplificadas pela a hora da ultima inseminacéo em relacéo a ovulacdo ou o nimero
de espermatozoides depositados no ambiente intrauterino no mesmo cio (MOORE;
HASLER, 2017).

Os resultados de estudos reprodutivos sugerem que nao ha influéncia no
namero de inseminagfes em relagédo a taxa de prenhez, desde que sejam feitas no
mesmo estro e com dose com concentracdo de espermatozoides com motilidade
progressiva adequada (LEWIS et al., 2015).

Assim, ensaios clinicos indicam que as taxas de prenhez nao foram diferentes,
utilizando uma Unica semelhante de 800 x 10° espermatozoides totais, em éguas
inseminadas duas vezes, ou seja, 24 e 40h apos a aplicacdo de HCG (129/280; 46%)
ou uma vez 6h pos-ovulacdo (120/255; 47%). Da mesma forma, verifica-se que as

taxas de prenhez também nédo foram alteradas em éguas inseminadas duas vezes,
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sendo realizadas pelo menos 12h antes e 12h apdés a ovulacao (31/62; 50%) ou uma
vez dentro de 12h apds a ovulagéo (24/48; 50%) (IMMONEN; CUERVO-ARANGO,
2020).

Em contrapartida, duas ou mais inseminagdes no mesmo estro pode influenciar
negativamente nas taxas de prenhez. Esse fato, provavelmente, se da devido ao
aumento da reacédo inflamatoria uterina em resposta a presenca seminal. Desta forma,
seria aconselhavel inseminar éguas com dificuldade de limpeza uterina apenas uma
vez.

Ja os protocolos de inseminacdo com sémen congelado utilizando-se dose
Unica normalmente se faz p6s ovulagéo devido em parte, a reducéo de viabilidade dos
espermatozoides descongelados, que gira em torno de 12 h (IMMONEN; CUERVO-
ARANGO, 2020). O intuito desse protocolo € garantir que o sémen depositado esteja
viavel no momento do contato com o éocito apds a ovulacéo, fato que aumenta, em
tese, as chances de fertilizacdo em caso de ndo se conhecer as demais vertentes
envolvidas (LEWIS et al., 2015).

Evidéncias cientificas sugerem as variantes taxas de prenhez e taxas de
mortalidade embrionaria ndo sofrem alteracdes no caso de inseminacdes realizadas
de 0 a 6h e 6 a 12h apds a ovulacdo. Dessa forma, pode ser deduzir que € possivel,
com a mesma taxa de prenhez, realizar exames com menor frequéncia durante o dia,
por exemplo a cada 12h, em detrimento da necessidade de diversas intervencdes
diarias (ESTRADA et al, 2020).

Estudos realizados com a utilizacdo e 867 ciclos estrais demonstram que as
variantes taxas de prenhez e morte embrionaria precoce nao foram afetadas em éguas
inseminadas com sémen congelado ao ser detectado foliculo pré-ovulatorio no exame

gue antecedeu ovulagdo em alguns intervalos de tempos analisados:

Tabela 3: Taxas de prenhez e perda embrionaria com base em
inseminacao artificial realizadas no periodo pré-ovulatorio.

Tempo antes da  Percentual de prenhez Percentual de perdas

ovulacéo (h) obtidas embriondrias
0-3 42,5% 10,5%
3-6 44, 7% 11,9%
6-9 45,1% 5,6%
9-12 55,8% 7,5%
12-15 47,9% 3,6%

Fonte: Elaborado pelos autores com base Newbombe at al, 2011, apud Estrada et al, 2020.
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Em um outro estudo, em que foram utilizadas 159 éguas, com o uso de sémen
congelado, ndo foram encontradas diferencas nas taxas de prenhez e morte
embrionéria, quando a deposicao seminal se deu 4, 8 ou 16h antes da ovulagéo, com

a presenca de foliculo ovulatério.

Tabela 4: Taxas de prenhez e perda embrionaria com base em inseminacgéao realizada antes da
ovulacao, apos ser detectada com presencga de foliculo ovulatério.

Tempo antes da  Percentual de prenhez Percentual de perdas

ovulacéo (h) obtidas embrionérias
4 34,1% 13,3%
8 26,1% 0%
16 45,5% 10%

Fonte: Elaborado pelos autores com base Immonen e Cuervo-Arengo, 2020.

Além disso, em éguas inseminadas 6h antes ou 6h apds a ovulacdo nao foi
percebido, conforme demonstra a tabela abaixo, diferencas nas taxas de prenhez ou

mesmo nas taxas de mortalidade embrionéria.

Tabela 5: Taxas de prenhez e morte embrionaria conforme o0 momento da inseminacao
artificial com sémen congelado.

Momento da IA Numero total de % de prenhezes % de perdas

(h) animais alcancados embriondrias
6h antes da ovulacdo 225 39% 8,1%
6h depois da ovulagéo 351 38% 9,3%

Fonte: Elaborado pelos autores com base em Estrada, 2020.

No entanto, deve-se notar que em éguas com alteracdes de limpeza uterina
(geralmente éguas idosas com acumulo de liquido intrauterino) o atraso da
inseminacdo em relacdo a ovulacdo pode prejudicar suas defesas uterinas ja
cometidas (CUERVO-ARANGO; MARTIN-PELAEZ; CLAES, 2020).

Por esta razdo, mesmo em éguas reprodutivamente normais que Sao
inseminadas no periodo pos-ovulatorio, é aconselhavel, dependendo de cada caso, o
uso de tratamentos mais contundentes em comparagéo aos casos de inseminacgoes
pré-ovulatérias, como, por exemplo, a lavagem uterina e uso de ocitocina
(NEWBOMBE et al, 2011, apud ESTRADA et al, 2020)

Embora seja dificil para o médico veterinario alterar um protocolo de trabalho

de inseminacgéo artificial pés-ovulatéria tdo arraigada, € interessante conhecer as
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chances de sucesso de inseminacdes realizadas no periodo de 12-15h apos a
ovulacao, pois em inUmeras ocasides é possivel se deparar com situacdes em que a
égua ovula antes do previsto, mesmo sem ter sido detectado foliculo pré
ovulatorio. Diante desse cenario clinico, seria altamente recomendéavel o inseminar a
égua, especialmente quando a ovulacao parece ter ocorrido em menos de 12-15h de
acordo com indicadores como morfologia e ecogenicidade do corpo lateo inicial
(CUERVO-ARANGO; MARTIN-PELAEZ; CLAES, 2020).

2. METODOLOGIA

Tratou-se de uma revisao de literatura, onde os critérios de inclusao foram publicacdes
completas publicadas nos ultimos vinte anos e na lingua portuguesa, jA como critérios
de exclusdo foram material incompleto utilizado das seguintes bases de dados
Biblioteca Virtual de Saude (BVS-BIREME), PUBVET e Science Direct. As palavras-
chaves utilizadas foram: fertilidade, sémen, fertilizacdo e inseminacado artificial,
relacionadas a equinos.

A metodologia utilizada pauta-se em pesquisa bibliografica exploratoria. Sobre as
pesquisas exploratdrias, que sua caracteristica principal € gerar a familiaridade entre
0 pesquisador e o0 objeto pesquisado de modo a auxilia-lo na compreensédo do
problema investigado. Também, este tipo de pesquisa solicita por parte do
pesquisador a coleta de uma série de informacgdes acerca de um dado fendmeno, uma
dada realidade de um grupo especifico ou de certa populacdo da qual se deseja
conhecer seu comportamento (GIL, 2011).

A pesquisa em questdo se fundamenta no método de raciocinio dedutivo, ja que se
trata de um estudo com abordagem qualitativa. O método dedutivo cria a partir do
conhecimento geral um conhecimento especifico, ou seja, parte do geral para o
particular (das leis e teorias aos dados), ja que ele permite que se aprofunde nos
argumentos, fazendo-se uso das regras da légica para que se chegue a uma
conclusdo. “Parte de principios reconhecidos como verdadeiros e indiscutiveis e
possibilita chegar a conclusbes de maneira puramente formal, isto €, em virtude
unicamente de sua légica.” (GIL, 2011).

Quanto aos procedimentos técnicos adota-se a pesquisa bibliografica, cuja coleta de
dados ocorreu através de pesquisa em livros, artigos e periodicos. Torna-se oportuno

mencionar que considerando a imperatividade de buscar uma literatura mais recente
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sobre o tema, foi imprescindivel um levantamento de informacdes teoricas que

abordassem o assunto em ambito mundial.

3. DISCUSSOES

As técnicas de inseminacdo artificial com sémen congelado, de baixa dose
espermatica, foram desenvolvidas no intuito de aumentar a viabilidade do sémen
congelado, com foco, inclusive, nas demandas de mercado de interesse. Para tanto,
apesar de haver recomendacdo de uma dose minima de 250 x 10° espermatozoides,
com percentual acima de 35% de motilidade progressiva apds o descongelamento,
essa indicacdo varia conforme as individualidades de cada garanhdo e suas
caracteristicas seminais, conforme relata Aurich et al (2020).

Conforme estudos, o local de inseminagao com sémen congelado possibilita aumentar
as taxas de prenhez com menores doses de espermatozoides quando depositados
em baixo volume préximo a ponta do corno uterino (GOVAERE et al., 2014).
Segundo Cazales et al (2020), mesmo em doses e volumes maiores depositados do
meio intrauterino, a dispersdo seminal se da rapidamente devido aos movimentos de
contracao uterina. Em contrapartida, Samper et al (2016) afirma que, da mesma forma,
em doses inseminantes com baixo volume e nimero de espermatozoides, a dispersao
no ambiente uterino se da de forma rapida, inclusive com casos de prenhez gemelar
em decorréncia de ovulacao bilateral, mesmo quando inseminacdo se deu na ponta
de apenas um dos cornos uterinos. Nesse contexto, apds a inseminacdo o sémen
depositado se dispersa no ambiente uterino e um percentual de espermatozoides
viaveis séo direcionados a tuba uterina.

Alguns estudos realizados com sémen contendo espermatozoides marcados
radioativamente apontam que, ap0s 8 minutos da inseminacdo, ja foi possivel
perceber a presenca de espermatozoides na ponta do corno uterino. Oito minutos
apos a inseminacéo, foram identificados na ponta do corno uterino. Em torno de 30
minutos de inseminagdo artificial com sémen fresco, foram identificados
espermatozoides nas tubas uterinas em 67% das éguas e a populacdo maxima de
espermatozoides foi atingida em torno de 4h apds a deposicdo seminal, no local de
fertilizacdo na tuba uterina (CAZALES et al, 2020).

Sendo assim, apos esse periodo torna-se viavel a realizagéo da lavagem uterina sem
afetar as taxas de prenhez, a partir de 4h apos a inseminagéo, ja que havera um

reservatério de espermatozoides adequado para a fertilizacdo na tuba uterina
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(CUERVO-ARANGO; MARTIN-PELAEZ; CLAES, 2020) .

Conforme relata Samper et al (2016), éguas lavadas entre 1-4h ap0s a inseminacao
com sémen congelado teve as mesmas taxas de prenhez utilizando doses entre 100
e 500x 108 espermatozoides. Esses estudos sugerem gue a inseminacéo artificial com
sémen congelado, direcionado na ponta do corno uterino, garante que um nuamero
suficiente de espermatozoides viaveis, dependendo da qualidade seminal, estejam
disponiveis na tuba uterina de forma mais célere, para fertilizacdo do odcito.

Ja Cazales et al. (2020) corrobora com a tese apresentada ao demonstrar, por
intermédio de estudos, que a utilizacdo da inseminacdo na ponta do corno uterino
viabilizou e acelerou o transporte espermatico até a tuba uterina e local de fertilizac&o
em torno de 2h apds a inseminacdo, mesmo com a utilizacdo de doses baixas de
concentracdo de espermatozoides, em uma Unica palheta. Com base nesse estudo,
é possivel perceber que, quando foram utilizadas doses maiores que 400 x 10 ° de
espermatozoides, ndo foi confirmado qualquer diferenca entre o tempo de transporte
seminal até a tuba uterina, seja com a deposi¢cdo no corpo uterino ou na ponta do
corno uterino. Isso remete a viabilidade de utilizacdo da inseminacédo profunda na
ponta do corno com doses menores de sémen utilizados.

E comum, na atualidade, a busca constante de melhoria de eficiéncia reprodutiva com
o uso de sémen congelado equino, diante das vantagens que ele fornece,
especialmente a preservacdo da genética e a possibilidade do rompimento de
barreiras geograficas por intermédio do transporte por longos periodos e distancias
(COELHO; DIAS, 2021).

Dessa forma, na literatura € possivel, visando a utilizacdo de baixas doses
inseminantes, dois métodos a serem utilizados: inseminacéo profunda histeroscépica
e inseminacao profunda na ponta do corno uterino usando uma pipeta flexivel.
(CRESPILHO, et al, 2019).

Conforme relata Estrada et al (2020), diante as divergéncias potenciais entre éguas e
garanhdes, além de expertise dos profissionais que executardo as biotécnicas de
reproducéo, os estudos indicam que os resultados obtidos com inseminacéo artificial
no ponta do corno uterino com pipeta flexivel e a utilizacéo de histeroscopia, com uso
de endoscopio, apresentam resultados semelhantes em relacdo as taxas de
fertilidade. Ja Crespilho et al (2019) corrobora com as afirmagdes do autor na medida
que afirma que as duas técnicas permitem o uso de doses reduzidas de sémen, porém

mantendo a capacidade fertilizante.
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Para Brisko et al (2003), caso uma dose inseminante seja de 1x 10° espermatozoides
com mobilidade progressiva, a taxa de prenhez tende a ser maior com um
histeroscépio do que com a inseminacdo profunda com pipeta guiada por via
transretal. Contudo, o0 mesmo autor remete a estudos em que néo foi vislumbrado
diferencas entre as taxas de prenhez no caso da utilizacdo de 0,5 x 10° ou 1 x
10 8 espermatozoides, seja com histeroscopia ou pipeta guiada pela rota transretal.
Em um comparativo entre a inseminagéo no corpo uterino e a inseminacgéo na ponta
do corno uterino, 0 autor supracitado apresenta informagdes que remetem que, com
a utilizacdo de doses superiores a 100 x 10 ¢ de espermatozoides, é improvavel que
as técnicas de inseminacao profunda de baixa dose melhorem a taxa de prenhez em
comparacao com a inseminagao no corpo uterino. Em contrapartida, com a utilizagéo
de doses reduzidas, menores que 50 x 10 ®de espermatozoides com baixa mobilidade
progressiva, ha indicativo que a inseminacdo na ponta do corno uterino tenha
vantagens sobre a inseminacdo no corpo do Utero em termo de fertilidade e prenhez
(ESTRADA et al, 2020).

Em um comparativo entre a reacdo inflamatorio endometrial pods cobertura, conforme
Lewis et al (2015), a inseminacao na ponta do corno uterino com pipeta flexivel possui
menor potencial para causar inflamacédo do que a inseminacéo no corpo uterino. Ja
em relacéo a inseminacao com a utilizacdo da técnica de histeroscopia, essa causou,
quando a manobra durou acima de 07 minutos, uma reacéao inflamatoério mais aguda
e menores taxas de prenhez, tendo como sugestao que nao é viavel para éguas com
problemas com dificuldade de eliminacéo de liquido uterino (CRESPILHO et al., 2019).
O uso de baixas doses inseminantes com sémen congelado sédo, por vezes,
necessidades de mercado, que remetem ndo somente as caracteristicas seminais,
mas também outros fatores, como, por exemplo, nos casos de haver pouca
disponibilidade de doses para uso, os precos das doses conforme o valor zootécnico
do garanhdo, bem como, atualmente, a induUstria de sémen sexado. Contudo, tem
relacdo a essa vertente, percebe-se que diferentemente dos bovinos para 0s equinos
h& ainda uma limitagdo, pois esses animais requerem uma concentracao elevada de
espermatozoides, necessitando de mais estudos no intuito de tornar essa biotécnica
comercialmente sustentavel (RAMIREZ et al, 2018).

Além disso, ha outras areas em que o0 uso da inseminacdo com sémen congelado
possui relevancia, como por exemplo os casos de garanh&es com oligospermia, éguas

com problemas de limpeza uterina, o uso de espermatozoides de cauda de epididimo,
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dentre outros. Diante disso, ha uma maior tendéncia de, na rotina de reproducéo, a
utilizacdo de inseminacao profunda da ponta do corno uterino, com a utilizacdo de
pipeta flexivel para uso do sémen congelado. Ainda assim, mais pesquisas sao
necessarias para determinar se de fato ha melhorias nas taxas de prenhez quando
essas técnicas sdo usadas em algumas categorias de animais, que vai depender de

caso a caso, especialmente quando usado sémen congelado (ESTRADA et al, 2020).

4. CONCLUSAO
Embora existam uma variedade de técnicas para separar e selecionar para

espermatozoides com base na qualidade e viabilidade, nem todos os métodos ainda
foram traduzidos para a industria equina. As diferentes técnicas de inseminacéo
artificial afetam o transporte espermatico e a reacédo inflamatoria pés-inseminacéao,
sendo a inseminacao profunda com pipeta flexivel guiada por via transretal uma opcéo
para aumentar o niumero de espermatozoides e acelerar a chegada a tuba uterina,
reduzindo ainda a possibilidade de reacdo inflamatéria, em comparacdo a
inseminacao no corpo uterino. Dessa forma, a inseminacao artificial na ponta do corno
com sémen congelado possibilidade a utilizacgdo de um nudamero baixo de
espermatozoides, ndo sendo recomendada a deposi¢céo seminal no corpo uterino

Além do uso da pipeta flexivel guiada por via transretal, ha a possibilidade de
uso de inseminacédo profunda com histeroscopio, com as mesmas caracteristicas em
relacdo a fertiidade e uso do sémen. Porém, devido a simplicidade e baixo a
pipetagem guiada por via transretal, € o método de escolha para atuacdes,
especialmente em campo para inseminacao artificial com sémen congelado em
equinos.

Em resumo, a técnica de inseminacédo a ser utilizada sera determinada nao
somente pela concentracdo espermatica da dose inseminante, mas também pelo
namero e custo das doses disponiveis pelo ciclo, o estado da égua a ser inseminada

e a fertilidade do sémen congelado.
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