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APRESENTACAO

A Faculdade Multivix de Cachoeiro de Itapemirim realiza neste ano de 2019 a “IV
Mostra Cientifica: entre o saber e o fazer”, envolvendo todos os cursos da unidade,
possibilitando novas propostas de pesquisa e uma diversidade na discussao dos

temas.

A Mostra Cientifica permite uma maior aproximacdo do docente com o discente,
viabilizando um saber que ultrapassa a sala de aula, e coloca em prética o
conhecimento adquirido. Através dela se potencializa a préatica da pesquisa, ensino e
extensdo, proporcionando ao aluno uma nova visdo sobre a transmissdo do

conhecimento.
A contribuicdo dos estudos e artigos apresentados ultrapassa 0s muros institucionais
e abarca a sociedade como um todo. Aprendizados e experiéncias que enriguecem

0 ambito da pesquisa e permitem que saber e fazer estejam, lado a lado.

Desejamos que o leitor possa desfrutar e adquirir conhecimento através destes

escritos.

Boa leitura a todos!

Tadeu Antonio de Oliveira Penina

Diretor Geral
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LUPUS: UM MAL AINDA POUCO CONHECIDO E SUA OCORRENCIA NO SEXO
FEMININO

Modnica Mello de Azevedo
Raissa de Oliveira Curty
Sara Avelino Braga Sarte?!

Victor Menezes Tunholi Alves?

1 INTRODUCAO

Gatti (2017) afirma que a palavra Lupus tem origem do latim “lobo”, pois durante o
periodo da Idade Média os enfermos apresentavam lesGes cutaneas que faziam
mengao a “mordidas de lobo”. Entdo, em 1846 Von Hebra deu a denominacéo de
“asa de borboleta” as lesdes faciais que surgiam apos exposicdo aos raios
ultravioleta e as associou ao Lupus Eritematoso. Porém, somente no fim do século
XIX que seu filho, Morit Kaposi, caracterizou as duas formas de manifestacdo da
doenca, sendo elas: (i) lupus discoide, associado a lesdes que se restringiam a pele;
e (ii) lapus sistémico, a forma da doenca que causava injurias em articulacdes e
orgdos, induzindo por vezes convulsbes e febre, além de lesbes cutdneas. Anos
mais tarde, Sir Willian Osler classificou o lGpus como uma enfermidade reumatica e

nao mais dermatoldgica.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Reumatologia (2019), o lupus é uma
doenca inflamatéria autoimune ocasionada pelo desequilibrio do sistema
imunoldgico, a qual pode atingir diversos 6érgdos de forma progressiva e cronica,
desencadeando uma ampla diversidade de sintomas em conformidade ao sistema

comprometido.

Essa enfermidade n&o apresenta predisposicdo por sexo ou idade, e segundo
estudos epidemiolégicos estima-se que no Brasil, aproximadamente 65.000

individuos possuem a doenga, sendo em sua maioria mulheres entre a faixa etaria

! Graduandas em Biomedicina pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
2 Doutorado e Mestrado em Ciéncias Veterinarias pela UFRRJ. Graduagao em Medicina Veterinaria
pela UFRRJ. Professor da Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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de 15 a 40 anos. Neste contexto, uma a cada 1.700 brasileiras desenvolve o Lupus
Eritematoso Sistémico (LES), o que compromete o dia a dia do paciente tanto na
guestao social/ profissional quanto pessoal. (XAVIER; ZANOTTI; RIBEIRO, 2013).

Esse trabalho visa explicitar a incidéncia do lUpus eritematoso sistémico em
mulheres, bem como as consequéncias que este pode acarretar para a vida das

mesmas.

2 REVISAO DE LITERATURA

Borba et al. (2008), Silva e Ribeiro (2015) e Neder et al. (2017) afirmam que o Lupus
Eritematoso Sistémico (LES) é caracterizado como uma enfermidade autoimune,
sendo esta uma inflamacao crbnica que afeta varios tecidos e sistemas, dentre os
quais o tecido conjuntivo mostra-se frequentemente acometido. Trata-se de uma
enfermidade incomum que podera ser desencadeada por fatores ambientais,
hormonais e infecciosos, como raios ultravioletas, e infec¢Bes virais. Tal doenca
apresenta como caracteristica principal a producéo de inUmeros auto anticorpos que

se ligam a seus respectivos autos antigenos.

[...] a formag&o excessiva desses autos anticorpos decorre de altera¢@o dos
linfécitos B, ou de uma alteracdo das células T [...] os autos anticorpos sdo
dirigidos principalmente contra o DNA, levando a formacdo de
imunocomplexos, que se depositam nos tecidos e/ou ativam complemento,
liberando fatores que induzem ao processo inflamatério, e causando as
lesGes em multiplos 6rgéos. [...] (SILVA e RIBEIRO, 2015).

Em relacdo a origem genética, observa-se a comprovagdo da ocorréncia elevada
entre gémeos monozigéticos em relacdo aos dizigéticos, com porcentagem de 67%
para aqueles. O LES também se faz presente em criangas geradas a partir de unido

consanguinea entre familiares de 1° grau.

[...]- Os genes envolvidos que aumentam a chance s&o o HLA classes Il e
lll, HLA-DR2, HLA-DR3, alelos nulos para C4; deficiéncia dos componentes
inicia da cascata complemento C1q, C2 e C4; deficiéncia do receptor Fc de
imunoglobulinas e deficiéncia dos mecanismos de autorregulacdo. E
necessario quatro a oito genes para predispor um individuo a desenvolver
lGpus [...] (GATTI, 2017).
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A exposicao a raios ultravioletas esta entre os fatores ambientais contribuintes para
o desenvolvimento de Lupus Eritematoso Sistémico. Em paralelo, o estilo de vida,
especialmente relacionado ao tabagismo, além de fatores étnicos, como por
exemplo, afrodescendentes e hispanicos, enquadram como elementos de risco para
o desenvolvimento desta doenca (ARAUJO, 2004; GATTI, 2017).

De acordo com Borba et al. (2008), existem critérios de classificacdo criados pela
American College of Rheumatology (ACR), os quais declaram que pacientes
portadores de LES poderdo desenvolver injdrias fisicas, como lesdo discoide
eritematosa, que se transforma em cicatriz atréfica; eritema malar; Ulcera oral;
fotossensibilidade; artrite (devido a poliartralgia e mialgia, a qual é caracterizada
como uma inflamacdo nas articulacdes, sem, contudo ocasionar deformidades);
danos renais; problemas pulmonares, associados a embolia e derrame pleural,
modificacdbes hematoldgicas; anticorpos antinucleares; além de variacdes
imunologicas e neuroldgicas, esta ultima podendo evoluir para psicose, problemas

psicossociais e convulsoes.

O ACR, em 1999, propds a definicho de 19 sindromes clinicas
neuropsiquiatricas atribuidas ao LES - chamado de “O LES
Neuropsiquiatrico” -, no intuito de uniformizar a nomenclatura e facilitar as
pesquisas clinicas, sobretudo os estudos multicéntricos. Essa classificagédo
reconhece cinco grupos de transtornos neuropsiquiatricos: transtorno de
humor, transtorno de ansiedade, disfun¢gBes cognitivas, psicose e estado
confusional agudo. (SANTOS, VILAR E MAIA, 2017).

Ademais, portadores do LES poderdo desenvolver perda progressiva de peso;
cefaleia; febre; alopecia, entre outros sintomas, chegando até a prejudicar o bom
funcionamento de 6rgdos essenciais como o figado e o pancreas (SILVA et al.,
2016).

De acordo com Silva et al. (2013), os antigenos liberados do apoptose de células
(morte celular programada), devido a fatores ambientais e/ou genéticos, séo
considerados os principais fatores indutores da formag&o de anticorpos auto-
reativos, condi¢cdo imprescindivel para o desencadeamento da doenga. Assim, 0
LES tem seu perfil imunolégico caracterizado pela producdo desses anticorpos apos
o reconhecimento de fragmentos apoptotico, através de receptores de células B

(BCR). Apds o reconhecimento e o processamento destes fragmentos, verifica a
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ativacdo de linfécitos TCD4*, que passardo a sintetizar citocinas relacionadas na
ativacao de linfocitos B e formacado de anticorpos auto-reativos. Ao ocorrer a ligacado
do auto-anticorpo com o0 antigeno tem-se a estruturacdo do imunocomplexo e
ativacdo do sistema complemento, culminando na liberacéo de fatores sollUveis que
induzem o processo inflamatério causando lesdo em mudltiplos orgéos,

principalmente nos glomérulos renais, articulagdes, pele e vasos sanguineos.

Almeida et al. (2017) afirmam que os pacientes portadores de LES devem atentar-se
a sua alimentacdo, tendo em vista que o acumulo de gordura corrobora a uma
deficiéncia metabdlica que aumenta a concentracdo de citocinas pré-inflamatorias
maximizando o quadro inflamatério. Além disso, consumo abaixo do recomendado
de micronutrientes, como ferro, auxilia a evolucao de uma anemia, alteracdo clinica

frequentemente apresentada por portadores da enfermidade.

O LES apresenta maior incidéncia no género feminino, numa proporcédo de 9 a 10
mulheres para 1 homem, em idade fértil. Essa prevaléncia pode ser em parte
justificada por uma condicdo hormonal, especialmente relacionado ao estrogénio,
que estimulara a atividade dos linfécitos B para a sintese de anticorpos, além de
reduzir a apoptose de células B auto reativas (ARAUJO, 2004; GATTI, 2017).
Portanto, a elevacdo de estrogeno em mulheres férteis ou gestantes podera
aumentar a incidéncia da doenca acarretando em manifestacbes cutaneas,
articulares, hematolégicas e renais. Segundo estudos, mulheres gravidas com LES
apresentam cerca de 4 vezes mais complicacBes obstétricas e aumento de 20 vezes
na mortalidade materna (LISBOA; BRITO 2014). Além disso, Silva e Ribeiro (2015)
relatam que a presenca de anticorpos antifosfolipideos, comuns no LES, aumenta os
riscos de complicacBes durante a gravidez, e é reconhecido como um fator de risco

para trombofilia.

A exposicdo solar altera o DNA e modifica as proteinas nucleares induzindo a
sintese de interleucinas, tais como IL-1, IL-6 e TNF-q, ativando a producédo de
anticorpos pelos plasmaocitos corroborando a um quadro inflamatorio. Na pele a
lesdo mais comum € a malar, e ao realizar biopsia é possivel verificar depésitos de

imunoglobulinas na jungédo dermoepidérmica (GATTI, 2017).
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O acometimento renal ocorre em diversos pacientes, no entanto aqueles que
possuem anticorpo anti-dsDNA e o antigeno de histocompatibilidade HLA-DR2
apresentam maior comprometimento. A sindrome nefrética com proteinuria,
hematuria e hipertensédo arterial pode acarretar na perda de funcédo renal (GATTI,
2017).

Xavier (2013) relata que o LES € considerado de dificil diagnostico tendo em vista
gue a sintomatologia da doenca € ampla e ndo existe exame laboratorial especifico.
Porém, critérios de classificacdo propostos pela American College of Rheumatology
poderdo auxiliar no diagnéstico da doenca, uma vez que a presenca de quatro das
onze manifestacdes clinicas tendéncia a confirmacdo do LES, como eritema malar,
artrite, alteracdes hematologicas e renais sendo mais frequentes (BORBA et al.,
2008).

De acordo com a Sociedade Brasileira de Reumatologia (2019), a evolucdo do LES
caracteriza-se por periodos de remissdo intercalados com periodos de maior
atividade. Nesse momento, é aconselhdvel a solicitacdo de alguns exames
laboratoriais, como hemograma e de urina, para verificar se ha ativacdo da doenca
ou ndo. Com a finalidade de avaliar a atividade e gravidade do LES o SLEDAI
(Systemic Lupus Erythematosus Disease Activity Index) foi desenvolvido. Trata-se
de um 6rgdo que analisa 24 parametros clinicos e 8 laboratoriais classificando a
doenca em quatro graus, sendo o de grau um com atividade discreta e o de grau

quatro com atividade mais intensa (NEDER et al., 2017).

O tratamento do LES depende dos sintomas apresentados pelo paciente, sendo ou
nao necessaria a introducdo de medicamentos. Em geral, o tratamento inclui o uso
de corticosteroides, antiinflamatorios ndo  hormonais, hidroxicloroquina
(antimaléricos; podem auxiliar no aumento da intolerancia a luz solar), azatioprina,
ciclosporina, ciclofosfamida (usada nas formas graves de nefrite, deve ser evitada
durante a gravidez), metotrexato e micofenolato mofetil, além de infusdes de
imunoglobulinas (trata trombocitopenia durante a gravidez) (LISBOA; BRITO 2014).
Além disso, uma dieta regulada, a pratica de atividades fisicas, restricdo de bebidas

alcodlicas e tabagismo sdo essenciais. E necessario alterar o comportamento do
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paciente para que ocorra 0 sucesso do tratamento e o0 mesmo possa ter uma

condicao de vida mais saudavel (NEDER et al., 2017).

Ademais, Alcantara, Aguiar e Monteiro (2011) e Santos, Vilar e Maia (2017) afirmam
que alteracdes neuropsiquicas sdo bastante frequentes entre os individuos
portadores do LES, sendo estas representadas por quadros de psicose, ansiedade e
depressdo. Segundos tais autores, estes transtornos sao ocasionados pelas

intensas dores e sofrimento psicoldgico imposto ao paciente.

Vale, contudo, ressaltar que portadoras do LES possuem maior probabilidade de
desenvolver cancer no colo do Utero, uma vez que a imunossupressao ocasionada
tanto pela doenca quanto pela utilizacdo de farmacos, como metotrexato e
ciclofosfamida, no tratamento da mesma, impossibilitam a resisténcia do organismo
contra a colonizacgdo pelo HPV (SKARE; ROCHA, 2014).

E importante frisar que, medicamentos utilizados no tratamento do LES podem ainda
interferir na fertilidade da mulher, uma vez que alguns desses sao a base de
esteroides, que possuem influéncia na funcdo ovariana, principalmente em idades
mais avancadas, como a ciclofosfamida. Apds estudos realizados entre 2010 e 2011
nos Estados Unidos, constatou que tal medicacdo possui relacdo com a infertilidade
em mulheres (GASPARIN et al., 2015).

Em razdo de o Lupus ser uma doenca ainda em estudo, ndo existem medidas
precisas para a sua prevencao, entretanto, algumas acdes podem ser adotadas
visando diminuir os fatores de risco que favorecem no desencadeamento deste,
como por exemplo, adquirir habitos alimentares saudaveis, bem como a pratica de
atividades fisicas, evitar exposicdo indevida ao sol, utilizar medicamentos,
principalmente hormonais, somente sob orientacdo médica, cuidar do bem-estar

tanto fisico quanto psicolégico, o que contribui para a promocao de saude.

3 CONCLUSAO

A partir das pesquisas realizadas e unidao das informacdes obtidas, pode-se

concluir que o Lupus Eritematoso Sistémico apresenta alta incidéncia em mulheres,
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sendo uma doenca de razdo desconhecida causada por diversos fatores, como o
fator hormonal. As consequéncias advindas da doenca podem afetar a vida pessoal
e profissional da mulher, pois o lapus acomete principalmente mulheres na faixa
etaria mais produtiva, de 15 a 40 anos, além de gerar um desgaste fisico e
emocional muito grande devido a severidade clinica da doenca, do uso de
medicamentos e da mudanca abrupta do estilo de vida.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DA AGUA PARA CONSUMO EM BEBEDOUROS
PUBLICOS DA SEDE DE PRESIDENTE KENNEDY/ES

Beatriz Gongalves do Carmo
Eduardo Soares de Souza?
Victor Menezes Tunholi Alves?

1 INTRODUCAO

Cerca de 71% da superficie do planeta € constituida por agua. Porém apenas 3%
desse total é agua doce (propria para manutencao da vida). Os outros 68% sédo de
agua salgada (impropria para consumo humano devido a presenca de determinados
sais e minerais). A agua é responsavel pelas mudancas climéaticas e manutencao da
vida em oceanos, rios e lagos. Além disso, a 4gua doce esta ligada a saude
humana, sendo utilizada no metabolismo celular (RIBEIRO; ROLIM, 2017).

A agua possui determinadas implicacées na saude humana, onde as principais sao:
reservatérios de vetores transmissores de doencas (mosquitos e caramujos);
agentes toxicos caracterizados por contaminantes biolégicos e quimicos; agentes
patogénicos que ocasionam disturbios gastrointestinais. Ademais, a agua pode
promover impactos fisicos, tal qual ocorre em casos de inundacbes
(CONFALONIERI; HELLER; AZEVEDO, 2010).

A Portaria n° 2.914 de 2011, do Ministério da Saude/Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), relata os padrdes de potabilidade da agua para consumo
humano, para que a mesma nao ofereca riscos a saude humana. Esta relata ainda
que, o Estado deve se assegurar da administracdo e do uso consciente dos recursos
hidricos, bem como garantir a potabilidade e qualidade da agua, e, assegurar o
funcionamento correto das etapas de tratamento, abastecimento e distribuicdo da
agua, haja vista que, falhas nestes procedimentos podem acarretar em
contaminagao (BRASIL, 2011c).

! Graduando em Biomedicina pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
2 Doutorado e Mestrado em Ciéncias Veterinarias pela UFRRJ. Graduagdo em Medicina Veterinaria
pela UFRRJ. Professor da Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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Isso refor¢ca a importdncia do controle da qualidade microbiolégica da &gua para
consumo humano, pois essa avaliagdo tem o objetivo de evitar contaminagdes
transmitidas através da agua e garantir a saude da populacédo. Para atingir esse
objetivo € necessario certificar-se que todas as legislacdes que garantem o controle
da &gua sejam cumpridas (SANTOS et al., 2013).

Entende-se indispensavel a realizacdo de praticas que permitem uma maior
qgualidade e controle da agua, desde analises fisico-quimicas e microbioldgicas até a
limpeza periodica dos bebedouros publicos. Estas medidas permitem a verificacao
de microrganismos ou caracteristicas patogénicas ao homem e posterior
remanejamento para evitar este tipo de contaminacdo. Além disso, essas medidas
tém importancia para a saude publica, uma vez que a dgua se encontra dentro dos
padrbes exigidos pelo Ministério da Saude tem-se menor incidéncia de casos de
doencas por veiculacdo hidrica. A falta de um fornecimento, manutencdo e
monitoramento adequado da agua, além de entregar ao consumidor uma agua fora
dos padrBes estabelecidos pelo Ministério da Saude aumentam as chances do

consumidor desenvolver patologias advindas de uma agua sem devido tratamento.

Neste contexto, o presente trabalho tem o objetivo de analisar a agua de bebedouros
de diferentes pontos da cidade de Presidente Kennedy e investigar se ha ou ndo a
presenca de microrganismos que possam levar alguma patogenicidade a populacéo

que é oferecida este consumo.

2 MATERIAIS E METODOS

Este trabalho tem a finalidade de promover uma analise fisico-quimica e
microbiolégica da qualidade da agua oferecida para consumo humano, ressaltando a
importancia de uma higienizagcéo periddica nesses bens de consumo publico, caso

haja ou ndo microrganismos patogénicos presentes na agua distribuida.

As analises serédo feitas através da coleta de amostras de agua em diferentes
bebedouros publicos de 3 pontos de grande e facil acesso da populacéo, dentre eles
0 primeiro estabelecido é o PAM (Pronto Atendimento Médico Tancredo Neves), que

recebe muitas pessoas por ser o Unico local na cidade para primeiros socorros em

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



18

casos de acidentes, o segundo ponto € o Posto de Saude, area de atendimento
médico especializado a populacdo e o terceiro a Farméacia Popular que promove

acesso da populacdo a medicamentos e possui grande movimento.

Desta forma as analises serdo feitas com auxilio dos equipamentos: Oximetro AT
160 SP, Phmetro AT 315 SP, Turbidimetro Microprocessado Plus Il. Bem como a
utilizacdo de meios especificos como Lauril, caldo lactosado e/ou verde brilhante
para verificacdo do microbiolégico. Apds a coleta das amostras de agua seguindo 0s
procedimentos corretos, seguiremos com as analises fisico-quimicas com o auxilio
dos aparelhos supracitados, em seguida anotar e comparar 0s resultados com 0s
valores preconizados pelas Portarias n°® 518/2004 e n°® 2.914/2011 do Ministério da
Saude. Procederemos com o exame bacteriolégico e apds periodo de incubacéo
tomaremos os resultados. Ao final concluiremos a qualidade da agua das amostras
analisadas.

3 DESENVOLVIMENTO

Toda agua antes de ser disponibilizada para consumo deve passar por um
tratamento, para evitar riscos a saude. Esse tratamento é realizado nos sistemas de
tratamento da agua, que dispde de etapas voltadas a eliminacdo de microrganismos
patogénicos e substancias que interferem na sua qualidade. Uma dessas etapas € a
desinfeccdo, que tem o objetivo de inativar bactérias provenientes da propria agua,
ou que foram inseridas durante o armazenamento ou distribuicdo da mesma (WHO
apud MARTINS, 2017).

Segundo a Portaria n° 2.914 de 2011, do Ministério da Saude/Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a potabilidade da agua deve atender parametros
microbiolégicos, fisicos, quimicos e radioativos. Além disso, o sistema de
abastecimento deve ser composto por obras civis e equipamentos, 0s quais séo
capazes de canalizar e distribuir a agua potavel, para todas as populacbes, sob
responsabilidade do poder publico. Os responsaveis por essa operacao devem
assegurar a manutencdo da distribuicdo e da qualidade da agua para consumo e
adotar acdes para avaliar se a 4gua que € consumida pela populacdo atenda a esta
norma (BRASIL, 2011c).
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O Potencial Hidrogenibnico representa a concentracdo de ions de hidrogénio em
uma solucdo aquosa, que varia de 0 a 14 e através dessa variacdo designa a
intensidade de acidez, neutralidade ou alcalinidade da agua. O valor do pH é uma
ferramenta de grande importancia na analise de &gua podendo direcionar as
andlises que serdo realizadas, uma vez que microrganismos patogénicos possuem
faixa otima de pH para se desenvolverem e realizar o seu metabolismo basal. De
acordo com o Ministério da Saude na Portaria n°® 1469/2000, tem-se que o valor de
aceitacéo do pH varie entre 6,00 a 9,5 no sistema de distribuicao.

Os organismos vivos dependem de oxigénio para a manutencdo de seus processos
metabdlicos para a producdo da energia necessaria para 0 seu crescimento e
posterior reproducao. A matéria organica presente nos cursos d’agua tende a ser
consumida naturalmente por microrganismos aerobicos existentes, consumindo o
Oxigénio Dissolvido na agua. Quando a carga poluidora do curso é excessiva, 0
oxigénio dissolvido se esgota e serdo predominantes 0s organismos anaerobicos,
até que mais oxigénio se dissolva na agua. Sendo assim, a quantidade de OD
presente na agua analisada tem influéncia sobre qual é o tipo de mecanismo
utilizado pela bactéria para a obtencao de energia, que por sua vez, tende a indicar
guais microrganismos podem se desenvolver na presenca ou ndo de OD (CETESB,
2017).

A turbidez da agua se da devido a presenca de materiais solidos em suspenséao, o
que faz com que a luz seja espalhada e absorvida ao invés de atravessar a amostra,
isto se deve a presenca de matéria organica e inorganica, organismos
microscopicos. E um parametro que indica qualidade visual da agua. A Portaria n°
1469/2000 estabelece 5,0 uT como padrdo de aceitacdo na agua para consumo

humano.

A condutibilidade elétrica refere-se a capacidade que certa solu¢cdo aguosa possui
em conduzir correntes elétricas. Tal capacidade depende unicamente da presenca
de ions, valéncia, motilidade, medidas de temperatura, mobilidade. Grande parte dos
acidos, bases e sais inorganicos sao relativamente bons condutores elétricos, por
sua vez, compostos organicos em sua maioria conduzem pouca corrente elétrica.

Dentre as aplicagOes praticas para levantamento da medida de condutibilidade esta
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a indicacdo do grau de mineralizacdo da agua e a concentracdo de minerais
dissolvidos (SANTOS, MOHR, 2013).

Através da Avaliacdo Microbiologica da agua tem-se a verificacdo de presenca ou
nao de coliformes totais ou termotolerantes. Os coliformes termotolerantes sao
microrganismos pertencentes ao grupo coliforme capazes de fermentar a lactose a
44-45°C, sendo representado principalmente pela Escherichia coli, e por outras
bactérias do género Klebsiella, Enterobacter e Citrobacter. Desses grupos, a E. coli
€ de origem exclusivamente fecal, estando sempre presente em fezes humanas,
mamiferos, fermentadora de lactose e manitol, com producéo de &cido, gas e indol a
partir do triptofano, oxidase negativa. E considerado o indicador primordial de

contaminacdo fecal na avaliacdo da qualidade da agua (CETESB, 2017).

A Portaria 1469/2000 do Ministério da Saude estabelece para padrdo microbiolégico
de potabilidade da dgua para consumo humano, a auséncia de E. coli ou coliformes

termotolerantes em 100ml.

Bactérias, virus e protozoarios e helmintos sdo 0s microrganismos responsaveis por
espalhar enfermidades pela agua, a maioria dessas doencas afetam o trato
gastrointestinal, porém algumas podem acometer outros 6rgaos, tais como sistema
nervoso, muasculos e coracdo. Esses organismos geralmente estdo presentes em
locais que recebem efluentes, como esgotos domésticos que sao ricos em nutrientes
organicos. Apesar de causar doencas graves em humanos, um simples método de
saneamento basico ja é suficiente para evitar a contaminag¢do da agua por esses
organismos (PELCZAR; CHAN; KRIEG, 2009).

Apesar da agua nao ser so utilizada para beber, estima-se que 80% da mortalidade
€ causada pela contaminacdo da agua potavel através das fezes, isso ocorre devido
uma caracteristica especifica de bactérias e protozoarios que quando formam
células de repouso (cistos) se tornam mais resistentes podendo sobreviver por
longos periodos, além de resistir a temperaturas extremas (ALDSWORTH; DODD;
WAITES, 2015).
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A higienizacdo adequada desses bebedouros € eficaz, pois evita que os patégenos
de veiculacéo hidrica circulem, sendo necesséria uma maior atencdo na limpeza
desses objetos, reduzindo a contaminacdo da agua e garantindo uma melhor

qualidade de agua e de vida aos consumidores.

4 RESULTADOS ESPERADOS

A partir das analises realizadas com amostras coletadas dos bebedouros espera-se
encontrar uma agua dentro dos padrbes de potabilidade estabelecidos pelo
Ministério da Saude, sendo assim, espera-se uma faixa de ph entre 6,0 e 9,5, baixa
concentracdo de Oxigénio Dissolvido disponivel para reproducdo de organismos
vivos, turbidez em 5,0 uT de acordo com as normas e padrdes de qualidade de

agua.

Almeja-se ainda, mesmo que se trate de uma localidade proxima a praias, que a
condutibilidade elétrica seja baixa, excluindo o argumento de que a agua do mar
proxima a sede pode acarretar num aumento de sais na agua referida, aumentando
assim sua capacidade de conduzir correntes elétricas. Por fim objetiva-se alcancar
auséncia de E. coli ou coliformes termotolerantes em 100ml da agua analisada para

padrdo microbiolégico de potabilidade da dgua para consumo humanao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos fatos apresentados no presente trabalho, conclui-se que € indispensavel
a andlise e avaliacdo de agua oferecida para consumo humano em quaisquer que
sejam as localidades. Além das andlises certifica-se necessério o controle
microbiolégico acompanhado de uma limpeza periodica que deve ser feita nos

bebedouros publicos.

Conclui-se ainda, que todas as medidas e valores propostos pelo Ministério da
Saude sé&o uma forma de manter em foco a diminui¢cdo da incidéncia de doengas por
veiculacao hidrica, assim como altera¢cdes metabdlicas que podem ser causadas por
caracteristicas que estejam alteradas na agua consumida com pH, presenca elevada

de sais.
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Ademais, devem ser mais frequentes as limpezas nos bebedouros publicos, as
analises fisico-quimicas e microbiolégicas devem ser priorizadas e periodicamente
realizadas para um controle maior da qualidade da agua que esta sendo oferecida a
populacdo, além do estabelecimento de uma fiscalizacdo regular e rotineira nos
bebedouros, da mesma forma observar apds a implementacdo de algumas
mudancas se os indices de doencas por veiculagcdo hidrica tém diminuido em

resposta as novas medidas de monitorizacdo da agua.
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VISAO INTERDISCIPLINAR DA ODONTODOLOGIA E FISIOTERAPIA
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Natalia Grancieri?

1 INTRODUCAO

A interdisciplinaridade € o envolvimento de duas ou mais areas de conhecimentos,
com a mesma finalidade, unindo conhecimentos cientificos, técnicos e experiéncias
profissionais (FERREIRA, 2009), respeitando o territério de cada campo de
conhecimento (BASTOS, SOUSA, 2016).

Segundo o Conselho Federal de Odontologia (2016), o Cirurgido-Dentista tem a
finalidade de promover a saude bucal da populagcédo, em pessoas de todas as faixas-
etarias, por meio de tratamentos que acompanham o diagndstico, recuperacao e a
manutencdo. O foco é trabalhar na vigilancia, realizando procedimentos como
implantes, proteses e tratamento ortodéntico. Também faz extracdes e cirurgias,
incluindo em urgéncias e emergéncias com agravo por acidente na area buco-

maxilo-facial.

7

Outro profissional da area de salde € o Fisioterapeuta que pode trabalhar na
promocdo do bem-estar, manutencdo, prevencdo, tratamento e reabilitacdo do
paciente. Possui um amplo campo de atuacado (SILVA, 2007). O Fisioterapeuta é um
dos profissionais integrantes da equipe multiprofissional e por isso pode contribuir de
maneira efetiva no tratamento de disfuncbes que envolvem a articulagdo
temporomandibular. Nesses casos, ele pode prestar assisténcia integral aos

pacientes, partindo desde o momento da avaliacdo passando pelo planejamento até

1Graduandas do Curso de Odontologia da Multivix Cachoeiro de ltapemirim-ES,
2 Doutoranda em Biotecnologia (UFES). Mestrado em Genética e Melhoramento pela UFES.
Graduacéo em fisioterapia. Professora da Multivix Cachoeiro de Itapemirim-ES.
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a execucao de acOes para reestabelecer o movimento funcional e assim reduzir e

até mesmo eliminar a sintomatologia (KINOTE et al. 2011).

Sendo assim, o0 objetivo desse trabalho €é enfatizar a importancia da
interdisciplinaridade dos profissionais de Odontologia e Fisioterapia e a relevancia de
uma anamnese realizada com qualidade no processo de diagnostico clinico e
também por exame de imagem por esses profissionais. Assim como, identificar
terapias que possam estar interligadas, enfatizando a protrusdo e retrusdo em
relacdo a postura corporal que na qual denota a todo desvio que esta fora do eixo de
uma angulacao pré-estabelecida, podendo ser fisioldgicas ou patoldgicas.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho trata-se de uma revisédo de literatura exploratéria visando trazer
para 0 mesmo a fundamentacéo cientifica para atingir o objetivo proposto. Foram
utilizados artigos cientificos e livros, envolvendo assuntos interdisciplinares entre a
Odontologia e a Fisioterapia, utilizando as palavras-chave: Interdisciplinaridade,
Protrusdo e Retrusdo. A pesquisa ocorreu no periodo de setembro e outubro de
20109.

3 DESENVOLVIMENTO

A “[...] protrusdo se refere ao deslocamento de segmento no sentido anterior e
retrusdo que se refere ao deslocamento no sentido posterior [...]” (LAROSA, 2018)
em relacdo a mandibula e maxilas, conexo a mé postura. Sendo assim, com o tronco
em extenséo, pode-se perceber alteracdo postural apresentando uma protrusao da
mandibula e que pode também estar associada a protrusdo dos ombros e
desalinhamento de outras estruturas corporais. Em situacdes complexas como essa,
€ de muita importancia que os procedimentos de tratamento sejam feitos de modo
interdisciplinar, que na qual constitui na juncdo de duas ou mais areas envolvidas
para um trabalho, estudo e/ou intervencdo com o mesmo intuito de contribuir para a
melhora da salde do paciente (FERREIRA, 2009). De acordo com Bastos e Sousa,
(2016):

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



26

O movimento em prol da interdisciplinaridade surgiu na Europa,
principalmente na Fran¢a e na ltalia, em meados da década de 1960, época
em que explodiram os movimentos estudantis, reivindicando um novo
estatuto de universidade e de escola.

O trabalho interdisciplinar desenvolve o espirito de trabalho em equipe, realgando o
envolvimento interpessoal, de comunicagédo, de otimizagéo, unindo conhecimentos
cientificos, técnicos e experiéncias profissionais distintas, que podem ficar ocultos
guando estdo em um plano individual, respeitando o territério de cada campo de
conhecimento, bem como distinguir os pontos que os unem e os diferenciam
(BASTOS; SOUSA, 2016).

A partir dos conceitos interdisciplinares, percebe-se que € importante a unido das
areas de Odontologia e Fisioterapia, com o proposito de construir diagnosticos e
terapias, incluindo no exame clinico, uma anamnese detalhada, que se pressupfe
em um questionario, por exemplo, com perguntas sobre sua rotina pessoal,
profissional, habitos, principal queixa e histéria médica, podendo ser realizado
através de uma conversa seguindo uma ficha de protocolo. Recomenda-se que a
anamnese seja realizada de forma de registro, para que acontecam menos
inadverténcias (STABILE, 2018), além dos exames de imagem e laboratoriais.
Alguns exames sdo Uteis para se estabelecer o diagndstico inicial apds a
manifestacdo dos sinais e sintomas, enquanto outros auxiliam no desenvolvimento
de um diagndstico diferencial (NICOLL; MARK LU; MCPHEE, 2019).

Sabe-se que um diagnostico preciso influenciara diretamente na conduta
terapéutica, pois € a partir dele que é possivel decidir, respeitando as condutas
éticas e também as condi¢cdes do paciente, qual o melhor método a ser realizado,
levando sempre em consideragdo as condutas menos invasivas possiveis,
considerando-as procedimentos cirargicos. As complica¢des advindas de falhas nas
fases pré-operatéria e pos-operatéria precoce podem resultar em graves

consequéncias para pacientes e profissionais (PRADO; SALIM, 2018).
Para uma boa analise da protrusdo e retrusdo da mandibula e das maxilas,

relacionando com a ma postura, a avaliagdo clinica facial deve ser feita com o

paciente em pé, com a coluna vertebral ereta, pupilas voltadas para o horizonte e a
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musculatura facial relaxada. E importante que sejam evitadas posi¢es
compensatorias reproduziveis involuntariamente pelo paciente, principalmente na
regido perioral (PRADO; SALIM, 2018), para que assim sejam notadas a harmonia
facial, a assimetria, mesmo sabendo que ndo possuimos os lados da face idénticos,
porém devemos apenas considerar os fatores com aspectos desproporcionais que
podem estar prejudicando as funcionalidades das articulacbes

temporomandibulares, mastigacéo, entre outros fatores funcionais.

Contudo, os profissionais da Odontologia e da Fisioterapia podem evitar tratamentos
nao aptos, como por exemplo, tratamentos ortodénticos desnecessarios e de risco
para o paciente, favorecendo assim tratamentos mais acessiveis e confortaveis
(STABILE, 2018).

4 DISCUSSAO

A partir do estudo das revisfes bibliograficas e da fundamentacéo cientifica que
obtivemos, abordando a relacdo da interdisciplinaridade entre duas areas da saude
(odontologia e fisioterapia) e ressaltando a importancia de um bom diagnéstico da
protrusdo e retrusdo da mandibula e das maxilas, podemos definir alternativas de
condutas terapéuticas, como, tratamento ortodéntico, no caso das mas oclusoées,
fisioterdpico quando o diagnostico € somente a protrusao e retrusao exercida pela
ma postura corporal ou cirurgia ortognatica, quando o diagndstico e progndstico

excluem os tratamentos fisioterapicos e ortodénticos, relevando a anatomia da face.

Quando se trata de oclusdo, temos o alinhamento dos dentes superiores com 0s
inferiores ao fechar a boca, portanto, [...] maloclusdo nao significa doenca ou saude,
e sim dentes mal posicionados ou desalinhados. “(FERNANDES NETO; NEVES;
SEMAMOTO JR, 2013). Temos também definicdes de suas classificacdes, Pinam,
Bromam e Rocha (2013) cita estudioso como Ceribelli em 1842, classificando as,
mas oclusées em mordex normalis (oclusdo normal), mordex rectus (mordida topo a
topo), mordex abertus (mordida aberta), mordex prorsus (protrusdo), mordex

retrorsus (retruséo) e mordex tortusus (mordida cruzada).
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Existem casos mais complexos em que quando a patologia ndo esta ligada somente
a mé postura, mas em tratamentos conjugados, assim como a terapia ortodéntica e

cirurgia ortognatica. Para Larry et al. (2016) em Ortodontia para Cirurgia Ortognatica:

O entendimento do papel do ortodontista, bem como da terapia ortodéntica
especifica quando relacionada com a cirurgia ortognatica, é essencial para o
cirurgido bucomaxilofacial (BMF). Discrepéncias oclusais e deformidades
dentam faciais moderadas a grave em adolescentes e adultas normalmente
requer tratamento ortodéntico e cirurgia ortognatica combinados para obter
resultados o6timos, estaveis, funcionais e estéticos. As metas bésicas da
ortodontia e da cirurgia ortognatica sédo (1) satisfazer as preocupacfes do
paciente, (2) estabelecer resultados funcionais 6timos e (3) proporcionar
bons resultados estéticos. Para fazer isso, o ortodontista e o cirurgido BMF
devem ser capazes de diagnosticar corretamente as deformidades dentais e
esqueléticas existentes, estabelecer um plano de tratamento apropriado e
executar de modo adequado o tratamento recomendado. Em grande parte,
o ortodontista é limitado pelo crescimento e, embora o ortodontista possa
mover dentes e, até certo ponto, o 0sso alveolar, ele ndo tem qualquer
efeito apreciavel sobre o 0sso basal dos maxilares.

Com a atuacéo do Fisioterapeuta, ele pode realizar um conjunto de ac¢des que dardo
suporte para o sucesso dos pacientes que alteracdes posturais como em casos de
protrusdo e retrusdo postural proporcionando alivio das sintomatologias e também
reestabelecer o funcionamento e posicionamento normal das estruturas. Dentro das
intervencdes fisioterapéuticas, incluem-se as mobilizacbes manuais, o treinamento
postural em combinacdo com outras intervencdes, relaxamento e reeducacgao
proprioceptiva e postural. Além de exercicios, massagens, alongamentos, ultrassom,
laser e as técnicas manuais. Com isso a Fisioterapia promove melhora significativas
(RICHENE; CORDEIRO, 2018). O tratamento dessas disfuncbes restringia-se ao
médico ortopedista e aos odontdlogos, porém atualmente abrange fisioterapeutas e
também fonoaudidlogos e psicélogo, em alguns casos. Essa equipe multidisciplinar
tem o papel de realizar de forma conjunta o diagndéstico e o tratamento adequado
destas disfun¢des (RICHENE; CORDEIRO, 2018).

5 CONSIDERACOES FINAIS
A partir do estudo realizado, conceituando o que € a interdisciplinaridade e
compreendendo o que € protrusao, retrusdo e ma postura corporal, percebe-se que

profissionais de diferentes areas podem atuar de modo a complementar e contribuir

para melhora rapida e eficiente do paciente. Assim, a Odontologia e a Fisioterapia
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podem trabalhar em conjunto, tanto no processo de diagndéstico como também na
fase terapéutica.
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1 INTRODUCAO

“Educar”, de acordo com dicionario etimolégico tem origem do termo educare que
significa “conduzir para fora” ou “direcionar para fora”, ou seja, conduzir o sujeito
para fora de si mesmo e prepara-lo para viver em sociedade. Em todos os ambito
de vivéncia social somos colocados em diversos momentos frente a educacgéao, €
ela que foi a grande protagonista das revolucbes de nossa civilizacdo. Nos
entrelacamos em seus fios desfrutando de toda sua grandiosidade quando
anceiamos aprender, ensinar, conviver, saber, fazer. (BRANDAO, 2017)

Além dos espacos cotidianos como igrejas, ruas, ambiente familiar, temos a escola
como uma também importante fonte para educacao. Nelas além de um seguimento
nacional de ensino, sujeitos compartilham experiencias, aprendem diferentes
culturas, praticas, aprendem a lidar com frustracdes, com o respeito e com 0

cuidado, esses sujeitos estdo em um ambiente de socializacdo (CURY, 2006).

Mas no Brasil essas escolas que deveriam ser um ambiente de construcao social
infelizmente vem tomando caminhos lesivos por conta de inumeros fatores como
analfabetismo, evasdo escolar, baixo indice de conclusdo do Ensino Médio,
professores desvalorizados, bullying entre os estudantes, valores morais que
divergem dos que as familias defendem, pais que deixam os filhos apenas para
criacao e educacéo da escola, sem nenhum amparo e cuidado extra. Por esses e

outros motivos vem sendo cada vez mais crescente a procura pelo ensino domiciar

1 Graduandos em Psicologia pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
2Mestrado em Letras pelo IFES. Graduacédo em Psicologia. Professora da Faculdade Multivix
Cachoeiro de Itapemirim.
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que por ora é insconstitucional no Brasil, mas j& existe um projeto de lei que esta
sendo tramitado e € pertinente a possibilidade desta lei ser aprovada. (MINATTO,
2017). Desta maneira, o trabalho em tela, apresentara os parametros da crescente
discusdo sobre a modalidade de ensino domiciliar e seus pontos mais relevantes

gue envolvem a educacao nos tempos atuais.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como énfase a analise das concepcdes de alunos e
responsaveis a respeito do ensino domiciliar no Brasil, ressaltando os pontos
positivos e negativos desse ensino. Ao considerar que o ensino domiciliar é um

projeto de lei no Brasil.

Desenvolvido através de um questionario online fechado, que contém 6 perguntas
obrigatérias, aberto para todos que desejassem responder. Sendo utilizado também
uma entrevista semi-estruturada , voltada para os alunos, pais e professores,
aplicada em dois alunos, dois pais e um professor. Contam também para um melhor
desenvolvimento com artigos e livros que abordam diferentes concepgdes do mundo

estudantil e da aprendizagem.

3 DESENVOLVIMENTO

Segundo Minatto (2017) a educacao no Brasil se iniciou por volta do século XVI com
os Jesuitas que tinham como objetivo proclamar a fé e, por consequencia, educar.
Suas praticas pedagodgicas eram voltadas para o castigo corporal como puni¢do a
indisciplina e falta de interesse nos estudos. Esse modelo perdurou por muito tempo

em nosso pais.

A educacéao foi caminhando e em seu percurso foi adquirindo novas caracteristicas,
em 1930 com intensificagdo do capitalismo industrial a educacdo passou a ter
maiores exigéncias. A constituicdo de 1946 trouxe alguns avancos que ajudaria o

caminhar da constituicdo de 1988.

Em 5 de outubro de 1988 foi promulgada a Constituicdo Federal e em dezembro do
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mesmo ano o deputado Octévio Elisio apresentou na Camara Federal o projeto lei
que fixava as Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional. A Constituicdo de 1988, nas
palavras de Carneiro (2015, p. 33): “[...] significou a reconquista de cidadania sem

medo.”

De 1988 até 1996 o caminhar da educacdo teve uma jornada intensa, mas
finalmente em 17 de dezembro e 1996, o Congresso Nacional aprovou a Lei n. 9.394

que dispbe a respeito da Lei de Diretrizes e Bases em vigor ate os dias de hoje.

Apesar de toda a legislacao e investimentos na educacao publica, o ensino brasileiro
ainda apresenta deficiéncias, o que contribui para tornar crescente a ideia da pratica
de um ensino domiciliar. Segundo a Associacdo Nacional de Educacdo Domiciliar
(ANED), (2019, online), entre os anos de 2011 e 2018 o crescimento de adeptos
dessa modalidade foi de aproximadamente 2.000%. Ainda segunda a ANED hoje
sdo cerca 7.500 familias que praticam o ensino domicilar no Brasil (MINATTO,
2017).

Segundo Cury (2006) a modalidade de ensino domiciliar tem origem inglesa,
conhecida como “homesschooling”, € um meio alternativo de ensino e consiste na
pratica por meio da qual os pais ou outros responsaveis pela crianca ou adolescente
assumem a reponsabilidade pela sua educacédo formal e deixam de delega-las as
instituicdes oficiais de ensino. Assim, em vez do jovem frequentar a escola para ter
acesso a educacdo, este estudard em seu proprio domicilio. Em 1994, foi
apresentada uma proposta de educagdo em casa para 0 congresso e apos essa,
outras propostas foram tramitadas no mesmo, porém todas foram negados
(MINATTO, 2017).

No ano de 2015, o entdo Deputado Federal Eduardo Nantes Bolsonaro cria o projeto
de lei 3261/2015:

Autoriza o ensino domiciliar na educacao basica, formada pela educacao
infantil, ensino fundamental e ensino médio para os menores de 18
(dezoito) anos, altera dispositivos da Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de
1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional, e da
Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispbe sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente e da outras providéncias.
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Segundo a Camara dos deputados o projeto de lei foi apresentado, porém acabou
sendo arquivado. Em 2018, com a candidatura de Jair Messias Bolsonaro como
presidente, a pauta do ensino domiciliar comeca a ser discutida, tendo em visa a
proposicdo, no Plano de Metas Nacionais Prioritarias de Governo, mais
especificamente na Acao 22, onde se encontrava formulado: “Educacé&o domiciliar
Regulamentar o direito & educagdo domiciliar, reconhecido pelo STF, por meio de
Medida Provisoria, beneficiando 31 mil familias que se utilizam desse modo de

aprendizagem”

Desde entdo, a ascensdo de discussdes sobre esse assunto € eminente. H4 um
grande numero de pessoas que se colocam a favor desta modalidade de ensino,
Segundo Cury (2006), as deficiéncias no ensino formal oferecido pelo Estado €

uma das bases que levam os pais a optarem por essa opgao.

Segundo Novaes (2019), os motivos que levam as familias brasileiras a optarem
pelo ensino domiciliar variam e entre eles estdo valores religiosos, flexibilidade dos
horarios, liberdade em optar por um curriculo diferenciado, prosseguir ou
retrosseguir no aprendizado de acordo com as possibilidades e necessidades do
educando

Em contrapartida, ha um grande debate sobe os maleficios que podem ser gerados
com a presenga do ensino domiciliar. Entre ele se destaca a importancia da
socializacdo. Cury (2006) afirma a existéncia de dois tipos de socializacdo: a
primaria e a secundaria. A primeira € dada pela familia onde sao passados conceitos
mais amplos de educacao e desenvolvimento. No entanto a familia apenas nédo é
capaz de passar inimeras formas de vivéncia de que todos participam e precisam
participar para além dessa primeira socializagdo, assim “[...] na consolidacao de
formas coletivas de convivéncia democratica a educacdo escolar dada em
instituicbes proprias de ensino torna-se uma importante agéncia de socializagédo
secundaria para a vida social e formagao da personalidade”. (CURY, 2006, p. 670).

Em relacéo a importancia do ensino escolar, o autor (CURY, 2006, p. 673) aponta:

Como uma agéncia socializante, a instituicAo escolar propicia tanto a
transmissao do acimulo de conhecimento por meio do desenvolvimento de
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capacidades cognoscitivas quanto a transmissdo de normas, valores,
atitudes relativa a vida social.

No mesmo raciocinio, Barbosa (2013, p .225-226) faz uma critica do ensino em

casa.:

Sendo assim, ndo obstante as possiveis generalizac@es feitas ao papel da
escola no que diz respeito asocializagdo, 0 ensino em casa suscita
guestionamentos também ao tipo de aluno que se deseja formar,
acarretando a seguinte critica: se por um lado alguns pais se
satisfazem com o desenvolvimento intelectual da crianca e por isso
desejam aplicar-lhes os conteldos escolares, por outro, a sociedade
necessita de pessoas que mediante aconvivéncia coletiva e confronto
com a desigualdade e contraditério, tenham desenvolvido também a
cidadania.

4 RESULTADOS

A partir dos levantamentos das respostas obtidas do questionario e da entrevista, é
notorio que a maior parte das pessoas conhecem o ensino domiciliar, consideram
que o mesmo pode afetar a forma de aprender e prejudicar o desenvolvimento
desses alunos, tento em vista também que ndo se sentem preparados para tal
ensino e acreditam que o motivo para optar por um ensino domiciliar seria a ma

qualidade da educacéao escolar brasileira.

Esse ensino também é visto como algo que s6 se faz acessivel para aquelas
pessoas que possuem condicbes financeiras, podendo atrapalhar no
desenvolvimento social da crianca ja que ela ndo ira para escola onde encontrara
outras pessoas e convivera com elas durante um periodo de tempo, o que gera

também uma desqualificacdo das escolas e dos profissionais que nela atuam.

Em contrapartida foram apresentados pontos positivos em ter esse ensino, sendo
eles a néo restricdo de conteldos que os pais poderdo aplicar, e o fortalecimento
dos vinculos familiares ja que a criangca passara mais tempo com 0s pais e estarao
mais presente nos momentos de estudo dos seus filhos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos fatos apresentados no presente trabalho, conclui-se que o0 ensino
domiciliar vem ganhando cada vez mais visibilidade e adeséao dos pais, a visibilidade

deste tema vem crescendo principalmente pelo projeto de lei 3261/2015 criado pelo

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



35

entdo Deputado Federal Eduardo Nantes Bolsonaro em 2015, e impulsionado em
2018 na candidatura e eleicdo para presidente de Jair Messias Bolsonaro. E os
principais motivos que levam os pais a adesdo do ensino domiciliar citados nas
entrevistas e questionario feitos sdo a desvalorizacao dos professores, bullying entre
os estudantes, valores morais que divergem dos que a familia defende, dentre

outros.

Tendo em vista que a educacao nas escolas € um importante meio de socializagao,
e uma garantia de criancas e adolescentes e dever dos pais de manter 0s mesmos
matriculados cabem aos governos investirem em escolas com boa infraestrutura,
valorizacdo dos professores, conscientizacdo sobre o bullying, dentre outras
medidas que torne a escola um espaco de aprendizagem, formag¢do humana,
socializacdo do conhecimento, garantindo, assim, que os direitos dos estudantes

nao sejam negligenciados.

Para aqueles que querem investir no ensino domiciliar, ainda é um campo sem
muitas definicbes, que precisa ser explorado e regulamentado de acordo com as
demandas brasileiras.
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ACOLHENDO JUVENTUDES: PLANTAO PSICOLOGICO NAS ESCOLAS

Thiago de Sousa Luis?!

Giovanna Carrozzino Werneck?

1 INTRODUCAO

Buscamos salientar no seguinte trabalho, informacdes necessarias de interesse
académico e social sobre as variadas facetas no campo escolar, dentre elas, a
atuacdo do psicologo escolar como plantonista. O trabalho refere-se as atividades
desenvolvidas por meio de Plantdo Psicolégico, em uma Escola Viva de Ensino
Médio, em Cachoeiro de Itapemirim — ES, por estagiarios do curso de Psicologia, da
Faculdade Multivix/Cachoeiro de Itapemirim. Ressaltar-se, que o plantonista ira agir
de forma acolhedora sobre o sofrimento do aluno/jovem e trabalhar as questdes que
emergem no momento de realizacdo do Plantdo. Apropriando-se de teorias da
Psicologia Humanista, que visa a atencédo total no ser humano, a empatia, a escuta
focaliza-se, portanto, no que o ser traz para o cenario do plantdo. Sendo a escola um
ambiente onde acontece, em conjunto com a familia, a formacdo humana e a
promocdo da saude mental, a questdo do urgente e emergente, sofrimento e
desequilibrio, séo inevitaveis. Portanto é imprescindivel inserir nos curriculos
escolares a problematizacdo de temas relativos a saude mental e ao sofrimento
humano, de modo a criar redes de acolhimento e potencializar relagbes de afeto e

empatia entre os jovens.

2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho foi configurado em cima das obras e artigos expostos, sobre o
Plantdo Psicolégico, a Funcdo do Psicélogo Escolar, Estudos e Pesquisas sobre as
Escolas e o Projeto de Estagio “Plantdo Psicologico nas Escolas”, que foi escrito e

desenvolvido pela Professora e Psicéloga Giovanna Carrozzino Werneck.

1 Graduando em Psicologia pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
2 Mestrado em Letras pelo IFES. Graduacdo em Psicologia. Professora da Faculdade Multivix
Cachoeiro de Itapemirim.
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3 O PLANTAO PSICOLOGICO

O Plantdo Psicolégico é pensado e praticado, basicamente, como um modo de
acolher e responder a demandas por ajuda psicoldgica. Isso significa colocar a
disposicéo da clientela que o procura um tempo e um espaco de escuta abertos a
diversidade e pluralidade dessas demandas. Tassinari (1999) define o Plantdo

Psicologico como:

[...] um tipo de atendimento psicolégico, que se completa em si mesmo,
realizado em uma ou mais consultas sem duragdo pré-determinada,
objetivando receber qualquer pessoa no momento exato de sua
necessidade para ajuda-la a compreender melhor sua emergéncia e, se
necessério, encaminhd-la a outros servicos. Tanto o tempo da consulta,
guanto os retornos dependem de decisBes conjuntas (plantonista/cliente) no
decorrer do atendimento. E exercido por psicélogos que ficam & disposicéo
das pessoas que procuram espontaneamente o servico em local, dias e
horarios preestabelecidos, podendo ser criado em diversos locais e
instituicbes. Em cada ambiente, precisara criar estratégias especificas,
desde sua divulgacdo (processo de sensibilizacdo & comunidade) até sua
relagdo com a proépria instituicao/local. (TASSINARI, 1999, p. 44).

Dessa maneira, o Plantdo Psicoldgico € a ferramenta cabivel para lidar com
assuntos de praticidade, desenvoltura breve e especifica no que o aluno (no
contexto escolar) elenca como relevante e fator de crise e sofrimento psiquico. A
pratica do Plantonista é sem agendamentos pré-estabelecidos, o esperado € que o
aluno va ao plantonista, uma vez que se vé desconfortavel ou em crise emocional.
Mas, por vezes, cabe ao psicélogo plantonista compreender que sobre o aluno, paira
a curiosidade e a inquietacdo sobre o trabalho desenvolvido por ele, assim, deve-se
ter plena paciéncia e discernimento sobre os reais motivos do aluno procurar o

plantdo psicoldgico, e sobre eles, desenvolver o trabalho de escuta.

A escuta e atencdo no aluno sao ferramentas primordiais do processo de plantdo
Psicolégico nas escolas. Por vezes o aluno ndo se vé reconhecido, ou valorizado. A
pressdo académica curricular, as varias conturbagbes familiares e as
excentricidades nos processos relacionais afetivos, fazem com que ocorra um
desgaste em inumeros alunos, com isso aumenta-se a ansiedade e preocupacoes, e
a falta de autoconhecimento também, o que pode ocasionar em varios transtornos e
desequilibrios emocionais. Por isso € necessario e torna-se possivel valorizar o
encontro entre plantonista e aluno, e desse encontro fazer acontecer possiveis

estratégias de enfrentamento em decorréncia ao sofrimento. (ROSENBERG, 1987).
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Ainda é percursor a desinformacdo das escolas e dos seus agentes quanto ao
plantdo. Gerando estranhezas e pequenos contratempos, porém com a crescente
preocupacdo social com a saude mental, os recorrentes casos de transtornos
mentais, e o numero consideravel de alunos em situa¢gdes de sofrimento, fazem-se
importante o exercer do Profissional Plantonista nas escolas, operando com sua

teoria e prética centralizada no emergente da sua demanda: o aluno.

Na escola é comum encontrarmos barreiras e obstaculos para a funcionalidade do
trabalho de plantdo. Uma delas € a falta de interesse de alguns atores escolares no
gue diz respeito aos ambientes de circulacdo do aluno, suas queixas, a comunicacao
precisa sobre o sofrimento. A dificuldade em se ter informacdes basicas sobre o que
se trata a saude mental e o exercer do Plantonista nas escolas, faz com que os

muros e lacunas aparecam, para atrasar a aplicabilidade do plantdo escolar.

Contudo, cabe ao Plantonista, usar de métodos de conscientizacdo, juntamente
coma equipe pedagogica, para reforcas os assuntos de cunho psicolégico entre os
corredores das escolas, para a familiarizagdo entre alunos, docentes e plantonistas
seja regulada, organizada e concretizada.

4 O PLANTAO PSICOLOGICO NA ESCOLA VIVA LICEU “MUNIZ FREIRE”
CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM - ES

O trabalho do plantonista com o aluno € individual e sigiloso, sem a necessidade e
presenca dos atores escolares, exceto em ocasioes de organizacdo da demanda de
aluno e na procura dos mesmos que se encontram em suas salas, antes de irem ao
local de Plantdo. E estabelecido com a escola um compromisso semanal, quando os
plantonistas (Estagiarios do Curso do Oitavo Periodo de Psicologia da Faculdade
Multivix) vao e atendem os respectivos alunos que possuem autorizacdo dos
responsaveis para participarem desse atendimento. O cronograma € de duas horas

semanais de carga horaria para cada estagiario plantonista.

Tem-se um ambiente solido e preparado para receber os estagiarios e os alunos. Os

estagiarios usam a base Humanista e as demais teorias de Carl Rogers de ver o
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aluno/jovem como um todo, o ser humano em sua completude e a importancia do

processo empatico na relagdo com o outro no aqui e agora.

Como foi notada, uma falta de informacédo entre os alunos e entre os educadores,
coordenadores e outros membros da escola, alguns estagiarios criaram um modelo
de divulgacdo em sala, para sensibilizar os alunos e comunidade escolar, sobre o

plantéo psicoldgico e a funcdo do psicologo plantonista na escola.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho e todo o projeto de acdo desenvolvido sobre o sistema de Estagio de
Plantdo Psicolégico nas Escolas vém vislumbrar como se da a organizacdo do
plantonista nas escolas, suas dificuldades e como 0 mesmo age em seu campo de
atuacao, em especial os plantonistas da Escola Viva Liceu “Muniz Freire” de
Cachoeiro de Itapemirim — ES. Sendo assim, trouxe a discussao do processo que o
plantdo encara ao ser inserido no cotidiano escolar, e das possiveis transformacdes
que podem ocorrer ao longo do processo, as quais potencializam os efeitos da
escuta e empatia promovidas pelo plantdo. O caminho se constr6i ao longo do
processo, contudo ja séo visiveis as mudancas (re) construidas por uma intervencao
gue vai além dos modelos clinicos e psicométricos, 0os quais a Psicologia Escolar

Critica busca superar.
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A IMPORTANCIA DO PSICOLOGO NO CONTEXTO HOSPITALAR

Alba Valéria Ferreira Barbosa

Cristiano dos Reis

Gessica Teixeira Rosa

Maite Imaculada Cremasco de Gouveia?!

Giovanna Carrozzino Werneck?

1 INTRODUCAO

E notério o valor que a sociedade hoje emprega a psicologia. E necessario que sempre
haja uma revisdo de papéis sobre atuacdo do psicologo em todos seus contextos. A
sociedade deve estar ciente que seu valor excede as retrégradas praticas. A partir da
década de 70 a psicologia da salde acrescentou ao seu escopo hotoriedade e
reconhecimento através da pratica nos mais variados setores atingindo mesmo 0s
pacientes com maior debilidade causada por um agravamento do seu adoecimento
fisico, chegando ao atendimento dos familiares e, ndo obstante atendendo toda a
multidisciplinaridade de funcionarios de um hospital. Sua atuacdo crescente e
abrangente nos remete aos limites que ainda nao foram alcangados, mas devido a sua
atuacao ser amplificada por demandas das mais variadas a psicologia traz abrangéncia
ao “fazer “e de ajustes emocionais necessarios, amparo, alento, e impactando
diretamente o estado psicoldgico para que haja mudanca do estado emocional de um
paciente e de seus familiares, levando a uma mudanca de comportamento em relacéo a
doenca, vai ajustar as formas de enfrentamento do processo de adoecimento e suas

naturais consequéncias.

O ambiente hospitalar hora téo frio torna-se acolhedor, vai demonstrar a importancia
do ladico, demonstrar e propiciar aos pacientes as formas de lidar com situacdes
estressantes. “Outrossim, o presente projeto tem como finalidade trabalhar com
reflexdes e técnicas de representatividade, para compreensdo das atividades
produzidas durante as dinamicas s&o introduzidas estratégias com materiais e

meétodos usados no psicodrama. Os conflitos internos passam a uma externalizacao e

!Graduandos em Psicologia pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
2Mestrado em Letras pelo IFES. Graduacao em Psicologia. Professora da Faculdade Multivix Cachoeiro

de Itapemirim.
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assim podem ser tratada a luz de psicologia. "Aos poucos se percebe que a liberagédo do
contetdo emocional outrora guardado comeca se organizar e vislumbra-se na pratica seu
processo de melhora, percebe-se que a esperanca foi mobilizada para ser externalizada. A
psicologia hospitalar passar por varias fases e a nova concepcdo bem ampliada cria um
modelo para garantir o conjunto de principios de atendimento de modo que ao apresentar seus
resultados incontestaveis para que a saude mental do paciente hospitalizado e seus familiares
tenham a devida importancia e que a depender do seu adoecimento a sua recuperacao seja

abreviada, e seu comportamento mental reorganizado.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como finalidade promover a colaboracdo com servico de
psicologia hospitalar visando a realidade do paciente e a importancia do Psicélogo
neste contexto, considerando as intervencdes realizadas neste ambito, visto que o
Psic6logo nesta referida entidade € um agente promotor de salde e que nado se

encontra no servico de maneira isolada, pois, participa de uma interdisciplinaridade.

As dificuldades se apresentam quando ainda se tem em relacdo da psicologia uma
visdo retrégrada e ou ultrapassada com a saude mental focada ndo no sujeito, mas na
doenca. O contexto emocional nas relagdes entre médicos, paciente, e familiares, nos
faz lembrar da importancia de ressignificar para todos os trabalhos da psicologia neste
contexto. Mostrar com naturalidade o atravessar este estado de adoecimento sobre
outra perspectiva de atendimento interdisciplinar em que a psicologia é fundamental
para que o processo seja um facilitador para recuperacdo do paciente. Sendo assim,
buscou-se base para a realizacdo das intervencdes hospitalares na teoria criada por Jacob
Levy Moreno — “O psicodrama”. Inspirada no teatro traz propostas através da
dramatizacdo de desempenhar papéis, utilizando de forma ladica a aplicacdo de
atividades socioeducativa, jogos, brincadeiras, dentre outros. Para Moreno, O
psicodrama era tido como uma ciéncia que explorava a verdade por métodos de
dramatizacdo. Deste modo esta metodologia possibilita 0 desempenho livre de papéis,
aumentando a espontaneidade e a criatividade. As intervencbes sao voltadas para
uma demanda social e de maneira grupal, para a promocéo da saude do paciente e de
seus familiares. O psicodrama como teoria pratica psicolégica vem se desenvolvendo

e sendo adaptado para o atendimento clinico seja ele grupal ou individual.
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3 DESENVOLVIMENTO

A partir da década de 70 a Psicologia Hospitalar ou da saude vem ganhando
notoriedade e reconhecimento. Sua atuacdo vem crescendo e se tornando
abrangente, o seu limite ainda é estudado. As instituicdes de salde, hospitais e outros
vém reconhecendo a relevancia e a abrangéncia da mesma. Os psicélogos buscam
com sua atuacado neste ambito, o aumento e a frequéncia de comportamentos
saudaveis. Os ajustes emocionais sd0 necessarios para que muitos pacientes tenham
consciéncia que nao estdo a beira da morte por causa de uma doenca que ora 0s
debilita, o estado de saude fisica impacta diretamente em seu estado psicoldgico e na
sua relacdo consigo mesmo. A psicologia hospitalar ir4 trazer um novo olhar entre
saude e doenca e fara com que se incluam novos projetos de vida, mudancas de
atitude e comportamento em relacdo a doenca, vai ajustar formas de enfrentamento e
suas naturais consequéncias. Isto demonstra a ampliacdo da importancia destes
profissionais na area hospitalar, destacando seu papel nas equipes multiprofissionais
que ali atuam. A definicdo de Psicologia Hospitalar ainda é desconhecida para a
maioria das pessoas, inclusive para os proprios profissionais da Psicologia, que muitas
vezes conhecem pouco da atuacéo dos psicologos em hospitais. E possivel que muito
deste desconhecimento se dé pelo fato de que a Psicologia Hospitalar € considerada
uma nova especialidade da Psicologia

Através da compreensdo do modelo biopsicossocial de saude e das politicas de
humanizacdo nos hospitais, a presenca da Psicologia no contexto hospitalar junto as
equipes multidisciplinares se tornou uma realidade, uma vez que procura perceber o
ser humano em sua dimensdao biologica, psicoldgica e social (Moreira et al., 2012) e
busca resgatar a importancia dos aspectos emocionais, indissociaveis dos aspectos

fisicos na intervencéo da saude (Brasil, 2001).

Outro ponto que aparece frequentemente nos estudos sobre Psicologia Hospitalar é a
comunicacdo nas situacdes de terminalidade. Como vimos anteriormente, a morte
ainda é encarada como um tabu nos hospitais, pois os profissionais ndo foram
preparados para lidar com ela sem considera-la frustrante do ponto de vista

profissional.
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Através de intervencdes mensais com a abordagem psicodramatica de Jacob Levy
Moreno, colaborar com servico no referido hospital na tentativa de ampliar os
atendimentos psicologicos. Nestas abordagens fazemos com que através das
interacbes entre paciente e acompanhante com os profissionais da psicologia eles
compreendam que sua situacdo € uma parte de suas vidas, e ndo o fim, e que assim
como qualquer outro desafio na vida temos saidas e temos profissionais/pessoas
dispostas a encarar com eles esses desafios. Eles ndo estdo sozinhos e ndo precisam
ser mais fortes do que ja estdo sendo até aquele momento. A mascara de uma pessoa
forte e inabaldvel, e emocionalmente sadia cai na presenc¢a das angustias e aflicbes
que o adoecimento traz. E pesada e insustentavel, € mais forte, quem sabe ele
precisard de alguém para desabafar e ajuda-lo a passar pelos desafios de uma
enfermidade ou perda traumatica. E nesse contexto onde outro autor nos diz “Conheca
todas as teorias, domine todas as técnicas, mas ao tocar uma alma humana seja
apenas outra alma humana” (Carl G. Jung). Em todos os momentos, inclusive,
naqueles onde permeiam muitas incertezas e dor saber que vocé esta ali, pode ser

determinante na recuperacéo dos hospitalizados.

4 RESULTADOS

A partir do estudo, observou-se que a intervencao do Psicélogo Hospitalar é talvez um
dos poucos sustentos que o paciente encontra por um determinado tempo dentro de
um hospital por falta de conhecimento dos proprios pacientes e familiares. Mas que
abrange inimeras atividades, principalmente junto aos pacientes, equipes e familiares.
Por isso, a psicologia da saude tem o intuito e a consciéncia de alcancar os pacientes
com maior debilidade causada por seu adoecimento, chegando o atendimento a ele e

aos familiares.

Sua atuacéo crescente e abrangente vem nos remeter aos limites que ainda nao foram
alcancados, mas devido a sua atuacdo ser amplificada por demandas das mais
variadas a psicologia traz abrangéncia ao “fazer” e de ajustes emocionais necessarios,
amparo, alento e impactando diretamente o estado psicoldgico para que haja mudanca
do estado emocional de um paciente e de seus familiares. Isto o psicélogo ajuda o
paciente e a equipe na busca de estratégias para diminuir este sofrimento provocado

pela gravidade da doenca e pela iminéncia da morte.
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A morte € um tema constante no ambiente do hospital, tanto para o paciente como
para os familiares e para a equipe. O trabalho do Psicélogo Hospitalar visa apresentar
pontos importantes com 0 objetivo de conscientizar os pacientes e os familiares
levando o entendimento sobre a situacéo diante da necessidade. E também destacar a
importancia da pratica psicologica frente as angustias dos pacientes identificando
formas de acesso rapido ao profissional da psicologia.

Assim, a proposta é levar alento, alegria, esperanca e dizer que ndo se subjuguem
junto com o adoecimento, mas se alimentem da alegria de viver e que estaremos por
perto para ouvir, para ajudar a realinhar seus sonhos e doar nosso tempo numa
escuta que so tera fim depois de retornarem a um conforto emocional suficientemente

“confortavel”.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho da psicologia hospitalar por vezes se tornou algo subjetivo a critério do
meédico, uma necessidade eminente de acalmar uma tragica noticia, 0 que por vezes
se faz necessério. Porém, substancialmente o psicélogo esta preparado para diversos
momentos e necessidades dos pacientes. O trabalho deste profissional também é
proativo e ndo sO reativo. Verificamos com a abordagem “surpresa” que noés
psicologos podemos estar presente mesmo quando ndo somos diretamente
solicitados. Os acompanhantes e pacientes que estdo em tratamento intensivo, por
vezes sentem a necessidade de serem notados, e ndo serem como alguém que “esta
dando trabalho”, e sem autonomia naquele momento. Entdo, uma acao proativa de
empatia com os pacientes, e a percepgdao de um “resgatar de sentimentos,
perseveranga, € autoestima” sdo necessarios em ambientes de vulnerabilidade
emocional e é importante e imprescindivel. Podemos entdo dizer que somos 0s

profissionais certos em todos 0s momentos certos ou incertos.
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PRINCIPAIS CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA DO ESPORTE NO PROCESSO
DE DESENVOLVIMENTO DE ATLETAS DE UMA EQUIPE DE FUTEBOL AMADOR

Ariane Ferreira
Micheila Santos
Rebeca de Moraes
Rhamon Novato?!

Giovanna Carrozzino Werneck?

1 INTRODUCAO

O trabalho proposto é composto por alunos em formacdo do curso de Psicologia da
Faculdade Multivix, iniciado no ano de 2017 com sua conclusdo no ano de 2021.
Cursando o sexto periodo, os estudantes séo das cidades de Cachoeiro de Itapemirim
e Vargem Alta, no municipio de Jacigua. Nessa referente pesquisa, serdo abordadas
as praticas da psicologia do esporte dentro de uma escolinha de futebol para criancas

e adolescentes.

O objetivo geral desse projeto é auxiliar na melhoria de desempenho dos atletas,
minimizando ou neutralizando os pontos fracos, a fim de reforcar a grande importancia
que a Psicologia do Esporte tem para com seu objeto de estudo. Para tanto,
procuraremos proporcionar uma melhoria na memoaria, foco e concentracdo dos atletas
a partir de técnicas como estabelecimento de metas, uso da visualizacéo, controle da
ansiedade, entre outras. Também auxiliar para uma mudanca positiva a respeito da
autoconfianga, motivacdo, autocontrole e autoconhecimento dos jogadores,
salientando a importancia do trabalho em equipe dentro do ambiente em que estao

inseridos.

Buscamos nos aprofundar no assunto através das bases tedricas sobre o tema, e
assim, alcancar os objetivos elencados, procurando trazer uma resolucdo para a
problematica proposta e contribuir para o desenvolvimento dos atletas da escolinha em

que serd feita a intervencao.

1 Graduandos em Psicologia pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim
2 Mestrado em Letras pelo IFES. Graduagdo em Psicologia. Professora da Faculdade Multivix Cachoeiro
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2 MATERIAL E METODOS

Levando em consideracdo a realidade da escolinha de futebol averiguada e a
perceptivel falta de apoio psicélogo no desenvolvimento dos atletas, nossa pesquisa
tem por objetivo responder a seguinte problematica: "Quais as principais contribuicdes
da psicologia do esporte no processo de desenvolvimento para com os atletas de uma
equipe de futebol amador de Cachoeiro de Itapemirim?".

A presente pesquisa sera uma pesquisa de campo de carater pesquisa-acao. Isso se
d& pelo envolvimento direto do investigador com o objeto de estudo, ndo se limitando a
apenas observar, mas indo até este objeto em seu contexto original. H4& uma
interferéncia por parte do pesquisador para que ocorra uma alteracdo no meio, se
fazendo necesséaria, uma andlise do que a pesquisa acrescentou para aquele
ambiente. “Planeja-se, implementa-se, descreve-se e avalia-se uma mudanca para a
melhora de sua pratica, aprendendo mais, no correr do processo, tanto a respeito da

pratica quanto da prépria investigacdo.” (TRIPP, 2005).

Para tanto, atuaremos em uma escolinha de futebol para criancas e adolescentes,
localizadas na cidade de Cachoeiro de Itapemirim. Utilizaremos por base teérica, livro,
artigos, periddicos e afins sobre a psicologia do esporte, e através disso, procurara
investigar os comportamentos e propor atividades e exercicios, que ja sdo utilizados

em times grandes, com 0s jovens amadores em inicio de carreira.

3 DESENVOLVIMENTO

A principio seréa feita uma investigacao individual e grupal sobre os aspectos citados
na problematica desta pesquisa, procurando explorar cada ponto apresentado. Atraves
de entrevistas e questionarios, procuraremos examinar quais as particularidades que
estdo fragilizadas e propor algumas técnicas, dentro da abordagem do esporte, que
auxilie e proporcione uma melhoria das capacidades e habilidades, além de uma
otimizacdo da comunicacdo social e comportamentos competitivos. Para Pires (2017,
p. 25), “O objetivo e a meta do treinamento psicolégico é a modificagdo dos processos
e estados psiquicos (percepgdo, pensamento, motivacao) [...]. Essa modificacdo sera

alcancada com a ajuda de procedimentos psicologicos.”.
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Nossa atuagdo na escolinha seré feita em um periodo de dois meses, atuando nos
dias de treino dos atletas, com dois encontros semanais, totalizando uma média de
dez encontros. A proposta € de, em cada encontro, qualificar algum aspecto proposto
para que, ao final do trabalho, haja uma melhoria significativa dos estados psiquicos
dos jogadores. Para Pires (2017), a psicologia do esporte tem por finalidade “(...) o
estudo do comportamento humano no contexto esportivo, isto é, o estudo das causas
e efeitos psiquicos (emoc¢des, pensamentos e comportamentos) que o atleta apresenta

antes, durante e apds a atividade esportiva.”.

A Psicologia do Esporte se baseia em uma variedade de segmentos dentro da area da
educacao fisica, como aprendizagem motora, desenvolvimento motor, controle motor,
biomecanica, treinamento esportivo e fisiologia do exercicio, se estendendo ao campo
da nutricdo esportiva, medicina esportiva e sociologia do esporte. Por isso a proposta
desse projeto abrange proporcionar um desenvolvimento tanto fisico e comportamental
como psicolégico a esses atletas. Para Riera (1985) e Miracle (1992) o psicélogo do
esporte precisa ter funcbes bem-definidas, como assessorar, informar, ensinar e ser
agente de transformacéo, “(...) cabe clarificar a técnicos, dirigentes, atletas e demais
envolvidos no contexto do esporte e do exercicio fisico os principios que norteiam o

comportamento humano.”.

4 RESULTADOS

Por ser uma pesquisa em andamento, pretende-se com este projeto gerar uma
transformacdo dentro dessa escolinha de futebol, procurando obter resultados
qualitativos e permanentes quanto ao rendimento dos atletas, proporcionando um

desenvolvimento psicomotor que contribua na formacgao esportiva deles.

Também espera-se contribuir para pesquisas dentro da area da Psicologia do
esporte, que ainda sdo pouco exploradas, permitindo que esses resultados possam

servir de base para novos estudos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, se faz necessario mais estudos dentro da area do esporte,

permitindo que a psicologia também possa contribuir para o desenvolvimento e alto
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rendimento dos atletas em diversas modalidades esportivas, visto a necessidade da

atuacédo do psicologo neste campo.

Além disso, auxiliar atletas do futebol amador quanto as questdes do comportamento
humano, trabalhando emoc¢des, pensamentos e comportamentos durante e apos a
atividade esportiva. A psicologia do esporte € um ramo da psicologia que ainda tem
muito a ser explorado e pode trazer melhorias significativas ao estado psiquico dos
jogadores, por isso a relevanciancia de mais pesquisas para promoc¢ado da saude

mental dentro deste cenario.
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ATENCAO PSICOLOGICA ESCOLAR

Andreia dos Santos Kuster

Anna Kassy Barboza Serafim
Carlos Alexandre Carvalho Jacinto
Revelin Cristina Ferreiral

Giovanna Carrozzino Werneck?

1 INTRODUCAO

Mediante as experiéncias vivenciadas na disciplina Estagio Basico Il, em 2019/1, na
Escola de Estadual de Ensino Fundamental e Médio: “Washington Pinheiro Meirelles”
(Escola Viva), além do acolhimento e aceitacdo dos alunos, professores e demais
pessoas, considerando as acbes desenvolvidas, houve a manifestacdo de interesse
por parte da pedagoga da escola e de um professor pela continuagéo das acdes, que

teve por publico alvo os adolescentes do Ensino Médio.

Assim, o inicio das ac¢des ocorreu em 12 de setembro de 2019 e possui a previsado de
término para 10 de dezembro de 2019, visando possibilitar a expressdo de
sentimentos e do sofrimento psiquico em espaco adequado a escuta ndo punitiva e
empatica; oportunizar a reorganizacdo psiquica e perspectiva de futuro; desenvolver
estratégias para melhorar a qualidade da comunicacao entre as pessoas envolvidas;
proporcionar suporte emocional para os alunos e o todo o corpo escolar, sob a
supervisdo de psicologo professora da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, campus I,

sede.

A partir disso, acredita-se que estar inserido no ambiente escolar proporcionara um
aprendizado pela pratica, o que se torna ainda mais enriquecedor. Trata-se de uma
possibilidade de levar para a sociedade tudo que foi aprendido em sala de aula de
uma forma empatica e transformadora. A possibilidade de estar em contato direto com
um publico onde as taxas de suicidio tém crescido tanto, somadas as taxas de

depressao despertou um interesse imediato, e a melhor estratégia encontrada, como

! Graduandos em Psicologia pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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intervencdo mediante as demandas e em virtude da atengcédo emergencial, foi o plantdo
psicolégico. Como afirma Tassinari (1999) “(...) o plantdo psicologico objetiva facilitar
uma maior compreensao da pessoa e da sua situagdo imediata”. O plantonista e o
cliente vao juntos procurar no ‘momento ja' as potencialidades inerentes que podem
estar adormecidas ou que precisem ser deflagradas a partir de uma relacdo calorosa,
sem julgamentos, onde a escuta sensivel e empdtica, a expressividade do plantonista
e Sseu genuino interesse em ajudar, desempenham papel primordial na promocéo da

saude mental dos jovens.

2 MATERIAL E METODO

O presente trabalho possui por énfase o Plantdo Psicologico na escola com o intuito
de oportunizar o acolhimento e escuta do aluno em quadro emergencial em um espaco
reservado e adequado a este atendimento em horarios demarcados. Foi-se realizado o
mapeamento da escola, apresentado o0 projeto a pedagoga além de apresentar,
informar e esclarecendo duvidas dos alunos acerca da proposta. Outrossim, foi
solicitado autorizacdo da escola para a possivel divulgacdo das acdes do projeto em
meios académicos, como forma de fomentar a pesquisa/producdo do conhecimento
em Psicologia, garantindo o sigilo dos participantes. Assim, fica-se de plantdo para o
atendimento com frequéncia de 2 (duas) vez por semana, com duracdo de 2 (duas)
horas, podendo ser de forma intercalada para melhor organizacdo dos envolvidos no
projeto. Sendo dividido em: Grupo A — Anna Kassy e Andréia todas as tercas feiras no
turno vespertino e Grupo B — Carlos e Révilin todas as quintas feiras no turno

matutino.

3 DESENVOLVIMENTO

De acordo com Tassinari (1999) o plantéo psicolégico consiste em um trabalho, que se
completa em si mesmo, com o objetivo de acolher e compreender as demandas do
sujeito que procura ajuda para expor sua problematica de forma imediata, o qual se
realiza de uma a trés sessdes, sem duracdo pré-determinada. O intuito, também, &
explorar possibilidades de resolugdo do problema adotando a postura de escuta
aberta, para entdo, intervindo na necessidade presente, buscando ajuda-la a

compreender melhor a sua emergéncia e, se necessario, encaminha-la a outros
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servicos. O cuidado prestado na urgéncia, fornecimento de informacdes e também,
como um espago de escuta e de ressignificacdo de crengcas e comportamentos,
posteriormente, pode ocorrer o encaminhamento dessa pessoa para outros servigos e

especialidades.

O tempo da consulta e os retornos, sao decididos no decorrer do atendimento, de
acordo com a necessidade do sujeito. Esse tipo de servigco prestado pelos profissionais
de psicologia tem dias e horarios preestabelecidos, e, que podem ser desenvolvidos
em diversos locais e instituicbes. Ressalva que em cada ambiente serd necessario
desenvolver estratégias especificas, visando o atendimento da demanda, assim como,
a reacdo com a instituicdo/local (TASSINARI, 1999, p. 44).

Contudo, sabe-se que processo de medicalizacdo vem atribuindo as pessoas
classificacdes diversas e rétulos, a fim de passar uma justificativa aceitavel aos
problemas e dificuldades que 0s sujeitos possam apresentar, pode-se considerar como
0S maiores roétulos, as patologias. Assim, segundo Freitas e Baptista (2015)
medicalizacdo é um dispositivo que transforma problemas politicos, sociais e culturais
em questdes pessoais a serem tratadas ou medicadas. Isola-se o individuo de um
contexto para analisar em detalhe suas particularidades e torna-las patologicas.
Produz-se um modo de olhar para o outro como se ele fosse uma simples somatoria
de caracteristicas bioldgicas e comportamentais, ambas tomadas como ponto de

partida para a definicdo da presenca de possiveis patologias.

Diante disto, € importante ressaltar, que no exercicio do Plantdo Psicologico Escolar,
nao ha preocupacédo com diagndsticos ou enquadramentos de qualquer natureza, pois
a funcdo e objetivo principal do plantonista sdo se colocar a disposicao, no modo de
escuta, cuidado e abertura, a quem busca a atencéo psicoldgica, na perspectiva de
valorizar o encontro e as possibilidades de reflexdo sobre a experiéncia de sofrimento
vivida que dai pode decorrer (ROSENBERG, 1987).

Portanto, esse projeto contribuird para que mais pessoas nao sejam rotuladas, assim
como buscara diminuir o olhar estereotipado direcionados aos alunos que nao se
enquadram no padrao de “normalidade” criado pela sociedade. Pois, de acordo com o

codigo de ética do Psicologo “IV. O psicologo atuard com responsabilidade, por meio
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do continuo aprimoramento profissional, contribuindo para o desenvolvimento da
Psicologia como campo cientifico de conhecimento e de pratica”. (Cdédigo de Etica
Profissional do Psicologo, p. 7, 2005). Além de, atender as demandas de pessoas em
situacdo de sofrimento, como: alunos desmotivados, alunos com dificuldades para a
aprendizagem; com problemas familiares e sociais; com comportamentos suicidas e

auto lesivos, dentre outras.

5 RESULTADOS

Percebeu-se que cada aluno se comporta e age sob suas escolhas/atitudes de forma
semelhante, ao que se refere a autoanalise e conhecimentode sua prépria demanda e
converge quanto, a forma e a quem externalizar suas emocdes, sentimentos e
sensabes o que lhes causa receio, inseguranca ao ponto de optarem ndo se abrir
parcialmente devido a experiencia negativas vividas. Diante disto, no momento de
escuta sdo propostas também medidas e/ou técnicas (relaxamento, autoestima, entre
outros) para que eles consigam praticar sem necessitarem de auxilio e/ou suporte do
diario do plantonista, com intuito de elaborar junto ao aluno meios estratégicos de
resignificacdo e de enfrentamento dos desafios diarios da demanda apresentada
(CABALLO, 2003).

Além disso, perceberam-se que antes de conversarmos sobre o que realmente
sentiam (demanda), observou-se uma retracado por ambas as partes, por ndo saberem
exatamente o motivo que os levaram até ali (sendo esses encaminhados pela
coordenacdo da escola). Diante disso, optamos por nos apresentar melhor e
iniciarmos o plantdo falando um pouco sobre nés como profissionais psicologos em
formacao, para que assim, a conversa fluisse melhor e conseguimos desenvolver o
plano terapéutico, ao mesmo passo percebeu-se também que os alunos sao cheios de

sonhos, pensam muito no futuro e parecem ser bem resolvidos.

Em um dos casos atendidos a paciente apresentou a queixa de baixa autoestima e
superprotecado para com as pessoas de quem € préxima, chegando a um nivel nao
saudavel para a mesma e para quem com ela convive. Diante disto, buscou-se
esclarecer que a baixa autoestima é uma nomenclatura atribuida a um repertério de

comportamento que nao esta sendo processado de uma forma saudavel pela mesma,
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e que deveria ser substituido por um repertorio mais saudavel, somente pensamentos
positivos a respeito de si, sem ac¢les, nao resulta em mudanca alguma, entdo foi
sugerido a técnica “registro de pensamentos disfuncionais”, ou seja, uma analise e
registro de cada micro atitude que gerava baixo autoestima, como abaixar a cabeca
em diversos momentos, ndo sair de casa, ndo saber dizer ndo para pessoas, estar no
convivio de pessoas abusivas, para que a partir desse levantamento pudesse
acontecer a substituicdo de repertorio, como levantar a cabeca ao invés de abaixar,
sair de casa mesmo as vezes sem vontade, treinar a dizer ndo para as pessoas, €
principalmente se afastar de pessoas que apontam somente os defeitos e s&o
abusivas, e se aproximar mais de pessoas que a amam, e levantam o seu humor
(CABALLO, 2003).

Como este projeto ainda esta em desenvolvimento, ndo foi feito nenhum tipo de
encaminhamento, pois, esse, apenas sera uma possibilidade ao final do atendimento,
se 0s plantonistas observarem a necessidade e, também, se o aluno apresentar
comportamentos de automutilacdo, pensamentos suicidas e outros aspectos graves.
Ressalta-se que o encaminhamento € sugerido mediante a necessidade observada,

mas se 0 aluno recusar, ndo cabe ao plantonista obriga-lo.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se que a escola em alguns momentos confunde qual € o objetivo e
finalidade do plantdo psicolégico na escola proposta pelos estagiarios, mesmo esse
sendo esclarecido no inicio das a¢cfes. Dessa maneira, faz-se alusdo ao olhar clinico
patologizador e reducionista da singularidade do sujeito, em que o estabelecimento
escola busca “encontrar” uma solugéo (enquadramento) para a demanda apresentada.
Além disso, até a presente data, com as acdes ja efetivadas, pode-se notar que
algumas demandas trazidas no espaco de escuta, atengcdo e acolhimento sdo
estimulados, enfatizadas e provocadas por fatores que envolvem certo nivel de
exclusdo de interior sob a perspectiva de Bourdieu (1989), como por exemplo, o

bullying, as rotulacdes e estigmatizacoes.

E extremamente produtivo e realizador somar nas demandas da escola, observando

esses adolescentes com tantos conflitos e contribuindo como plantonistas em
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questbes que tém gerado diversos conflitos. Estamos vivenciando um pouco da
Psicologia na pratica escolar e com isso, vemos o resultado que temos obtido nas
falas dos atendidos, bem como nas dos profissionais das escolas. E valido ressaltar a
importancia do profissional psicologo nas escolas, afirmacdo que vem sendo
construida pelas experiéncias (re) construidas no decorrer deste processo, as quais
mostram quantas dificuldades os adolescentes enfrentam e que muitas vezes nao tém
com guem conversar, e por isso, podem contribuir para o desenvolvimento de quadros
psiquicos mais graves. O plantdo psicolégico € uma intervencéo eficaz neste contexto,
contudo sdo necessarias ainda outras pesquisas para ampliacdo do escopo tedrico-
metodoldgico do tema dentro da Psicologia Escolar.
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ANSIEDADE E DEPRESSAO EM ADOLESCENTES E PAPEL DA ESCOLA
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1 INTRODUCAO

Ao observar o cenario escolar € notério que os autores da educacao estdo cada vez
mais classificando as criancas quanto seu nivel de inteligéncia, comportamentos em
sala de aula, capacidade de socializacdo, entre outros critérios considerados
importantes pelos mesmos. Contudo, através dessas classificacbes e critérios, a
crianga acaba por ser destinada logo cedo a um futuro promissor ou rotulada como um

aluno fracassado desde sua infancia.

Estes julgamentos e imposi¢cdes decorridos do presente discurso médicos no interior
da escola estabelecem no desenvolvimento da crianga uma crenga de incapacidade.
Desta forma, ao encontrarem-se no periodo de adolescéncia, ocorrera
guestionamentos sobre si proprio, perda do corpo infantil e a descoberta progressiva
de tornar-se adulto. Todas essas indaga¢cdes e o conflito com o novo eu, devem ser
bem conduzidos, pois ao contrario podem favorecer para a origem de transtornos de
humor e em particular como é o foco do trabalho em tela, a ansiedade e depressao.

Por conseguinte, € necessario através desta pesquisa, analisar as demandas e l6cus
onde a escola possa intervir de forma a minimizar os casos de ansiedade e depresséo.
Para este objetivo, torna-se fundamental olhar pela otica dos alunos, buscando
compreender em quais situacdes eles presenciam que proporcione uma maior
instabilidade emocional, e, sobretudo como eles enxergam o papel da escola frente a

estas dificuldades.
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2 MATERIAL E METODO

Para a compreensao e estudo a respeito do papel da ansiedade e depressédo e papel
da escola, buscou-se compreender como os proprios alunos enxergam a funcéo da
mesma em relacdo a estes problemas. Desta forma utilizou-se como método a
entrevista semiestruturada por possibilitar um dialogo entre o entrevistador e o aluno
entrevistado, respeitando principalmente seu tempo. Através disso permitiu-se também
uma maior flexibilidade para aprofundar ou confirmar determinadas informacdes

apresentadas.

3 DESENVOLVIMENTO

A adolescéncia € um periodo de constantes modificacbes em que multiplas mudancas
fisicas, psiquicas, afetivas e sociais tém lugar (BRITO 2011). De acordo com Silva
(2008), estas mudancas sdo experiéncias importantes onde ocorrerao transformacoes
mentais e organicas capazes de proporcionar manifestacdes peculiares em relacao ao
comportamento normal para a faixa etaria. Contudo, apesar de ser um processo
natural como afirma o mesmo autor, essas mudanc¢as que sao manifestadas podem
ser confundidas com doencas mentais ou presenca de comportamentos inadequados.

Porém, sdo experiéncias importantes para o desenvolvimento mental do mesmo.

Essas confusdes segundo Crujo e Marques (2009), sao advindas historicamente, pois
a depressao infantil foi reconhecida tardiamente, e apenas a partir dos anos 60 do
século passada o transtorno foi incluido em um sistema de classificacdo, criado pelo
Group for the Advancement of Psychiatry (Grupo para o Avanco da Psiquiatria). Uma
hip6tese que tenha contribuido para tal foi o fato de as criangas terem mais dificuldade
em expressar plenamente os seus afetos. No tempo mencionado, entretanto,
acreditava-se que os pré-adolescentes eram incapazes de experienciar depressoes, e
0S casos depressivos que surgiam ndo eram vistos como uma crise da propria idade
(CRUJO, MARQUES, 2009).

Ao tomarmos consciéncia da gravidade do mesmo, observa-se segundo Knobel (2007)
conforme citado por Jatoba e Bastos (2007), que nessa fase varios periodos de luto

sdo vivenciados na qual as principais perdas sdo: do corpo infantil, dos pais da
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infancia, da identidade e do papel socio familiar infantil, que devem ser elaborados
para alcangar a posicdo adulta definitiva. Desta forma, ainda de acordo com o0s
autores, se os conflitos préprios dessa fase foram mal conduzidos, podem favorecer
para a origem de transtornos de humor, e em particular como é o foco deste trabalho,
a depressao. Assim, a depressdo na adolescéncia vem se constituindo em um
crescente e preocupante problema de saude publica, ainda que poucos estudos
epidemiologicos sobre o tema, neste periodo da vida, tenham sido realizados
(JATOBA, BASTOS, 2007, p.02).

Dessa forma, diagnostico precoce e intervencao antecipada tornam-se essenciais,
assim como a deteccdo de eventuais fatores de risco que as possam promover
(CRUJO, MARQUES, 2009, p. 01). A ansiedade deve ser diagnosticada quando
interfere como funcionamento diario do adolescente e da familia. Torna-se necessario
avaliar o impacto que esta tem na aprendizagem e na frequéncia escolar da crianca e
do adolescente, e nas relagbes familiares dos mesmos. O tratamento deve ser
planejado em conjunto envolvendo o adolescente, a familia, a escola e por vezes os

amigos, pois todos esses afetam diretamente no individuo (BRITO 2011).

Por outro lado, a depressdo, embora frequentemente nao reconhecida seja também
comum nesta faixa etaria (JATOBA, BASTOS, 2007). Estudos mostram segundo Brito
(2011) que nos cuidados de saude primarios, 2 em 3 adolescentes com depresséo nao

sdo identificados e nao recebem nenhum tratamento.

Para este problema, existem fatores de risco que influenciam e,
sobretudo devem ser mencionados e definidos, que sdo: Os fatores
individuais, familiares e sociais (CRUJO, MARQUES, 2009, p.04).

Desta forma, torna-se essencial destacar o papel da escola na vida da crianca e do
adolescente devido ser um ambiente de socializagdo no qual os mesmos interagem
com outros segmentos do seu cotidiano como a familia, amigos etc. Mediante a isso,
observa-se que aprendizagem no ambiente escolar é propiciada por diversos fatores,
dentre esses o cognitivo, o social e o emocional. O aprender vai além da capacidade
intelectual da pessoa, pois depende também da forma como ela se relaciona com os
seus pares, com o professor e como sente e percebe esse ambiente escolar (MUNIZ,
FERNANDES, 2016).
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A escola vista dessa forma, faz com que tenhamos uma visdo mais critica, enxergando
gue este ambiente pode gerar situacées que causam ansiedade no aluno, como as
regras a serem cumpridas e as avaliagfes. Ha estudos que sugerem que a ansiedade
deve sempre ser considerada no ambiente escolar para compreender melhor os
comportamentos e o rendimento do aluno (MUNIZ, FERNANDES, 2016). Por
conseguinte, a escola e, especialmente, a sala de aula devem ser lugares nos quais as
agruras a que estdo expostos 0s adolescentes possam ser minimizadas e 0 aumento
do conhecimento se torne o instrumento que possa efetivamente auxilia-los a crescer,
se desenvolver e evoluir (JATOBA, BASTOS, 2007).

4 RESULTADOS

A partir do estudo feito através do referencial tedrico e principalmente por meio da
entrevista semiestruturada, observou-se que a mesma gerou respostas semelhantes
entre os entrevistados. Foi possivel ter uma amostra da visdo que alunos entre 16 e 17
anos tem sobre o que é ansiedade, depressao e 0s motivos serem tao recorrentes os
casos em criancas e adolescentes, assim como também, foi possivel analisar o que
pensam em relacdo ao papel da escola neste cenario. De acordo com o0s
entrevistados, ansiedade significa ndo ter paciéncia e ndo saber esperar que as coisas
acontecam no seu curso normal, mas ficar agitado para que tudo aconteca logo.
Também consideram algo prejudicial a propria pessoa. Quanto a depressao,
classificam como uma doenca que faz a pessoa se sentir triste, solitaria e em alguns

casos com desejo de suicidio.

Nenhum dos entrevistados alega ter depressédo, mas todos conhecem ou convive com
alguém que tem a doenca. Relatam ser uma situacdo muito dificil ndo s6 para a
pessoa que possui o transtorno, como também para quem convive com a mesma. A
maioria dos entrevistados responsabiliza a escola pelo aumento do indice de casos de
ansiedade e depressao em criangas e adolescentes. Devido a isso, acreditam que a
escola precisa ter um posicionamento neste meio, sobretudo, dando uma atencao

maior a alunos que sofrem algum tipo bullying.

Destacam-se também falas como que a instituicdo deve procurar observar os alunos

gue se isolam dos demais a fim de averiguar o motivo. Acreditam também que um dos
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principais motivos que levam ao aumento dos casos nestas idades seja varios fatores,
dentre eles o uso excessivo de internet que faz o sujeito se isolar. O bullying que é
também muito recorrente nas escolas. E qualquer tipo de preconceito, seja ele racial,
de género ou outros. Salientam por estes motivos a necessidade de psicologos em
escolas, para que os alunos que passarem por algum destes problemas, tenham apoio

e acompanhamento.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Através dos fatos apresentados no presente trabalho compreende-se que é
fundamental para a instituicdo escolar se atentar aos possiveis casos de depressao
que ocorrem no interior das escolas. Esta preocupacdo, entretanto, deve ser
multifatorial, ndo culpando somente o aluno por sintomas apresentados. Todavia,
devem-se olhar todos os fatores que circundam o aluno como familia, amigos, sua
cultura. Tendo principalmente como premissa que 0 sujeito € um ser biopsicossocial,
onde sua genética interage com 0 meio em que vive. A escola dessa forma sendo a
segunda socializacdo em que o adolescente esta inserido deve se preocupar em criar
espacos de interlocucdo juntamente com os autores da educacgéo e a presenca de um
psicologo escolar para a possibilidade de criacdo de estratégias para o manejo de

casos como aqui apresentados.
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O TRABALHO NO CENARIO SOCIAL CONTEMPORANEO
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1 INTRODUCAO

O trabalho ao longo do tempo ja possuiu muitos significados, inclusive o de castigo.
Entretanto, com a evolugéo e o estabelecimento da cultura capitalista e consumista, o
oficio passou a ser visto como um caminho necessario para adquirir bens e
estabelecer padrées de vida, além disso, “o trabalho é rico de sentido individual e
social. E o meio de produgdo da vida de cada um, criando sentidos existenciais ou
contribuindo na estruturagdo da personalidade e da identidade” (BORGES e TAMAYO
2001, apud PINHEIRO; MONTEIRO, 2007, p. 36).

A situacdo de nao estar empregado promove nos individuos comportamentos variados
como forma de defesa frente a sua ‘ndo participacdo ativa na sociedade’ ou como
tentativa de resolugdo do problema, sendo estes o “[...] isolamento social, abuso de
alcool e outras drogas, conflitos no ambito familiar e social, apego exagerado ao
esporte ou religido, envolvimento com a criminalidade ou opgéao por trabalho informal”
(GIATTI, BARRETO & CESAR, 2008; SANTOS, 2008; TERRA, CARVALHO &
AZEVEDO, 2006; ARGOLO & ARAUJO, 2004; TUMOLO L. & TUMOLO P., 2004;
LIMA & BORGES, 2002, apud BARROS; OLIVEIRA, 2009, p. 90). Concomitante aos
comportamentos descritos ha a manifestacdo de sentimentos como “[...] desespero,
perda de esperanca, revolta e desorientacdo, panico e vergonha, fracasso, inutilidade,
incompeténcia, abandono e impoténcia (TUMOLO & TUMOLO, 2004; MOURA, 2001,
apud CHAHAD; CHAHAD, 2005, p. 191)".

Uma breve visita aos estabelecimentos de recrutamento de pessoas comprova o

grande numero de cidaddos em situacdo de desemprego. Em numeros, por exemplo,
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a cidade de Cachoeiro de Itapemirim — ES é a segunda cidade com maior indice de
desemprego no Estado do Espirito Santo, segundo dados do Cadastro Geral de
Empregados e Desempregados (CAGED) e analisados pelo Instituto de
Desenvolvimento Educacional e Industrial do Espirito Santo (IDEIES). No ano de 2018,

foram 303 postos de trabalho fechados.

Diante dessa realidade, jA muito estudada por outras areas como a sociologia e a
economia, por exemplo, decidiu-se verificar como o desemprego afeta a saude mental

do individuo e quais relagtes ele estabelece com o trabalho.

Se o desemprego por si sO ja € um problema, principalmente de ordem econdmica,
propomos um olhar mais direcionado aos individuos, que muito mais que numeros
estatisticos, representam uma vivéncia subjetiva da situacdo do desemprego. Em

outras palavras buscamos “humanizar o desempregado”.

2 METODOLOGIA

A metodologia adotada nesta pesquisa constituiu-se de entrevista semiestruturada,
composta por 21 perguntas fechadas e abertas. A coleta do material foi realizada em
dois lugares: num primeiro momento na porta da Agéncia de Trabalho e Emprego de
Cachoeiro de Itapemirim - ES (SINE), na qual abordamos os trabalhadores que se
dirigiam até la para procurar emprego, e posteriormente, em uma empresa de gestdo

de pessoas, especializada em recrutamento e selecdo de pessoas na mesma cidade.

Ao todo obtivemos 53 entrevistas, com pessoas entre 18 a 53 anos, de ambos os
sexos. Nao escolhemos nenhum publico especifico, mas todos desempregados que se
dirigiam e que concordavam ao SINE ou a empresa de gestdo de pessoas foram

entrevistados, mediante assinatura de termo de consentimento livre e esclarecido.

A compilagdo dos dados foi baseada em uma analise quantitativa e outra qualitativa.
Assim, apos a transcricéo, transformamos os dados obtidos em estatisticas, para que
se tornasse mais clara a relagcdo entre o que os autores que versam sobre o tema
propdem e a realidade encontrada em no municipio citado. Concomitantemente com a

analise estatistica, procedeu-se também com a analise de conteudo, em que

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



64

analisamos as mensagens transmitidas nas entrevistas exaustivamente, de forma a
entender como o discurso produzido é fruto do contexto social que atravessa o
individuo (OLIVEIRA, 2008).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O fator emprego € extremamente importante, tanto na dimensdo social, quanto na
financeira. Devido a atual crise econdmica, aliada as novas tecnologias, as leis de
mercado, aos modos de gestdo, entre outros fatores, como ja mencionamos, tem
acontecido o aumento dos indices de desemprego. Por consequéncia atribui-se
tamanha relevancia a esta probleméatica que se tornou “[...] a maior questdo politica do
mundo desde as ultimas décadas do século XX [...]” (LUDEMIR, 2008, p. 455).

Segundo o autor, a dimensédo existencial € a possibilidade de uma existéncia ativa
através do trabalho, de construir um mundo e estabelecer relagdes. Dentro desse
espectro existencial, o trabalho pode ser dividido em mais trés dimensdes: 1) o
trabalho propriamente dito, a atividade laboral, 2) producdo de bens e 3) a acdo que
constitui a construcéo subjetiva e social (ARENDT, 1987; apud RIBEIRO, 2009).

A dimensdo socioecondmica segundo Ribeiro (2009) compreende a relacdo de
transformacdo ocorrida entre o homem e o trabalho, que produz o homem e a
sociedade. E através dessa dialética que o homem se eleva como ser social,
constituindo sua identidade e subjetividade.

Por fim a dimens&o psicossocial diz respeito ao trabalho como mediador entre homem
e natureza. Essa relacdo permite o acesso a producdo e a emancipacao humana,
sendo elemento central na construcdo da identidade e reconhecimento social
(RIBEIRO, 2009).

Dentro do jargao popular de que “o trabalho dignifica o homem”, foi possivel identificar
o papel central que este ocupa na vida das pessoas, nao sé do aspecto existencial, da
necessidade que o modelo econdmico atual impde, mas também como dispositivo que
permite ao homem emancipacdo e reconhecimento. N&o trabalhar, estar

desempregado representa a perda de identidade. Nas palavras de alguns
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entrevistados "sem trabalho eu ndo sou homem" (E49), "me sinto incapacitado sem um
emprego” (E29), "sem emprego eu ndao sou nada" (E30), "me sinto inferior sem

emprego” (E14).

4 O DESEMPREGO E A SAUDE MENTAL

A situacdo de desemprego e 0s impactos negativos na saude mental sdo fatores
correlatos. Em razdo daquele, perde-se o lugar social de sujeito produtivo na
sociedade através de um processo socialmente construido - e por vezes velado - de
descrédito ao sujeito ndo empregado, o que desencadeia inidmeros sentimentos,
percepcdes e emocdes que alteram o comportamento, geram sofrimento e em muitos
casos levam ao adoecimento do homem (PINHEIRO; MONTEIRO, 2007).

No curso das entrevistas, observa-se que 35% dos entrevistados encontram-se
desempregados ha no maximo 6 meses, 0 que se pode considerar “recente” em vista
de outros sujeitos entrevistados que estdo desempregados ha mais de 4 anos (17%).
Entretanto, mesmo encontrando-se em fases diferentes do ciclo transacional do
desempregado, as respostas dos participantes desempregados de 6 a 8 meses ja
demonstram quadros como insonia, ansiedade e dermatite, evidenciando os impactos
nocivos a saude mental dos entrevistados desempregados, independentemente do
tempo em gque se encontra em tal situacdo. Estes quadros de saude apenas reforcam
as consequéncias para a saude mental em razdo da supervalorizacdo social do

emprego e as implicacdes mediante a auséncia deste (BRAGA, 1999).

O trabalho ocupa posi¢édo central na vida do individuo, como forma de sobrevivéncia,
de base para construcédo de identidade, de mundo, das rela¢cdes sociais, como vimos
acima. Nesse sentido, € de se esperar que o desemprego acarrete consequéncias,
nao apenas materiais e econdmicas, mas também na saude e aspectos subjetivos.
Pereira e Brito (2006) (apud CALDAS, 2000) trazem reflexbes sobre os impactos do
desemprego na subjetividade. Os autores afirmam a existéncia de uma ligacao
psiquica entre trabalhador e trabalho. Para eles, estar trabalhando € uma forma de
atenuar as angustias e incertezas, pois, no trabalho, o individuo sente-se protegido
diante das contingéncias humanas. Além disso, a convivéncia em grupo refor¢a sua

identidade e reconhecimento social.
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A situacdo de ndo estar empregado promove nos individuos comportamentos
variados como forma de defesa frente a sua ‘nao participagao ativa na sociedade’ ou
como tentativa de resolucédo do problema, sendo estes o “[...] isolamento social, abuso
de alcool e outras drogas, conflitos no ambito familiar e social, apego exagerado ao
esporte ou religido, envolvimento com a criminalidade ou opgao por trabalho informal”
(GIATTI, BARRETO & CESAR, 2008; SANTOS, 2008; TERRA, CARVALHO &
AZEVEDO, 2006; ARGOLO & ARAUJO, 2004; TUMOLO L. & TUMOLO P., 2004;
LIMA & BORGES, 2002, apud BARROS; OLIVEIRA, 2009, p. 90).

Portanto, tornar-se necessario uma intervencao dos profissionais de psicologia e
outras areas da saude a fim de lidar com o possivel arranjo entre 0s comportamentos
e sentimentos dos individuos desempregados que podem evoluir para quadros como
“[...] gastrites, Ulceras, desenvolvimento de cénceres, fadiga, sindrome do péanico,
depressao, fobia social, ansiedade, entre outros” (SILVA, 2006, apud PINHEIRO
&MONTEIRO, 2007, p. 41)

5 CONSIDERACOES FINAIS

Partimos do desemprego como um problema global, para um recorte bem especifico
dessa problematica em nossa pesquisa. Constatamos a relacédo entre o desemprego e
a saude mental, que por vezes nao € evidenciada e reconhecida pelo sujeito, mas que
se manifesta nos discursos, o que demarca a necessidade de insercdo de psicélogos
gue atuem ante essa realidade. Além disso, foi possivel identificar o papel central que
o trabalho ocupa na vida dos individuos, e as construcdes especificas e individuais

gue cada um tem deste.
Por fim, cabe ressaltar a necessidade politicas publicas que tenham sua atuacao
pautada ndo apenas na insercdo dos individuos no mercado de trabalho, mas em

programas voltados a assisténcia psicoldgica.

Assim, ressaltamos a importancia de deixar de quantificar o desempregado como um

namero ou dado estatistico, mas assisti-lo em sua dimenséao subijetiva e individual.
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DO CANCER AO ADOECIMENTO: UMA REVISAO DAS CARACTERISTICAS
PSICOLOGICAS E DO ENFRENTAMENTO

Mismana Bedim Silva?

Flavia Moreira Oliveira?

1 INTRODUCAO

Segundo os dados do INCA (Instituto Nacional de Cancer) baseado nas analises dos
anos de 2017 e 2018 houve um aumento significativo de casos de cancer de cerca
de 166% em seus registros. No ano de 2017 foram confirmados 218.640 casos entre
homens e mulheres e no ano de 2018 obteve-se a estimativa de 582.590 novos
diagnoésticos entre homens e mulheres, sendo que entre esse periodo, houve a
incidéncia no total de 364.250 casos a mais, um elevado indice de crescimento da
doenca e mortalidade somente no Brasil. De forma sistematizada, o Ministério da

Saulde define o cancer como:

[...] o crescimento desordenado de células que invadem oOrgéos e tecidos.
Essas células doentes podem espalhar-se para outras regides, o0 que
conhecemos como metastase. Atualmente, existem mais de 100 tipos de
cancer na literatura médica mundial. (Ministério da Saude).

Hipocrates utilizou o termo cancer, como “Karkinos”, “Karkinoma” pelo qual o definiu
como lesdes tumorais ulcerosas e ndo ulcerosas (Decat e Araujo, 2010, citado por
Silva, 2012). Cerca de 1600 a.C, com 0s registros historicos egipcios de papiros, ja
se havia mencdo a essa doenca, porém, ndao conhecida com o termo atual, o que

prova gue desde a antiguidade as pessoas ja conviviam com patologias oncolégicas.

A construcado da vinculacdo das caracteristicas agressivas do cancer com o proprio
significado da doenca se deu a partir da visdo do médico grego Galeno, o qual a

considerou como um mal incuravel (Silva, Aquino, Santos, 2008).

As concepcgOes acerca do cancer foram frutos de constructos historicos e sociais

conforme Silva, Aquino, Santos, (2008) alguns a consideram como uma maldicao,

! Graduanda do Curso de Psicologia da Faculdade do Espirito Santo MULTIVIX — ES, mismana_bs@hotmail.com;
2 Doutorado e Mestrado em Psicologia Social pela UERJ. Graduag¢3o em Psicologia pela UERJ. Professora da

Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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outros uma doenca como qualquer outra, ha aqueles que a veem como um “castigo
divino” e muitos a consideram como uma sentenca de morte. Portanto, pode-se dizer
que, considerando essas concepc¢des populares historicamente produzidas, existe
um grande receio por parte da populacdo em geral em receber um diagnostico de
cancer.

Este contexto aponta para a existéncia de fatores oriundos de multiplos d&mbitos da
existéncia que influenciam a visdo dos individuos sobre o adoecimento. Além da
compreensao socio-histérica, cabe também destacar que o entendimento da

etiologia do cancer tende a levar em conta sua caracteristica multifatorial.

Diante disso, estudar os impactos psicolégicos, afetivos que o diagndstico e a
vivéncia de uma doenca oncoldgica podem causar torna-se tema relevante de
investigagdo e aprofundamento de conhecimentos. Compreender estes aspectos
possibilita ao profissional de saude atento, olhar mais acurado para subsidiar suas
acOes de cuidado, principalmente no contexto hospitalar, espaco este em que

pacientes e familiares encontram-se em situacédo de grande vulnerabilidade.

2 METODOLOGIA

Com o objetivo de ampliar e aprofundar a compreensdo acerca dos impactos
psicoldgicos oriundos do diagnéstico e da vivéncia do cancer junto as pacientes
hospitalizados, este estudo realizou o levantamento e a leitura de artigos e livros
sobre o tema da oncologia, psico-oncologia e perfil dos pacientes oncolégicos, de
modo a efetuar uma revisdo bibliografica sistematizada acerca das informacdes

atualmente disponiveis sobre as referidas tematicas.

Para tanto, buscou-se materiais relevantes para esta area de estudos em base de
dados cientificos e bibliotecas universitarias, bem como se realizou o0 mapeamento
de dados nacionais atuais acerca das doencas oncoldgicas junto aos sites de
instituicbes e Orgaos responsaveis, tais como o Instituto Nacional do Cancer (INCA)

e o0 Ministério da Saude.

3 DESENVOLVIMENTO
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De acordo com o INCA e o Ministério da Saude, o crescimento das patologias
oncolégicas possui agentes multifatoriais determinantes para o seu surgimento,
fatores esses que sédo divididos em causas internas e externas. Estas causas vao
desde o historico familiar e o fator do ambiente e convivio social no qual a pessoa se
insere (causas externas) até a pré-disposicdo genética e a forma pela qual o

organismo se defende frente as agressfes externas (causas internas).

Alguns estudos também investigam como a crescente industrializacdo alimentar, o
alto indice de agrotoxicos nas hortalicas e vegetais, a expansao da informatica e
tecnologias de acesso rapido, como smartphones e aparelhos portateis altamente
evoluidos, o desmatamento, 0 aquecimento global e entre outras modificacdes do
modo de vida, que visam facilitar a rotina da humanidade podem mascarar riscos e
problemas a saude tanto fisica, quanto mental, gerando problemas como doencas
predisponentes, crénicas, ao desenvolvimento dos canceres, ou seja, uma jungao de

uma série de fatores.

Conforme (CARVALHO, 2003), o interesse investigativo sobre fatores psicossociais
e o desenvolvimento da doenca cancer € recente. A Psicologia nos ultimos vinte
anos vem aprimorando suas pesquisas no que se referem aos estudos da
personalidade, comportamentos e suas relagcbes, e como isso intervém no
surgimento e na vivéncia do cancer. Entre outros fatos, essas abordagens
psicolégicas culminam nos aspectos pelos quais o individuo situa-se antes da
doenca, no seu descobrimento, no tratamento e na fase terminal. Aplica-se também
na prevencao, no estado emocional e social do sujeito e nas respectivas etapas do

tratamento.

No entanto, pode-se afirmar que a busca por entendimento psicossomatico das
patologias € antiga. No campo mais sistematizado da psicologia, tém-se em
Sigmund Freud (1856-1939), em sua obra “Estudos sobre a Histeria” (1895), um
marco da visdo sobre as manifestacdes psicossomaticas por meio de uma
concepcao mais aprofundada dos aspectos psiquicos relacionados ao sintoma
(Silva, 2012). Ainda segundo a autora, Freud institui um rompimento com o modelo
médico vigente, modelo este que considerava apenas 0s aspectos fisiolégicos no

funcionamento somatico do corpo. Freud, porém, estava mais proposto a trabalhar
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com a Psicanalise, logo, a medicina acabou estando distante de seu campo de
estudo.

Este rompimento de Freud com o pensamento meédico acabou por marcar duas
origens distintas para o0 entendimento da Psicossomética: a Psicossomatica
Psicanalitica que, pauta-se na teoria e clinica psicanalitica como metodologia de
investigacdo e a Medicina Psicossomatica, instituida de principios da medicina,
relaciona e estuda a vida pessoal do individuo e seu meio, onde ndo se define ao
certo as origens organicas da doenca (Silva 2012). E ainda, conforme a autora, na
medicina psicossomética, o préprio individuo passa a considerar fatores como o

estilo de vida e seu ambiente no desenvolvimento de suas patologias.

Nos estados psicossomaticos, o corpo age de forma equivocada. A desorganizacao
somatica € o efeito do aparecimento de enfermidades, tais como o cancer. Conforme
as ideias de Sebastiani (1997), vejamos uma ilustracdo: a homeostase representa o
equilibrio que o corpo possui em situagdes normais como em emergenciais. Porém,
h&4 também a homeostase no sentido de equilibrio psiquico e suas funcdes
psiquicas; conhecido como “mecanismos de defesa’. Esses mecanismos em
algumas circunstancias de conflito, podem se situar como uma acao destrutiva,
trazendo riscos a pessoa ou como uma estratégia adaptativa para enfrentar tais
momentos. A somatizacao se estabelece quando o individuo na situacéo conflituosa
perde o equilibrio das suas fun¢des homeostaticas e ndo consegue as manter (Silva,
2012). De acordo com estudos de Teixeira e Balen (2002, p. 520) citado por Silva
(2012, p. 19):

[...]- Quando um organismo é submetido a estimulos, caracterizados como
estressores, desencadeia uma série de respostas organismicas. Estas
respostas mobilizam os sistemas endocrino, nervoso, imunoldgico e
psicoldgico, automaticamente é deflagrado um mecanismo que visa
restaurar o equilibrio. Porém, a homeostase nem sempre é conseguida,
conseguentemente, este mesmo organismo tendera a apresentar reacdes

adversas na tentativa de adaptar-se a situacao.

Segundo Deitos e Gaspary (1996, p. 127) apud Silva (2012, p. 19, 20):

Alteracbes em estados comportamentais e emocionais que sao
acompanhados de necessidade adaptativa a circunstancias ambientais
desencadeiam modelos complexos de alteragBes neuroenddcrinas.
Portanto, estressores psicossociais tém sido implicados na predisposi¢éo e
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progressdo de varios processos fisiopatoldgicos, incluindo doencas
infecciosas, bacterianas, alérgicas, cutaneas, autoimunes e neoplasicas,
através de alteracdes nos mecanismos de protecéo imunoldgica.

Uma vez que a situagdo estressante demanda descarga de energia para
restabelecimento homeostético, nem sempre essa energia é direcionada para 0s
locais certos, sendo que algumas partes dos sistemas orgéanicos serdo estimuladas
sem necessidade e as sobrecargas nesses locais podem desencadear um disturbio
psicossomatico. Geralmente esses locais de descarga de energia sao
correlacionados com historias instaveis e passadas do individuo de acordo com Silva
(2012).

Todas as pessoas possuem uma forma distinta de enfrentar as situacdes
estressantes, porém alguns se mostram mais bem-sucedidos em suas estratégias, e
outros apresentam uma maior dificuldade de modo que essa ativacao energética
acaba dando vazdo a doencas fisiologicas e/ou a transtornos psicologicos,

psiquiatricos por (Silva, 2012).

Alguns estudos indicam que, proporcionalmente, os numeros de depressdo em
pacientes com cancer sdo maiores que na populacdo em geral. Ha uma influéncia
social na forma que cada género lida com as questbes emocionais no processo do
adoecimento. Os homens tendem a agir com certa indiferenca; pelo estado de
choque ou pela negacdo da enfermidade. J& os jovens tém maior indice de
ansiedade e os idosos, depressdo. Os riscos para transtornos psiquiatricos séo
peculiares ao processo da doenca, independentemente da idade da pessoa. A
ansiedade (esta presente no inicio do diagnostico e do tratamento, por temor ao
futuro) e a depresséo (estigma do cancer, relacionado a idade, ao 6rgdo acometido e
ao sexo, se apresentam mais perante o tratamento quimioterapico) sdo inerentes ao

processo, por Ferreira, et al (2017).

A depressdo pode ser uma consequéncia direta das terapias
antineoplasicas. Acredita-se que a ativagdo de citocinas pro-inflamatérias,
secundaria a terapia com antineoplasicos e em resposta a destruicdo de
tecidos pelos tratamentos radioterapicos e quimioterapicos, seja o principal
mecanismo bioldgico relacionado aos sintomas depressivos. Os transtornos
psiquiatricos em pacientes com cancer frequentemente ndo sé&o
diagnosticados e, portanto, ndo tratados. As barreiras para o tratamento
podem decorrer da incerteza sobre o diagndstico e o tratamento, além do
tempo, por vezes limitado, para investigar questdes emocionais e dos
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custos associados ao tratamento. A prépria natureza dos transtornos
psiquiatricos, muitas vezes, é atribuida ao préprio cancer, Ferreira et al
(2017, p.325 e 326).

Conforme Silva, Aquino, Santos (2008), o cancer promove no individuo reacdes
adversas no corpo e também em seu psiquismo; sentimentos, angustias e
pensamentos conflituosos, resultantes da desorganizacdo psiquica. Com o
descobrimento do diagndstico, no geral, as principais reacdes psicolégicas que se

instauram na pessoa séo a ansiedade, a raiva e a depressao.

Normalmente, a depressdo surge, pelo fato do individuo de inicio, ndo aceitar sua
doenca. O temor, apreensdo, a desesperanca e a impoténcia costumam serem as
principais reacdes comportamentais em relacdo a ideia de uma “sentenca de morte”

ou a “ameaca do destino”.

Além de aspectos que acabam por facilitar a expressdo afetiva do paciente via
depressdo, ha uma preocupacdo que leva a pessoa a ansiedade e a angustia
guando se pensa sobre a proeminéncia da morte. No decorrer do tratamento entre
ganhos (expectativa positiva ao tratamento) e perdas (surgimento de novos sintomas

e tumores), a ansiedade tende a aumentar, devido a incerteza do futuro.

Nas cirurgias mutilantes, dolorosas, o alto nivel de medicacdes, procedimentos
terapéuticos invasivos é comum gque pacientes apresentem reacdes de raiva, medo,

angustia, pena de si mesmo e a sensacao da perca do controle de sua vida.

Diante da necessidade de lidar com a objetividade da doenca, os pacientes também
se percebem em meio a esta profusdo de sentimentos e estados psicolégicos. Uma
inicial visdo de impossibilidade de sobrevivéncia fisica e afetiva pode ser
espontaneamente, ou sustentada pela intervencado de profissionais da psicologia,
transformada e trabalhada de modo a dar espaco para a constru¢cdo de uma vivéncia
mais harmoniosa e sustentavel do processo de adoecimento. Neste ponto, entra em
cena como recurso de saude o mapeamento e a construcdo de estratégias de

enfrentamento.
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Enfrentamento vem do significado de “lutar”, “contender”, “enfrentar” e tem sua
origem do verbo “to cope”. A psicologia clinica bem como a social, e entre outras
areas, se veem interessadas em pesquisar as diversas formas e tentativas das
pessoas se adaptarem as situacdes de estresse, comuns ao cotidiano. Ao nos
depararmos com uma situacao critica da vida, como o diagnéstico de cancer e todo
peso social e significado cultural que esta doenca carrega compreender o sentido do
enfrentamento e como o mesmo se apresenta torna-se fundamental. (ANTONIAZZI,
DELL’AGLIO E BANDEIRA, 1998)

O enfrentamento muitas vezes é associado a uma forma do individuo utilizar os
mecanismos de defesa do ego (inconscientemente) a fim de lidar com os conflitos,
no entanto, entendimentos atuais apontam que as estratégias pautadas nos
mecanismos de defesa nem sempre sdo funcionais e construtoras de perspectivas
futuras de vida. Assim, considerando o entendimento de Folkman & Lazarus (1980,
citado por ANTONIAZZI, DELL’AGLIO E BANDEIRA, 1998) atualmente, para além
dos mecanismos de defesa, had de se considerar as estratégias de enfrentamento
como acdes pautadas no contexto presente, que visam uma orientacao direcionada

para o futuro e baseada na experiéncia e vivéncias conscientes.

Ha certos tipos de comportamentos que no geral, as pessoas utilizam para lidar com
0 estresse, como, a busca pela informacédo, acbes diretas, inibicdo da acao,
processos intrapsiquicos e a busca pelo apoio social, porém, ndo hd um consenso
sobre qual é a melhor estratégia a se utilizar, haja vista cada individuo definir sua

estratégia de acordo com seus aspectos e seu contexto biopsicossocial.

O individuo é o foco nos estudos sobre o enfrentamento, para apresentar uma das
compreensdes do exercicio do enfrentamento de modo pratico, os estudos de
Folkman e Lazarus (ANTONIAZZI, DELL’AGLIO E BANDEIRA, 1998) apontam que
as estratégias de enfrentamento podem ser focadas no problema, quando o
individuo se esforca para administrar ou melhorar seu meio ou o0 aspecto objetivo
que provoca o estresse, podendo agir diretamente sobre ele e transforma-lo ou
interrompé-lo; ou na emocao, em que se visa compreender 0 processo emocional e

transformé-lo de modo mais favoravel ao contexto por meio de a¢bes que aliviem
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tensdo provocada pelo elemento estressor; haja vista a impossibilidade de se

eliminar ou transformar de modo concreto o elemento estressor.

Esses tipos de enfrentamento, focados no problema ou na emocéao, variam conforme
0s tipos de estressores, 0 momento em que o individuo se depara com o estressor e
a possibilidade efetiva de modificar o estressor. Considerando pacientes ja
diagnosticados com céancer, podemos dizer que, de acordo com o progndstico da
doenca, havera intensa alternancia entre as estratégias de enfrentamento propostas

por Folkman e Lazarus.

Cabe destacar que o paciente com cancer utiliza estratégias de enfrentamento que
sdo afetadas por suas condi¢cdes biopsicossociais, isso significa dizer que além do
contexto biolégico de seu problema “A forma como o grupo social percebe o
surgimento de uma doenca e a evolugcdo do tratamento do cancer influencia a
escolha dos recursos de enfrentamento que o paciente utilizara” (SANTANA, ZANIN,
MANGLIA, 2008, p.372).

Os grupos sociais incluem a rede social e 0 apoio social, porém, ha diferencas entre
ambos. A rede social € 0 grupo que a pessoa possui algum vinculo, como a familia,
amigos e outros grupos (associacdo social ou comunitaria, grupos religiosos,
voluntariados) e variam conforme a frequéncia dessas interacfes segundo Santana,
Zanin, Manglia (2008). De acordo com o0s conceitos de Griep (2003) ter uma rede
social, no entanto, ndo significa que o individuo tera apoio da mesma, embora a rede
social tenha como caracteristica a estrutura social onde o apoio é formado. J&, o
apoio social refere-se a funcionalidade (quantitativa ou qualitativa) da rede social.
Significa que a pessoa é valorizada pelo grupo e tende a receber ajudam material e
emocional do mesmo (Santana, Zanin, Manglia, 2008).

De acordo com Santana, Zanin, Manglia (2008) a busca da pratica
religiosa/pensamento fantasioso seguem como estratégias de enfretamento por
parte dos pacientes, seguida pela focalizagdo no problema, a busca pelo suporte

social e a focalizagdo na emocgéo.
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A procura de suporte social é uma estratégia de enfrentamento importante quanto a
“busca por informagao” do diagndstico e a doenca. Esses recursos auxiliam na
diminuicdo da tensdo e ansiedade ocasionadas pelo cancer. Alguns motivos que
levam os pacientes evitarem exposi¢cao ao “suporte social” derivam-se da aparéncia
resultante da submissdo a tratamentos intensivos e invasivos tais como cirurgias

mutiladoras, efeitos colaterais da quimioterapia e radioterapia, dentre outros.

A estratégia “focalizagdo na emogao € pouco utilizada, visto que a maior parte dos
pacientes desempenha maior foco no problema (restauracdo da estabilidade da
saude)”, (SANTANA, ZANIN, MANGLIA, 2008, p. 375). Ressalta-se, porém, a
importancia da “regulacdo emocional” para quadros de ansiedade que o paciente

vivencia ao longo do tratamento.

Estudos comprovaram que em pacientes oncoldgicos de nasofaringe a adequacao
da resposta emocional ao problema de saulde esta relacionada a qualidade de vida
do paciente, portanto, nesses casos, demonstra-se que a intervencao psicoldgica é
ideal para incentivar a construcdo de estratégias de enfrentamento junto aos

pacientes (Santana, Zanin, Manglia; 2008).

Ha também uma importancia do convivio social, relacionado a rede social que
colabora com a adesédo e éxito ao tratamento, quanto aos aspectos de ajustamento
emocional e autocuidado. Os pacientes se sentem satisfeitos com o apoio que

recebem

Dados empiricos apontam correlacdo positiva entre altos escores do apoio
social percebido com varidveis como capacidade de expressdo da fala;
avaliagdo positiva da aparéncia fisica; baixos escores de sintomas
depressivos e boa salde mental. Os pesquisadores concluem que
intervencdo voltada para a melhoria da percep¢do do suporte social
recebido pode aumentar a sobrevivéncia destes pacientes (Santana, Zanin,
Manglia, p.377, 2008).

Todos os temas abordados indicam que cada individuo constréi uma forma Unica de
vivenciar o processo de adoecimento por cancer. Para cada paciente a repercussao
psicologica, a vivéncia fisica, emocional e social trard a marca de sua historia, do

modo com a sua rede social encara o adoecimento, os significados que cada um

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



77

gera em cada fase do adoecimento — diagndstico, tratamento, recuperagao —, e seus
modos de lidar com o fato da doenca existir em sua vida.

Os estudos buscam sistematizar o entendimento geral dessa experiéncia, porém
todos eles resguardam a possibilidade de variabilidade da manifestacdo das

estratégias de enfrentamento e, consequentemente, da vivéncia da situacgao.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Perante o0s conteddos expostos no presente trabalho, conclui-se que é
indispensavel a atualizacdo e aprimoramento de pesquisas da Psico-oncologia
sobre o referente tema, que é de extrema relevancia nos dias atuais, bem como a
participacdo efetiva de psicélogos da saude presentes no diagnostico ao

tratamento e reabilitacdo do paciente junto aos mesmos.

Além disso, o aprofundamento por meio dos estudos e pesquisas relacionados ao
cancer, o0s tratamentos necessarios, além da consideragdo do contexto
biopsicossocial do paciente surgem de forma a informar e promover
conhecimentos e vivéncias sobre essa doenca cada vez mais abrangentes nos

individuos, desmistificando a tematica e as ideias ainda receiosas para muitos.

Logo, vale ressaltar as variaveis de enfrentamento disponiveis aos pacientes
relacionados também aos perfis psicolégicos constantes nos pacientes em
decorréncia do diagnostico e do tratamento, salientando os conhecimentos e
praticas provindas da psicologia que sdo eficazes no processo de significacdo e
restauracdo do equilibrio e do estado biopsicossocial frente ao processo de
adoecimento, em contrapartida as tentativas meédicas em erradicar a patologia e

suas consequéncias fisiologicas.

Para além do atual estudo, intenciona-se, em um segundo momento, um
aprofundamento da compreensdo desta tematica por meio da investigacdo de
campo junto a grupos especificos de pacientes, familiares e profissionais de modo

a verificar as principais estratégias de enfrentamento atualmente em acéo.
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ESTAGIO BASICO II: UMA PERSPECTIVA TEORICA E PRATICA DOS ALUNOS E
DA ESCOLA
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Giovanna Carrozzino Werneck?

1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo de apresentar os resultados obtidos através do
Estagio Basico I, supervisionado pela professora Giovanna Carrozzino Wenerk na
Faculdade Multivix de Cachoeiro de Itapemirim - ES. O periodo do estagio teve uma
duracdo de dois meses, com 5 (cinco) intervencdes na Escola Estadual de Ensino

Fundamental “Professora Inah Werneck”.

Ao chegar no local, fomos recepcionados pelo o diretor da escola, onde levantou uma

série de demandas sobre os alunos.

O diretor enfatizou que essa parceria com a psicologia é o que ele ja estava buscando
nas instituicbes universitarias. O mesmo ressaltou que as demandas dentro da escola
sdo muitas, uma delas sdo os alunos da série do 6° ano do turno vespertino. Assim,
foram levantadas as seguintes informacdes: falta de interesse nas aulas, desrespeito,
indisciplina, alunos defasados, falta da participacdo familiar nas escolas e pais
imaturos. O diretor informou que consequentemente, essas a¢fes dos alunos dentro
das salas de aula, acabam deixando os professores desanimados, cansados e as
aulas ficam desgastantes, por ter que chamar atencao varias vezes dos alunos e que

nao estdo conseguindo lidar com 0os mesmos.

A adolescéncia € o periodo da vida, situado entre a infancia e a idade adulta,
em que o individuo luta por se encontrar, comegando a explorar e a examinar
caracteristicas psicolégicas do self para descobrir quem é e como se
encaixara no mundo social em que vive (STEINBERG; MORRIS, 2001, p. 4).

! Graduandos em Psicologia pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
2Mestrado em Letras pelo IFES. Graduacao em Psicologia. Professora da Faculdade Multivix Cachoeiro

de Itapemirim.
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Sabemos que, tem se tornado normal a transferéncia das causas do fracasso escolar
para o campo médico, as escolas ditam um padrédo de normalidade e qualquer que
estiver fora desse padrdo é rotulado como “problema”, perdendo assim a sua

subjetividade.

No entanto, os baixos desempenhos e dificuldades na aprendizagem formal
emitidopelos alunos, s6 podem ser compreendidos quando se considera a pluralidade
de variaveis que compdem o processo ensinar/aprender. A partir dai pode se
compreender que apesar das dificuldades apresentarem-se no individuo, estas nédo
equivalem como um problema Unico dele e consequentemente, s6 podem ser

compreendidas quando se olha para todo o processo.

Por isso, deixamos claro que este trabalho ndo tem por objetivo de reforcar que
oproblema esta apenas centrado no aluno e sim mostrar 0 quanto 0 NosSso meio

externo e interno influenciam em nossas acoes.

A auséncia de recursos adequados para enfrentar as tarefas nucleares do
desenvolvimento e para lidar com as exigéncias cotidianas podera colocar o
adolescente em situacdo de vulnerabilidade ao sofrimento psicologico
(Dryf00,1990,1997; Snow,1985, cit. in Bizarro, 1999, apud NUNES, 2011, p. 11).
Diante disso, o grupo escolheu como foco as emoc¢des dos alunos, ressaltando o
quanto € necessario que o ser humano trabalhe desde cedo as suas emocoes,
identificando-as e expressando-as de forma que nao traga prejuizos para a sua vida.

Assim, o estagio é de extrema importancia para compreender tanto a teoria como a
pratica, visto que uma complementa a outra, pois nos apropriamos da fundamentacéo
tedrica nos beneficiamos de diversos pontos de vista para uma tomada de deciséo
dentro de uma acao contextualizada, obtendo possibilidades de julgamento para
compreender os diversos contextos do cotidiano; portanto é necessario obter a teoria
nao deixando de lado a pratica de forma que ao refletir sobre a educacdo possamos
discutir e agir para transforma-la. A aproximacdo entre elas nos apresenta novos
horizontes que nos impulsionam buscar novas préaticas de ensino que facilitem a
aprendizagem dos alunos e os valorizem como um todo, levando em conta que cada

um tem suas particularidades e subjetividades.
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2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho tem como proposito de propiciar uma profunda reflexdo sobre as
praticas instituicionais, a patologizacao e a importancia do adolescente ter o seu lugar

de fala e ser ouvido com empatia.

As intervencbes foram realizadas para promover o conhecimento do proprio eu,
aprender a regular as emocgdes e externalizar opinides, envolvendo todo o contexto
da sociedade. Sendo assim, buscou-se por meio de artigos cientificos e livros,
juntamente com a disciplina ministrada em sala de aula, para a constru¢do deste

trabalho.

3 A ESCOLA COMO INSTITUICAO PERTECENTE A CLASSE DOMINANTE

A escola, desde os tempos antigos tem por finalidade de tornar o sujeito
padronizado de acordo com as normas da sociedade. A classe dominante institui o
que € importante o aluno saber, as regras, condutas e culturas, fazendo com que a
exclusdo ndo ocorra somente quando o aluno esta fora do ambiente escolar, mas
também, quando o mesmo estd presente nesse ambito, por ndo se adequar

culturalmente.

Desta forma, o aluno que n&o consegue se adaptar a uma cultura a qual ele ndo
pertence, se tornando impossivel de ser uniformizado, € rotulado por alguma
patologia, e por fim, acaba sendo medicalizado. De modo que, a queixa escolar é
centrada totalmento no aluno, onde toda a responsabilidade da ndo aprendizagem €
consequencia do comportamento do mesmo, tornando os professores fracassados.
Contudo, deve-se ressaltar que existem um conjunto de questdes sociais e politicas a

serem envolvidas nesse processo de tornar o aluno receptivel para o aprender.

A globalizagdo do século XXI, a velocidade das informagdes, a busca infidavel que os
seres humanos possuem para alcancar o sucesso profissional, a auséncia de tempo,
a familia sendo substituida pela a tecnologia, a falta de atividades ladicas na infancia,
a caréncia apresentada pelo o adolescente de ser ouvido e entendido, a ma
remuneracao dos educadores, a desigualdade de classes e culturas, torna todo esse
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curso da educagéo mais complexo.

A Psicologia é convidada a dar respostas a essa problematica, a fim de se
obter “formulas magicas” que resolvam os impasses presentes no cotidiano
escolar, “curando” as criangas. Por muito tempo a Psicologia respondeu a
essas demandas curativas, patologizando as criancas, pois sua histéria é
marcada pelo modelo médico, a partir do qual, busca-se realizar
procedimentos tendo como foco o diagnostico e o tratamento. (FREITAS;
ASSIS, 2014, p. 35)

A psicologia tendo um modelo clinico por muito tempo, se sucedeu a essa pratica de
patologizar o aluno para ser medicalizado. Porém atualmente, a prética do psicologo,
ao longo do tempo vem se transformando, tornando-se mais critica, envolvendo nao
s6 a demanda do aluno que é apresentada pela escola, mas sim todo o0 seu contexto
social e bioldgico. Desta forma, o psicélogo escolar, juntamente com o corpo da
escola, vem se aperfeiogcoando nas intervencdes, com o propdésito de problematizar

as questdes ja instituicionalizadas.

4 A IMPORTANCIA DAS EMOCOES

Sabendo que a fase da adolescéncia é reconhecida por ser carregada com uma forte

turbuléncia emocional, repleta de conflitos e oscilacdes de humor. Na vida cotidiana,

7

o ser humano é exposto a diferentes fatores, que influenciam nas emocdes e

consequentemente no comportamento.

A adolescéncia é caraterizada por uma multiplicidade de alteragbes fisicas,
afetivoemocionais e relacionais que abalam as estruturas do self existentes e
obrigam & (re)definicdo da identidade. Nesta fase de vida, a perceg¢édo do
adolescente sobre si préprio — representada pelo Conceito de Si (CS) — vai
sofrendo alteracBes progressivas. Este processo de maturacdo e
desenvolvimento acarreta dificuldades e desafios particulares que podem
gerar alteragbes emocionais, configurando em alguns casos perturbacdes de
ansiedade e depresséo. (NUNES, 2011, p. 1)

Diante do que foi exposto, é notavel a importancia do monitoramento em relagéo a
saude mental do adolescente, visto que essa fase é de extrema importancia ao longo

da vida e que a mesma sofre diversas alteracdes hormonais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Durante a realizacdo do Trabalho do Estagio Basico Il, foram realizadas vérias
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técnicas de grupo com os alunos, com o foco nas emocdes dos mesmos.Observamos
que, os alunos sao muito ansiosos, nao conseguem identificar e expressar as suas

emocOes de forma que n&o trouxesse consequéncias negativas.

“Processos de regulacao de emogdes sdo comportamentos, habilidades e estratégias
que podem ser conscientes ou inconscientes, automaticos ou controlados por esforco,
e que servem para modular, inibir ou incitar a experiéncia e a expressdo emocional’
(Gross & Thompson, 2007, apud, MACEDO; SPERB, p. 134). Assim, € necessario
estratégias para regular as emocdes, ter consciéncia sobre elas e saber usa-las de

forma correta.

Para se atingir uma compreensdo dessa realidade, foram levantadas algumas
guestdes com os alunos, para que 0os mesmos pudessem se expressar e refletir sobre

as suas emocodes em determinadas situagdes, focando no meio familiar e escolar.

Por fim, fechamos com os alunos com a técnica do barbante, para que 0s mesmos
observassem o quanto eles séo influenciados pelos meios externos. Desta forma,
deixamos que os mesmos falassem sobre o quanto foi importante para eles as

técnicas e o que gostariam de melhorar neles mesmos.

Apoés a realizacao das intervencdes, observamos que, 0s alunos sdo0 muito ansiosos,
possuem uma baixa auto-estima, ndo conseguem identificar e expressar as suas
emocgdes, agindo impulsivamente, sem pensar nas consequéncias e nos sentimentos
do seu proximo, visando somente o seu préprio bem-estar. Também, vimos que 0s
alunos sdo pré-adolescentes e adolescentes com opinides formadas e gostam de
expressa- las, os mesmos foram participativos durante as técnicas e possuem muitas

dificuldades de aprendizagem, ndo conseguindo entender comandos basicos.
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A APLICABILIDADEDO DIREITO CONSTITUCIONAL DE INVIOLABILIDADE E
IMUNIDADE PARLAMENTAR

Marcelo Altoé
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Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

No ano de 2018, tivemos elei¢cdes ao qual nos proporcionaram mudancas drasticas na
politica, de uma forma ao qual nunca tinhamos visto nos ultimos 30 anos. Uma
polarizacdo e uma onda enfatizada por uma goma de movimentos suprapartidarios

envolvendo a populacdo de forma unilateral.

Com essa movimentacdo sendo realizada em prol mudancas, uma das pautas e
simbolos da campanha do entdo vencedor € o Sr. Jair Messias Bolsonaro, o qual tem
sua reputacao ilibada. Em meio a essa onda, um de seus filhos, Flavio Bolsonaro, foi
eleito com grande numero de votos pelo partido PSL, acreditando os eleitores de que

se tratava de honesto e de imagem semelhante ao seu genitor.

Mas verdades sobre a real histéria do entdo eleito Senador Flavio Bolsonaro e um
trabalho competente do Conselho de Controle de Atividades Financeiras (COAF) do
Estado do Rio de Janeiro, proporcionou a investigacdo pelo Ministério Publico as
ligacbes do entdo eleito parlamentar com antigos funcionarios, em principal Fabricio
Queiroz, onde foram concluidas provas apresentando movimentacdes financeiras

atipicas de seu ex-assessor.

No primeiro momento, sera tratado do surgimento do instituto da imunidade

parlamentar. Por segundo temos o caso do parlamentar supracitado propriamente dito,

! Graduandos em Direito pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim — ES.

2 Mestrado em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de Vitéria (PPGD-FDV). Pos-
Graduado em Direito Processual Civil. Pés-Graduando em Direito Ambiental. Pesquisador e Membro do
Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas, Direito a satde e Bioética — BIOGEPE.

Advogado. victor_rizo_schiavo@hotmail.com.
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explicando as minucias do ocorrido, permitindo um entendimento do leitor sobre o que
ocorre na midia nacional e com um dos filhos do atual Presidente da Republica, Jair

Messias Bolsonaro.

Por fim, dentro das matérias a serem tratadas no presente artigo, temos a interligacédo
entre o caso envolvendo o congressista e seu assessor com a teoria da imunidade

parlamentar.

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica e jornalistica como fonte de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto. Além
disso, buscar-se-4 fontes secundérias para aprofundamento das questdes propostas,
especialmente publicacdes de estudos académicos e artigos que abarquem a questao

e os julgados recentes do Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada’,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo € sempre 0 comecgo do outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, serd utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se estd em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico.

3 TEORIA E HISTORICIDADE DA INVIOLABILIDADE E IMUNIDADE PROCESSUAL
PARLAMENTAR

Em tese, as imunidades parlamentares surgiram como uma luz da defesa da
independéncia do parlamento no sistema constitucional inglés. Nos artigos 26 a 28 da

CRFB/1824 apresenta-se prevista a imunidade parlamentar, sendo vejamos:

Art. 26. Os Membros de cada uma das Camaras sdo inviolaveis pelas opinides,
que proferirem no exercicio das suas fung¢des. Art. 27. Nenhum Senador, ou
Deputado, durante a sua deputacdo, pode ser preso por Autoridade alguma,
Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



87

salvo por ordem da sua respectiva Camara, menos em flagrante delito de pena
capital. Art. 28. Se algum Senador, ou Deputado for pronunciado, o Juiz,
suspendendo todo o ulterior procedimento, dara conta a sua respectiva Camara,
a qual decidir4, se o processo deva continuar, e o0 Membro ser, ou nado
suspenso no exercicio das suas funcdes (BRASIL, 1988).

Montesquieu advertia que era extremamente importante que o poder politico estivesse
devidamente seccionado. A proposta separagao se daria na estrutura de Estado como
sendo divido em Poder Legislativo, Poder Executivo e Poder Judiciario.

Dessa maneira, o ideal de separacdo dos poderes garante gradativamente que a
busca para concretizar seus interesses, e assim a area governamental exerca suas
atribuicbes sem interferéncias dos demais poderes de forma a consolidar a
independéncia entre os poderes. A teoria apresentada compreende o instituto da
imunidade em duas areas distintas de aplicabilidade, a imunidade material e a

imunidade formal.

A imunidade material, também denominada de indenidade parlamentar, garante aos
membros do Poder Legislativo a possibilidade de liberdade de atuacdo sem
interferéncia de 6bices de natureza legal e politicas decorrentes de processos judiciais
tendenciosos ou da perseguicédo de governo intencionado em desmantelar um opositor

poderoso.

Tem-se que a imunidade material abrange apenas os atos cometidos no exercicio das
atribuicbes parlamentares, ou seja, deve existir ligacdo entre o pronunciamento e a
condicdo de agente politico. A garantia da imunidade material abrange inclusive o
desempenho das funcdes de representante do Poder Legislativo, qualquer que seja o

ambito dessa atuacdo, parlamentar ou extraparlamentar.

A inviolabilidade parlamentar se deve ao consentimento de foro parlamentar com
prerrogativa infestavel da Casa, ndo havendo interferéncia das areas civil, e de outras
casas que possa ingressar com agfes processuais quanto as palavras proferidas e

opinides pertinentes ao grupo social em se defende, sendo de forma justa e aceitavel.

A imunidade formal, disposta no art. 53, 82° e 83° da CRFB/88, se refere a protecao

processual que abrange os membros do Congresso Nacional, Deputados e Senadores
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Federais, haja vista que um dos membros apenas podera ser preso se houver crime
inafiancavel, devendo ser os autos remetidos a respectiva Casa.

Art. 53. Os Deputados e Senadores sdo inviolaveis, civil e penalmente, por
guaisquer de suas opinides, palavras e votos.

[...] 8 2° Desde a expedicdo do diploma, os membros do Congresso Nacional
ndo poderdo ser presos, salvo em flagrante de crime inafiancavel. Nesse caso,
0s autos serdo remetidos dentro de vinte e quatro horas a Casa respectiva, para
gue, pelo voto da maioria de seus membros, resolva sobre a priséo.

§ 3° Recebida a denlncia contra o Senador ou Deputado, por crime ocorrido
apos a diplomagéo, o Supremo Tribunal Federal dara ciéncia a Casa respectiva,
que, por iniciativa de partido politico nela representado e pelo voto da maioria de
seus membros, podera, até a decisdo final, sustar o andamento da acéo
(BRASIL, 1988).

No Brasil esses privilégios se manifestaram pela primeira vez na Constituicdo de 1891.
Atualmente, o foro privilegiado é pautado em nossa Constituicdo, e abrange grande

parte dos trés poderes da uniao.

4 O CASO FLAVIO BOLSONARO

Em um relatério publicado pela o Conselho de Controle de Atividades Financeiras
(COAF) do Estado do Rio de Janeiro, o 6rgdo aponta uma movimentacao suspeita de
uma quantia aproximada de R$ 1.200.000,00 (um milhdo e duzentos mil reais) na em

conta bancaria do ex-assessor de senador eleito Flavio Bolsonaro, Fabricio Queiroz.

O pedido de suspenséo do processo feito pelo parlamentar explicitou que o senador
teria mais envolvimento com o caso do que se fazia supor. Depois, um jornal da TV
brasileira (Jornal Nacional) obteve dois documentos do COAF, os quais indicam a
realizacdo de varios depdésitos em espécie na conta do entdo deputado, entre junho e
julho de 2017. Ao todo foram 48 (quarenta e oito) depdsitos no valor de R$ 2.000,00,
somando R$ 96.000,00. O parlamentar afirmou que o valor € relativo & venda de um
imovel. O comprador do imovel e amigo do parlamentar, Fabio Guerra, confirmou a

transagdo, mas nado soube informar o valor exato pago.

Por fim, o Jornal Nacional revelou que o senador realizou o pagamento de R$
1.016.839,00 de um titulo bancario da Caixa Econémica Federal (CEF). O Conselho
nao sabe quem seria 0 beneficiario deste pagamento. Flavio se, alegando que isso se

tratava de um "apartamento” comprado em planta.
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Ja Fabricio Queiroz é citado no relatério do COAF por ter movimentado um valor de
R$ 1.200.000,00 em sua conta bancéria entre os anos de 2016 e 2017. Segundo o
relatorio, o valor € incompativel com seus vencimentos. Segundo o investigado, o valor

seria fruto de operac¢des de compra e venda de carros usados.

O senador Flavio Bolsonaro acionou o Supremo Tribunal Federal (STF) para que a
corte suspendesse as apuracdes do MPRJ a respeito das movimentacdes financeiras
suspeitas de Queiroz. O pedido foi acatado de forma liminar pelo ministro Luiz Fux.
Advogados do parlamentar argumentam que o Ministério Publico obteve dados

sigilosos de forma ilegal junto ao COAF.

O movimento de Flavio Bolsonaro acatado pelo ministro plantonista Fux, na pratica,
paralisou as investiga¢cfes até o dia 31 de janeiro de 2019, quando terminou o recesso
do STF. O caso passou a ser analisado pelo relator Marco Aurélio Mello.

O pedido da defesa de Flavio também constrange o atual Ministro da Justica, 0 ex-
juiz federal Sérgio Moro, que, quando a frente da Operagdo Lava Jato, sempre
apontou o expediente do foro privilegiado como sendo um fator de morosidade no
Poder Judiciario e causado de impunidade. O Procurador da Republica Deltan
Dallagnol, coordenador da forca-tarefa da Lava Jato em Curitiba, se manifestou em
rede social contra a decisdo do ministro Luiz Fux. ApGs o encerramento do prazo
previsto pelo ministro Luiz Fux, o ministro Marco Aurélio indeferiu o pedido liminar do
parlamentar e autorizou novamente a COAF do RJ a continuar as investigacdes

pertinentes ao Senador.

5 INTERLIGACAO ENTRE O CASO FLAVIO BOLSONARO E IMUNIDADE
PROCESSUAL

E de entendimento publico que Flavio Bolsonaro sempre foi contra o foro privilegiado e
praticas de imunidade processual. Durante alguns anos exercendo significativos
mandatos sempre criticou o foro privilegiado alegando a impunidade daqueles homens
e mulheres privilegiados que teriam de fato verdades a serem ditas, mas que eram

escondidas ou relevadas pela politicagem.
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Seus ideais politicos eram apoiados por seu pai, Jair Bolsonaro, atual presidente da
Republica, que antes ocupou sete mandatos como deputados federal e Eduardo
Bolsonaro entdo deputado federal. Flavio se pronunciou diversas vezes ao longo de
sua carreira politica com o respaldo de ambos e suas opinides e em grande maioria foi

ao lado de seu pai.

No entanto, apdés o escandalo envolvendo seu nome, suas opinides mudaram e o
Senador Flavio decide em janeiro, logo assim que as suspeitas cairam sobre ele,

apelar para o supremo.

Segundo o Ministro relator, a fundamentacéo para negar o pedido vem da prerrogativa
de que Flavio ainda néo titulava mandato como Senador, e sim como Deputado
estadual, e que em tal situacao seria impossivel conceder o pedido uma vez que ndo

esta pautada na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Tem-se no primeiro capitulo toda a base histérica e a fundamentagdo necessaria
para que um leitor possa, basicamente, compreender as nuances da imunidade
parlamentar e conseguir fazer nexo com os demais dados expostos no decorrer da

leitura.

No segundo e no terceiro capitulo ha a conexdo da teoria exposta no capitulo “I” com
as informacgBes que sdo paulatinamente expostas em redes e midias sociais. No
capitulo “II” ha uma analise mais profunda do caso concreto, possibilitando ao leitor o
entendimento da realidade e do andamento do caso em questéo. No terceiro e ultimo
capitulo do presente artigo cientifico ha a ligacdo dos conteudos expostos no
primeiro e segundo capitulos, possibilitando a interligacdo de conhecimentos e a
analise mais aprofundada do caso Flavio Bolsonaro, com parametros nao alcancados
sem uma exaustiva pesquisa e em um grande empenho na realizacdo do

entendimento das informagdes acessadas.
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Conclui-se que, embora fora possivel averiguar no presente artigo que, embora o
caso de Flavio Bolsonaro esteja em andamento, ja se pressupde a existéncia de
corrupcao entre os acusados. Contudo, ainda, ndo ha provas o suficiente para

alguma condenacéo, portanto o desfecho do caso se encontra em aberto.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo tem por finalidade examinar o ambito de atuagdo do Conselho
Nacional de Justica (CNJ) e as polémicas em torno deste tema. A Constituicdo da
Republica de 1988 instituiu o Conselho Nacional de Justica (CNJ) como um 0Orgao
pertencente ao Poder Judiciario por meio da emenda constitucional (EC) n. © 45/2004,
também conhecida como a Reforma do Judiciario. Desta forma, o CNJ foi concebido
em 31 de dezembro de 2004 e, depois de analisada a Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n. © 3.367, em 13 de abril de 2005 foi considerado constitucional

pelo STF, sendo implementado em 14 de junho de 2005.

Este pretende analisar também o poder de controle acerca da atuacdo - Administrativa
e Financeira — dos membros da Magistratura em sua amplitude que aqueles que
fazem parte do Conselho Nacional de Justica possuem, sendo esta sua funcédo
prioritaria. Além de analisar a funcdo do CNJ de zelar pela autonomia do Poder
Judiciario e pelo cumprimento do Estatuto da Magistratura, discutindo-se sua

finalidade para com a populacao brasileira e a eficiéncia do 6rgao.
2 MATERIAL E METODOS
Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa

bibliografica e jornalistica como fonte de conceitos essenciais para a constru¢cao de um

conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto. Além
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disso, buscar-se-4 fontes secundérias para aprofundamento das questdes propostas,
especialmente publicagdes de estudos académicos e artigos que abarquem a questao

e os julgados recentes do Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas nao sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de
um processo é sempre o comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS,
2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual € caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade é contraditoria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico.

3 A HISTORICIDADE DE CRIACAO: ABORDAGEM DOUTRINARIA E
LEGISLATIVA

Conforme Alex Muniz Barreto (2015, p. 494), o CNJ é um 0Orgdo que nao possui
funcdes tipicamente jurisdicionais, ocupando desta forma, “categoria sui generis” na
estrutura do Poder Judiciario. Possui a sua sede em Brasilia, atuando, porém, em todo
o territério nacional e tendo como objetivo primordial o controle da “atuacao
administrativa e financeira do Poder Judiciario e do cumprimento dos deveres
funcionais dos juizes” (artigo 103-B, § 4° da CF/88).

O CNJ, segundo Pedro Lenza, possui também a atribuicdo de fiscalizar a prestagéo
jurisdicional para que esta seja realizada com moralidade, eficiéncia e efetividade em
prol de toda a sociedade. Nado obstante a importante funcdo de “controle interno e
disciplinar da atividade administrativa e financeira dos o6rgdos do Poder Judiciario”
(BARRETO, 2015, p. 494), trata-se de um Orgdo muito importante tendo em vista que
sua atuacdo alcanca as politicas judiciarias, gestdo, prestacdo de servicos aos
cidadados, moralidade e eficiéncia dos servicos, com observancia ao artigo 103-B, §
4.° incisos | a VIl da CF/88.

A organizacdo do CNJ se da conforme os incisos | a VIII do art. 103-B da CF/88. Esse

€, portanto, composto de 15 membros, “9 pertencem ao Judiciario, 4 as funcdes
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essenciais a justica (2 membros do MP e 2 da Advocacia) e 2 a sociedade (cidad&os)”
(LENZA, 2015, p. 931). Ja as indicagbes dos conselheiros se ddo na seguinte
proporcao: a) STF — 3; STJ — 3; TST — 3; PGR — 2; CFOAB — 2 CD - 1; SF — 1 tudo

conforme prescreve Pedro Lenza (2015).

Conforme o artigo 103-B, § 1.° da CF/88, o CNJ é presidido pelo presidente do STF. E
chamado de “Membro nato” e, o Presidente ndo é sabatinado pelo Senado Federal
gue somente votara em casos de empate. Na situacdo em que estiver o Presidente do
CNJ ausente ou por qualquer motivo impedido, sera 0 mesmo substituido pelo vice-
presidente do STF conforme prevé o artigo 103-B, § 1.° da CF/88. Quanto ao restante
dos integrantes indicados necessitardo serem aprovados pela maioria absoluta do
Senado Federal, antes da nomeacéao que sera feita pelo Presidente da Republica, tudo
conforme o artigo 103-B, § 2.° da CF/88. (LENZA, 2015, p. 934)

E importante ressaltar que o CNJ integra o Poder Judiciario, ndo exercendo fungéo
jurisdicional, mas sendo um 6rgdo de controle interno do Poder Judiciario. A maioria
absoluta do CNJ € composta por membros da Magistratura, porém, a presenca de nao
magistrados na composicdo do CNJ ndo é inconstitucional, apenas tornando-o
mitigado. Assim, a estrutura mitigada do Conselho Nacional de Justica se materializa
segundo a Emenda Constitucional 45/2004.

Os membros escolhidos fazem parte de uma selecédo bem rigida, entretanto, o rito de
escolha para sua composi¢ao ainda é difuso, ja que as legislacbes competentes para
expor sobre esse Orgéo ndo explicitam como essa sele¢éo deve ocorrer, sabendo-se
apenas que os membros devem ser “sabatinados pelo Senado Federal”, conforme as
palavras de Pedro Lenza. Percebe-se, entdo, certo déficit na esfera legislativa no que

diz respeito a isso.

4 O CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA: SUA EXPECTATIVA DE ATUACAOE A
REPERCUSSAO ATUAL NA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

Seria entdo, funcdo do CNJ zelar pelo bom funcionamento e pela diretriz geral e
principal do Supremo Tribunal Federal, caso a funcdo e o ambito de atuacdo desse
Conselho fosse interpretado de forma extensiva. O CNJ seria, dessa forma, um

auxiliador do STF na funcédo de guardido da Constituicdo da Republica Federativa do
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Brasil. Porém, a interpretacdo que se vé dos Ministros do Supremo sobre esse 6rgao,
na pratica, € diferente: O Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu limitar os poderes

do Conselho Nacional de Justica (CNJ) para investigar magistrados, sendo vejamos:

Controle concentrado de constitucionalidade

. Acdo direta. EC 45/2004. Poder Judiciario. CNJ. Instituicao e disciplina.
Natureza meramente administrativa. Org&o interno de controle administrativo,
financeiro e disciplinar da magistratura. Constitucionalidade reconhecida.
Separacdo e independéncia dos Poderes. Historia, significado e alcance
concreto do principio. Ofensa a clausula constitucional imutavel (clausula
pétrea). Inexisténcia. Subsisténcia do nucleo politico do principio, mediante
preservacdo da fungdo jurisdicional, tipica do Judiciario, e das condigfes
materiais do seu exercicio imparcial e independente. Precedentes e Sumula
649. Inaplicabilidade ao caso. Interpretacdo dos arts. 2° e 60, § 4°, Ill, da CF.
Acgéo julgada improcedente. Votos vencidos. S8o constitucionais as normas
gue, introduzidas pela EC 45, de 8-12-2004, instituem e disciplinam o CNJ,
como 6rgdo administrativo do Poder Judiciario nacional. Poder Judiciério.
Carater nacional. Regime organico unitario. Controle administrativo, financeiro
e disciplinar. Orgéo interno ou externo. Conselho de Justica. Criacdo por
Estado-membro. Inadmissibilidade. Falta de competéncia constitucional. Os
Estados-membros carecem de competéncia constitucional para instituir, como
orgdo interno ou externo do Judiciario, conselho destinado ao controle da
atividade administrativa, financeira ou disciplinar da respectiva Justica. Poder
Judiciario. CNJ. Orgéo de natureza exclusivamente administrativa. Atribuicdes
de controle da atividade administrativa, financeira e disciplinar da magistratura.
Competéncia relativa apenas aos 0rgaos e juizes situados, hierarquicamente,
abaixo do STF. Preeminéncia deste, como 6rgdo méaximo do Poder Judiciario,
sobre o Conselho, cujos atos e decisbes estdo sujeitos o seu controle
jurisdicional. Inteligéncia dos arts. 102, caput, I, r, e 103-B, § 4°, da CF. O CNJ
ndo tem nenhuma competéncia sobre o STF e seus ministros, sendo este o
0rgdo méaximo do Poder Judicidrio nacional, a que aquele estd sujeito. Grifo
NOsso.

[ADI 3.367, rel. min. Cezar Peluso, j. 13-4-2005, P, DJ de 22-9-200°

Portanto, em uma interpretacéo da lei, sendo o Supremo Tribunal Federal o guardido
da Constituicdo (art. 102, CF/88), o Conselho Nacional de Justica ndo estaria acima
dele, ndo tendo poder para investigar ou fiscalizar os Ministros do STF, isto é, ao invés

de ambos concorrerem para um mesmo objetivo, existem divergentes opinides.

O CNJ, no que tange a atuagdo equivalente das instancias inferiores relacionada aos
ministros da suprema corte supostamente feriria a clausula pétrea da separacao dos
poderes, uma vez que o judiciario Supremo, aquele capaz de rever decisdes
constitucionais, passaria a ser fiscalizado por um controle externo e a parte. Isso
porque, membros que ndo sdo parte da propria Magistratura poderiam expedir atos

regulamentares aos Ministros, recomendar providéncias, receber reclamacgdes contra

3Supremo Tribunal Federal; Controle Concentrado de Constitucionalidade. Disponivel em:
http://www.stf.jus.br/portal/constituicao/artigoBd.asp?ltem=8750. Acesso em: 01 out. 2019;

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510


http://g1.globo.com/tudo-sobre/supremo-tribunal-federal/
http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=AC&docID=363371

96

membros, podendo até destitui-los do cargo e podendo, também, rever processos
disciplinares, o que para a Suprema Corte n&o seria algo correto a ser feito, visto que

se trata dos “Guardides da Constituicdo”, estando em posicdo maxima superior.

Por conseguinte, além dos questionamentos levantados sobre a competéncia do CNJ,
outras duvidas ja existentes sobre a relagdo desse instituto com o Supremo Tribunal
Federal continuam a existir. Seria 0 Conselho Nacional de Justica, que é competente
para fiscalizar a magistratura como um todo, competente também para auxiliar o STF
em sua fungéo prioritaria: ser guardido das diretrizes da CRFB/88? Isto €, esse 0rgéo
teria competéncia de fiscalizar o préprio Supremo? A ideia seria de unido entre esses,
de forma que o CNJ pudesse exercer sua funcéo prioritaria em prol da sociedade e
ndo dos membros do Supremo Tribunal Federal, sendo competente para analisa-lo

também.

Para tal efeito, seria necessario que o préprio STF tivesse uma interpretacdo extensiva
do art. 103-B da CRFB/88 e aprovasse tal designacdo ao Conselho. Algo que
dificilmente ocorrera com o componente nato do CNJ sendo presidente do STF,
considerando-se que seria inviavel para ele dispor do proprio trabalho como

questionavel.

Os criticos mais crentes podem tentar argumentar que o Supremo Tribunal Federal é
por si sO, indubitavel e, por representar o maximo poder em todo o ordenamento
juridico, ndo poderia admitir fiscalizacdo acerca de seu funcionamento. Porém, sao
inimeras as criticas levantadas acerca dessa corrente de pensamento e, também,
pelo crescente judicializacdo da politica e da legislacdo brasileira. O Supremo,
constantemente, tem atuado e decidido de forma “contraria” ao que se considera a
‘letra da lei” e é inexistente um 6rgdo capaz de regular e verificar a procedéncia

dessas decisdes e quais limites elas teriam.

A interpretacdo extensiva sobre a competéncia do Conselho Nacional de Justica
poderia ser uma possivel solugcdo para essas criticas referentes a judicializacdo do
Supremo Tribunal Federal, como aquela formulada por Ernani Carvalho e Natalia

Leitdo no artigo “Supremo Tribunal Federal e o Desenho Institucional do Conselho

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



97

Nacional de Justi¢ca”, em que é defendido que o Conselho seria usado a favor do STF

e ndo como auxiliador do mesmo em sua fungao de guardiéo.

Assim, verifica-se que as polémicas que envolvem o Conselho Nacional de Justica
desde sua criacdo possuem carater extremamente amplo, adentrando até mesmo o
ambito de atuacdo do Supremo Tribunal Federal. Por isso, acredita-se que a
competéncia desse instituto sera discutida ainda por muito tempo, havendo assim,
para muitos, a chance de aliar os interesses do Conselho Nacional de Justica aos do
STF, a fim de que o primeiro possa dar maior nitidez para a populagéo brasileira sobre
a funcdo do segundo de zelar pelo cumprimento dos preceitos e diretrizes da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Compreende-se, diante deste estudo, que o Conselho Nacional de Justica é envolvido
em polémicas desde a sua concepcao. Porém, apos a decisdo do Supremo Tribunal
Federal que decretou sua constitucionalidade, essas polémicas deveriam ter sido
findas, j& que o 6rgdo foi considerado um aliado do STF para zelar pelos principios
constitucionais, sendo fundamental para um melhor funcionamento do judiciario

levando-se em conta suas fungodes.

Todavia, a ligacdo direta do STF com o CNJ é causa de outra polémica no mundo
juridico. Isso porque, sabe-se da competéncia desse Conselho para investigar e
fiscalizar magistrados, algo que foi reafirmado e categoricamente decidido
recentemente, conforme exposto no Capitulo 2, mas qual seria o alcance dessa
competéncia no que diria respeito ao préprio Supremo Tribunal Federal ainda causa
tumulto. Essa competéncia, quando relacionada ao STF, soa inviavel vez que o
presidente de ambas as figura na mesma pessoa. A integridade do Supremo Tribunal
Federal e sua funcdo maxima de guardido da Constituicdo da Republica Federativa do

Brasil ndo poderia ser questionada pela mesma pessoa que a exerce.

E justamente nesse aspecto que ocorrem as criticas positivas e negativas, que,
novamente, questionam desde a priori de criagdo do CNJ e sua constitucionalidade até

0 maior alcance de atuacdo desse 6rgdo e sua competéncia de fiscalizacdo conforme
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muito bem explorado por Julia Bagatini e Lisiane Beatriz Wickert no artigo

“Ponderacgdes Acerca do Conselho Nacional de Justiga”
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ASSEDIO MORAL NAS RELACOES DO TRABALHO: SOB ASPECTO DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Emmily de Souza Coelho
Jhulia Evellyn dos Santos Vieira®
Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

O principio da Dignidade da Pessoa Humana é um conceito bem abrangente, mas tem
como base garantir que o Estado garanta que seus direitos sejam respeitados,
garantindo assim, o bem-estar dos cidaddos. A sua relacdo com os valores morais
objetiva garantir que o cidaddo também seja respeitado em suas questdes e valores
pessoais, inclusive dentro de um ambiente profissional; onde ocorre, muitas das vezes,
a violacdo desse direito, trazendo consequéncias ao empregado, mas por guestdes
especificas e pessoais, pode preferir ndo ir atras de seu direito ou até mesmo néo ter

conhecimento do mesmo.

2 MATERIAL E METODOS

E importante saber que o assédio moral € resultado de um estudo cientifico realizado
inicialmente por Heiz Leymann e seu grupo de trabalho, através de entrevistas com
pessoas, onde foram analisados certos fatos ocorridos no ambiente de trabalho e seus
efeitos sobre a saude de cada uma delas. Para que serve esta constatacdo? Serve
para demonstrar que um julgamento de uma pessoa que se diz assediada, sem prova
de problemas em sua saude, por exemplo, ndo € assédio, pode ser um dano moral
decorrente de situacdo vexatoria, por exemplo, mais ndo € assedio, porque o assedio

traz reflexos na saude psiquica e/ou mental do assediado.

Esta sustentacdo esta baseada nos estudos cientificos realizados pelos precursores

da tese do assédio moral, como o doutor Klaus Niedl, da Universidade de Viena, autor

! Graduandas do Curso de Direito da Multivix Cachoeiro de Itapemirim-ES, jevellyn94@gmail.com.
2Mestrado em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de Vitéria (PPGD-FDV). P6s-
Graduado em Direito Processual Civil. Pesquisador e Membro do Grupo de Estudos, Pesquisa e
Extensdo em Politicas Publicas, Direito a salde e Bioética — BIOGEPE. Advogado.

victor_rizo_schiavo@hotmail.com.
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da primeira tese de doutorado sobre o mobbing, o doutor em psicologia do trabalho,
Heiz Leymann, pela médica Marie-France Hirigoyen, pelo italiano Harald Ege e pelo
alemao Dieter Zapf, os quais por volta dos anos 80 e 90 contribuiram para o

aprimoramento da teoria do assédio moral no ambiente de trabalho

Entende-se por assédio moral um conjunto de condutas reiteradas, e na maioria das
vezes praticadas por aquele que se encontra em situacao hierarquicamente superior
ao empregado assediado, de forma a atingi-lo, ou permitindo que outros empregados
de mesmo nivel funcional o atinjam, de forma a ofender sua honra e sua dignidade por
meio de humilhagdes, ocasionando uma desestabilizagdo no ambiente de trabalho. O
assédio moral no ambiente de trabalho afronta o principio fundamental da dignidade
da pessoa humana, previsto no artigo 1°, inciso Ill, da CF, bem como o0 preceito
constitucional previsto no art. 225 do mesmo diploma legal, que assegura 0 meio
ambiente de trabalho sadio, que também é apoiado pela Consolidacdo das Leis
Trabalhistas (CLT) no Capitulo V, do Titulo Il, que trata da seguranca e medicina do
trabalho. O assédio moral viola os direitos fundamentais, tornando a dignidade

humana como primeiro fundamento dos direitos fundamentais.

Suzana da Rosa Tolfo cita em seu livro “Assédio Moral no Trabalho” que isso € um
fenbmeno social que tem se imposto na préatica empresarial e juridica, pois é um
fenbmeno multicausal que tem provocado inUmeros transtornos aos trabalhadores, aos
processos produtivos e aos 6rgdos publicos vinculados ao problema. Tais
consequéncias funestas sdo muitas vezes negligenciadas por agente publicos e
empresarios por nao entenderem a profundidade que as pequenas agressdes
continuadas e frequentes tém na psique dos individuos, a deterioracdo causada nas
relacdes interpessoais e desmotivacdo nos locais de trabalho, além do medo e

inseguranca que gera nas testemunhas.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada’,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo é sempre o0 comecgo do outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual € caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um metodo que reconhece a sociedade como um

conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
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justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se estd em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico
3 DESENVOLVIMENTO

O assédio moral no ambiente de trabalho tem um carater histérico, pois a partir do
progresso da civilizacdo do homem, vieram com ela também nas relacfes de trabalho
a hierarquia e a privatizacéo da propriedade, tornando o homem objeto de exploracdo
por outro homem. Com esse avanco, a atividade comecou a se tornar uma tortura. A
escraviddo € modelo disso, na qual o servico era considerado indigno, e por essa

razao era praticado pelos escravos, que eram tratados como pessoas insignificantes.

A violéncia psicologica tem um impacto muito grande na vida do empregado; na
pratica de expor 0 mesmo a situacdes humilhantes na frente dos colegas de trabalho
ou até mesmo “ficar de marcacgao” para fazer com que ele se sinta ineficiente para tal
cargo, sdo alguns exemplos de assédio moral. De acordo com que essas atitudes se
tornem frequentes, se torna insustentavel para o empregado permanecer no emprego
por motivos de pressdo psicologica e até mesmo fisica, como doencas devido ao

estresse causado por essa situagao.

Hoje em dia, € comum uma mesma pessoa ocupar varias funcdes principalmente
guando trata-se de necessidade financeira com jornadas prolongadas, causando-lhes
fadiga mental e fisica; O medo de ser despedido o faz sujeitar-se a qualquer medida
imposta pelo empregador, ja que hoje em dia muitas pessoas estdo a procura de uma
vaga de emprego, entdo ndo sera de dificil substituicdo. O grafico abaixo do site
SCRIBD, expde as consequéncias geradas na vida do empregado, seja para com 0S

colegas de trabalho ou com o empregador:

Quadro 1 — Consequéncias geradas na vida do colaborador

SINTOMAS MULHERES (%) HOMENS (%)

Crises de choro 100 -
Dores generalizadas 80 80
PalpitacBes, tremores 80 40
Sentimento de inutilidade 72 40
Insénia ou sonoléncia

. 69,6 63,6
excessiva
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Depressédo 60 70
Diminuig&o da libido 60 15
Sede de Vinganca 50 100
Aumento da pressdo arterial 40 51,6
Dor de cabeca 40 33,2
Disturbios digestivos 40 15
Tonturas 22,3 3,2
Ideia de suicidio 16,2 100
Falta de apetite 13,6 2,1
Falta de ar 10 30
Passa a beber 5 63

Segundo o site guia trabalhista, uma das principais causas do assédio é quando o
empregador expbe seu desejo em demitir 0 empregado através de acdes; para nao
arcar com 0s cursos de uma demissao sem justa causa, 0 empregador cria um
ambiente insustentavel na expectativa de que o empregado acabe pedindo demisséao.
Mas essas atitudes ndo sdo de exclusividade do empregador, ou seja, quando o
empregado quer sair, mas ndo quer pedir demissdo, muitas vezes se utiliza de

artimanhas de modo a forcar o empregador a demiti-lo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista que o presente trabalho explicitou alguns problemas enfrentados pelos
empregados em seu ambiente de trabalho, também se faz de suma importancia expor
alguns meios que cheguem perto de uma solucéo para o devido problema. Segundo o

site Click Compliance, as formas de evitar este problema sao as seguintes:

4.1 Canal de Denuncias

Ter um bom canal de denuncias é o primeiro passo para garantir a protecdo do
funcionério contra o assédio moral. Nao coincidentemente, € um dos pilares principais
de um programa de Compliance eficaz em geral. O canal deve ser seguro e sigiloso, ja
gue uma das coisas que mais impede denuncias de assédio € o medo de retaliacdes,

como ser demitido.

E o canal de dendncias ndo serve apenas para receber reclamacdes sobre
comportamentos abusivos. Também é utilizado para receber denuncias de

comportamento ilicito e qualquer outro que contrarie as normas da empresa. Ter o
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canal reafirma o compromisso da empresa com a erradicacdo de comportamentos
antiéticos e com o bem-estar dos funcionarios. Tal compromisso pode ter um peso na

hora de julgar a responsabilidade da empresa.

4.2 Politicas corporativas

Uma proxima etapa para garantir que sua empresa ndo seja Subjetivamente
responsabilizada por assédio moral no ambiente de trabalho é garantir que suas
politicas corporativas delimitam o tipo de comportamento que é aceito e, nesse caso,
ndo aceito, na empresa. O Cadigo de Etica costuma cobrir por alto, mas ter topicos
especificos sobre 0 assédio garante ainda mais a seguranca da empresa. Além disso,
para garantir a melhor resolucdo para as vitimas, € importante delimitar os processos e

protocolos que devem ser seguidos no caso de uma dendncia.

4.3 Mudanca de cultura

Uma das finalidades gerais do programa de Compliance é uma mudanca na cultura da
empresa. Ou seja, garantir que o ambiente de trabalho é ético e integro, partindo das
atitudes dos préprios funcionérios, sem a necessidade de constantes puni¢des. Ou
seja, eventualmente ter funcionarios que respeitam uns aos outros e contribuem para

um ambiente saudavel por conta prépria.

Uma das formas que um programa de Compliance pode fazer isso é com politicas
para cada setor. Por exemplo, o RH. Ao estabelecer protocolos de contratacdo, o RH
pode fazer uma sele¢do de candidatos que apresentam perfis condizentes ndo s6 com
a vaga, mas com o Compliance. Uma forma de fazer isso € normatizar checagens
sobre o comportamento do candidato e possiveis denuncias contra ele em empregos

anteriores.
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DISTRITO FEDERAL, ORA ESTADO, ORA MUNICIPIO EM CASOS DE
VANDALISMO, COMO PROSSEGUIR?

Joao Molinari Nunes
Otavio Eduardo Verly
Thallis Cantalejo Gussanit

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

Iremos realizar no presente instrumento, um pequeno resumo referente ao Distrito
Federal e seus aspectos anémalos em relacdo ao crime de dano ao patriménio, no
caso em tela o vandalismo. Sendo que por essa razao, ele, pode tanto ser considerado
um estado, como também pode ser considerado um municipio. Mostrar que o Distrito
Federal é administrado por uma Lei Organica que é avaliada e votada na Camara
Legislativa do DF, por meio de dois turnos, com hiato minimo de dez dias, e apoiada
por dois tercos da Camara Legislativa. Com a origem da Constituicdo Federal de 1988,
o Distrito Federal comecou a ter total autonomia politica, e foi por meio da mesma que
ocorreu a criagao da Camara Legislativa.

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto, assim
buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicaces como livros, estudos
académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do Supremo

Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sao analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,

! Graduandos do Curso de Direito da Multivix Cachoeiro de Itapemirim-ES,
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encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de
um processo é sempre o comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS,
2011, p. 83)

Para tanto, serd utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade é contraditoria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico

3 DESENVOLVIMENTO

O Distrito Federal dispbde de capacidades legislativas reunidas de Estado e Municipio,

como diz 0 1° do art. 32 in verhis:

“Art. 14, LODF. Ao Distrito Federal sao atribuidas as competéncias legislativas
reservadas aos Estados e Municipios, cabendo-lhe exercer, em seu territério,
todas as competéncias que nao lhe sejam vedadas pela Constituicdo Federal.”
“Art. 32, CF/88. O Distrito Federal, vedada sua divisdo em Municipios, reger-
se-a por lei organica, votada em dois turnos com intersticio minimo de dez
dias, e aprovada por dois tercos da Camara Legislativa, que a promulgara,
atendidos os principios estabelecidos nesta Constitui¢ao.

8§ 1° Ao Distrito Federal sdo atribuidas as competéncias legislativas
reservadas aos Estados e Municipios.

§ 2° A eleicdo do Governador e do Vice-Governador, observadas as regras
do art. 77, e dos Deputados Distritais coincidira com a dos Governadores e
Deputados Estaduais, para mandato de igual duracéo.

§ 3° Aos Deputados Distritais e & Camara Legislativa aplica-se o disposto no
art. 27.

§ 4° Lei federal dispora sobre a utilizagdo, pelo Governo do Distrito Federal,
das policias civis e militares e do corpo de bombeiros militar. ”

Segundo o Ministro Ayres Britto o Distrito Federal € uma unidade federativa de

compostura singular, dado que:

“(a) desfruta de competéncias que séo proprias dos Estados e dos Municipios,
cumulativamente (art. 32, §1°, CF);

b) algumas de suas instituicdes elementares séo organizadas e mantidas pela
Unido (art. 21, Xlll e X1V, CF);

c) os servicos publicos cuja prestagdo esta jungido sao financiados, em parte,
pela mesma pessoa federada central, que € a Unido (art. 21, XIV, parte final,
CF).”

Observa-se, portanto, que o Supremo Tribunal Federal bem observou estas
caracteristicas hibridas do Distrito Federal antes de tomar uma posigéo. Ato continuo

se pronunciou a Corte: "Conguanto submetido a regime constitucional diferenciado, o
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Distrito Federal esta bem mais préximo da estruturacdo dos Estados-membros do que
da arquitetura constitucional dos Municipios. Isto por que:

a) ao tratar da competéncia concorrente, a Lei Maior colocou o Distrito Federal
em pé de igualdade com os Estados e a Unido (art. 24);

b) ao versar o tema da intervencédo, a Constituicdo dispds que a 'Unido nao
intervird nos Estados nem no Distrito Federal' (art. 34), reservando para os
Municipios um artigo em apartado (art. 35);

c¢) o Distrito Federal tem, em plenitude, os trés organicos Poderes estatais, ao
passo que os Municipios somente dois (inciso | do art. 29);

d) a Constituicdo tratou de maneira uniforme os Estados-membros e o Distrito
Federal quanto ao nimero de deputados distritais, a duragdo dos respectivos
mandatos, aos subsidios dos parlamentares, etc. (§3° do art. 32);

€) no tocante a legitimacdo para propositura de acdo direta de
inconstitucionalidade perante o STF, a Magna Carta dispensou a Mesa da
Camara Legislativa do Distrito Federal o mesmo tratamento dado as
Assembléias Legislativas estaduais (inciso IV do art. 103);

f) no modelo constitucional brasileiro, o Distrito Federal se coloca ao lado dos
Estados-membros para compor a pessoa juridica da Uniéo;

g) tanto os Estados-membros como o Distrito Federal participam da formacéo
da vontade legislativa da Unido (45 e 46)

Assim, podemos ver que o Distrito Federal € o territério em que se situa Brasilia. Nao é
Estado, nem Municipio. Assume peculiaridade dentro do principio de que, numa
Federacdo, a sede do Governo Federal ndo deve estar sob a jurisdicdo de qualquer
dos Estados que a compdem. Competem-lhe atribuices que séo proprias de Estado e
outras que sao de natureza municipal. Tem natureza juridica controvertida: semi-
estado, autarquia territorial, entidade estatal andmala. Foi considerada autarquia
territorial. A Constituicdo de 1988 lhe deu nova configuracdo juridica que nao se
compadece com a de autarquia territorial. 'E uma unidade federada autbnoma, mas
com restricdes que o separam dos Estados, e com competéncias além das que cabem
aos Municipios. Entdo, é algo diverso. No essencial ele se identifica com as demais
unidades federadas. Talvez pudéssemos simplificar as coisas: a natureza do Distrito

Federal esta no ser um Distrito territorial autbnomo para a sede da Capital Federal.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Em vista do que foi proposto pela equipe envolvida podemos dizer que foi uma 6tima
experiéncia, onde falamos do Distrito Federal e seu aspecto anémalo, em relagéo ao
crime de dano ao patriménio publico, no caso em tela o vandalismo. Podemos falar
ainda que esta comissao cientifica foi de grande valia em nossos estudos, visando
desde ja a confeccgéo de tais trabalhos a serem ministrados pela faculdade e seu corpo

docente.
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Foi relato ainda em nosso trabalho as visbes e apontamentos de um Ministro em
relacdo a este aspecto do Distrito Federal. Em relacdo as dificuldades relacionadas ao
problema encontrado pela equipe de desenvolvimento, podemos relatar que a falta de

matérias dispostos gratuitamente no complicou de moto significativamente.
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ESTADO DE SITIO

Felipe Curty

Beatriz Nascimento
Jodo Lazaro Marques?
Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

O estado de sitio se faz necesséario em situacfes cadticas de desordem social que
venham a ocorrer no meio da sociedade. Por isso, é importante entender seu inicio e
como ele é aplicado e, assim, de forma profunda, como tal medida se revela

importante e como essa situacao afeta a sociedade de forma geral.

Concomitantemente, situacdes em que a aplicacdo do estado de sitio foi importante na
histéria do Brasil, para o bem ou para o mal, revelando as formas e o contexto em que
tal medida foi utilizada e também por quem foi utilizada, mostrando assim que as

algumas das situa¢des em que o pais veio a enfrentar.

N&o obstante, é razoavel apresentar como se da a execuc¢do dessa medida, deixando
claro toda a ordem das situacbes que deve ser transcorrida até a decretacdo por
completo do estado de sitio, reiterando, dessa forma, que sua aplicagcdo ndo é
necessariamente simples de se ocorrer, mas sim ha certa dificuldade em sua
decretacao, tendo em vista que essa medida ocorre em situacdes extraordinarias em

que a paz social se encontra gravemente ferida.3
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2 ESTADO DE SITIO COMO FORMA DE DEFESA DAS INSTITUICOES
DEMOCRATICAS

O Estado de Sitio trata-se de uma suspenséo temporaria dos direitos e garantias
constitucionais, e que ocorre pela necessidade de defesa da ordem publica, ou seja,
se trata de uma medida temporaria usada quando o governo vem a enfrentar situacoes
emergenciais. No estado de sitio o poder legislativo e judiciario passam para o poder
executivo, ou seja, 0 executivo vem a assumir poderes anteriormente atribuidos aos
legislativos e ao judiciario. “O estado de sitio, como se pode depreender do
anteriormente exposto, consiste na suspensdo tempordria e localizada de garantias
constitucionais. E essa a licdo da doutrina e o ensinamento do préprio constituinte, em
1891”. (FERREIRA FILHO, 2002, p. 330).

Além disso, o estado de sitio s6 pode ser decretado em trés hipGteses, conforme
previsto no Art. 137 da Constituicdo Federal de 1988, senda elas: A comoc¢ao grave ou
repercussao Nacional (Inciso I, primeira parte); ou ocorréncia de fatos que comprovem
a ineficacia de medida tomada durante o estado de defesa (Inciso |, parte final);
Devendo se frisar que ambas possuem o prazo de ndo mais que 30 dias, outra
hipotese para decretacdo do Estado de Sitio é a declaracdo de estado de guerra ou
resposta a agressdo armada estrangeira (Inciso Il), podendo durar enquanto houver a

guerra e a agressao.

A decretacdo do Estado de Sitio € competéncia privativa do chefe de Estado
(Presidente da Republica), o mesmo s6 podera exercé-lo apds ouvir o Conselho da
Republica e o Conselho de Defesa Nacional, junto de uma autorizacdo do Congresso
Nacional apés relatar suas justificativas, devendo ser decidido por maioria absoluta,
mediante decreto legislativo, ou seja, 0 congresso € consultado antes da decretacéo
do Estado de Sitio, lembrando que pode acontecer no caso de agressdo confirmada
ou Iminente por forgas estrangeiras, ou no caso de grave ameacga ou disturbio da
ordem estabelecida pela Constituicdo. Se nao for dada tal autorizacdo o Presidente
nao podera decretar, sob pena de crime de responsabilidade politica, mas caso venha
ser dado essa autorizacdo o presidente passa ter a opcao entre decretar ou nao, caso
aprove devera ficar em funcionamento até que se encerre o Estado de Excecéo. “O

soberano a quem decide sobre o estado de exce¢ao” (SCHMITT: 2004).
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Em sua decretacdo deve conter a duracdo, as hormas necessarias a sua execucao, as
garantias constitucionais que ficardo suspensas. Somente apds publicado, o
presidente da Republica designara o executor das medidas especificas e as areas
abrangidas. Além disso, mesmo em caso de comog¢ao ou repercussao nacional, ndo
existe a obrigacdo em designar a area abrangida dentre todo o territério nacional.
Nesse sentido, o estado de sitio podera atingir todo o territério nacional.

O estado de sitio consiste, pois, na instauracdo de uma legalidade
extraordinaria, por determinado tempo e em certa area (que podera ser o
territério nacional inteiro), objetivando preservar ou restaurar a normalidade
constitucional, perturbada por motivo de comogdo grave de repercussdo
nacional ou por situagdo de beligerancia com Estado estrangeiro. A aplicacdo
de medidas coercitivas e a suspensdo de direitos e garantias constitucionais sao
apenas meios para a consecucao de seus objetivos. (JOSE AFONSO DA SILVA
2004, p. 748).

Quando o Estado de Sitio é decretado pela comoc¢éo de repercussao nacional, ou de
inefichcia de medida coercitivas tomada durante o estado de defesa, a constituicdo
traz as medidas que poderao ser aplicadas contra a populagédo durante esse periodo,
conforme o Art.139 da Constituicdo Federal, podendo ser: De obrigacdo permanente
em determinada localidade, melhor dizendo, seria a suspensao do direito de liberdade;
A detencdo em edificio ndo destinado a acusados ou condenados por crimes comuns;
Restricdes relativas a inviolabilidade da correspondéncia, ao sigilo das comunicacdes,
a prestacdo de informacdes e a liberdade de imprensa, radiodifusdo e televisdo, na
forma da lei; A suspenséao da liberdade de reunido; A busca e apreensdo em domicilio;
A intervencao nas empresas de servi¢os publicos; A requisicdo de bens.
O estado de sitio em caso de comoc¢do grave de repercussdo nacional,
portanto, um estado de crise que seja de efetiva rebelido ou de revolucdo que
ponha em perigo as instituicbes democraticas e a existéncia do governo
fundado no consentimento popular; (b) estado de sitio em caso de ocorréncia
de fatos que comprovem a ineficacia de medidas tomadas durante o estado de

defesa, que corresponde, praticamente, na conversdo deste em estado de
sitio. (JOSE AFONSO DA SILVA 2004, p.747)

Ja na Hipotese de decretacédo de estado de sitio em razdo de declaracao de estado de
guerra ou resposta a agressao armada estrangeira, é possivel a suspensdes de
gualguer das garantias Constitucionais, estando devidamente previstos no decreto
presidencial justificado pelo presidente e autorizados pelo congresso nacional. Esse rol
€ taxativo, no estado de sitio repressivo, depende de qual a gravidade da calamidade

para que sejam analisadas quais medidas devem ser tomadas, ja no estado de sitio
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defensivo (no caso de guerra declarada), até os direitos e garantias fundamentais
podem ser suspensos.

3 ESTADO DE SITIO NO BRASIL

Como visto no capitulo anterior, o Estado de Sitio € uma forma de defesa das
instituicbes democraticas. Nesse sentido, é importante mostrar de forma pratica como
e quando ocorreram algumas dessas situacdes no Brasil. O primeiro estado de sitio no
Brasil foi decretado em 16 de novembro de 1904, pelo, entdo atual, presidente
Francisco de Paula Rodrigues Alves. Esse decreto se deu pela revolta da populagéo
guando o presidente supracitado instituiu a lei da vacinacédo obrigatéria, onde foram
criadas as chamadas “brigadas de mata-mosquitos”, que agiam de forma hostil,
entrando nas casas da populacdo com escolta da policia militar para realizar a

dedetizagdo sem autorizagdo dos moradores da residéncia.

Enquanto a vacinacdo nao for rigorosamente levada a cabo por ordem policial
do mesmo modo que o batismo o é pela igreja, fica o pais expostos ao perigo
de repentinas e quase irresistiveis epidemias progressistas de variola e ao
despovoamento. (SPIX E MARTIUS, 1817-1820).

Em reacdo a vacinacao obrigatéria e a outras medidas impopulares do, entdo atual,
presidente, a populacdo, em cinco de novembro de 1904, saiu as ruas para protestar
contra essa medida. Entretanto, poucos dias depois, a populacdo que se opunha
percebeu que o governo néo ia abrir mao. Assim sendo, ocorreu uma grande revolta
que durou seis dias, onde houve saques a lojas, tiroteios, bondes queimados etc.
Entdo, no dia 16 de novembro foi decretado o estado de sitio pelo presidente, onde
tropas cercaram a cidade e um dia depois a adentraram e prenderam o0s revoltosos,

assim o governo pode continuar com a campanha de vacinacao.

Em 1930, com a vitéria de Julio Prestes para presidente, comeg¢ou uma revolucdo que
ficaria famosa. Essa revolugdo marcaria mais um momento de estado de sitio no
Brasil. Como dito, Julio prestes acabara de ser eleito presidente do Brasil, sucedendo,
assim, Washington Luis. Entretanto, a Alianca Liberal, que era oposicionista, nédo
aceitou a derrota de seus candidatos, Getulio Vargas e Jodo Pessoa, logo, chamaram
as eleices de fraudulentas e armaram um levante contra o governo. Depois que esse
levante conquistara algumas vitérias em determinados locais, Washington Luis
conseguiu permissado do congresso para instaurar estado de sitio em alguns estados,
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podendo estendé-lo a todo pais. Assim sendo, tendo aval do congresso, logo o estado
sitio contemplou todo a o Brasil, tendo sua vigéncia programada até 31 de dezembro
de 1930. Porém, Washington Luis, no fim do seu mandato foi deposto por militares,
antes mesmo de chegar o dia da posse de Julio Prestes que seria em novembro
daquele ano. Dessa maneira, 0 governo passou para militares de alta patente que,
logo depois, em trés de novembro, passou 0 mais alto cargo do executivo para o lider

do movimento revolucionario que saiu vitorioso, Getulio Vargas.

Tal como anotado para o estado de defesa, o juizo de conveniéncia para a
decretacdo do estado de sitio, por regra, cabe ao Presidente da Republica,
gue devera solicitar prévia autorizagdo ao Congresso Nacional. Contudo, a
possibilidade de controle judicial do ato politico da decretacé@o, nas hipéteses
de abuso de direito ou desvio de finalidade, devendo o controle ser feito Cum
Grano Salis, parcimbnia e em hipéteses excepcionais (tema polémico, com
divergéncia doutrinaria e auséncia de analise especifica pelo STF). (LENZA,
2019, p. 1690).

A Revolta Comunista teve seu inicio em novembro de 1935 e fez com que o governo
federal iniciasse uma forte repressédo a esse movimento. Essa revolta teve inicio nas
cidades de Natal e no Rio de Janeiro e logo que essa revolta chegou a Pernambuco, o
atual presidente do pais, Getulio Vargas foi ao congresso pedir autorizacao para que
fosse decretado estado de sitio em todo o pais, sendo a duracdo de 30 dias.
Entretanto, a parte do congresso que fazia oposicdo a Getulio Vargas protestou,
dizendo que ndo era necesséria tal acdo em todo pais, jA que as revoltas estavam
concentradas, principalmente, no Rio Grande do Norte e Pernambuco. Porém,
contando com maioria absoluta de parlamentares governistas, o estado sitio foi
aprovado e declarou-se que todas as pessoas que tivessem participado dessas
revoltas extremistas ou que houvesse suspeitas da participacdo, elas estariam
passiveis de ser mantidas em custodia. Em 24 de novembro daquele ano, foi
prorrogado o estado de sitio por mais 90 dias, com a justificativa que os extremistas
ainda estavam atuando e que eles ainda nao tinham desistindo do seu objetivo. E
entdo, em marco de 1936 foi declarado estado de guerra quando acabava o estado de
sitio, assim conferindo ao chefe do executivo poder especiais s6 conferidos em estado

de guerra.

4 ESTADO DE SITIO: FINALIDADES

E certa em dizer, que o estado de sitio € uma medida de real importancia, para que

exista o controle social em casos em que a sociedade pode se encontrar em estado
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emergencial a qualquer momento, como por exemplo, os paises subdesenvolvidos,
onde as crescentes desigualdades sociais levam a populagédo a se revoltarem, e
muitas vezes expressar de formar radical sua indignacdo, gerando assim um

transtorno social.

Conforme ensinava Rui Barbosa a expressao: ‘garantias constitucionais’ pode
ser tomada em sentido lato e em sentido estrito. Em sentido lato, essa
expressdo designa ‘as providéncias que, na Constituicdo, se destinam a
manter os poderes no jogo harménico das suas fungdes, no exercicio
contrabalangado e simultdneo de suas prerrogativas’. Emprega-se, pois, ‘no
mesmo sentido em que os ingleses nos freios e contrapesos da Constituicao’
(...). Em sentido estrito, ‘garantias constitucionais se chamam, primeiramente,
as defesas postas pela Constituicdo aos direitos especiais do individuo.
Consistem elas no sistema de prote¢éo organizado pelos autores da nossa lei
fundamental em seguranca da pessoa humana, da vida humana, da liberdade
humana. (FERREIRA FILHO 2002, p. 331)

Com relacdo as medidas coercitivas que podem ser usadas contra a populacdo
(conforme presente no art. 139, | que traz como medida a obrigacdo de permanecer
em localidade determinada), é correto em dizer, que a liberdade individual pode ser
restringida, afetando assim o dia a dia da populacédo e junto disso atrapalhar para que
0 mesmo possa atuar nos seus afazeres diarios, como expressar uma vontade
rotineira, fazendo uma correlagcdo com o caso pratico supracitado acima, a Revolta da
Vacina, onde o exército cercou a cidade, deixando assim a populacéo privada tanta da
liberdade de sair da localidade, como de expressar uma vontade interna.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Em virtude dos fatos mencionados, a importancia da instauracdo imediata de um
regime excepcional fica visivel, além de esta previsto constitucionalmente e se fazer
necessario em momentos de crises, como em situacdes de emergéncia nacional,
agressao efetiva por forcas estrangeiras, grave ameacga a ordem constitucional
democratica ou em casos de calamidade publica. Tendo como objetivo, restabelecer a
ordem publica, ainda que os direitos e garantias individuais fiquem suspensos
temporariamente para a defesa de um bem maior, que é do interesse de toda a

coletividade.
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O PROTAGONISMO JUDICIAL E A CRISE NA DEMOCRACIA: UMA ANALISE DAS
DEMANDAS EM RELACAO AO DIREITO FUNDAMENTAL A SAUDE NO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO
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1 INTRODUCAO

Os excessos das demandas judiciais em relacdo a saude sdo um exemplo claro do
protagonismo judicial frente a um dever que o Poder Judiciario ndo tem a funcéo tipica
do garantidor. Desta forma, observa-se que o 6rgao detentor desta dessa garantia, o
Estado, por meio do Poder Executivo, ndo tem exercido o seu papel frente ao que Ihe

€ delegado como o instrumento necessario para prover tal salvaguarda.

Certo é que o direito a saude é constitucional o que leva aos cidadaos a recorrerem
por tal garantia, entretanto, a reivindicacdo judicial de tal direito ndo deveria ser
largamente utilizada como forma de obtencdo de beneficio. O que leva a crer que ha
crise nos poderes, e tem afetado diretamente a populagcdo causando detrimentos em
longo prazo no funcionamento do Estado como um todo, e também dos individuos
particulares que por ndo encontrarem o fornecimento da salde para suas

necessidades, optam por utilizar da via judiciaria para resolucéo de seus problemas.

O Estado ndo tem cumprido com os seus deveres minimos, fazendo com que surtam
efeitos demasiadamente negativos, e levantam-se 0s questionamentos quanto ao
problema da “governabilidade” frente a tal assunto. Se é dever do Estado, posto pela
Constituicao federal, o que tem ocorrido para que tal ente ndo se responsabilize pelo
seu encargo? A judicializacdo nao esta ajudando a populagéo, ao contrario disso, esta

dificultando o acesso a maioria.

! Graduando em Direito pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim
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2 O PROTAGONISMO DO PODER JUDICIARIO NA GARANTIA DOS DIREITOS
FUNDAMENTAIS

Séo temas ndo soO de diversas discussdes doutrinarias, como também de revistas e
noticiarios, o protagonismo do Poder Judiciario, frente as demandas relacionadas a
direitos fundamentais. O que nos leva a observar que o ativismo judicial tem causado
diversos problemas na sociedade hodierna motivo este que demonstra claramente a

crise democratica que o Pais se encontra.

Han Hirschl traz trés principais consequéncias aos postulados que concorrem para
judicializac&o da politica: a) a transferéncia progressiva de poderes do legislativo para
o Judiciario; b) as transformacfes sociais tendem a formar grupos privilegiados em
detrimento de outros; os interesses particulares ou corporativos dos grandes grupos
econdmicos (HIRSCHL, 2004, p.78.).

A Constituicdo vigente é clara quanto a funcdo de cada um de seus entes sendo o
ativismo judicial um exemplo claro da existéncia de uma falta grave no cumprimento
dessas funcdes. O Poder executivo tem como prioridade administrar os interesses da
sociedade, fornecendo a mesma as garantias dadas pela constituicdo, sendo isto a
sua funcéo tipica, de forma mais clara, é dever do Poder Executivo garantir ao povo

tudo o que a constituicdo traz em seu texto como direitos e garantias fundamentais.

Porém, em decorréncia de uma possivel negligencia de tal poder Estatal, a busca pelo
judiciario por tais garantias torna-se cada vez maior, fazendo com que o Poder
Judiciario por meio de inUmeras demandas acabe se tornando protagonista de uma
funcdo atipica, pelo fator de o Estado por meio do poder executivo ndo cumprir com

seus deveres minimos.

A intervencgdo do poder judiciario ao longo dos anos tem sido cada vez mais presente
no que se trata de direitos e garantias individuais. O cidaddo por sua vez, a0 nao
encontrar 0 amparo necessario nas vias em que deveria encontrar, acaba por recorrer

a justica para a resolucao de seus problemas.
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Outros paises possuem abordagem uma abordagem diferente quanto a saide como
na Alemanha, o financiamento € por aporte e contribuicbes dos empresarios e
trabalhadores. Por definicdo, s6é cobrem os contribuintes e seu grupo familiar, embora
ultimamente exista uma tendéncia de universalizacdo de cobertura. Todas as obras

sociais da Argentina sao exemplos deste modelo.

Ja nos Estados Unidos, € adotado o sistema de modelo de seguros privados: Este
modelo tem uma organizacdo tipicamente fragmentada, descentralizada e com
escassa regulacdo publica, tendéncia que estd sendo mudada. Em comparacdo com
0s outros modelos, este limita a acdo do estado a uma escassa regulacdo. Entretanto,
o modelo de assegurar a saude nesses paises mesmo ndo sendo por vias publicas
tem sido de modos comparativos totalmente mais eficazes do que o modelo adotado

no Brasil.

E de conhecimento geral as filas em hospitais publicos para atendimento médico, a
preocupacao dos cidaddos na procura de medicamentos e tratamentos hospitalares, e
a negligencia ou até mesmo a falta de estrutura em diversos hospitais publicos em
todas as regifes do pais. Desta forma, fica clara a crise democratica na qual o Brasil
tem enfrentado, com exemplos reais da falha do Estado na garantia desse direito

fundamental.

3 AS DEMANDAS JUDICIAIS DE SAUDE NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO E A
CRISE NA DEMOCRACIA: COMPARATIVO DE DOS ANOS DE 2016 E DE 2017

De acordo com dados fornecidos pela SESA (Secretaria Estadual de Saude), o valor
gasto com quem s6 conseguiu algum servico médico na Justica passou de R$ 80,9
milhdes em 2016 para R$ 107,7 milhdes em 2017. Crescimento este que conseguiu
chegar a 33% de aumento em comparagao entre os anos. Tal crescimento foi e tem
sido um grande fator prejudicial ao estado, uma vez que o individuo por si s6 passa
por diversas avaliagdes para obtencédo dos servicos de salde que ja se encontram em

ponto criticas.
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Porém, se valendo das vias judiciais os cidaddos ja nao passam por nenhum critério
se valendo da lide para obtencéo de seus tratamentos ou até mesmo O que faz com
que a busca ja existente por esses direitos sejam cada vez mais dificultadas pela
intervencdo do Estado juiz, que por muita das vezes acaba por tomar o papel de
garantidor e conceder beneficios individuais, aos cidaddos com certa “celeridade”,
afetando uma coletividade que busca por suas garantias a quem realmente deveria
cumprir com esse papel. As demandas judiciais individualizadas demonstram a falta de

efetividade na atuacéo do Estado para com a coletividade.

4 O DIREITO FUNDAMENTAL A SAUDE NO BRASIL

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988, elaborada apos periodo de diversos
conflitos atravessados pelo pais, atribuiu aos cidaddos diversos direitos que outrora
haviam sido retirados dos mesmos, alguns deles nem mesmo foram concedidos
anteriormente, e ap0s ser promulgada apresentando diversas garantias em seu texto,

fora até mesmo chamada de “constituicdo cidada”.

No entanto, o texto da Carta Magna acompanhado das garantias por ela
estabelecidas, também traz consigo a quem compete a prerrogativa de fazer com que

esses direitos sejam amparados, sendo este o Estado, por meio do Poder executivo.

Um desses direitos é o direito a Saude. Os artigos 196 e 197 da Constituicdo da
Republica definem o direito & saide como um direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos
para sua promocao, protecdo e recuperacao, servicos e acdes que sdo de relevancia
publica. (CANOTILHO e MOREIRA, 1984, p. 342).

O Brasil adota um sistema diferente dos outros paises para garantia da saude, sendo
este o SUS (Sistema Unico de Saude), um sistema de salide assegurado pelo governo
para todos os cidadaos, isto €, publico. Entretanto tal sistema apresenta diversas

falhas e ao longo dos anos se torna cada vez mais defasado e precario.
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Medicamentos, o0 que faz com que esses mesmos cidadédos obtenham éxito muita das
vezes na frente de outros que precisam mais e ndo buscaram pelas vias judiciais para

resolucao de tal problematica.

Segundo o Secretério de Salude em entrevista, declara que a SESA esta a procura de
encontrar uma solugdo para tal problematica sem que haja a judicializacdo da mesma,
uma vez que isso prejudica a sociedade como um todo e pde alguns individuos sob
outros, de certa forma “furando uma fila” ha muito tempo ja existente. Em 2016, foram
quase 10 mil processos que, ao todo, geraram um gasto de R$ 80 milhbes para o
Governo do Espirito Santo.

A judicializacdo da saude se tornou, ao longo dos anos, um grande problema dos
principios da republica de equidade do SUS. O crescimento das acdes esta acima do
interesse individual ao coletivo, 0 que impde custos assistenciais ndo programados ao
gestor e a necessidade de ampliagdo de custos administrativos para gerenciar prazos

e O6nus legais das decisfes judiciais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Levando-se em consideracdo esses aspectos, € imprescindivel que todos se
conscientizem de que, a defesa do direito a salde e a manutencdo dos servicos
publicos de qualidade, sdo intrinsicamente deveres do Estado, por meio do poder
Executivo, e a ndo execucao desse dever causa prejuizos ndo sé ao Estado como um

todo, mas também a cada um dos cidad&os que recorrem a ele.

O Protagonismo Judiciario € o exemplo mais claro da crise na democracia, a
atipicidade deste poder frente as demandas que ndo o competem, somada a
defasagem das politicas publicas na garantia do que € direito concreto e que deveria
ser incorporado a cada cidaddo, mostram o estado critico em que se encontra o

estado.

A judicializacdo p6e o judiciario frente a questdes politicas sociais, reflete o nivel pelo
qual a legitimidade de um governo é construida perante a percepcdo da sociedade, a

capacidade e credibilidade de se manter o Estado de direito e protecdo de direitos
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fundamentais. Este cenario faz com que o Judiciario participe cada vez mais dos
problemas politicos sociais como intermediadores, 0 que atrasa a sociedade e faz com
gue sejam extensas as demandas atrasando ainda mais este Poder, o que interfere
diretamente na sua funcao tipica, se este resolve demandas que ndo o competem, faz
com que gere atraso nos interesses que sao préprios deste, fazendo com que afete

até mesmo a celeridade no que concerne as suas demais demandas.
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1 INTRODUCAO

O Ministério Publico trabalha exercendo funcBes essenciais a Justica, como
estabelece a Constituicdo Federal de 1988. Por isso, ele foi estruturado e composto
para que pudesse praticar os atos de defesa social, da democracia e do ordenamento

juridico brasileiro.

No exercicio de defesa e fiscalizacdo da ordem juridica, o Ministério Publico Federal
atuou em favor de uma operacéo iniciada no ano de 2014 no Brasil denominada
Operacao Lava Jato, que combate os crimes como corrupcao e lavagem de dinheiro,
envolvendo grandes empresas e partidos politicos do pais.

O presente artigo vem mostrar a atuacdo do Ministério Puablico no desdobramento da
operacdo, que visa combater a corrupcdo e a organizacdo criminosa instalada no
Brasil, através de um trabalho seguro e investigatorio da Policia Federal com o auxilio

da forca-tarefa dos procuradores e promotores federais que atuam nesse trabalho.

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a constru¢gdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto, assim

buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacbes como livros, estudos
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académicos, artigos que abarquem a questdo e fontes de informagcédo dos proprios
orgaos estatais.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de
um processo € sempre o comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS,
2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual € caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se estd em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico

3 NOCOES GERAIS REFERENTES AO MINISTERIO PUBLICO NO BRASIL E SUA
COMPOSICAO

3.1 Estrutura e Organizacéao

O Ministério publico tem por encargo salvaguardar os direitos fundamentais e manter a
ordem juridica. Desta forma, pode-se analisar a aplicacdo e necessidade do mesmo
para o corpo social. Tal assertiva é reforcada pelas palavras de Wilson Neto: “A

sociedade brasileira clama e exige seguranca publica” (NETO, 2009, p. 52).

Além disso, cabe destacar o papel dos membros que compde tal 6rgdo, os quais sao
incumbidos de duas funcBes imprescindiveis a coletividade, sendo elas: poder atuar de
forma livre, dentro da legalidade e de sua consciéncia, sem vinculagdo as sugestdes
emitidas por Orgéos superiores da Instituicdo, com relagdo a atividades institucionais
exercidas e a nao responsabilizacdo por atos praticados no estrito cumprimento do
dever, tendo completa independéncia para o exercicio da consecuc¢éo das finalidades

que dizem respeito a atuacdo ministerial (GARCIA, 2007, p. 36).

3.2 Relagéo Constitucional

Sao fungdes autbnomas e essenciais do Ministério Publico a proposicdo de Agéo

Penal Publica, promoc¢édo de Inquérito Civil e a Acdo Civil Publica. A acdo penal é
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realizada em forma do oferecimento de denuncia, o Inquérito Civil € um procedimento
que € instaurado pelo Ministério Puablico com carater administrativo inquisitivo e é
levado ao Poder Judiciario através da Acao Civil Puablica. (BRASIL, 2019).

4 A OPERACAO LAVA JATO

Na Operacédo Lava Jato fora descoberta uma astronémica quantia subtraida dos cofres
publicos, bem como o envolvimento direto de politicos no esquema de corrupcéo,

como versa o Ministério PUblico em seu site:

Estima-se que o volume de recursos desviados dos cofres da Petrobras, maior
estatal do pais, esteja na casa de bilhdes de reais. Soma-se a isso a
expressdo econdmica e politica dos suspeitos de participar do esquema de
corrupgéo que envolve a companhia. (FEDERAL Ministério Puablico, acesso
em 19 de maio. 2019)

4.1 A Logica do Esquema de Corrupcao

Estavam envolvidos diversos agentes politicos, que foram trazidos para a operacéo
quando o Procurador Geral da Republica ofereceu diversas peticfes para instauracéo
de inquérito criminal, onde 49 possuiam foro por prerrogativa de funcdo. O Ministério

Publico em seu site explica:

Sdo pessoas que integram ou estdo relacionadas a partidos politicos
responséveis por indicar e manter os diretores da Petrobras. Elas foram
citadas em colaboracfes premiadas feitas na 12 instancia mediante delegacgéo
do Procurador-Geral. (FEDERAL Ministério Publico, acesso em 19 de maio.
2019)

Esses agentes tinham como funcdo colocar determinadas pessoas em cargos de
muito poder dentro da estatal. Ja estes, indicados aos cargos, teriam a
responsabilidade de realizar diversos favores aos partidos que os indicaram, como

conta Paulo Roberto Costa em sua delagéo:

Uma vez indicado pelo PP, Costa revelou que passou a ser procurado para
prover o PP, o PMDB e o PT, em diferentes momentos, com dinheiro dos
cofres da Petrobras. Se ndo atendesse aos pedidos, isso significaria sair do
cargo para a entrada de outro. Ele era mais procurado pelo PP e pelo PMDB
e, esporadicamente, pelo PT. Mas também ja havia sofrido assédio de
integrantes do PSDB pedindo dinheiro para impedir a instalacdo de uma CPI
da Petrobras no Congresso em 2010. (NETTO, 2016, p. 57)

Por sua vez, as empreiteiras formaram um cartel. Deste modo, todos acabavam

ganhando licitagdes, pois ndo concorriam realmente, mas aparentemente. Os diretores
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da Petrobras possuiam a funcdo de garantir que apenas as empreiteiras que fizessem
parte do cartel fossem convidadas a participar das licitagbes, da forma com que o

Ministério PuUblico relata:

Segundo levantamentos da Petrobras, eram feitas negociacdes diretas
injustificadas, celebravam-se aditivos desnecessarios e com precos
excessivos, aceleravam-se contratacdes com supressao de etapas relevantes
e vazavam informacdes sigilosas, dentre outras irregularidades. (FEDERAL
Ministério Publico, acesso em 19 de maio. 2019)

Dessa forma, entravam em cena os operadores, que tinham a funcdo ndo s6 de
intermediar 0 pagamento da propina, mas também de fazer com que o dinheiro

aparentasse ser de boa procedéncia (NETTO, 2016, p. 58)

4.2 Resultados Da Operacao

Soma-se o total de 242 condenacGes em desfavor de 155 pessoas, além do mais
adentram os numeros 10 acdes de improbidade administrativa contra 18 empresas, 3
partidos politicos e 63 pessoas fisicas, tendo pedido o valor de R$ 18,3 bilhdes. O
valor completo do ressarcimento mais as multas equivalem a R$ 40,3 bilhdes.
(FEDERAL Ministério Publico, acesso em 19 de maio. 2019).

Conclui-se aproximadamente R$ 6,4 bilhdes de propina, espera-se a recuperacao de
R$ 12,3 bilh6es por meio de acordos de colaboragdo, consistindo em 846,2 milhdes
que sao objeto de reparticdo e R$ 3,2 bilhdes dos bens que estdo bloqueados dos
réus. (FEDERAL Ministério Publico, acesso em 19 de maio. 2019)

5 O PAPEL DO MINISTERIO PUBLICO NA LAVA JATO
5.1 A Atuacgao do Ministério Publico na Operacéo

O MPF e a PF trabalharam de forma paralela contra a impunidade da corrup¢éo no
pais. Sob coordenacdo do MPF, outros 6rgdos se uniram para com a investigacéo e
responsabilizacdo dos réus atravées do afastamento de sigilo fiscal das pessoas

juridicas e fisicas. Pode-se citar a seguinte observacao:

as respostas ao perigo das organizagfes criminosas nao podem ficar limitadas
aos grupos dedicados as atividades violentas, como roubo de cargas e carros-
fortes, ndo podendo ignorar as redes e devendo alcancar também a
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criminalidade dos poderosos, cometida nos escritorios e nos gabinetes, nos
guais as caracteristicas de hierarquizacdo, compartimentalizacédo e divisao de
tarefas sdo ainda mais acentuadas. Em outras palavras, as circunstancias de
nao se tratar de uma organizacdo com hierarquia rigida, de ser integrada por
agentes publicos, de ocultar-se formalmente por detrds de uma fachada
empresarial ou tratar-se de uma empresa formalmente constituida ndo podem
servir de anteparo ou empecilho a persecucdo penal com os instrumentos
adequados a criminalidade contemporanea. (JUNIOR, 2010, p.39)

5.2 Os Efeitos Constitucionais Praticos em Relagdo a atuacdo do Ministério

Puablico na Operacgéo

Fabio Kerche fala que é algo comum as democracias a presenca de um 6rgéo
responsavel pela acdo penal no pais, e atribui-se essa funcado ao Ministério Publico.
No caso da Lava Jato, essa instituicdo foi responsavel em dar prosseguimento dentro
dos limites de sua atuacdo, para assegurar os direitos e garantias fundamentais da
populacao brasileira que sofre com o desvio de dinheiro publico. (KERCHE, 2018, p.
260).

A investigacdo esta inteiramente ligada ao que a Constituicdo prevé aos cidadaos, por
questbes Obvias relacionadas a corrupcdo pelos partidos politicos, deixando a
sociedade em situagbes precarias de saude, educacdo, seguranca e alimentacéo, que

sdo direitos fundamentais do ser humano.

5.3 A Eficécia Social e Politica da Atuacdo do Ministério Publico na Operacéo

Lava Jato

E cabivel evidenciar que apesar de n&o fazer parte da politica partidaria, o Ministério

Publico adentra o campo politico. Diante do exposto cabe o entendimento de Céatia Aida Silva:

No contexto da politizacao crescente da Justica, o Ministério Publico torna-se
um ator politico singular, pois, situado na esfera juridica, possui a funcao de
defender interesses de cunho social. A defesa de interesses metaindividuais e
de direitos constitucionais, bem como a fiscalizagao da administragéo publica,
da lugar a demandas constantemente dirigidas ao poder publico. (SILVA:
2001, p. 22).

Acerca de tal atividade politica, Rafael de Oliveira Costa aduz:

Desse modo, 0 Ministério Publico vem se tornando — juntamente com o Poder
Judiciario — o Ultimo reduto politico-moral da sociedade. E o que Ingeborg
Maus convencionou chamar de “superego da sociedade 6rfa” no contexto da
expansdo do papel dos atores judiciais. A instituicdo insurge com novas

atribuicbes e competéncias que até entdo nao lhe eram afeitas, aumentando
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progressivamente seu espaco de atuacdo, num movimento em que procura
substituir funcionalmente a figura da imago paterna, responsavel por ditar os
valores morais da sociedade, que o Executivo e o Judiciario até entdo

desempenharam. (COSTA, 2017, p.31).
Em decorréncia da operacdo Lava Jato e, por tal impacto social, € indiscutivel que o
exercicio no combate a corrupgéo, se perpetuara ao longo do tempo, deixando uma

marca no cenario politico e social brasileiro.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O referido estudo teve como objetivo a observacdo das funcdes primordiais do
Ministério Publico, os fatos ocorridos em decorréncia da referida operacédo, e a

tentativa de subsumir sua atuacéo as suas atribuicdes constitucionais.

Em primeiro lugar, destaca-se a origem de suas atribuicbes constitucionais de
protecdo a democracia, sua formacédo estratégica e a instrumentalizacdo de forcas
fiscalizadoras para o mantimento de um sistema democrético de direito. Em segundo
lugar, a aplicagdo e humanizacdo de recursos juridicos visando o bem comum,
aplicados de maneira extremamente l6gica na referida operagcdo em parceria com
outros membros de ordem protetora da nacdo, em demanda ao mais egrégio designio:

garantir a efetivacao dos objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil.

De mais a mais, conclui-se também que os frutos da Operacdo Lava-Jato, obtidos
através de intensa aplicacdo de nosso instrumento normativo superior realizado pelo
Ministério Publico, devem ser observados como forma de incentivo ao continuo
combate a corrup¢do que assola o Brasil, para que sejam garantidos 0S nossos

direitos da melhor forma possivel.
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O PAPEL DA DEFENSORIA PUBLICA NOS CASOS DE VIOLENCIA CONTRA A
MULHER

Barbara Debona Ungarato

Eliza Mara dos Santos Silva Gongalves
Eveline Kobi Neves

Leticia Ferraz da Cunhat

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

A Defensoria Publica possui uma grande evolucao histérica, ao longo da qual passou a
ser reconhecida por todos em razdo do amparo fornecido em face da igualdade
perante a lei, sendo conhecida pela assisténcia juridica. Neste sentido, o trajeto
constitucional gerou grande status no que tange ao devido processo legal e a correta

defesa das mulheres em situacao de vulnerabilidade.

A violéncia contra a mulher foi marcada no patriarcado, pois, segundo os homens, as
mulheres tinham que ser submissas a eles, apenas realizando os afazeres domésticos
e sendo castigadas caso ndo os cumprisse. Deste modo, a Defensoria atua em favor
dos vulneraveis, idosos, criancas e adolescentes, assim como age em prol da mulher

vitima de violéncia doméstica e familiar.

No decorrer do tempo, as mudancas legislativas vém ocorrendo para que os direitos
das mulheres sejam resguardados e, com esse fim, a Lei Maria da Penha foi criada.
Assim, a Defensoria Publica tenta justamente reduzir a falta de impunidade, garantindo

a vitima que seus direitos sejam respeitados e protegidos.

! Graduandos em Direito pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim
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2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto, assim
buscar-se-a fontes secundérias, especialmente publicacdes como livros, estudos
académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do Supremo

Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo séo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de
um processo é sempre o comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS,
2011, p. 83)

Para tanto, serd utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicbes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade é contraditoria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico.

3 DESENVOLVIMENTO

A criacdo da Defensoria Publica esta ligada a uma evolucao social. Pela Constituicao
de 1934 a assisténcia juridica e gratuita gerou um status constitucional. Diante dos
fatos, no Espirito Santo foi percorrido um longo caminho para que a legislacdo
estabelecesse a Defensoria Publica do ES, de modo que o inicio ocorreu no ano de

1977, quando a justica gratuita era vinculada a Procuradoria Geral do Estado.

A Defensoria Publica age amparando aqueles que nédo tém condicdo de arcar com a
custa de um advogado. A partir desta ideia, é notavel que a violéncia contra a
sociedade feminina vem aumentando significativamente e a maioria das mulheres
agredidas possui baixa condig&o financeira e, acima de tudo, tem medo de denunciar 0

companheiro temendo as represalias e o0 desamparo da lei.

Neste viés, cumpre informar que mais de 500 mulheres sédo agredidas diariamente no

Brasil, sendo que muitas destas agressdes levam as vitimas a Obito. Contudo,
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algumas ainda sobrevivem para contar o drama vivenciado com o parceiro e, deste
modo, temos o dia de conscientizacdo das mulheres vitimas de qualquer tipo de

violéncia doméstica, para que as mesmas denunciem o agressor.

Assim, foi criada uma lei para amparar todas as mulheres com esse tipo de problema,
concomitante a realizacao de tratamentos psicolégicos para que o problema possa ser

amenizado.

A Lei apresenta uma excec¢do, quando permite a mulher solicitar as medidas
protetivas de urgéncia, mesmo sem estar acompanhada de advogado. A Lei
Maria da Penha também garante a toda mulher em situacdo de violéncia
doméstica e familiar o acesso aos servicos de Defensoria Publica, na
Delegacia de Policia e nos Juizados. Na Defensoria Publica, a mulher recebe
um tratamento humanizado, recebe atendimento da equipe multidisciplinar e
tem seus direitos defendidos pelos Defensores Publicos, que buscam prevenir
e resolver quest@es juridicas e sociais, de forma isondmica e equilibrada, tanto
judicialmente quanto extrajudicialmente. (CARDOSO F.R. AP 12).

Além do espancamento, muitas mulheres sofrem com o abuso sexual, no qual o
agressor aproveita que a vitima esta impossibilitada de pedir ajuda, assim como se
aproveita do fato de que a mulher, simplesmente pelas condi¢cdes do sexo feminino, &
vulneravel. Agressdes praticadas nesse nivel sdo repugnantes perante a sociedade,
que nao aceita esse tipo de violéncia, ao passo que esta também é praticada contra
adolescentes e criangcas que ndo possuem nenhum tipo de raciocinio para evitar o

abuso e ainda tem medo de contar a alguém o gque esta suportando, de forma que as

devidas providéncias pudessem ser tomadas.

Atualmente, é perceptivel que um grande numero de mulheres sofre violéncia
doméstica. Do mesmo modo, o0s jornais veiculam diariamente infelizes noticias acerca
da morte de mulheres vitimas de violéncia, como é o caso de Jane Cherubim, que por

sorte do destino ndo veio a obito.

05 de marcgo: Jane Cherubim, 36 anos, é agredida e abandonada na rodovia,
pelo namorado Jonas do Amaral Neto.
O caso aconteceu em uma comunidade conhecida como Forquilha do Rio, que
fica entre Dores do Rio Preto e o municipio de Espera Feliz, em Minas Gerais.
O casal estava em um bar e foram embora discutindo. ApOs as agressoes,
Jane foi localizada por dois irmaos que afirmaram que acreditaram que ela
estava morta. Jane foi socorrida e levada para um hospital de Carangola, em
Minas Gerais. Jonas fugiu.
A mulher foi encontrada com vérias marcas de agresséao pelo corpo, além de
sinais de tortura. O advogado disse que Jane teria sido estuprada. Ela estava
seminua, desacordada e ndo respirava bem. Uma cémera de video
monitoramento registrou, as 2h58, o momento exato em que a vendedora e o
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namorado deixaram o bar onde os dois trabalhavam pouco antes do crime, na
localidade de Forquilha do Rio. O casal estava acompanhado da familia que
seguiu para Espera Feliz, Minas Gerais, onde moram, mas Jonas e Jane
tomaram o caminho contrario. Horas depois, o casal ainda néo tinha chegado

em casa e a familia comecgou a ficar preocupada. (FOLHA VITORIA 11 de
Marco de 2019)

A Defensoria Publica atua de forma que possa abranger toda a sociedade, levando em
consideracdo todo tipo de violéncia praticada na atualidade e zelando ainda pela
dignidade da mulher, quebrando os paradigmas da desigualdade, visto que a vitima é
assassinada em virtude de motivos banais. Ou seja, 0 autor comete esse tipo de
atrocidade movido por simples ciimes e paixdo banal, na qual falta o respeito, pois

ndo adiantaria agir de modo téao cruel a ponto de levar o conjuge a 0Obito.

A Defensoria atua em favor dos vulneraveis que séo: o idoso, a crianca e o
adolescente, o consumidor, a mulher vitima de violéncia doméstica e familiar,
0 preso, e as vitimas de tortura, de abusos sexuais, discriminagdo, ou de
gualquer outra forma de opresséo e violéncia. Sdo vulneraveis do ponto de
vista organizacional e juridico, e por isso a Defensoria Publica tem a
incumbéncia constitucional de promover a sua defesa e ampliar na medida do
possivel os seus direitos (DEFENSORIA PUBLICA ESTADO DE - GOIAS).

Devem ser observados todos 0s casos em gque a pessoa hao tenha condi¢cdes de arcar
com a custa de uma denuncia, optando pelo apoio gratuito da justica para melhor
efeito da lei. Todas as mulheres vitimas de violéncia tém o direito de néo
permanecerem caladas, pois a falta de condi¢cdes ndo apresenta dbice quando se trata

da garantia de um bem tdo precioso que € a vida.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ante o0 exposto, o papel da mulher na sociedade passou a ter mais amparo perante a
justica, tendo em vista que a Defensoria Publica (justica gratuita) passou a amparar 0s
gue tanto precisavam e necessitava, aléem de ter passado a ser conhecida por todos.
Desta forma, perante a criagdo dos mais diversos dispositivos legais, observa-se que
na atualidade a mulher possui mais protecdo e é mais acolhida se comparado a

épocas anteriores.

Portanto, a Defensoria Publica atua em favor dos vulneraveis, ou seja, idosos,

criangas, adolescentes e mulheres vitimas de violéncia domeéstica, mostrando, assim,
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que os ditames normativos sdo necessarios para que a mulher ganhe espaco no

mundo e se sinta apoiada quando se trata da denuncia de violéncia doméstica.

S&o0 inumeras as situacdes em que as mulheres devem recorrer a justica visando o
efeito da lei em relagdo a elas, porém nem sempre as medidas tomadas s&o
suficientes para evitar uma possivel fatalidade, como a morte. Por mais que a justica
seja feita e dé amparo, ha certo desequilibrio no que diz respeito ao controle das
mulheres que sofrem violéncia de qualquer tipo, pois muitas ainda ndo tém coragem

de denunciar e vivem sob um medo constante perante a ignorancia da sociedade.

Assim sendo, o poder legislativo cria meios de apaziguar momentaneamente os efeitos
da violéncia através de medidas protetivas. Neste sentido, as informacdes acerca do
assunto e dos casos concretos ocorridos diariamente deveriam estar ao alcance de
todos para que a sociedade possa, juntamente com a justica, amparar as vitimas e

elidir a gravidade da situagéo.
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ACESSO A JUSTICA: DIREITO E GARANTIA CONSTITUCIONAL NA OBTENCAO
DA TUTELA JURISDICIONAL E DO BEM-ESTAR SOCIAL

Anderson Petilde Lima !

lvy de Souza Abreu 2

1 INTRODUCAO

A vida em sociedade implica em relagbes interpessoais e eventos que o Direito e a
protecéo jurisdicional devem ser invocados com a finalidade de ilidir contendas,
organizar tratativas entre sujeitos e tutelar as pessoas, no sentido de elucidar o que
deve ou néo ser feito. Neste diapasado, a vedacao da autotutela resulta na figura do

Estado como aquele que ira dizer o direito, por intermédio do Estado-Jurisdicao.

Com efeito, devido a inércia do poder judiciario, aqueles que necessitam da
assisténcia do Estado para dirimir um eventual imbroglio, muitas vezes, se depararam
com uma verdadeira odisséia na busca de solu¢des para os conflitos e problemas que
possuem, ou na busca por alguém que possa indicar o procedimento correto a ser

tomado, como intuito de que ao menos haja o inicio de alguma possivel resolugéo.

A auséncia de educacdo basica sobre o direito, o distanciamento dos poderes
legislativo e judiciario de uma linguagem mais simples e palpavel a populacdo que ndo
possui trato com o direito, a escassez de meios de informacédo para 0 acesso ao
judiciéario, o custo elevado do processo e de sua manutencédo, a longa duracéo para o
desfecho de uma demanda, entre outros, séo listadas por Araujo (2009) em sua
dissertacdo, bem como por outros doutrinadores, como obstaculos na obtencdo de

acesso.

! Graduando em Direito pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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De forma objetiva, o trabalho se destina inicialmente a conceituar o que é 0 acesso a
justica e quais sao os seus desdobramentos para a obtenc&o da tutela jurisdicional,
pois, mesmo sendo este um Direito implicito na Constituicdo, que deve ser distribuido
a todos sem distincdo, quais sdo os infortinios que cercam a implementacao eficaz
deste direito. Destarte, como o bem estar social e 0 minimo existencial podem ser

efetivados pelas demandas judiciais sob a ética do acesso a justica?

2 OBJETIVOS

Em um primeiro momento, importa analisar o instituto do acesso a justica como um
Direito Fundamental Constitucional, tracando de assim, de forma conceitual, do que se
trata o Direito Constitucional ao acesso a justica, avaliando quanto a sua aplicacdo no

ambito jurisdicional.

Do mesmo modo, o presente trabalho, objetiva compilar possiveis entraves ao acesso
a justica no que tange a sua eficacia, bem como debater acerca da efetividade do
instituto do acesso a justica e elencar possiveis mecanismos para a melhor execucao

da tematica abordada.

3 METODOLOGIA

Para realizacdo do presente estudo, serd utilizado o procedimento de revisao
bibliogréfica, que consiste na revisdo de artigos e livros relevantes sobre a temética
dos assuntos supracitados, sendo esta uma pesquisa de cunho qualitativo, ou seja,
que se refere a qualidade da tematica, qualificando-a (GIL, 2009). O objetivo é
exploratério, buscando familiarizacdo com o tema por intermédio da pesquisa
bibliografica a ser realizada, sendo também a pesquisa de natureza basica,
objetivando gerar uma nova aproximagdo ao tema a partir do esteio proporcionado

pelos autores aqui referenciados (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Acesso a Justica Sob o Prisma Constitucional
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Na obra de Mauro Cappelletti e Bryant Garth (1988), a ideia de acesso a justica era um
direito distante da realidade de uma grande parcela da populacéo, que em geral era
pobre de recursos financeiros, da mesma forma que no sentido intelectual, o que
resultava no desconhecimento do que fazer para acionar o Estado no intuito de

solucionar sua lide.

Com efeito, os doutrinadores pontuam a inércia e falta de interesse do Estado, que
adotavam o sistema laissez-fair, que pela natureza da sistematica adotada, ndo fazia
esforgos pela inclusdo daqueles que buscavam o judiciario, em verdade, aqueles que
possuiam condi¢cbes de arcar com o0s custos das demandas recebiam a atencédo
jurisdicional, quanto aos demais, a justica era um objeto distante de suas

possibilidades econdmicas e intelectivas.

Com a ascensao dos Estados quanto ao quantitativo de pessoas, segundo Araujo
(2009), a necessidade da ampliacdo das politicas publicas, o crescimento da
complexidade das relacdes sécio-politicas entre os particulares, entre outros fatores,
gue levaram também ao desenvolvimento de novos conceitos de direitos humanos e

sociais.

Tendo em vista que o homem ja ndo mais vive sobre as diretrizes da autotutela, em
que o individuo “concretiza” a justica por seus proprios meios mesmo que de forma
violenta e truculenta, o homem agora se torna um cidadao inserido em um Estado
moderno em que este se encontra como pessoa de direitos e deveres, e que ndo mais
pode agir de forma autbnoma na busca pela justica, a ndo ser pelo acesso ao
judiciario, como explica Cavalcante (2011), quando aborda a cidadania dentro do

escopo da justica:

E importante entdo distinguir as formas pré-modernas de cidadania, que
abrangem o periodo da antiguidade classica e da idade média, para fazer um
link com o conceito de cidadania moderna, até porque os direitos e deveres
gue envolvem o conceito de cidadania assumem uma configuracao especifica
em cada periodo histdrico (CAVALCANTE, p.5, 2011).

Nesta esteira, possibilitar que o cidadao alcance a tutela jurisdicional, ndo sé leva ao
gozo do Estado democratico de Direito, como também, culmina no saneamento de
lides que anteriormente ndo eram levadas as instancias do Estado, e que resultava na

auséncia da fruicdo de Direitos (CAVALCANTE, 2011). Outro desdobramento que
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importa ser mencionado € quanto a diminuicdo do alcance do monopolio Estatal na
aplicacdo de suas leis e do Direito, o que para o Estado moderno seria inadmissivel,
pois, segundo Theodoro Janior (1997) ao Estado, em suas atribuicbes, cabe a este

criar leis, concretizar o Direito, e disciplinar as relacdes juridicas.

Inseridos neste contexto de Evolucao politico-social que os autores Mauro Cappelletti
e Bryant Garth (1988) buscaram formas de viabilizar o acesso a justica, para tal, estes
elencaram trés pontos, chamados de “ondas”, que possibilitariam uma maior
efetividade que seriam, em primeiro momento, com relacdo ao aspecto econdémico,
guanto ao acesso gratuito para aqueles que nao possuam condi¢des de arcar com 0
custo do processo; em um segundo momento, é proposta a problematica envolvida na
representacdo dos interesses difusos e coletivos, que se trata da coletivizacdo de
demandas; e como terceiro ponto, os doutrinadores expde a necessidade do acesso a
justica por métodos que ndo necessariamente envolvam o ajuizamento, prevenindo

lides, ou processando-as de maneira especifica.

Contudo, para Junqueira (1996) as motivacdes que levaram a implementacdo do
acesso a justica no Brasil, que ocorre inicialmente nos anos 80, diferem das quais
foram experimentadas e embasaram o estudo de Cappelletti e de Garth, pois, no Brasil
o instituto ndo apenas se tratava da ampliacdo do nicho ao que o judiciario passaria a
prestigiar e ter o alcance de novos direitos na seara dos direitos sociais, para 0s
cidadaos brasileiros significava, além dos anteriormente citados, o alcance da grande
parte da populacdo a direitos sociais basicos (saude, educacdo, moradia, trabalho,
entre outros) (JUNQUEIRA, p. 390, 1996).

Deste modo, como assevera Santos (2012) o conceito de justica que era, e ainda é
objetivado pelo Direito brasileiro implica em garantir que direitos subjetivos sejam
distribuidos de forma igualitaria, a justica entdo neste ponto passa do escopo da
aplicacdo do devido processo legal e da letra da lei, quanto a sua duracao, eficacia,
materialidade e formalidade, a aplicagdo da qual Junqueira (1996) e Santos (2012)
ambas em suas respectivas obras, se referem chega ao cerne de problemas politicos
e sociais, que s6 podem ser sanados quando direitos fundamentais e o direito a

dignidade da pessoa humana séo efetivados.
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Assim, 0 acesso a justica de fato é um direito constitucional, por uma construgdo que
vai além da letra da lei, mas que atinge a propria confec¢cdo do texto constitucional,
qgue elege o povo como daquele qual emana seu poder, e do contexto histérico vivido
no regime militar de 1964 (JUNQUEIRA, 1996).

4.2 A Aplicacdo do Acesso a Justica e a Mitigacao da Sua Eficacia

O Brasil por meio de seus representantes legislativos, e a formacdo de um novo
governo pos-ditadura concretizou na Constituicdo Federal de 1988, bem como na
construcéo de leis infraconstitucionais, primou pelo maior aceso a justica, seja em um

sentido de satisfacao judicial ou de busca por direitos subjetivos (JUNQUEIRA, 1996).

Para tal, Carneiro (1999) cita que os primeiros passos dados com esta finalidade
surgiram com a ampliacdo da tutela jurisdicional constitucional de, ao mesmo tempo
em que busca uma sociedade que seja justa e solidaria com a reducdo das
desigualdades sociais existentes (artigo 3° da Constituicdo de 1988), ela também
declara que o Estado por meio de seu poder judiciario ndo excluira aquele que venha
em busca de sua tutela (BRASIL, 1988).

Do mesmo modo, elenca ainda Santos (2012) a assisténcia judiciaria gratuita (artigo
5°, inciso LXXIV, da Constituicdo de 1988) como um mecanismo que propicia a
manutencao da equidade entre os desiguais, pendendo para aquele que necessita da
tutela jurisdicional, porém, que ndo possui condi¢cfes financeiras, ou que mesmo que o

fizesse isto afetaria a seu sustento e de sua familia.

A Constituicdo de 1988 sofreu ainda a inovacdes ao longo de sua vigéncia, e uma em
especial chama atencdo a Emenda Constitucional nimero 45, que suas atribuicdes,
tem o fito de proporcionar um melhor acesso a justica com uma duracdo de tempo
razoavel, que seja feita a sua distribuicdo imediatamente, bem como a inauguracdo do
CNJ (Conselho Nacional de Justica) que tem o fito de fiscalizar a atuacao do judiciario
e da conduta dos magistrados (RIBEIRO, 2008).

O segundo Carneiro (1999), vai além e lista outras medidas, que partem da terceira

onda, e que envolvem a criacédo dos Juizados Especiais que tem o cunho de simplificar
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e trazer o judiciario para mais proximo da populacao, julgando causas de pequena
monta; a previsao da criagdo da justica de paz, com o intuito de realizar casamentos,
processos de habilitacdo, conciliacdes, e outras atividades previstas em lei; a criacdo
de instrumentos processuais que permita o ajuizamento para a defesa de interesses
coletivos, como a acéao civil puablica (artigo 129, inciso lll, da Constituicdo de 1988), o
mandado de seguranca coletivo (artigo 5°, inciso LXX, da Constituicdo de 1988) e o
mandado de injuncao (artigo 5°, inciso LXXI, da Constituicdo de 1988); entre outros

institutos desenvolvidos.

Para a aplicacdo o0 acesso a justica, o Estado vem buscando a criacdo de instancias
gue possam de fato executar a lei e proporcionar um primeiro contato entre o judiciario
e a populacédo, ademais, importa salientar que a expansao do judiciario, no que tange
sua presenca fisica em diversas comarcas, e também de outros érgdos estatais, sao
medidas iniciais e essenciais para a dissolucdo de barreiras e entraves (OLIVEIRA,
2018).

Os autores Oliveira e Cunha (2016), por meio de pesquisas que envolveram dados
fornecidos pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), ICJ Brasil (indice
de Confianca na Justica Brasileira) projeto que foi coordenado por Luciana Gross
Cunha na FGV Direito de Sao Paulo (2010-2014), e a partir destes dados fora
apontado como pontos principais a: correlacdo entre “vencer-perder’ a agao como
motivo de descontentamento com a justica; a morosidade do poder judiciario; a falta de
informacdes, e o proprio desconhecimento da lei. Entretanto, apesar da insatisfacao,
foi observado por Oliveira e Cunha (2016) que o judiciario ainda é a via eleita com a

maior quantidade de adeptos.

Todavia, pela otica do acesso ao judiciario é patente que a uma incredibilidade por
parte do poder judiciario quanto ao seu acesso, e como efeito colateral ao fato é
possivel notar os efeitos de uma baixa constitucionalidade no que tange a aplicacao do
texto constitucional e quanto a interpretacdo que prejudica o instituto (STRECK, p.90,
2014).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Neste sentido o estudo do acesso a justica, e de seus desdobramentos dentro do
escopo constitucional de € de suma importancia para a criagdo de medidas que sejam
de fato efetivas para a aplicacdo do mesmo, a fim de proporcionar um relacionamento
pautado na equidade entre os tutelados pelo de instituto, e, do mesmo modo, em

relacdo ao Estado e os que usufruem do acesso a justica.

Isto posta, mesmo que seja patente a mitigacao da eficicia do acesso a justica, sob a
Otica da pesquisa, é perceptivel que o campo a ser explorado pode gerar frutos, desde
gue haja o empenho de se pesquisar e estudar como o ponto Estado, povo, e justica,
podem se ajudar para uma melhor interacdo entre eles, e que possa levar
verdadeiramente a justica, como ja fora realizado com o pontapé dado pela
Constituicao cidada de 1988.
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O AUMENTO DE CASOS DE FEMICIDIO NO ESPIRITO SANTO E A IMPORTANCIA
DE POLITICAS PUBLICAS PARA O COMBATE A VIOLENCIA CONTRA AS
MULHERES CAPIXABAS!

Marcelo de Freitas Mota Filho?
lvy de Souza Abreu?®

1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o cenario de violéncia praticada contra as mulheres capixabas tem
se tornado da vez mais preocupante. O presente resumo tem como objetivo analisar o
aumento do namero de casos de homicidios de mulheres no estado do Espirito Santo
entre os anos de 2015 a 2018. No ano de 2015, a lei n°® 13.104, incluiu a figura do
feminicidio no Codigo Penal Brasileiro, como qualificadora do crime de homicidio,
inserida do inciso VI do artigo 121.

E oportuno salientar a imprescindibilidade de politicas publicas que promovam o
enfrentamento dessa violéncia crescente, de tal modo que haja a reducdo dos indices
através da intervencdo dessas politicas. Um exemplo € a implementacdo de
programas institucionais como a Patrulha Lei Maria da Penha de visitas
tranquilizadoras, realizadas pela Policia Militar do ES, um projeto implementado
através da SESP (Secretaria Estadual de Seguranca Publica), como uma importante
ferramenta de monitoramento e prevencdo da violéncia doméstica praticada contra

mulheres capixabas.

Em um primeiro momento, é notdria a intencao do legislador em proteger a mulher dos

recorrentes episodios fatais de violéncia que séo registrados de forma crescente. No

1 Artigo desenvolvido no grupo de pesquisa “Biodireito e Direitos Fundamentais" da faculdade
MULTIVIX, campus de Cachoeiro de Itapemirim-ES, coordenado pela professora doutora Ivy de Souza
Abreu.

2 Graduando do 7° periodo do curso de direito da faculdade Multivix Cachoeiro.

8 Doutora em Direitos e Garantias Fundamentais pela FDV (Faculdade de Direito de Vitéria; Capes 5);
Mestre em Direitos e Garantias Fundamentais pela FDV; Especialista em Direito Publico; MBA em
Gestdo Ambiental; Coordenadora do Grupo de Pesquisa "Biodireito e Direitos Fundamentais"; Membro
do BIOGEPE — Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas, Direito a Saude e
Bioética da FDV; Avaliadora da Revista Opinion Juridica do Chile (qualis A2); Avaliadora da Revista
Brasileira de Politicas Publicas (qualis B1); Licenciada em Ciéncias Bioldgicas; Advogada; Bidloga;

Professora universitaria; autora de capitulos de livros e artigos.
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entanto, a lei do feminicidio também conseguiu reduzir a impunidade dos autores
desse tipo de crime, punindo-os de forma mais severa.

De forma paralela, um preocupante e inesperado dado estatistico tem ido de encontro
a expectativa de reducédo de mortes de mulheres vitimas de violéncia: o Espirito Santo
tem a maior taxa de feminicidios da regido Sudeste e a terceira maior do pais. Esses

dados séo publicos e ja veiculados pela imprensa.

E o que demonstra a imprensa estadual. Uma reportagem do jornal A Gazeta, no
portal de noticias G1, veiculada em 2018, informa um registro de 41 crimes de
feminicidios no ano de 2017 no ES, maior indice desde 2016, quando a conduta foi

tipificada.

O Espirito Santo registrou a maior taxa de feminicidios do Sudeste e a terceira
maior do Brasil em 2017. Foram 41 mulheres mortas em razdo de género. A
taxa no estado foi de 2 mortes a cada 100 mil mulheres, quatro vezes maior do
gue a taxa do pais, de 0,5. No Brasil, 946 mulheres foram vitimas de
feminicidio em 2017. (A GAZETA, 2018)

Um outro grafico com dados da delegacia da mulher, divulgado em reportagem do site
do jornal online Folha Vitoria, do portal R7 (FOLHA VITORIA, 2019), traz os nimeros
de registros de ocorréncias, medidas protetivas, prisdes em flagrante e inquéritos
policiais instaurados nos anos de 2017 e 2018, evidenciando um aumento substancial

da violéncia contra as mulheres:

Boletins de ocorréncia Medidas protetivas Prisao em flagrante Inquéritos policiais instaurados
2017 14.395 5.583 435 6.714
2018 14.991 6.785 1.109 7.068

Fonte: Infogram

2 MATERIAL E METODOS

Para que o presente resumo fosse realizado, foi imprescindivel a utilizacdo da internet
como principal ferramenta de pesquisa e reunido de dados informativos. Através de
consultas online a enderecos eletrénicos oficiais dos veiculos de imprensa e 6rgaos
governamentais (Planalto), foi possivel realizar o levantamento de matérias
jornalisticas com fonte de procedéncia e demais consultas ao ordenamento juridico

vigente; a fim de reforcar o argumento de que a lei necessita de acdes politicas
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(politicas publicas) para garantir a amplitude de sua aplicacdo e resultados na

prevencgao e reducgdo de crimes.

3 DESENVOLVIMENTO

Em sintese, politicas publicas sédo conjuntos de programas, acdes e decisfes tomadas
pelos governos, federal, estadual ou municipal, com a participacdo direta ou indireta de
entes publicos ou privados. Sendo o alvo das acbes sempre o cidadao, isto €, o bem
estar social; visando assegurar determinado direito de cidadania para varios grupos da
sociedade ou para algum segmento. De acordo com o0 SEBRAE MG (2008, p.5):

Politicas Publicas sdo um conjunto de a¢bes e decisbes do governo, voltadas
para a solucdo (ou ndo) de problemas da sociedade. Dito de outra maneira, as
Politicas Publicas sdo a totalidade de acdes, metas e planos que 0s governos
(nacionais, estaduais ou municipais) tragam para alcancar o bem-estar da
sociedade e o interesse publico.

Sem uma politica publica implementada, o alcance da lei pode ficar limitado a punicéo,
quando é possivel que haja uma intervencdo abrangente nesse cenario, tanto na
reducdo quanto na prevencdo de um determinado delito, gerando resultados sociais
consideraveis desde que a relacdo lei x politica publica coexista em uma atuacao
coordenada por parte do poder publico. Neste sentido, Patricia Helena Massa Arzabe
traz a importante relacdo entre a lei, o direito e a politica quando escreve:

A acdo do Estado por politicas se faz vinculada a direitos previamente
estabelecidos ou a metas compativeis com os principios e objetivos
constitucionais, de forma que, ainda quando aqueles a serem beneficiados
ndo tenham um direito a certo beneficio, a provisdo deste beneficio contribui
para a implementacdo de um objetivo coletivo da comunidade politica
(ARZABE, 2006, p. 54).

Tem-se ainda, os exemplos dos programas promovidos por prefeituras em bairros,
como o combate a insetos transmissores de doencas, € uma politica publica sendo
aplicada, bem como outras a¢cbes em prol da cidade, como campanha contra poluicdo

do meio ambiente, agindo sob o pano de fundo das leis ambientais.

De modo geral, a politica publica tem um viés politico e administrativo, pode ser uma
politica de estado, que ndo se vincula a um mandato politico-partidario, ou pode ser
uma politica de governo, alinhada com os posicionamentos dos cargos eletivos,

portanto, depende de cada governante.
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Sobre o tema, escreve José Afonso da Silva, em uma analise da importancia do papel
da lei e de um instrumento social (politica publica) que promova os efeitos sociais para
0s quais esta foi criada, ou a fim de reduzir a reproducdo da conduta que a norma
penal descreve que € a préatica da violéncia, que ceifa a vida de uma mulher, intervindo

de forma preventiva nas relagdes sociais:

Tem que estar em condi¢ces de realizar, mediante a lei, intervencdes, que
impliguem diretamente uma alteracdo na situacdo da comunidade. Significa
dizer que a lei ndo deve ficar numa esfera puramente normativa, mas deve
influir na realidade social. Isto é, ndo pode ser simplesmente lei de arbitragem,
lei que arbitra, simplesmente, os conflitos interinos individuais ou
intersubjetivos, como ocorria nho Estado liberal, apenas visando a manutengéo
da ordem. H4, também, que ser lei de transformacdo, lei destinada a interferir
na direcdo da economia e realizar o desenvolvimento nacional. Ela é, por isso,
reconhecida como o instrumento institucional de maior importancia no controle
social. “(SILVA, 2010).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

No Espirito Santo, uma importante politica publica foi desenvolvida para acompanhar e
monitorar a violéncia sofrida pelas mulheres capixabas no ambito familiar. Em 2014, a
SESP (Secretaria Estadual de Seguranca Publica), desenvolveu um projeto piloto que
visava obter o diagndstico da vitima em contato com a violéncia: Patrulha Maria da

Penha.

O programa é focado em executar as visitas as mulheres que sofrem violéncia familiar
a doméstica, e que em decorréncia de tais episodios, obtiveram medidas protetivas de
urgéncia por parte do Poder Judiciario. Uma equipe, geralmente composta por dois ou
mais policiais militares, realizam a visita tranquilizadora e levam consigo um formulario
contendo perguntas atinentes ao caso de violéncia sofrido pela vitima. Em posse
desses dados, os agentes lavram um boletim de ocorréncia para registrar a atividade,
e proporcionam assim um acompanhamento monitorado a fim de evitar um novo caso

de violéncia.

Em recente matéria publicada no site Folha Online. es (2019), a equipe de reportagem
traz a leitura uma ideia da importancia deste tipo de programa realizado pela policia

capixaba:
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Dentre os resultados apresentados, a patrulha da Lei Maria da Penha realizou
este ano 201 visitas tranquilizadoras as mulheres vitimas de violéncia. “A
continuidade do programa e o empenho dos varios setores da rede de
Seguranca Publica sdo importantes. Todos estao trabalhando como uma
“engrenagem” para alcangar o sucesso”, disse um oficial responsavel pela
execucao do programa na regido. A reunido também teve um papel importante
e abriu espaco para os Militares que fazem parte da Patrulha Maria da Penha
ao opinarem sobre as dificuldades que encontram nas ruas ao realizarem as
visitas. “Muitas mulheres ainda tém vergonha de denunciar, mas essas visitas
tranquilizadoras ajudam no empoderamento das mulheres para elas se
sentirem mais seguras”, completou outra militar.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do preocupante crescimento da violéncia contra a mulher, ndo s6 na regido
Sudeste, mas em todo o pais, é primordial que o poder publico se empenhe em
promover politicas publicas diversificadas e inovadoras para prevencdo, protecdo e
cuidado das vitimas.

Uma vez que a tipificacdo do feminicidio ndo reduziu o indice de violéncia contra as
mulheres. Isto evidencia que a edicdo da lei conjugada com a majoracdo da
punibilidade, ndo se mostra suficiente para atuar na reducdo da ocorréncia de crimes.
E necesséaria a utilizacdo de politicas publicas como instrumento acessorio da lei para

promover a protecdo da mulher.

Seja estabelecendo parcerias publicas x privadas, seja mobilizando as instituicdes,
para que contribuam neste sentido a fim de ampliar a protecédo feminina, encoraja-las a
denunciar os abusos, investir em canais como o 181 de denuncia anénima de crimes e

toda forma de violéncia, onde quer que ela se manifeste.

Como elucidado anteriormente, as politicas publicas atuam também como propulsoras
da lei, ampliando seu alcance, garantindo sua aplicacdo, de modo que o crime nao
ocorra por meio da conscientizacdo, dos canais de midias, através de campanhas, ou
mesmo atraves da visitacdo as vitimas realizadas por instituicdes publicas. Como ja
exemplificado, a Patrulha da Maria da Penha no estado do Espirito Santo, que atua
tanto para colher dados e orientar quanto para prevenir 0s crimes e possibilitar

seguranca, e ainda para oferecer amparo a essas mulheres.

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



147

6 REFERENCIAS

ARZABE, Patricia Helena Massa. Direitos Humanos e politicas publicas. In: BUCCI,
Maria Paula Dallari (org.). Politicas publicas: reflexdes sobre o conceito juridico. Sao
Paulo: Saraiva, 2006.

FOLHA ONLINE ES, PM faz mais de 200 visitas tranquilizadoras contra violéncia
domeéstica em Guarapari, 08 set. 2017. Disponivel em: https://www.folhaonline.es/pm-
faz-mais-de-200-visitas-tranquilizadoras-contra-violencia-domestica-em-guarapari/.
Acesso em 20/09/2019

INFOGRAM, Espirito Santo bate recorde de feminicidios no inicio de 2019; 07 mar.
2019. Disponivel em: <https://www.folhavitoria.com.br/policia/noticia/03/2019/a-
violencia-espirito-santo-bate-recorde-de-feminicidios-no-inicio-de-2019> Acesso em:
20/09/2019

SEBRAE MG, Politicas Publicas: conceitos e praticas; LOPES, Brenner; AMARAL,
Jefferson Ney; CALDAS, Ricardo Wahrendorff; Servigo de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas de Minas Gerais. V.7 2008, p.5

SESP, ES tem a maior taxa de feminicidios do Sudeste e a 32 maior do pais.

Manoela Albuquerque, G1 ES. 07 mar. 2018.. Disponivel em:
<https://gl.globo.com/es/espirito-santo/noticia/es-tem-a-maior-taxa-de-feminicidios-do-
sudeste-e-a-3-maior-do-pais.ghtml> Acesso em: 20/09/2019

SESP ES, Protecdo a mulher > Visitas Tranquilizadoras, 05 jul. 2019. Disponivel em:
<2019https://sesp.es.gov.br/historico>

SILVA, José Afonso da. Estrutura e funcionamento do poder legislativo. Revista de
Informacé&o Legislativa, Brasilia, v. 47, n. 187, p. 137-154, jul. /set. 2010. Disponivel
em:
<https://www?2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/198698/000897822.pdf?sequenc
e=1&isAllowed=y>

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510


https://www.folhaonline.es/pm-faz-mais-de-200-visitas-tranquilizadoras-contra-violencia-domestica-em-guarapari/
https://www.folhaonline.es/pm-faz-mais-de-200-visitas-tranquilizadoras-contra-violencia-domestica-em-guarapari/
https://www.folhavitoria.com.br/policia/noticia/03/2019/a-violencia-espirito-santo-bate-recorde-de-feminicidios-no-inicio-de-2019
https://www.folhavitoria.com.br/policia/noticia/03/2019/a-violencia-espirito-santo-bate-recorde-de-feminicidios-no-inicio-de-2019
https://g1.globo.com/es/espirito-santo/noticia/es-tem-a-maior-taxa-de-feminicidios-do-sudeste-e-a-3-maior-do-pais.ghtml
https://g1.globo.com/es/espirito-santo/noticia/es-tem-a-maior-taxa-de-feminicidios-do-sudeste-e-a-3-maior-do-pais.ghtml
https://sesp.es.gov.br/historico
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/198698/000897822.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/198698/000897822.pdf?sequence=1&isAllowed=y

148

ARMA DE FOGO COMO POTENCIAL FATOR DE RISCO A INTEGRIDADE
FiSICA DA MULHER VITIMA DE VIOLENCIA DOMESTICA NO BRASIL!?

Marcelo de Freitas Mota Filho?

lvy de Souza Abreu?®

1 INTRODUCAO

A realidade cotidiana enfrentada pela mulher brasileira é ardua, em especial, no que
diz respeito a violéncia doméstica. A maioria dos casos ocorre dentro do
relacionamento afetivo: abuso emocional, ameacas, agressoes fisicas, varias sdo as

formas pelas quais a violéncia se manifesta.

Quando um desentendimento entre um casal toma grandes proporc¢des, a ponto de
culminar na agressao fisica seguida de lesdo corporal, a morte, que seria 0 apice do
resultado, ndo ocorre, na maioria das vezes, pela ineficacia do meio empregado. E
notério que causar a morte de uma pessoa com as proprias maos, um pedaco de
madeira ou até mesmo uma faca, exige um esfor¢co bem maior quando comparado a

uma arma de fogo.

O fator preocupante € justamente o livre acesso a arma quando a estabilidade da
relagdo ficar comprometida diante das crises e atritos na relagdo familiar. Como ja
citado, os casos de violéncia contra a mulher no Brasil sdo alarmantes. De acordo
com dados do CNJ (Conselho Nacional de Justica), tramitam 1.273.398 de
processos nos tribunais de todo pais (Agencia CNJ de noticias). Mais de um milhdo

de casos estdo na justica, fora os dados néo oficiais.

1 Artigo desenvolvido no grupo de pesquisa "Biodireito e Direitos Fundamentais" da faculdade
MULTIVIX, campus de Cachoeiro de Itapemirim-ES, coordenado pela professora doutora lvy de
Souza Abreu.

2Graduando do 7° periodo do curso de direito da faculdade Multivix Cachoeiro.

3Doutora em Direitos e Garantias Fundamentais pela FDV (Faculdade de Direito de Vitéria; Capes 5);
Mestre em Direitos e Garantias Fundamentais pela FDV; Especialista em Direito Puablico; MBA em
Gestdo Ambiental; Coordenadora do Grupo de Pesquisa "Biodireito e Direitos Fundamentais";
Membro do BIOGEPE — Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas, Direito a
Saulde e Bioética da FDV; Avaliadora da Revista Opinion Juridica do Chile (qualis A2); Avaliadora da
Revista Brasileira de Politicas Publicas (qualis B1); Licenciada em Ciéncias Biol6gicas; Advogada;
Biologa; Professora universitaria; autora de capitulos de livros e artigos.
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N&o se trata de questionar acerca da constitucionalidade do decreto presidencial n°
9.685/2019, de 15 de janeiro de 2019, e da facilitacdo para a posse de arma de fogo,
mas promover uma reflexdo sobre a real dimensédo dos riscos, consequéncias e
possiveis resultados que irdo sobrevir na realidade de mulheres vulneraveis que sao

vitimas de violéncia doméstica em todo o pais.

2 MATERIAL E METODOS

Para a realizacdo do presente trabalho, a pesquisa documental e bibliogréafica foi a
principal opc¢do metddica. Foram utilizadas distintas fontes de informagéo
disponiveis, dentre as quais a internet se sobressai como principal ferramenta de
pesquisa. Por meio de consultas a enderecos eletrénicos oficiais, foi viabilizado o
acesso e o levantamento de informacdes atinentes a legislacéo atual e vigente em
sites governamentais (Planalto), a agéncia de noticias vinculada ao poder judiciario
(CNJ), que forneceram 0s numeros e as estatisticas processuais que transmitem a
dimensdo dos casos de violéncia contra a mulher registrada no pais, fatais e néo
fatais, embasando o argumento defendido de que com o advento do decreto, tais
casos poderdo ser multiplicados.

3 DESENVOLVIMENTO

O decreto presidencial n® 9.685/2019, de 15 de janeiro de 2019, tornou menos rigida
a aquisicdo de armas de fogo no Brasil por civis, desburocratizando alguns
procedimentos normativos para a posse e facilitando o acesso a todo aquele
individuo que desejar obter uma arma de fogo, desde que manifeste interesse e

atenda as exigéncias do texto.

E notorio que, apesar do armamento da populacg&o civil ser um tema controverso no
meio social, a alegacédo do executivo para tal medida € que se trata de um direito do
cidaddo ter acesso a uma arma de fogo para defesa de sua vida e de seu
patrimoénio, quando devidamente preenchidos os requisitos legais para que a posse

seja concedida.
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Entretanto, ha um 6nus sinuoso a ser assumido ndo s6é pelo governo, mas
principalmente pela sociedade diante de tal medida, com consequéncias que
precisam ser refletidas. Além da questdo a violéncia doméstica, ha outros ambitos
em que a violéncia se manifesta proporcdes que vao além da ideia da autodefesa e
da defesa do patriménio, como uma clara possibilidade de aumento nos nimeros de

casos de suicidio e mortes por acidente envolvendo armas de fogo.

A lei Maria da Penha, lei n® 11.340/2006, estabelece as formas de violéncia que
atingem a mulher no ambito familiar, bem como discorre sobre as medidas protetivas
que visam coibir e proteger a vitima de novos episddios de violéncia fisica,

psicolégica, verbal, moral e patrimonial.

Evidentemente, a presenca de uma arma dentro da residéncia ndo apresenta uma
ameaca direta a mulher, mas uma possibilidade subjetiva de que essa seja vitima
de, no minimo, uma grave lesdo. E sabido que divergéncias sdo inerentes a
convivéncia humana, e que casos de violéncia nascem de forma geral dessas

discussoes.

Com a presenca de uma arma de fogo no lar, qualquer evolucdo de uma simples
discordancia para uma exaltacdo de animos que resulte em agressao, cada briga de
casal se tornara uma propicia cena de crime de feminicidio, maximizando os riscos a

mulher.

Por um lado, o decreto restringe 0s requerimentos a uma analise criteriosa,
elencando as razBes que geram o indeferimento ou cancelam a posse do individuo
que possui antecedentes criminais ou mantém vinculo com grupos criminosos. Por
outro lado, o objeto de preocupacéo é exatamente a ocorréncia do primeiro episédio
de violéncia, em um lar sem antecedentes, diante do risco de morte que uma arma

de fogo ira oferecer.

A Defensoria Publica de Santa Catarina, em matéria veiculada na imprensa, ratifica
0 mesmo posicionamento em relacdo ao risco maximizado pela arma de fogo. De
acordo com o 6rgao, € grande a possibilidade de aumentarem os casos de femicidio,

que ja apresenta uma média de 3 casos por trimestre no estado, sendo registrados
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42 casos de femicidio em Santa Catarina apenas no ano de 2018, de acordo com
dados da Secretaria Estadual de Seguranca Publica. (DEFENSORIA, 2019)

Diante do grave quadro de violéncia contra a mulher, é de suma importancia para a
vitima, que se faca conhecer a respeito das medidas protetivas elencadas na Lei
Maria da Penha, que resguardam e proporcionam amparo e protecdo a mulher, que,
além de impedir a aproximacao do acusado e promover o afastamento do lar, pode
inclusive, destituir a posse de arma do agressor. Trecho do texto da lei n°

11.340/2006 elencando algumas das medidas protetivas:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, 0 juiz podera aplicar, de imediato, ao
agressor, em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas
de urgéncia, entre outras:

| - suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagado
ao 6rgdo competente, nos termos da

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacéo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de distancia entre estes e o agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacéo;

c) frequentagdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade
fisica e psicoldgica da ofendida;

IV - restricdo ou suspensdo de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servigo similar;

V - prestacéo de alimentos provisionais ou provisorios. (BRASIL, 2006)

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

No quadro a seguir, € possivel observar os preocupantes dados que evidenciam um
crescimento gradual de processos envolvendo casos de violéncia doméstica que
tramitam na justica estadual, em ambito nacional, nos anos de 2016, 2017 e 2018. O
informativo do Departamento de Pesquisas Judiciarias do CNJ traz também um
aumento significativo dos casos de feminicidio nos respectivos anos, principalmente

nos dois primeiros anos analisados.
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Figura 1 — Feminicidio e violéncia doméstica no Brasil

Feminicidio e Violéncia Domeéstica

Dados anuais de processos que tramitam na Justica Estadual

2016 2017 2018

endentes em violéncia (e (as dentes em violéncia

249.505 ' 291.746

Feminicidio: 3.339 Feminicidio: 4.209 Feminicidio: 4.461

Fonte: Departamento de Pes s Judiciari onselho Nacional de Justiga (DPJ/CNJ)

Fonte: CNJ, 2019

Diante de dados concretos, que expdem o sinistro e silencioso cenario hostil ao qual
a mulher brasileira estd exposta, o questionamento que surge acerca do decreto
que, provavelmente, ird armar de forma letal os violentadores, € que se, sob pretexto
de fortalecer a autodefesa do cidad&o, facilitando na forma da lei com que este
obtenha uma arma de fogo, seria razoavel que isso ocorresse a custa de uma
majoracao dos riscos para o lado mais vulneravel, em face de uma realidade violenta

que ja submete uma consideravel parcela feminina na sociedade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do quadro grave de violéncia contra a mulher no Brasil, € imprescindivel que
toda e qualquer medida por parte do governo, que possa significar uma maximizagéo
de riscos a populacao, venha acompanhada também da tutela legal viabilizada pelo

Poder Legislativo.

Isto é, junto a um decreto como este aqui discutido, que na pratica ira armar a
populacao, seria ideal que houvesse uma proposta de agravamento de penas sobre
os crimes que emergem da violéncia doméstica. O enfoque deve ser direcionado a
responsabilizacdo do detentor da posse da arma, na ocorréncia de um crime em que
este se aproveita do poder intimidatério da arma de fogo para praticar uma violéncia,

seja ela em maior ou menor proporgao.
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E necesséaria a conscientizacdo da populagido quanto aos riscos oferecidos por um
armamento letal dentro de casa, riscos estes que, ainda em uma regidao de
penumbra, sO serdo elucidados de fato quando sobrevierem os resultados, com a
producdo dos numeros e as reais consequéncias do decreto apés um determinado

periodo de tempo.

Este trabalho foi desenvolvido antes das seguintes alteracdes: O decreto
presidencial n° 9.685/2019, de 15 de janeiro de 2019, foi revogado por um novo
decreto de n° 9.785, de 07 de maio de 2019; que por sua vez foi revogado pelo
decreto de n° 9.847, de 25 de junho de 2019. Contudo, substancialmente, o

conteudo do decreto precursor foi mantido.

Ao contrario do que esta previsto no Estatuto do Desarmamento, que estabelece
como limite da posse de arma o ambito interno da residéncia, a nova redacao
ampliou o alcance da permissao, redefinindo o entendimento de residéncia para fins
de posse, para toda a extensdo que compreende o terreno onde esta situada a

edificacdo, e ndo somente a area construida, incluindo-se o imovel rural.
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DIREITO PROCESSUAL CIVIL: ESTUDO SISTEMATICO A PARTIR DO
NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL

Graziely Vargas Veronez!

1 INTRODUCAO

E notdrio que a sociedade necessita de um conjunto de normas que estejam
voltadas para disciplinar a forma como o Estado resolvera uma lide, tendo assim a
participacdo dos litigantes para que esta ocorra. Para tanto, dd-se o nome de
Jurisdicdo o dever/poder do Estado de resolver todos os conflitos que Ihe fora
ostentado. O Direito Processual Civil surge para a regulamentacéo da jurisdicdo ao
disciplinar os poderes e deveres dos sujeitos da relagdo processual, quais sejam:

juiz, autor, réu e advogados.

Outrossim, o direito processual civil passou por varias fases metodolégicas, tendo
como fase atual o neoprocessualismo ou formalismo, no qual este sofreu uma
leitura constitucional por criar o0 modelo constitucional de processo. Dessa forma,
através dessa nova fase o processo passou a ter um conjunto de principios e

garantias constitucionais processuais a fim de garantir o devido processo legal.

Desta maneira, o trabalho em tela, apresentara topicos importantes acerca do
direito processual civil, razédo pela qual esta emana da vontade de se resolver uma

lide por uma necessidade social, politica e juridica.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como finalidade promover a disseminacdo de um
conhecimento aprofundado sobre o direito processual civil ao considerar os
diversos beneficios que tal aprendizagem proporciona para a sociedade

académica.

Sendo assim, buscou-se através de livros e artigos cientificos publicados, e

! Graduanda em Direito pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim
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também, com o auxilio dos conhecimentos j& adquiridos para a constru¢cdo do
presente trabalho, e assim fazer a interdisciplinaridade, a fim de introduzir da

melhor forma possivel o trabalho em tela.

3 DESENVOLVIMENTO

A jurisdicdo é exercida por meio de uma atividade criativa, possui uma decisédo de
controle externo, ndo sendo passivel de discussdo uma vez que se trata de coisa
julgada, é atribuido a terceiros imparciais submetidos a um processo com razoavel
duracdo, nesse caso, € possivel visualizar a producdo de umatutelajurisdicional
justa. Por melhor conceituar, a jurisdicdo assim como a agdo e 0 processo sao
regulamentados pelo ramo do direito processual civil, através de normas juridicas

com o objetivo de se ter a composicao da lide.

Sao relagdes juridicas, por exemplo, 0 nexo existente entre credor e
devedor e também o que interliga os membros de uma sociedade
andnima. O processo também, como complexa ligacéo juridica entre os
sujeitos que nele desenvolvem atividades, € em si mesmo uma relacao
juridica [...], a qual vista em seu conjunto, apresenta-se composta de
inUmeras posicdes juridicas ativas e passivas de cada um dos seus
sujeitos: poderes, faculdades, deveres, sujeicdo, Onus (CINTRA,
2003:282-283)
De acordo com o dito, Cintra afirma que a relacdo juridica processual se da sobre
alguns aspectos, tais como 0S sujeitos, 0S pressupostos processuais e pelo seu
objeto, este Ultimo é a relacdo juridica de direito material levada ao Estado-Juiz
para julgamento. Dessa forma, a natureza juridica do processo é publica e
corresponde ao procedimento do contraditério realizado pela relacdo juridico
processual. Esta adota a teoria triangular, isso quer dizer que os direitos e deveres
de um processo sdo estabelecidos tanto para o juiz, como para o autor e réu, esta
relacdo sempre sera triplice mesmo que o processo ndo apresente autor ou reu.
Vale lembrar, que o juiz, o autor e o réu configuram a relacdo processual de forma

minima, uma vez que outros sujeitos poderdo configurar noprocesso.

Na relagéo processual, pode ocorrer um fendmeno caracterizado pela existéncia de
sujeitos com uma configuracdo maior do que a minima, esta recebe o nome de

pluralidade e que se divide em duas formas: o litisconsércio, quando se tem mais
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de um autor, mais de um réu ou mais de ambos, é quando as partes se unem para
litigar em conjunto; e intervencao de terceiros, ocorre quando um terceiro ingressa

na relacéoprocessual.

Em regra, a sentenca que for proferida pelo juiz devera atingir somente as partes,
mas quando a sentenca observar situacdes especificas havera a possibilidade de
um terceiro intervir, porém para que iSso ocorra, € necessario um vinculo do objeto
litigioso com esse terceiro, este intervém porque de alguma forma o seu direito foi
violado, a intervencdo podera ser de forma espontdnea ou provocada. A
intervencao de terceiro no novo codigo de processo civil pode ser aplicada a todos
0S procedimentos comuns, porém no coédigo civi de 1973 a
intervencaodeterceirosdpoderiaocorrernoprocessodeconhecimentocomumordindrio

quando tivesse restricdo no procedimento comum sumario, ou nos especiais de

execucao.

Por outro lado, os sujeitos da relacdo processual serdo as partes, o juiz, auxiliares
da justica, Ministério Publico e procuradores. As partes sdo aqueles que provocam
o0 judiciario para defender seus interesses, mas para que isso ocorra, o artigo 77 do
CPC/2015 estipula deveres a serem seguidos ndo s6 por aquelas mas por todos

gue participam do processo:

Art. 77. Além de outros previstos neste Cadigo, sdo deveres das partes,

de seus procuradores e de todos aqueles que de qualquer forma

participem do processo:

| - expor os fatos em juizo conforme a verdade;

Il - ndo formular pretensédo ou de apresentar defesa quando cientes de

que sao destituidas defundamento;

Ill - ndo produzir provas e nao praticar atos inlteis ou desnecessarios a

declaragéo ou a defesa dodireito;

IV - cumprir com exatiddo as decisGes jurisdicionais, de natureza

provisoéria ou final, e ndo criar embaracos a suaefetivacao;

V - declinar, no primeiro momento que lhes couber falar nos autos, o

endereco residencial ou profissional onde receberdo intimacgdes,

atualizando essa informacdo sempre que ocorrer qualquer modificacao

temporéria ou definitiva;

VI - ndo praticar inovacdo ilegal no estado de fato de bem ou
direitolitigioso.

O juiz, na relacdo processual € aquele que representa o Estado-Juiz, e sob esse

prisma, € possivel observar que este também € quem direciona 0 processo com o
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objetivo de garantir as partes igualdade de tratamento, tento como base legal o
artigo 139, inciso | e artigo 7° do NCPC. Deve-se observar que o0 Juiz na condugéo
do processo precisa ser imparcial, e isso se da em razdo da equidistancia em

relacdo aspartes.

Ja o processo de conhecimento, tem por conceito classico o jus dicere, ou seja, €
dizer o direito, € neste que se tem o Estado de direito nos dominios da ciéncia
juridica. E um procedimento comum possuindo quatro fases: a fase postulatoria, de
saneamento, instrutoria e por fim, a fase deciséria. Por melhor definir cada uma
delas, a fase postulatéria como o préprio nome diz vai do momento da proposicao
da acdo até o momento da réplica; a fase de saneamento se da por todo processo
para manter organizacdo processual; a fase instrutéria tem seu apice na audiéncia
de instrucdo e julgamento; e a fase decisoria é quando se tem uma sentenca

podendo esta ser constitutiva, condenatoria oudeclaratoria.

Os processos devem observar o procedimento a ser utilizado, quando ndo houver
hip6tese para um procedimento especial, usar-se-a o procedimento comum por se
tratar de um procedimento residual, tendo uma aplicacdo subsidiaria aos processos
de execucles e aos demais processos especiais. A nova sistematica adotada pelo
NCPC é o procedimento comum, ou seja, a partir deste ndo se faz necessario o0 uso

do rito ordinario, sumario ou sumarissimo.

Art. 318. Aplica-se a todas as causas o procedimento comum, salvo
disposi¢éo em contrario deste Codigo ou de lei.
Paragrafo unico. O procedimento comum aplica-se subsidiariamente aos
demais procedimentos especiais e ao processo de execugao.
Vale destacar a importancia de se diferenciar o processo do procedimento. O
processo é um instrumento utilizado pela jurisdicdo no qual a legislacdo dita atos
processuais com o objetivo de ter no fim uma prestagao jurisdicional. Dessa forma,
apos provocacdo da jurisdi¢do feita pela parte o juiz examina o preenchimento de
todos 0s pressupostos processuais para que assim possa examinar o meérito.

Ademais, o procedimento € a forma, através do qual, atinge-se a finalidade do

processo através da organizagdo dos atos processuais.

A formacéo do processo se inicia quando a parte provoca a jurisdicdo por meio do
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direito de acdo, isso ocorre porque a jurisdicdo é inerte segundo o principio da
inércia, em um sentido mais casual, o processo civil se inicia a partir da
protocolizacdo da peticdo inicial. Todavia, é necessario observar as causas de
suspensao do processo previsto no artigo 313 do NCPC, porque caso a suspensao
ocorra 0s atos processuais ndo poderdo ser praticados. J4 a extingdo do processo,
segundo o artigo 316 NCPC, € aquela que ocorre através de uma prolacao de
sentenca, porém se a sentenca for de mérito, esta colocara fim apenas a uma fase
do processo de conhecimento, mas se a sentenca for sem mérito, acaba-se com o

processo.

4 RESULTADOS

A partir do estudo, observou-se que com a nova aplicacdo do cddigo de processo
civil em marco de 2016, que este trouxe muitas alteragcbes e com isso se fez

necessario a urgéncia pela absorvigéo por este novo instituto.

Nesse diapasado, o trabalho académico em questdo, buscou a presentar pontos
importantes com o objetivo de passar para o leitor uma leitura capaz de fornecer
conhecimentos necessérios acerca do novo CPC/2015. Se torna assim, 0 primeiro
passo para o iniciante desta matéria uma vez que se trata da parte geral do Cadigo
de Processo Civil de 2015.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos fatos apresentados no presente trabalho, conclui-se que é indispensavel
o aprendizado pelo processo civil uma vez que este apresenta os procedimentos
processuais necessarios para a formacdo de um processo.Além disso, também
deve ser mencionado que, como tais substancias estdo cada vez mais acessiveis e
presentes no ambito juridico, os professores devem trabalhar e discutir acerca do
assunto com os educandos, para que a vida profissional, no pos graduagédo, nao

seja uma afronta aos iniciantes da carreira juridica.

Ademais, as faculdades devem promover palestras, visitas técnicas acerca do

assunto para que os graduandos em direito possam se familiarizar cada vez mais
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com assunto em tela. O professor, que diariamente tem contato com o aluno,
desenvolve um papel de grande poder de influéncia na vida do aluno por ser um
formador de opinido, e tem por principal objetivo passar seus conhecimentos

adiante.
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A RESPONSABILIDADE AMBIENTAL DO MUNICIPIO DE CACHOEIRO DE
ITAPEMIRIM (ES) EM RELACAO AO ARTIGO 225/C.R.F.B. 1988

Marcela de Oliveira Marques
Natassya Neves Carvalho
Vilma de Oliveira Lima?

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

Garantir que a sociedade assuma um solido compromisso com a responsabilidade
ambiental, resgatando a motivagdo intrinseca de defesa e celebracdo do meio
ambiente, € um desafio vibrante para quem estd na linha de frente da causa
ambiental. H& muitas praticas que nao corroboram com a sustentabilidade dos
relacionamentos humanos, e esta realidade reflete na maneira como humanos se
relacionam com o meio ambiente como um todo. Em prol da preservacdo do que
sustenta a existéncia e o equilibrio da vida, é essencial o investimento em acdes
nucleares, agindo localmente pensando globalmente. A partir desse principio, o
municipio de Cachoeiro de Itapemirim (ES) conta com a Secretaria Municipal do
Meio Ambiente (SEMMA) que trabalha na defesa e preservacdo ambiental
atravessando eixos de atuacdo conforme as demandas locais. O presente texto
aborda as principais atuagcbes da SEMMA em cumprimento ao Artigo 225 da
C.F.R.B./1988, alguns de seus desafios e possiveis alternativas para expandir a

consciéncia em torno da responsabilidade ambiental dos municipes.

Viver em um planeta sadio e salva-lo da destruicdo € um direito e dever de todos
que nele habitam. E com urgéncia que os poderes publicos e municipes assumam
de fato essa responsabilidade, aderindo a causa ndo como uma opg¢do, mas como
uma condicdo de sobrevivéncia. A partir da consciéncia em torno da situacéo do

meio ambiente como um reflexo exterior do que ha no meio interno de cada ser, 0
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7

sentimento de pertencimento ao meio, € capaz de alcancar o0 maior numero de
pessoas engajadas enquanto agentes transformadores do meio em que vivem
(TRIGUEIRO 2017).

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo € sempre o come¢o do outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econdémico.
3 RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

Para atender a normativa constitucional do Artigo 225, a prefeitura da cidade de
Cachoeiro de Itapemirim (ES) centraliza a responsabilidade ambiental na Secretaria
Municipal de Meio Ambiente (SEMMA), cuja principal missdo é a formulagédo e
coordenacao de politicas ambientais na sede do municipio e nos distritos. Nessa
secretaria, ha departamentos que atuam em diferentes eixos, que podem ser
conferidos no site oficial da prefeitura: Subsecretaria de Gestdo Ambiental; Geréncia
Administrativa; Geréncia de Recursos Naturais; Geréncia de Educacdo Ambiental;
Geréncia de Licenciamento Ambiental; Geréncia de Fiscalizagdo Ambiental; e
Geréncia de Controle de Residuos. Da emissao de licenciamentos e fiscalizacao de

infragbes ambientais, passando pelo desenvolvimento de projetos de protecdo e
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recuperacdo dos recursos naturais no municipio, até a promocdo de acles
educativas, a SEMMA também € responséavel pelo desenvolvimento de intervencdes
que fomentam areas verdes em vias publicas, parques jardins e areas de lazer.
(PMCI, 2019)

“‘Art. 225. IV exigir, na forma da lei, para instalagdo de obra ou atividade
potencialmente causadora de significativa degradacdo do meio ambiente, estudo
prévio de impacto ambiental, a que se dard publicidade” (BRASIL, 1988). No site
oficial da prefeitura, servidores e municipes, podem encontrar elencadas uma (1) lei,
dois (2) decretos, duas (2) instrucdes normativas e duas (2) portarias que regulam o
licenciamento ambiental no municipio no cumprimento da norma constitucional.
(SEMMA, 2019)

Art. 225. lll - definir, em todas as unidades da Federacdo, espacos

territoriais e seus componentes a serem especialmente protegidos, sendo a

alteracdo e a supressao permitidas somente através de lei, vedada qualquer

utilizacdo que comprometa a integridade dos atributos que justifiquem sua
protecdo. (BRASIL, 1988)

Art. 225. 8 3° As condutas e atividades consideradas lesivas ao meio
ambiente sujeitardo os infratores, pessoas fisicas ou juridicas, a san¢des
penais e administrativas, independentemente da obrigacdo de reparar os
danos causados. (BRASIL, 1988)

A lei que coroa o rol de informac@es € a Lei n°® 7.349/30.12.2015, que dispde sobre a
instituicdo das taxas devidas para o licenciamento ambiental e outros servigos afins
no municipio. JA o Decreto n° 26.082/28.04.2016, regulamenta a Lei n°
7.348/30.12.2015 e define procedimentos para o licenciamento ambiental municipal
de combate a poluicdo; enquanto que o decreto seguinte, n°® 26.083/28.04.2015,
alerta sobre as infracfes e san¢Bes administrativas decorrentes de atos lesivos ao
meio ambiente, estabelece o0 processo administrativo para apuracdo destas
infracdes, e da outras providéncias. (SEMMA, 2019)

Nas instrucbes normativas, encontra-se a n° 001/12.02.2016, que existe para
estabelecer procedimentos para o licenciamento de postos de combustiveis, para
fins de integragc&o do licenciamento ambiental e licenciamento urbanistico, frutos do
Plano Diretor Municipal; o n° 002/02.05.2016, que estabelece os procedimentos e a
documentacdo necessaria para a execucdo do licenciamento ambiental e demais

servicgos relacionados. (SEMMA, 2019)
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As portarias, por sua vez, determinam critérios para adequacdo de
empreendimentos que realizem diagnostico por imagem, radiologia e tomografia
para efeitos de licenciamento e fiscalizacdo (Portaria n°® 1.009/30.12.2015); e
definem o rol de documentos necessarios ao licenciamento e estabelece critérios
técnicos e administrativos para a apresentacdo dos planos e projetos ambientais
para “Loteamento predominantemente residencial ou para unidades habitacionais
populares ou para Condominios Horizontais”, incluindo tratamento de residuos
liguidos, tratamento e disposicao de residuos sélidos e outros passivos ambientais
(Portaria n°895/21.11.2013). (SEMMA, 2019)

3.1 Preservacao e Restauracao

Com o propoésito constitucional de proteger os recursos hidricos, a SEMMA, em
parceria com a Secretaria Municipal de Agricultura e Interior (SEMAI), mantém o
Projeto Nascentes Vivas, cujo objetivo é recuperar 1.500 nascentes no municipio. O
projeto iniciou em 2018 e ja& conta com 32 nascentes recuperadas em 26
propriedades. Como condicionante processual, os proprietarios das localidades onde
se encontram os olhos d'dgua receberam kits para o cerceamento dos mesmos,
além de Educacdo Ambiental para expandir os conhecimentos quanto a preservacao
e conservagao dos recursos (SEMMA, 2019). “Art. 225. VII - proteger a fauna e a
flora, vedadas, na forma da lei, as praticas que coloquem em risco sua funcéo
ecoldgica, provoquem a extingdo de espécies ou submetam os animais a crueldade”
(BRASIL, 1988).

Entre Ipés, Flamboyants, arvores frutiferas e outras espécies nativas, a SEMMA atua
em prol do bem-estar da populacdo e qualidade do meio ambiente, tornando
espacgos publicos mais conectados com sua natureza através do Projeto Cachoeiro
Mais Verde. Por meio deste projeto, areas urbanas sao revitalizadas e emolduradas
com plantio de arvores, cujas mudas sdo doadas pela prépria secretaria e iniciativas
privadas. Atualmente cerca de 17 locais da cidade foram contemplados com o
projeto, entre eles estdo: Comunidade Sado Simédo e EMEB Reverendo Jader (Bairro
IBC); Bairro Waldir Furtado Amorim (BNH de Baixo); CEMURF — Centro Municipal

de Reabilitagdo Fisica; Centro de Referéncia da Juventude na Praca de Féatima
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(Bairro Guandu); Recanto da Crianca — SEMDES; Bairro Coramara; CIE - Centro
Interescolar Attila de Almeida Miranda (Bairro Vila Rica); Linha Vermelha, Praca das
Rosas, Praca Jerbnimo Monteiro e Rua 25 de Marco (Bairro Centro); Rua Joéo
Sasso (Bairro Sao Geraldo); Bairro Independéncia; Escola VIVA (Antigo Liceu Muniz
Freire); Cooperativa de Laticinios Selita; Bairro Nossa Senhora Aparecida; e Casa
de Cultura Roberto Carlos (Recanto). (SEMMA, 2019)

3.2 Sustentabilidade

No que tange a sustentabilidade do municipio, a SEMMA promove a coleta seletiva
de residuos sélidos com o Projeto Vem Reciclar. Este projeto ambiental de fomento
a conscientizacdo da reciclagem do lixo gerado por municipes e empreendimentos,
assume seu viés social apoiando a ASCOMIRIM - Associacdo de Catadores de
Materiais Reciclaveis do Municipio de Cachoeiro de Itapemirim, devidamente
registrada com CNPJ e cartério, onde ocorre a triagem dos supracitados residuos,
cujo lucro da venda para empresas de reciclagem € dividido entre os catadores
associados. (SEMMA, 2019).

O municipio ainda disp6e de mais de 170 pontos para que municipes descartem
adequadamente materiais reciclaveis, os PEVs - Ponto de Entrega Voluntaria. A
distribuicdo dos coletores de reciclaveis acontece também na rede de ensino
municipal urbana, bem como em condominios e empresas, localizados em mais de
30 bairros da sede do municipio e distritos. Cerca de 20 toneladas de residuos
coletados séo destinadas a ASCOMIRIM, que realiza o tratamento adequado para a
gue o material possa ser comercializado, gerando renda familiar para cerca de 13

integrantes da associagéo. (SEMMA, 2019)

Atualmente, os servicos de coleta seletiva estdo suspensos, devido a um incéndio
gque acometeu o galpdo da ASCOMIRIM em marco de 2019, que se encontra
interditado para o exercicio das atividades. Segundo a secretaria da pasta, Andressa
Colombiano, os danos provocados pelo incidente passam pela avaliacdo de sua
extensdo, e ndo ha prazo para a retomada. Enquanto isso, 0s associados estao
recebendo assisténcia social e cursos de capacitacdo profissional e cuidados de

higiene e seguranca no trabalho. Quanto o transporte de materiais reciclaveis, esta
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sob os cuidados da SEMMA, que dispbe de um caminh&o para coleta, e para
empresa concessionaria da cidade, responsavel pela coleta de residuos sélidos no
municipio (PMCI, 2019).

3.3 Educacao Ambiental

Sobre a defesa do meio ambiente, anualmente, a prefeitura municipal realiza trés
eventos que englobam uma série de acdes de defesa e conscientizacdo coletiva e
defesa ambiental. Todos eles recebem o apoio de secretarias parceiras, como a
Secretaria Municipal de Educacdo, Secretaria Municipal de Obras, Secretaria de
Municipal de Servicos Urbanos, Policia Ambiental, AGERSA, e a iniciativa privada
Odebrecht Ambiental. (SEMMA, 2019)

No més de marco, a SEMMA promove o evento "Cachoeiro no Caminho das Aguas",
cujo foco principal € o uso sustentavel da agua. Palestras de sensibilizacdo, material
audiovisual, workshops e caminhadas sdo desempenhadas na disseminacdo da

importancia do consumo consciente de agua e formas de aproveitamento.

Em funcdo do Dia Mundial do Meio Ambiente, no més de junho, acontece o
"Cachoeiro Meu Ambiente" quando ocorrem atividades alusivas a preservacao e
sustentabilidade, como o incentivo de reaproveitamento de materiais reciclaveis,
oficinas de compostagem, passeios ecoldgicos, plantios e apresentacfes ludicas
relacionadas ao tema. Ha também intervencdes de limpeza de cérregos do

municipio, através do Projeto "Nossos Corregos mais Limpos".

O Dia da Arvore, celebrado em setembro, ndo poderia ficar de fora dos eventos
impulsionados pela SEMMA. O "Planeta Cachoeiro", que acontece na semana de
comemoracao, reine municipes em acdes de plantio na cidade, proporcionando a
arborizagao que resulta na amenizacéo da temperatura local, e que se tornam mais

agradaveis esteticamente.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo com todo o trabalho desenvolvido pela Secretaria Municipal de Meio
Ambiente, o municipio de Cachoeiro de Itapemirim ainda enfrenta desafios em
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relacdo a protecdo animal, principalmente cachorros e gatos em situagdo de rua;
supressdao ilegal de arvores; o Rio Itapemirim e corregos com niveis significativos de
poluicdo; construcdes irregulares em éareas de APP (Area de Preservacéo
Permanente); a reciclagem sistémica de residuos sdlidos; e a Educacdo Ambiental
massiva da populagdo. A urgéncia de celeridade no processo de Educacao
Ambiental massiva perpassa pela necessidade do despertar da consciéncia
individual sobre o meio ambiente, que se encontra adormecida perante a propria
responsabilidade. A SEMMA deve ser a principal ponte que conectam municipes a
um ganho de consciéncia sobre o a exploragéo daquilo que sustenta a vida humana,
o local da convivéncia, que é o meio ambiente. Essa postura perante a vida em
sociedade e sobrevivéncia pode ser desenvolvida e estimulada pela secretaria, sob

a perspectiva de valores calcados na ética.

Ha a importancia de expansdo de programas que introduzam a abordagem da ética
e responsabilidade ambiental, promovendo uma agenda de debates permanentes
em bairros, em gque se discuta sobre o comportamento ético do individuo. A unido de
metodologias e a frequéncia de encontros, pode ser um grande passo para iniciar
uma mudanca massiva da mentalidade de individuos e empresérios que ainda nao
se responsabilizam pelo meio ambiente através da sustentabilidade. A existéncia de
iniciativas de eventos como esses, pode impactar positivamente na adesédo e
reeducacdo da populacdo, agindo por bairros, ajudando na expansdo da
consciéncia; na propagacdo da responsabilidade civil, enquanto questiona
comportamentos e habitos cotidianos do individuo.

A consciéncia e responsabilidade ambiental é uma tendéncia cada vez mais forte e
ser adotada por municipios, cujas muitas iniciativas defendem, por exemplo, boas
praticas de descartabilidade de solidos e liquidos, campanhas para o apoio do
comeércio local, legislagbes especificas sobre 0 uso de descartaveis, poluicdo de vias
publicas fluviais, programas de reciclagem e permacultura, hortas comunitarias,
construgdes civis sob a ribalta da sustentabilidade, entre outros. Outra maneira da
era da sustentabilidade se instalar no municipio holisticamente pode ser atraves de
programas que movimentam 0 consumo consciente; a economia circular; a redugao
sobre desperdicios sélidos e liquidos; reforcando o poder de agir localmente

pensando globalmente. Dessa forma acontece uma recodificagdo nas estruturas
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sociais, habitos e costumes comecando a partir das escolas e eventos frequentes
em bairros. Os principios da economia colaborativa, pautados na ideia de repartir,
partilhar e compartilhar a convivéncia e os recursos do meio ambiente pode nortear

projetos e programas que fomentem com a sustentabilidade do municipio.
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BRASILIA: O INICIO DO SONHO

David Rabelo
Maria Vitoria Bedim dos Santos
Thais Custodio Biazattil

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

E indiscutivel a evoluc&o na cultura de Brasilia e inegavel o tamanho de sua historia.
Nosso trabalho vai além de detalhar esses dois fatores, mostramos em nossa
pesquisa todo processo histérico que ocorreu desde a idealizacdo de Brasilia até a
sua construcdo definitiva. Respondemos essa questdo e ainda tratamos sobre

economia e administracdo de Brasilia.

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sao analisadas na qualidade de objetos
fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”, encontrando-se sempre
em via de se transformar, desenvolver; o fim de um processo € sempre o comec¢o do
outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com

Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
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conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrari
justamente que a realidade é contraditéria e, por isso, sempre se estd em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico

3 DESENVOLVIMENTO

Com a Independéncia do Brasil, em 1822 os defensores da interiorizacdo ganharam
novas esperancas, no ano seguinte, na Assembleia Constituinte, José Bonifacio
defendeu a construcdo de uma nova capital, apresentando um documento intitulado
“Memoria sobre a necessidade e meios de edificar no interior do Brasil uma nova
capital”’, Bonifacio também idealizou o nome para a futura capital, Brasilia.
(BONIFACIO, 1822)

Desde 1810, havia a proposta para fixacdo do governo no interior, longe de portos,
para garantir a seguranca da capital do Pais. Porém, somente em 1891, com a
promulgacdo da Primeira Constituicdo Republicana do Brasil, que as primeiras
atitudes oficiais para a constru¢cado da nova capital, foram tomadas, com o artigo 3°,
que demarcava, no Planalto Central, uma area de 14.400 km2 para a construcéo da
futura capital. Ja em 1892 é formada a Comissao Exploradora do Planalto Central do
Brasil. Com a dificuldade principalmente de transporte, os planos para a futura

capital ficaram parados por um bom tempo.(BRASIL, 2019)

Em 1922, o sonho da nova capital volta a ser lembrado pelo presidente Epitacio
Pessoa, que lanca a pedra fundamental da futura capital do Brasil. A constituicdo de
1934 previa a construgcdo da nova capital e ordenava que “concluidos os estudos,
serdo apresentados a Camara dos Deputados, a qual tomara, sem perda de tempo,
as providéncias necessarias a mudanga”, porém tal texto acabou por ser esquecido
na constituicdo de 1937 e sO voltou a ser lembrado na constituicdo de 1946. Com a

eleicdo de Juscelino Kubitschek foi retomada a ideia de se construir Brasilia.

Deste planalto central desta soliddo que em breve se transformara em
cérebro das altas decisGes nacionais, lanco os olhos sobre o0 amanha do
meu pais e antevejo esta alvorada com fé inquebrantavel e uma confianca
sem limites no seu grande destino. (KUBITSCHEK, 1956)

Colocando em prética a promessa de construir a nova capital, Juscelino Kubitschek
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cria a Companhia de Urbanizagdo da Nova Capital (Novacap) e coloca o arquiteto
Oscar Niemeyer no comando do projeto, chefiando o Departamento Urbanistico.
Com a construcdo de Brasilia iniciada diversos trabalhadores do Brasil inteiro,
sobretudo do norte e nordeste, chegavam aos montes ficaram conhecidos como
candangos, expressdo de origem africana com significado de ordinario ou ruim,
porém tal expressdo com o tempo acabou-se por se tornar o simbolo dos pioneiros

gue se aventuraram para trabalhar na construcdo de Brasilia.

Durante os trés anos que levaram a construcdo de Brasilia, a futura capital viveu de
forma frenética, diversos veiculos cortavam o cerrado, enquanto 0S operarios
trabalhavam dia e noite, com sol ou chuva, e sem feriados ou finais de semana.
levou apenas um ano para ser construido o Palacio da Alvorada, do qual, gracas a
suas colunas aéreas, trouxe atencao internacional para Brasilia, com até mesmo o
ministro da cultura francés André Malraux, ressaltando a importancia da obra com a
seguinte declaracéo, “E o elemento arquitetbnico mas importante desde as colunas
gregas”. Também inaugurados no mesmo ano que o Palacio da Alvorada, os prédios
gémeos do Congresso Nacional, a praca dos Trés Poderes, o Palacio do Planalto e
edificios dos ministérios, tudo isso em 1958. (MALRAUX, 1958)

Determinado a néo falhar, Juscelino Kubitschek inaugura Brasilia em 21 de abril de
1960. Apds trés anos e sete meses de trabalhado intenso, finalmente a capital havia
sido construida e no mesmo dia de sua inauguracdo, Brasilia recebe oficialmente a

transferéncia da capital do Brasil, junto aos trés poderes.

De magnitude arquitetbnica, Brasilia ndo é apenas um marco na histéria do Brasil, é
um marco na histéria do mundo. Construida com ideias modernistas integradas a
infraestrutura, Brasilia € a unica cidade construida no Século XX titulada como
Patriménio Cultural da Humanidade pela UNESCO, em 1987. Em trés anos, foi
construida a estrutura basica do Plano Piloto, e hoje constata-se que o desenho
original, embora acrescido de pequenas alteracdes aprovadas pelo autor, deu certo
e funciona conforme planejado. (RAMOS, 2017).

As regides administrativas do Distrito Federal funcionam como tipicas cidades, mas

com a particularidade de n&o possuir prefeitos nem vereadores e sim
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administradores regionais e secretarios indicados pelo Governador do Distrito
Federal.

O Distrito Federal pode ser considerado como uma figura hibrida entre dois entes da
Federacdo (Estados e Municipios). Essa condicao de figura hibrida se d& por suas

caracteristicas ora municipais ora estaduais.

Art. 32 O Distrito Federal, vedada sua divisdo em Municipios, reger-se-a por
lei orgénica, votada em dois turnos com intersticio minimo de dez dias [...]
Art. 29 O Municipio reger-se-a por lei organica, votada em dois turnos com
intersticio minimo de dez dias][...]” (BRASIL, 2019)

Quanto sua administracdo, como Brasilia, a cidade se auto organiza por lei organica,
que tem efeitos internos para manutencgéo, e, sua organizacdo politico-administrativa
da cidade, assim como nos municipios. O que os difere sdo os 6rgdos que criam e
aprovam as leis, no Distrito Federal, esse trabalho é realizado pela Céamara
Legislativa composta por deputados distritais, e, nos Municipios, pela camara

municipal, integrada por vereadores.

Essa diferenca se da por Brasilia ndo pertencer a um estado, logo, ndo ha
necessidade como nos estados comuns, de que as sedes dos estados e dos
municipios tenham Camaras divergentes para a criacao das leis. Visto que, Brasilia,
nao precisa criar dois tipos de leis estadual/municipal. Por essa mesma razéo que
nao possui vereadores, e sim, deputados municipais, que desempenham o trabalho

de ambos.

Art. 32, §2°- A eleicdo do Governador e do Vice-Governador, observadas as
regras do art.77, e dos Deputados Distritais coincidirdA com a dos
Governadores e Deputados Estaduais, para mandato de igual duragéo.
Art. 77- A eleicBo do Presidente e do Vice-Presidente realizar-se-a,
simultaneamente, no primeiro domingo de outubro, em primeiro turno, e no
Ultimo domingo de outubro, em segundo turno, se houver, do ano anterior
ao do término do mandato presidencial vigente. (BRASIL, 2019)
Na época a constru¢do de Brasilia proporcionou uma melhoria urbana e econdmica
em suas regides limitrofes, realizando movimentacdes monetarias impulsionando a
economia do centro, norte e nordeste do pais. Ao fim dos trés anos de construcao da
cidade, constatou-se a existéncia de cem mil trabalhadores de todas as partes do

pais na cidade, porém, seus limites geograficos ndo comportavam esses

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



173

trabalhadores que pretendiam ali continuar a residir. Mediante isso, a populagéo
comecou a desenvolver suas moradias e comércio ao redor de Brasilia, passando a
ser considerada histdrica e geograficamente como cidades satélites. “Elas ndo tém
autonomia politica e, por isso, sédo dirigidas por administradores nomeados pelo
governador local”. (REVISTA ESCOLA, 2016).

Por ndo possuirem autonomia politica, as cidades satélites, sdo conhecidas no
campo politico, administrativo e juridico como regides administrativas por serem
isentas de eleigbes municipais, e sim, serem regidas por administradores escolhidos
no ato administrativo do governador do Distrito Federal.

O polo que sempre se destacou na economia de Brasilia € o ramo da construcéo
civil, de acordo com o Governo no Distrito Federal, mas, por volta dos anos 90 foi
perdendo sua forca de potencial, dando lugar aos comerciantes, prestadores de
servicos e servidores publicos, com destaque para estes, visto que Brasilia é uma
cidade predominantemente ocupada por érgdos do governo, ou seja, a demanda por

servidores é aumentada.

Outra esfera econbmica que vem crescendo e ganhando destaque é a economia
criativa que tem como base 0s servicos de mdsica, midias sociais, teatro,
artesanato, moda sustentavel, e, ainda, o turismo, ja que Brasilia € considerada
patrimonio da humanidade pela UNESCO. Destacando-se por sua arquitetura

inovadora para o século 20, para o qual foi criado.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Como exposto, o tema central desse artigo foi elucidar que Brasilia € caracterizado
como hibrido uma vez que sua organizacdo politico social se da ora com
caracteristica municipal e ora com caracteristicas estaduais. Sua carga histdrica bem
como sua relevancia atual, pelos fatos pontuados ao longo de todo o texto, conclui-
se que a construcdo da capital da Republica Federativa do Brasil foi um divisor de
aguas, no campo econdémico, comercial e populacional para a regido central do pais,
e também, historica visto que os prédios que sediam as bases do governo foram

uma inovagao para a arquitetura da época e sao admiradas até hoje.
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O CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR EAS RELACOES DE CONSUMO
VIRTUAIS
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1 INTRODUCAO

As relagcdes de consumo mostram-se presentes diariamente no cotidiano da
sociedade brasileira. Para garantir a seguranca das relagbes de consumo foi
promulgado, em 1990, o atual Codigo de Defesa do Consumidor (ou CDC), contudo,
em meio a um mundo rodeado por tecnologia, em que a internet se consagra como
uma excelente ferramenta para aquisicdo de produtos, é importante saber a maneira
pela qual um cdédigo antigo, de quase trés décadas atrds, consegue cumprir com
seus objetivos e a devida protecdo ao consumidor em uma realidade téo diferente da

que fora elaborado.

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada’,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo € sempre 0 comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)
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Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicbes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico
3 DESENVOLVIMENTO
3.1 Panorama

O Cddigo de Defesa do Consumidor é utilizado como fonte priméaria para
fundamentacdo e reconhecimento de direitos no ambito de consumo. Em
comparacao com demais codigos € relativamente pequeno, contando com pouco
mais de 110 artigos. Aos que nao simpatizam com essa importante ferramenta,
ainda ha pontos desconhecidos a respeito de seus mecanismos e diplomas legais,
especialmente se pensarmos sobre a grande evolucao tecnoldgica e ascensdo do
mercado eletrbnico em tao pouco tempo. A duvida sobre a aplicabilidade da devida
tutela juridica nas relacbes de consumo virtuais possui uma forte tendéncia a
permanecer, com isso, faz-se a necessidade da compreensdo dos principios
basilares que revestem o proprio Cédigo de Defesa do Consumidor, com o intuito de
garantir sua devida eficacia, jA que ndo deteremos um compilado de comandos
normativos que discorram e ditem os procedimentos que devem ser adotados em

uma relacéo de consumo por meio da internet.

3.2 Principios

Os principios servem como o norte da tdo magnifica bussola do Direito, seja qual for.
E com base neles que os textos legais sdo produzidos, inspirando ao legislador e

julgador.

3.3 A protegdo ao consumidor através dos principios

Ao alvorecer, € importante dar foco ao aspecto que, em se tratando de relacdes de
consumo, o consumidor € considerado vulneravel. Essa vulnerabilidade decorre da
falta de conhecimento técnico sobre o produto ou servico. O consumidor, em maioria
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das vezes, ndo possui aptiddo para compreender as capacidades e caracteristicas,
tedricas e praticas, daquilo que estd comprando, a0 menos em comparagcao com 0
préprio fornecedor. Dito isto, consagram-se no Codigo de Defesa do Consumidor
uma série de principios que, em resumo, visam equilibrar essa relacdo, tornando-a

um momento paritario com o fornecedor.

O principio da boa-fé objetiva demonstra-se como um dos essenciais do Direito
privado, em especial na seara contratual. As partes, em tese, deverdo agir de acordo

com os padrdes sociais de honestidade e lealdade.

Para Leonardo de Medeiros Garcia (2008, p. 41), configura-se em: “[...] um conjunto
de padrdes éticos de comportamento, aferiveis objetivamente, que devem ser
seguidos pelas partes contratantes em todas as fases da existéncia da relagcéo
contratual, desde a sua criacdo, durante o periodo de cumprimento e, até mesmo,
apo6s a sua extingao”.

Hoje o contrato é informacdo, dai a importancia de sua interpretacéo
sempre a favor do contratante mais fraco e das expectativas legitimas nele
criadas por aquele tipo de contrato. Neste momento, o elaborador do
contrato e aquele que o utiliza no mercado de consumo [...] devem ter em
conta o seu dever proprio de informar, que inclui o dever de redacéo clara e
com destaque, além do dever de considerar a condicdo leiga do outro,
evitando dubiedades na redacgéo contratual (MARQUES, 2008, p. 229).

O principio da informacéo, por sua vez, impera as partes que, de maneira mutua,
prestem todas as devidas informa¢Bes que possam tornarem-se relevantes, em
concordancia com o principio da boa-fé, em que ocorrera a lealdade fatidica. O CDC
ressalta essa importancia, ao elencar o direito a informacdo no artigo 6°, Ill do
préprio compilado. Tal direito demonstra-se vital falando-se do comércio eletrbnico,
tendo em vista que o consumidor ndo terd acesso fisico ao produto, ou seja, quanto
mais informacdes a seu respeito tiver (imagens e descri¢cdes), melhor, ja que o
fornecedor estara cumprindo com seu dever de informe vinculado aos produtos ou
servicos prestados. Contudo, ndo basta apenas o informe, ele devera se concretizar
por meios claros e perceptiveis mesmo antes da contratacdo, a informacdo entéo
constard de maneira nitida, ndo vinculada a uma situacdo ardilosa em que o

consumidor so tera ciéncia apos a contratacao.
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3.4 Direito de arrependimento

O direito de arrependimento, previsto no artigo 49° do cdédigo de defesa do
consumidor, confere ao consumidor que utiliza-se de meios virtuais, grandes
vantagens e seguranca, tendo vista que, independente da vontade das partes, o
adquirente possuira tal revestimento legislativo que o permite desistir da compra a
qualquer momento sete dias apds o seu recebimento. O mesmo artigo prevé o
direito de arrependimento para 0s casos em que a contratacdo € celebrada fora do
ambiente comercial do vendedor, desta forma, atinge também as vendas de porta
em porta, por e-mail, telefone e, como bem nos importa a propria internet.
Discorrendo também sobre a obrigatoriedade do vendedor em ressarcir todas as
guantias despendidas pelo comprador, se exercitado tal direito, com correcéo

monetaria.

Em mais palavras: o consumidor também gozara da falta de motivacdo, ndo sendo
obrigado, para tanto, justificar o motivo da desisténcia, sendo aceito o simples
regresso. Para complementar, Ada Pellegrini Grinover et al (2007, p. 563) alegam o
seguinte: “O fornecedor que opta por praticas comerciais mais incisivas, como as
vendas em domicilio ou por marketing direto, isto é, fora do estabelecimento
comercial, corre o risco do negécio, de modo que ndo tem nem do que reclamar se a
relacdo juridica é desfeita em virtude do arrependimento do consumidor. Essa
situacdo de arrependimento e resolucdo do contrato de consumo € insita aos

negoécios estabelecidos mediantes essa pratica comercial.”

4 CONSIDERACOES FINAIS

O advento da internet moldou, em cerca de uma década, um faminto e voraz
mercado em ascensdo: o comércio virtual. Como fora vislumbrado durante a
elaboracdo deste texto a protecdo ao consumidor estd garantida mesmo em se
tratando de um codigo referente a uma realidade dessemelhante com a presenciada
atualmente. E importante que os fornecedores tenham a devida consciéncia de se
adequar ao codice vigente, afinal é ele quem regulamenta e define as caracteristicas
da relagdo de consumo, direitos e deveres na oferta, na aquisicdo e fixados

imperiosamente na relacdo entre o consumidor e os fornecidos e que os 0rgaos
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administrativos competentes apurem as delacbes de violagbes de direitos, em
concorréncia com o sistema judicial, para que tais infragbes nao carreguem o

estigma de impunidade.
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CONGRESSO NACIONAL E AS IMPARCIALIDADES DE SUAS DECISOES:
UMA ANALISE DA REFORMA DA PREVIDENCIA
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Carlos Eduardo Rody
Jaildo Faria Piva

Dara Quirino Moreiral

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

O Congresso Nacional é o titular do Poder Legislativo Federal, e o exerce por meio
da Camara dos Deputados e do Senado Federal, cabendo-lhe legislar sobre as
matérias de competéncia da Unido bem como fiscalizar as entidades da

administracdo direta e indireta, com o auxilio do Tribunal de Contas da Uni&o.

Divide-se com o Executivo e o Judiciario a tarefa de conduzir o pais. E formado pela
Camara dos Deputados e o Senado, com a fungcéao de elaborar, aperfeicoar, debater
e aprovar as leis. O projeto de lei é aprovado pela Camara, que é revisado pelo
Senado. Em seguida passa pela votacdo dos deputados e enviada a sancdo da

Presidéncia da Republica para virar lei.

Para entender melhor, o Legislativo que reune os deputados, vereadores e
senadores, tem a funcdo de elaborar as leis. O Executivo, chamado de governo,
executa essas leis e propde normas juridicas para atender as necessidades da
sociedade. E o Judiciario garante o equilibrio entre o Legislativo e o Executivo, que é
exercido pelos juizes e possui capacidade e prerrogativa de julgar.

lGraduanda do Curso de Direito da  Multivixk Cachoeiro de Itapemirim-ES,
daraquirino19@hotmail.com;

Professor orientador Mestrando em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de
Vitéria (PPGD-FDV). Pds-Graduado em Direito Processual Civil. Pesquisador e Membro do Grupo de
Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas, Direito a saude e Bioética — BIOGEPE.
Advogado. victor_rizo_schiavo@hotmail.com.Cachoeiro de Itapemirim-ES, novembro de 2019.

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



181

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicagcbes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo € sempre o comecgo do outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico

3 CONGRESSO NACIONAL

O papel do Congresso Nacional no processo de tomada de decisdo da politica
externa brasileira ainda suscita divergéncias quanto a sua definicdo, uma vez que
poucos estudos analisaram essa relacdo em profundidade. A Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988 orientou a divisdo das atribuicbes dos
poderes em termos da formulacdo da politica externa, dando primazia ao Poder

Executivo em diversos processos.

Conforme o art. 44 da Constituicdo Federal (CF/1988) "Art. 44 O Poder Legislativo
exercido pelo Congresso Nacional, que se compde da Camara dos Deputados e do
Senado Federal. Paragrafo unico. Cada legislatura tera a duracdo de quatro anos."
(BRASIL, 1988)

O Regimento Comum do Congresso Nacional foi criado com a promulgacédo da
Resolugédo do Congresso Nacional n° 1, de 1970, a qual se somam diversas outras
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resolucdes e normas conexas, estabelecendo regras para as sessfes conjuntas e
para a atividade legislativa mista, quando atuam, conjuntamente, Senado Federal e

Camara dos Deputados.

Além disso, o art. 151 do Regimento Comum estabelece a chamada subsidiariedade
regimental, determinando que nos casos omissos aplique-se o0 Regimento do
Senado e, se este ainda for omisso, o Regimento da Camara dos Deputados. (2019

Congresso Nacional)

De acordo com a Resolugcdo N° 1 de 8-5-2002, dispde sobre a apreciacao, pelo
Congresso Nacional, das Medidas Provisérias a que se refere o art. 62 da
Constituicdo Federal, e da outras providéncias. "Art. 62. Em caso de relevancia e
urgéncia, o Presidente da Republica poderd adotar medidas provisorias, com forca
de lei, devendo submeté-las de imediato ao Congresso Nacional." (BRASIL, 2002).

Atualmente a mesa do Congresso Nacional esta composta por:

Presidente: Davi Alcolumbre
e 1°Vice Presidente: Marcos Pereira
e 2°Vice Presidente: Lasier Martins
e 1° Secretario: Soraya Santos
e 20 Secretéario: Eduardo Gomes
e 3° Secretério: Fabio Faria

e 4° Secretéario: Luis Carlos Heinze

3.1 Senado Federal

O Senado Federal é acamara alta do Congresso Nacional do Brasile, ao lado
da Camara dos Deputados, faz parte do Poder Legislativo da Unido. A atual

legislatura é a 562.

Segundo o cientista politico e professor da PUC, Ricardo Ismael, em paises
gue adotam o federalismo, ou seja, que é politicamente dividido em
Estados, como é o caso do Brasil, o Senado existe para igualar a
representatividade de todos os Estados da Federacgéo, jA& que no Senado
Federal todos os Estados tém 3 representares e na Camara dos Deputados,
0 numero de parlamentares € proporcional a populagdo de cada unidade
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federativa, o que poderia fazer com que os interesses dos Estados com
mais habitantes prevalecessem nas decisfes do pais.

As principais competéncias exclusivas do Senado Federal estdo expostas no artigo
52 da CRFB:

e Processar e julgar, nos crimes de responsabilidade;
e Aprovar a nomeacao de autoridades indicadas pelo Presidente da Republica;
e Autorizar operagdes externas de natureza financeira,

e Fixar por proposta do Presidente da Republica limites globais.

3.2 Camara dos Deputados

A funcdo de representar o povo brasileiro nés explicamos anteriormente. E o ponto
que difere a funcdo da Camara em relacdo a do Senado, que representa 0S
interesses das unidades federativas. Por termos um sistema com unidades
federativas autbnomas, € preciso um espaco onde cada um dos estados possua a
mesma representacdo, para garantir um equilibrio entre eles. Assim, os senadores
atuam também como defensores dos seus estados. A Camara, tendo o poder de
representar diretamente a populacdo, acaba sendo espago de discussédo sobre os
principais debates politicos nacionais, especialmente aqueles mais polémicos.

As funcdes da Céamara dos Deputados se classificam em trés: representar 0s
interesses do povo brasileiro, legislar sobre assuntos de interesse nacional
e fiscalizar a aplicacdo de recursos publicos. (SOUZA, 2018).

A funcéo de legislar consiste no processo de elaboracao, revisdo e aprovacao de
leis sobre diversos temas de interesse da populacédo brasileira. Por isso, cabe
aos deputados federais estarem atentos as demandas populares e procurarem

solucdes legislativas que sejam benéficas a populacdo, respeitando os limites

da Constituicéo.
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4 A IMPARCIALIDADE NA TOMADA DE DECISOES PELOS CONGRESSISTAS E
A REFORMA DA PREVIDENCIA

4.1 A Reforma da Previdéncia Social

O Congresso Nacional divide com o Executivo e o Judiciario a tarefa de conduzir o
pais. E formado pela Camara dos Deputados e o Senado, com a funcéo de elaborar,
aperfeicoar, debater e aprovar as leis. O projeto de lei é aprovado pela Camara, que
é revisado pelo Senado. Em seguida passa pela votacdo dos deputados e enviada a
sancdo da Presidéncia da Republica para virar lei. (Julaina Steck e Tatiana Beltrao,

da Agéncia Senado).

Para entender melhor, o Legislativo que relne os deputados, vereadores e
senadores, tem a funcdo de elaborar as leis. O Executivo, chamado de governo,
executa essas leis e propde normas juridicas para atender as necessidades da
sociedade. E o Judiciario garante o equilibrio entre o Legislativo e o Executivo, que é
exercido pelos juizes e possui capacidade e prerrogativa de julgar. (Julaina Steck e

Tatiana Beltrdo, da Agéncia Senado).

A Reforma da Providencia é um exemplo de atuacdo do poder executivo na tomada
de decisbes pelos Congressistas, pois apresentou ao Congresso Nacional a
proposta de emenda a Constituicdo prevendo mudancas a servidores publicos,
militares e trabalhadores na iniciativa privada, com a intencdo de adotar um regime
de capitalizacdo no pais. A proposta de reforma da Previdéncia foi entregue, no dia
20 de fevereiro de 2019, por Bolsonaro aos presidentes da Camara, Rodrigo Maia, e
do Senado, Davi Alcolumbre, visando uma mudan¢a de idade minima para a
aposentadoria de mulheres e homens. A proposta estd sendo analisada pelo
Congresso, para logo ser aprovada e sancionada pelo chefe do executivo. (G1,
2019)

4.2 Resultado da Reforma da Previdéncia

Segundo o, e consta José Mendonca de Barros, a Reforma levard o ano inteiro para

ser aprovada pelo Congresso. (declaragcéo dada na Revista Veja)
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A proposta continua em andlise pelo Congresso, sem data estipulada para

aprovacdao, trazendo grandes mudancas no sistema de aposentadoria.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Em virtude dos fatos mencionados, entende-se que no ambito Federal o Congresso
Nacional € um 6rgao constitucional responsavel e aprovar/elaborar as leis e fiscalizar
o Estado brasileiro num todo, ou seja, € competéncia dele todas as func¢des do
Poder Legislativo. O numero de Senadores independe do tamanho da populacgéo,
sendo eles 3 senadores por cada Estado e o Distrito Federal. Diferente da Camara
dos Deputados como exemplo Séao Paulo, devido ao tamanho da populacdo, chega
a eleger 70 Deputados. Ha controvérsias que no Acre elegem apenas 8 deputados.
O presidente do Congresso Nacional e o presidente do Senado Federal, ja que o
Presidente da Camara é o segundo na linha de sucessao presidencial, ap6s o vice-
presidente do Brasil. Sdo funcdes tipicas do poder legislativo legislar e fiscalizar. A
Camara dos Deputados foi criada pela 1° Constituicdo Brasileira em 1824, a Camara
dos Deputados se subdivide em: presidente, plenario, mesa diretora, secretaria geral

da mesa, diretoria-geral e comissfes tematicas.

O Congresso Nacional € extremamente importante para o funcionamento de forma
eficaz do nosso pais. De acordo com José Mendonca de Barros, a reforma levaré o
ano inteiro para ser aprovado pelo Congresso. A proposta continuard em analise,
sem data estipulada para aprovacdo da mesma, esperando toda a populacdo que

traga grandes mudancas positivas no sistema da aposentadoria.
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CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA: DESAFIOS NO COMBATE A VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

Kely Fraga Fornazier

Edinilson Henrique de Menezes
Geana Silva Viana

Mariana Vieiral

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

Este trabalho apresenta o Conselho Nacional de Justica (CNJ), bem como
pressupostos, perspectivas e desafios encontrados para o combate da violéncia
contra a mulher através de planos e acdes. O debate, as acfes e programas que
tratam da violéncia contra a mulher, tem se tornado cada vez mais necessério,
principalmente devido ao grande aumento de casos e de processos relacionados a

violéncia de género.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) € um 6rgdo que integra a estrutura do Poder
Judiciario brasileiro, tendo como funcdes tipicas inspecionar a atuacdo administrativa
e financeira do Judiciario, conforme assegura a Constituicdo Federal. Tal érgédo foi
elaborado com a intengéo de fixar conceitos essenciais no atual sistema, bem como
a obtencédo da Justica e a agilidade processual. Atua também no desenvolvimento
de acbGes e programas que tem por objetivo transpor desafios enfrentados pela

sociedade no ambito da justica.

Nesse sentido, buscamos investigar a atuacdo do CNJ (Conselho Nacional de
Justi¢ca), diante dessa problematica, e sua contribuicdo para a defesa dos direitos

das mulheres.

1Graduandos em Direito na Faculdade do Espirito Santo.

2 Professor orientador, mestrando em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de
Vitéria (PPGD-FDV). Pds-Graduado em Direito Processual Civil. P6s-Graduando em Direito
Ambiental. Pesquisador e Membro do Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas,
Direito a saude e Bioética — BIOGEPE. Advogado. Professor da Faculdade Multivix Cachoeiro de
Itapemirim
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2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo € sempre 0 comego do outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico.

3 CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA (CNJ) E A LEGISLACAO DE PROTECAO
A VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO BRASIL

O Conselho Nacional de Justica € um 6rgdo que integra a estrutura do Poder
Judiciario brasileiro que foi criado em 31 de Dezembro de 2004 e inserido no pais
em 14 de Junho de 2005, cujo sua sede esta localizada em Brasilia, mas atua em

todo territério nacional.

O CNJ responsabiliza-se pela independéncia do Poder Judiciario e pela efetivacao
do Estatuto da Magistratura, decidir estratégias, metas e planejamentos de
avaliacdes institucionais. Compete ao CNPJ conjecturar procedimentos disciplinares
e aperfeicoar pratica e celeridades, divulgando semestralmente exposicOes

estatisticas referentes & ocupacédo de autoridade em todo pais.
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Todo e quaisquer individuo pode demandar ao CNJ para realizar alguma
contestacdo contra integrantes ou 6rgaos publicos do Poder Judiciério, até mesmo
contra seus servidores, auxiliares e 6rgdos que prestam servicos notariais e de

registros. N&o é necessario ser ou ter um jurista para requerer ao CNJ. (CNJ, 2019).

E notério que com o passar dos anos tem aumentado o nimero de violéncia no
Nosso pais, e dentro desse contexto temos a violéncia contra a mulher, que pode dar
de forma fisica, sexual, moral, patrimonial e psicologica, podendo a violéncia ocorrer
no ambito familiar. Ainda vivemos em mundo em que as mulheres lutam pelo direito

fundamental de viver sem violéncia, conforme assegura art. 5° da CF/88.

No intuito de erradicar e prevenir a violéncia contra a mulher no Brasil, tendo como
base o previsto nos termos do art. 226 § 8° da CF/88 que diz “O Estado assegurara
a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando
mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relagbes”, em 07 de agosto de
2006 foi sancionada a lei 11.340/2006, Lei Maria Da Penha.

Em 09 de marco de 2015 foi sancionada a lei 13.104/2015 que prever o crime de
feminicido, sendo o assassinato de uma mulher por conta do seu género, pelo fato
de ser mulher, considera-se praticado o crime por razdes de género quando este
envolve violéncia doméstica e familiar; menosprezo ou discriminacdo a condicdo da
mulher. (LEI 13.104, 2015).

E também foram criadas varias medidas de protecdo para prevenir esses tipos de
violéncia, que com o passar dos anos vem sendo aperfeicoadas e se tornando cada
vez mais eficazes, produzindo os efeitos esperado, ndo menos importante do que a
lei e as medidas protetivas € a contribuicdo da sociedade para que juntamente com
o estado possa ajudar na tutela desse bem juridico tdo importante que é o direito a

vida.

5 AS ATUACOES DO CNJ NO COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

O tema violéncia contra a mulher é discutido pelo CNJ (Conselho Nacional de

Justica) desde 2007, e acompanhado mais de perto desde 2016, através da
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execucdo de varios movimentos e acdes que tém a finalidade de promover a
aplicabilidade e o cumprimento da Lei que trata a violéncia contra a mulher. As
acOes sao realizadas para movimentar o Poder Judiciario tanto de forma interna
guanto externa, no efetivo combate e prevencdo da violéncia contra a mulher, no

dominio dos tribunais.

A atualidade estd marcada pelo grande numero de feminicidios tentados ou
consumados, bem como, casos de violéncia contra a mulher que chegam
diariamente aos tribunais, aumentam-se, portanto, necessidade de promover acdes

que informam, discutam e estabelecam politicas de enfrentamento a causa.

Entre as principais acfes do CNJ destaca-se: A Jornada Lei Maria da Penha, a
atualizacdo do Manual de Rotinas e Estruturacdo dos Juizados de Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher, um projeto idealizado a partir da necessidade
de padronizagao das rotinas de trabalho nas unidades judiciarias. “A ideia é que o
Manual torne-se um instrumento vivo de aprimoramento da qualidade e da eficiéncia
na prestacdo de um servigo importante.” (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA,
2019).

Destaca-se também a campanha Justica pela Paz em Casa, “A campanha tem por
objetivo discutir estratégias para promover a cultura da paz e prevenir violéncia
contra a mulher.” (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2019).

Além de instituir portarias, desenvolvem palestras, monitoramento, Politica de
Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres, realiza pesquisas, lancou o
formulario de risco, promoveu a divulgacdo de como as mulheres vitimas de
violéncia doméstica podem denunciar a agresséao, através do canal de atendimento,
a traducdo para o Portugués a Cartilha Internacional sobre a violéncia de género,

entre outros.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Embora ndo seja funcao tipica do Conselho Nacional de Justica, este 6rgdo vem

atuando em diversas causas ligadas a violéncia domeéstica, dentre algumas de suas
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acOes destaca-se a Jornada Lei Maria da Penha e diversos outros movimentos
coordenados pela comisséo de cidadania e justica.

Toda atuacédo em prol do combate a violéncia tem sido de suma importancia para o
enfrentamento da probleméatica, assim como os programas de apoio e acolhimento

as vitimas, tratamento dos agressores, bem com conscientiza¢éo da sociedade.

Em meio as discuticbes frente ao tema, o Conselho Nacional de Justica vem
cumprindo severamente o0 que pra este € um desafio, atuar de forma relevante e
eficaz em acgdes que é iminente para a sociedade. Através das acdes do CNJ os
casos de violéncia contra a mulher estdo sendo tratados com a urgéncia e a cautela
necessaria, protegendo com dignidade um dos bens juridico mais importante “a

vida”.

Portanto, fica evidenciado que a atuacdo do CNJ ultrapassa os limites de suas
funcdes tipicas, e sendo de suma importancia sua atuacdo para combate e

erradicacao da violéncia contra a mulher.
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1. INTRODUCAO

E publico e notério como o Judiciario brasileiro é burocratico, possui sistema
complexo e extenso de Leis e € altamente dependente de operacdo humana. Diante
de toda complexidade inerente ao Poder Judiciério, crescimento exponencial de
processos e Ineficiéncia do Estado em garantir oferta de atendimento Judicial
satisfatorio, apos a reforma do Judiciario em 2004, foi criado o Conselho Nacional de
Justica. Veremos que o CNJ foi criado com o grande objetivo de controlar a ética e a
disciplina do Poder Judiciario, assim como aperfeicoar o sistema. Narraremos alguns
fatos relevantes a origem, instalacdo e funcionalidade do CNJ, apontando suas
principais caracteristicas, atribuicées e as diretrizes para o apontamento do PJE.
(CNJ, 2019)

Na perspectiva de garantir a celeridade processual, foi encarado o desafio para o
desenvolvimento de um software juridico, a partir da criacdo de uma comisséo de
tecnologia no CNJ. Veremos que o caminho entre a idealizacdo do projeto até a
implementagdo do PJE, na tentativa de garantir direitos constitucionais como, a
duracédo razoavel do processo e o devido processo legal; Muitos foram os desafios,
assim como continuam existindo, pois com alguns objetivos como: automatizar o
Judiciario, permitir a pratica de atos processuais e acompanhamento dos processos,

de forma eficiente e independente de Jurisdicdo, veremos que ainda sdo muitos 0s
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desafios, uma vez que a conectividade é precéaria, pois com a autonomia dos
Tribunais hoje o que percebemos € um numero grande de software distintos e sem
conexao. (CNJ, 2019)

2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma andlise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sao analisadas na qualidade de objetos
fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”, encontrando-se sempre
em via de se transformar, desenvolver; o fim de um processo € sempre o comec¢o do
outro. (MARCONI, LAKATOS, 2011, p. 83)

Para tanto, serda utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade é contraditéria e, por isso, sempre se estd em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econdémico.

3 DESENVOLVIMENTO

A origem do Conselho Nacional de Justica remonta a E-C n° 45-2004, essa emenda
€ muito conhecida por ter sido a reforma do Poder Judiciario brasileiro, buscou
aperfeicoar o sistema Judiciario, e dentre as inumeras medidas que ela implementou
tivemos a criacdo do CNJ, que buscou por 6bvio aperfeicoar e ter o controle ético e
disciplinar sobre o Poder Judiciario, um controle administrativo sobre os érgéos, os
membros do CNJ vém com essa missao, ele é responsavel pelo controle da atuagéo
administrativa e financeira do Poder Judiciario, o CNJ é responsavel também para

assegurar o cumprimento dos deveres funcionais pelo Juiz. Portanto, a natureza do
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CNJ é a de um 6rgéo de controle interno, integra o poder Judiciario, mas apesar de
fazer parte da estrutura do Poder Judiciario, 0 mesmo nao exerce jurisdi¢do, ou seja,
ele ndo julga. O CNJ busca: assegurar que o Poder Judiciario tenha autonomia em
seus atos, também procura observar se a magistratura em geral esta genuinamente
cumprindo seu papel; em sua administragéo, procura avaliar os planos, as metas, a

fim de avaliar seu funcionamento.

Recebe as reclamacdes contra membros do Poder Judiciario, e também seus
servigos auxiliares, na pratica em comarcas menores iSso € mais raro, s se efetiva
pela idoneidade dos proprios servidores e magistrados, sem essa notavel qualidade,
nao haveria como controlar tantas questées burocraticas que surgem no cotidiano;
devem julgar os processos que se instauram, dando oportunidade de ampla defesa,

e caso se comprove sanc¢des sao aplicadas. (CNJ, 2019)

Quanto a escolha dos 15 membros, com mandato de 2 anos, admitindo-se uma
reconducdo, os membros do CNJ, sdo nomeados pelo Presidente da Republica,
apos aprovado pelo Senado Federal, com maioria absoluta, sdo estes: nove
magistrados (sendo 06 externos e 02 do Ministério Publico), dois Advogados, e dois
cidadaos. Destaca-se, por fim, que o CNJ foi pioneiro nos passos para a era dos
processos eletrdnicos em sistemas de intranet e internet que permitem amplo e
rapido acesso do jurisdicionado a Justica; corroborando valores constitucionais de
economia, eficiéncia, publicidade e moral, se tornando um, érgao do judiciario que

incentiva a Democracia e preza a Sociedade. (LENZA, 2009)

A expansédo das formas de comunicacdo sempre moveu a humanidade, preocupada
em melhorar seu padrao de vida, suas relagdes interpessoais e em conferir rapidez e
eficiéncia aos métodos de producdo e prestacdo de servicos. E se a informacéo
determina a atividade humana, a tecnologia propicia um meio mais rapido dela se
realizar. Justamente por isso, um dos campos mais significativos do progresso
tecnoldgico, a servico das pessoas e das instituicdes, foi (e continua sendo) a fuséao
entre a computacdo e as telecomunicacdes; que viabilizou uma convergéncia na
tecnologia dos aparelhos, meios e também uma ampliacdo no acesso e no niumero
de usuarios, do que sao exemplos a internet e seus “sites”, as ferramentas de “e-

mails”, comunicadores instantaneos, redes sociais, a telefonia por IP, a radio pela
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internet, dentre outros. “Sobre estes avancgos, discorre Manuel Castells no livro
&quot; A sociedade em rede”. (CNJ, 2019)

O CNJ tem desempenhado um papel baluarte da probidade, ndo sé na esfera
Judiciéria brasileira, mas também com reflexos para todos os demais poderes do
Estado, assegurando o respeito aos direitos fundamentais da pessoa humana.

Destaca-se, por fim, que o CNJ foi pioneiro nos passos para a era dos processos
eletrbnicos em sistemas de intranet e internet que permitem amplo e rapido acesso
do jurisdicionado a Justica; corroborando valores constitucionais de economia,
eficiéncia, publicidade e moral, se tornando um, 6rgédo do judiciario que incentiva a

Democracia e preza a Sociedade.

A expanséo das formas de comunicagcdo sempre moveu a humanidade, preocupada
em melhorar seu padrao de vida, suas relacdes interpessoais e em conferir rapidez e
eficiéncia aos métodos de producdo e prestacdo de servicos. E se a informacéo
determina a atividade humana, a tecnologia propicia um meio mais rapido dela se
realizar. Pensando na morosidade do judiciario na prestacao jurisdicional, o conselho
nacional de justica (CNJ) trouxe para si essa incumbéncia e desenvolveu um
inovador sistema de gestdo de fluxo processual. Lancado oficialmente em 21 de
junho de 2011, pelo presidente do CNJ, Cezar Peluso, em parceria com os tribunais
e a participacdo da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB). (SILVA, 2009)

O evento foi transmitido ao vivo pelo portal do CNJ e contou com 1.315 acessos. A
resolucdo 185/2013 do CNJ, que instituiu o sistema processo judicial eletronico
(PJE), com objetivo principal da automacdo das atividades do Judiciario e a

eliminacéo de tarefas burocréticas.

O funcionamento do processo judicial eletrbnico. Desde o ano de 2006, com o
advento da Lei 11.419, que trata especificamente da informatizacdo do processo
judicial. A legislacdo autorizou normativamente aos o6rgaos do Poder Judiciario o
desenvolvimento independente de soluc¢des informatizadas. Trata-se da tramitacéo
dos processos judiciais, comunicagao de atos e transmissdo de pecas processuais

em meio eletrénico. (CNJ, 2019)
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O conselho nacional de justica buscou uma forma para a solugdo dos conflitos,
padronizando e unificando os atos processuais, em fase do nimero de processos
em tramitacdo pelo Pais. A utilizacdo do sistema exige a certificacdo digital de
advogados, magistrados, servidores ou partes que precisarem atuar nos Nnovos
processos. As agdes tramitam de forma virtual, eliminando o papel e desenvolvendo
técnica racional de acesso a Justica. Vale ressaltar que cada Tribunal possui uma
resolucdo que regulamenta a tramitacdo interna dos processos por meio digital.
Como exemplo, a Resolugcéo n 94 do Conselho Superior da Justica do Trabalho, de
23 de marcgo de 2012, e suas posteriores alteracdes que regulamentou o PJE-JT no
ambito daquela justica especializada (CNJ, 2019).

O Doutor em Direito Comercial pela USP, Carlos Henrique Abrao, lista algumas das
vantagens de utilizar esta ferramenta: a) encerramento do processo papel; b)
agilidade na tramitacao; c) custo-beneficio do procedimento; d) trafego e transito do
informe, sem congestionamento; €) reducdo do numero de incidentes; f)
consubstanciacdo dos elementos probatoérios indispenséaveis; g) reducdo do nimero
de recursos; h) harmonia entre as instancias e do judiciario como um todo; i) reducao

do custo de transporte e deslocamento de pessoal. (CNJ, 2019)

Cinco anos ap6s a reforma do CPC, finalmente, em 21 de junho de 2011 o CNJ
lanca oficialmente o Processo Judicial eletrénico. Presidentes de todos os tribunais
do Pais participaram da apresentacao detalhada do sistema e receberam manual de
instalacdo do Software. Doze e sete anos, respectivamente apés a Lei permitindo o
desenvolvimento de sistema e o lancamento oficial do Processo Judicial eletronico
pelo Conselho Nacional de Justica, o que se percebe sdo dezenas de versdes do
PJE devido a falta de governanca na implementacdo do sistema. Os Tribunais
possuem orgamento autbnomo para gerir seus projetos de tecnologia da informacéo,
e o pior com subsidio legal, conforme o artigo 18 da Lei 11.419/2016, ou seja, cada
tribunal de cada Federagdo é livre para adotar seus padrdes tecnoldgicos.
(ABRAAO, 2015, p. 238)

Em decorréncia destes fatores é que os tribunais optam em regra, por

adotar padrbes tecnoldgicos diferentes, pois cada um decide implantar um

sistema automatizado de tramitacdo de autos com requisitos proprios e

ainda deliberam sobre préaticas processuais desarménicas via edicdo de
normas hierarquicas inferiores.
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Como resultado, uma pratica processual simples como transmissdo de
pecas processuais chega a ter mais de 50 variacfes de padrdes regidas por
normas distintas pelos noventa e dois Tribunais existentes para
regulamentar o mesmo ato. (ATHENIENSE, 2014, p.34).

Com a implantacdo do PJe, mesmo que por caminhos duvidosos, uma coisa esté
clara: a introducdo da tecnologia ao Judiciario, como em todo segmento, € um
caminho promissor e sem volta. Porém, como ja citado, nem todos os tribunais
operam 100% através de rede. InUmeros sdo os tribunais, principalmente nos
Municipios do interior das Federagbes que utilizagdo do “velho e bom papel’.
(ATHENIENSE, 2014, p.34).

Arrisca-se dizer que peticdo eletrbnica e assinatura digital alguns advogados
desconhecam. Se de um lado tem-se o grande desafio estrutural (rede, maquinas,
software, etc.) para implementagdo com sucesso do PJe em 100% do Judiciario, do
outro lado temos um outro desafio, se ndo na mesma propor¢édo, maior: Quebrar

Paradigmas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Quando falamos em “quebrar paradigmas” isso significa que o modelo e padrao que
seguiamos até entdo ndo nos serve mais. Quebra-los, ou seja, deixar de seguir
esses padrées e modelos é fundamental para nosso desenvolvimento e crescimento.
E necessario deixar o velho para dar espago ao novo e isso nem sempre € facil, pois
nos obriga a mudar. Sair da nossa zona de conforto, como dizia Charles Darwin
“‘Nao é o mais forte que sobrevive, nem o mais inteligente, mas o que melhor se
adapta as mudancgas.” Percebe-se que o Desafio PJE foi eficaz na idealizacdo do
projeto, uma vez que a ferramenta visa uma maior integracdo do poder Judiciario,
assim como um enorme potencial a celeridade processual e transparéncia, mas
falho no planejamento de execucdo do projeto, uma vez que ndo criou regras
taxativas aos tribunais para seu desenvolvimento, fator de essencial importancia
para a implementacdo do PJE, eliminando qualquer possibilidade de multiplos
softwares. Conclui-se que devido a multiplicidade de Tribunais e auséncia de
taxatividade aos Padrbes a serem utilizados na construgdo de Software tornou a

implementagdo do PJE quase desastroso. O CNJ deveria defender e fiscalizar
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padrbes claros e pré-estabelecidos. Garantindo a total integralidade entre os
Tribunais com a implementacao da ferramenta, eliminando qualquer possibilidade de
ineficacia na implementacdo. Os esforcos devem ser direcionados para que 0S
inumeros sistemas implementados em todo Brasil, convertam para um sistema unico

tornando possivel a total conectividade entre todos os Tribunais.
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OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DE 52 GERACAO: O DIREITO A PAZ E SEUS
REFLEXOS NO MUNDO DO TRABALHO - INERCIAS, AVANCOS E
RETROCESSOS NA CONSTITUICAO FEDERAL E NA LEGISLACAO

Erik Machado de Araujo Dias
Thaynande Freitas Bernardes Cordeiro
Amanda Oliveira Stefanato

Melissa Mota Morés?

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

Um primeiro problema que se coloca para que bem se possa introduzir o assunto é o
da pacificagdo da semantica dos direitos humanos, vale dizer, o da defini¢gdo de qual
nomenclatura seria ndo s6 mais correta como mais oportuna para se abordar 0s
diferenciados tipos de direitos humanos recepcionados no estudo do Direito
Constitucional Moderno. Qual parte da doutrina, a exemplo Romita, acha mais
pertinente o emprego da expressao “familia” (Romita, 2007), outros, do porte de
Paulo Bonavides, inicialmente denominaram tais direitos advindos de lutas e
conquistas como sendo direitos humanos de geracdes, para, em seguida,
conceituarem de direitos humanos de dimensfes. Um so direito poderia possuir
varias dimensdes, a medida que fosse encarado sob determinado diapasédo, como o
direito de propriedade, a principio absolutamente privatista, que o diga o Cadigo Civil
anterior ao vigente, direito de propriedade esse que depois, com o atual Album
Material Civil, passou a dever cumprir uma funcédo social para, por derradeiro, ter

que cumprir uma fungéo ambiental.

Da nossa maneira de ver ndo concordamos que a expressao “familia de direitos
humanos” seja a mais precisa. E que, nada obstante seja a familia por demais

valorizada na ordem constitucional, ndo ha uma implicacdo necesséaria e suficiente

1Graduandos do Curso de Direito da Multivix Cachoeiro de Itapemirim-ES

2Professor orientador, mestrando em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de
Vitéria (PPGD-FDV). Pds-Graduado em Direito Processual Civil. P6s-Graduando em Direito
Ambiental. Pesquisador e Membro do Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas,
Direito a saude e Bioética — BIOGEPE. Advogado. Professor da Faculdade Multivix Cachoeiro de
Itapemirim
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para que uma familia se comunique com a outra, ou seja, as familias existem de
forma autbnoma e independente, ainda que inseridas numa mesma sociedade. N&o
h&a uma conexdo, a menos que exista um parentesco entre os grupos familiares, seja

genética, seja de origem geografica com outra familia.

Ainda a titulo de introducdo deste trabalho, de se dizer que, mesmo que possa a
principio parecer obvio, todos os direitos aqui tratados, independente da geracao sob
a qual se configurem, ou que somente de forma obliqua se enxergue a figura do

individuo, da pessoa humana, sao direitos que tém por destinatario o homem.

2 METODOLOGIA

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a4 fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade de
objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada”,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim de um
processo € sempre 0 comego do outro. (LAKATOS & MARCONI, 2011).
Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicdes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade € contraditéria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico

3 A PAZ ENQUANTO 52 GERACAO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS NA
CONSTRUCAO DE PAULOBONAVIDES

Em que pese doutrinadores de escolio enquadrarem os direitos humanos de quinta
geracdo como sendo os que envolvem a cibernética e a informatica, considerando

gue o presente trabalho como que incorpora e segue a corrente de Paulo Bonavides,
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que véna quinta geracao o espaco para o direito a paz. A dignidade juridica da paz
advém do reconhecimento universal que lhe € devido enquanto requisito da
convivéncia humana, 0 que, por sua vez, conserva a espécie e da seguranca aos
direitos, justificando que somente se efetivara tal dignidade se a paz vier a ser

elevada a direito de quintageragéo.

E chega entdo a indagar como se daria a entronizacdo da paz em tal patamar,
respondendo ele mesmo que seria através da colocagdao da mesma nas declaracdes
de direitos, nas clausulas das constituicbes, no ensino do Direito Constitucional, até
que vingue a aceitacdo de seu status de direito fundamental de quinta geracéo.
Assim, hodiernamente, a paz teria a mesma importancia que tivera anteriormente o
desenvolvimento, pois, a paz ainda pode e deve ser erguida como direito

fundamental de quinta geracéo.

A ideia seria a bola da vez, trazendo do ponto de vista jus politico uma ética capaz
de governar e conduzir o comportamento da classe dirigente, legitimando seus atos

de autoridade e presidindo suas relacdes depoder. E diz literalmente Bonavides:

Estuéario de aspiracdes coletivas de muitos séculos, a paz € o corolario de
todas as justificacbes em que a razdo humana, sob o pélio da lei e da
justica, fundamenta o ato de reger a sociedade, de modo a punir o
terrorista, julgar o criminoso de guerra, encarcerar o torturador, manter
inviolaveis as bases do pacto social, estabelecer e conservar por
intangiveis as regras, principios e clausulas da comunhdo politica
(BONAVIDES, 2008).

Assim, o direito a paz seria o direito natural dos povos. Dessa forma, aquele que
perturbar referida paz, violentando-a ou a negando estar4 cometendo crime contra a
prépria sociedade humana. O direito a paz ja esta positivado em nosso ordenamento
juridico, no inciso IV, do art. 4°, da Carta da Republica, sendo um principio tem a
mesma for¢ca normativa dos direitos fundamentais. O que falta agora € somente

universaliza-lo, inseri-lo em todas as constituicdes.

Assim, o que antes fora um conceito filosoéfico € hoje um conceito juridico, tanto mais
juridico quanto maior a forga principiologica de sua acolhida nas constituicdes. E a
paz que aparelha a democracia, enquanto a guerra € administrada pela ditadura. Se

de um lado a paz constréi valores, de outro a guerra os destréi. A paz é sempre
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7

juridica, enquanto a guerra € sempre criminosa. E o poder constituinte moral
hodierno que, reconhecendo a paz, cria um novo direito que corrobora para a
sobrevivéncia do homem no planeta de artefatos nucleares e explosdo tecnoldgica.
Assim, é a paz o grande axioma da democracia participativa e o supremo direito da

humanidade.

4 OS REFLEXOS DOS DIREITOS HUMANOS DA 52, GERACAO NO MUNDO DO
TRABALHO — INERCIAS, AVANCOS E RETROCESSOS NA CONSTITUICAO
FEDERAL E NALEGISLACAO

Estabelecido, como visto, que o direito a paz é constitucionalmente garantido em
nossa ordem juridica, paz que ha de se entender ndo sé em nivel internacional, mas
também na seara coletiva e mesmo individual, de se concluir que a observancia de
comandos constitucionais e infraconstitucionais de protecdo ao trabalho sao
geradores da paz social e, via contraria, a ndo implementacdo e mesmo a lacuna por
omisséao do legislador infraconstitucional de regramento de situacdes de protecéo ao
trabalhador s&o geradoras do conflito social, vereda antagbnica ao pleno

estabelecimento da pazsocial.

Contudo, o que se tem observado nas Ultimas quadras € a cada vez mais a busca
pela flexibilizacdo das leis trabalhistas, sentenca do neoliberalismo, que prega o
“‘enxugamento” de gorduras, como forma de tornar o estado competitivo, quando, no
fundo, pouco se preocupa com a soberania das na¢des, posto que o que impera é o
soberano mercado, que dita as regras e com a forga da grana “ergue e destroi

coisas belas”.

Neste breve panorama, que € o que permite este sucinto trabalho, ndo ha como néo
fazer mencao inicial ao inciso primeiro, do artigo 7°, da Carta Politica, que foi o que
ceifou de vez a estabilidade no emprego. A realidade ndo mais comportaria tamanho
engessamento, tamanho retrocesso, a competitividade financeira e a
empresaestancariam. Contudo, a maior ansia do ser humano, em qualquer de suas

frentes, é a da seguranca, da estabilidade, inclusive no ambito das relagbes de

trabalho, posto que € do pleno emprego donde tira 0 seu sustento e o de sua familia.
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E é dessa sensacéo de estabilidade que vem a paz, enquanto direito fundamental de
52 Geragao, comovisto.

Como forma de minimizar tal lacuna o Poder Executivo vem de propor Projeto de Lei
gue tem por escopo reavivar a Convencao 158 da OIT, que embora nao garanta
efetivamente uma estabilidade no emprego, cria mecanismos de maior rigidez para o
rompimento da relacdo de emprego por parte do empregador, o qual, doravante, ha
que ficar atento a critérios mais objetivos relacionados a ma conduta do empregado
ou claro comprometimento financeiro da empresa, para sé entdo denunciar o
contrato de trabalho. Sabe-se que tal Convencao ja fez parte do cenario juridico
brasileiro a época do governo Fernando Henrique, o qual depois retirou a adesao
brasileira a tal norma internacional. Embora ainda fique manca a questdo da
indenizacado compensatdria pela despedida imotivada, cuja deliberacdo o constituinte
deixou para o legislador infraconstitucional, alguns, diferente de nés, entendendo ser
a propria multa do FGTS tal indenizacéo, de uma forma ou de outra, ainda que pela
via transversa, que nao a dita lei de complemento a constitui¢cdo, traz a Convencao
158 da OIT um refrigério a hoje ténue relacdo de trabalho, balsamo este o mais
ansiado pelo trabalhador, a saber, uma permanéncia mais duradoura no emprego,
cujos indices no Brasil ndo chegam a 03 anos, enquanto em paises outros, que nem
por isso deixam de ser a 32 poténcia mundial, como é o caso da Alemanha,
propiciam a seus trabalhadores uma permanéncia média de 10 anos na mesma

empresa.

Com isso se estaria prestigiando o trabalhador com mais tempo de casa, o qual
sendo desligado involuntariamente e sem justa causa da empresa deveria receber
paga maior que trabalhador outro de pouco tempo de contrato, 0 que estaria em
plena consonancia, dentre outros, com 0 principio da isonomia, que determina que
sejam tratados igualmente os iguais e desigualmente os desiguais. Assim, ficaria a
questdo do aviso prévio na seara do avango, no sentido de que foi uma conquista
trabalhista, ja que antes da Carta de 1988 inexistia tal previsdo de proporcionalidade
entre o tempo de servico e o valor da paga, mas também se encaixaria na inércia, ja

que mesmo apos 20 anos da Constituicdo Federal nada se efetivou em tal sentido.

Da mesma forma injustificavel que até o presente momento ndo haja sido
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regulamentada a nog¢édo do que venha a ser o trabalho penoso, ou pelo menos a
indicacdo de quais atividades se enquadrariam em referida condigdo de trabalho
paulificante. Nocdo do que seja trabalho penoso todos temos, como por exemplo, 0
daquele que labuta limpando fossas, ou manejando britadeira de perfuracdo de
asfalto, mas sem a regulamentacdo ndo ha como ser deferido, em juizo, referido
acréscimo salarial, cujo quantum igualmente € desconhecido, gerando uma venda
mais barata da forca de trabalho daquele que pena mais que outro de diferente

categoria para garantir seu sustento e o de suafamilia.

Avanco evidente foi o estabelecido pela CLT como gerador da paga de hora extra
guando do desrespeito patronal ao intervalo intrajornada. Nao se pode aqui deixar
de registrar como avanco, outrossim, o fato de a exigéncia de experiéncia prévia no
ato da selecdo para o emprego ndo mais poder extrapolaro periodo de 6 meses.
Sem duvida que, principalmente para o jovem trabalhador que se lan¢ca no mercado
de trabalho, exigir experiéncia superior € omesmo que fada-lo ao desemprego, pois

todos um dia tiveram um primeiro emprego, para o qual inexistia experiéncia prévia.

Outro avanco que merece notula se refere ao labor da pessoa de mais idade. E que
é inegavel que em nossa realidade de trabalho, de cedo o laborista comeca a ser
discriminado por conta de contar com mais anos de vida, muita vez iniciando-se a
discriminacdo na faixa dos quarenta anos de idade, o que configura verdadeira
impropriedade, pois inexiste nexo, para a grande maioria das atividades laborativas,
entre o contar com mais anos de idade e ser incapaz para o trabalho. Assim, em boa
hora veio a norma infraconstitucional fazer coro com o principio constitucional geral
da isonomia, inclusive com a isonomia no mundo do trabalho, especificamente
através do Estatuto do Idoso, que cuida de forma especifica do trabalho de tal longe

em seus artigos 26 a 28.

De se considerar ndo necessariamente um avango ou retrocesso, mas sim uma
inércia, tudo em atendimento ao titulo do presente topico, o fato de o lazer haver
sido incluido na Carta de 1988 como um dos bens e servicos que o trabalhador
poderia garantir com o ganho do salario minimo e tal aquisicdo ser absolutamente
surreal, pois se sequer o0 essencial é propiciado ao trabalhador que aufere o minimo

salario, que dizer sobrar dinheiro para seu entretenimento.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Viu-se que o direito a paz € direito fundamental, direito humano de 52. geracéo,
devidamente positivado na Constituicdo Federal Brasileira. Paz, como se viu, em
nivel internacional, mas também em nivel coletivo e de igual sorte em nivel
individual. Nao se pode querer, pois, a plena efetivagdo da paz se expressiva parte
do texto constitucional que protege a classe trabalhadora, por razbes quer de
omissao do legislador infraconstitucional, quer pela auséncia de eficacia, ndo vieram
a ser cumpridos, em grande e expressivo prejuizo para o polo mais fraco do contrato

de trabalho.

N&o é chavao, nem muito menos frase de efeito a que assevera que a paz é fruto da
Justica. Assim, onde h& Justica, preparado esta o cenario para a paz, que de fato se
efetiva. Ora, se a construcdo constitucional € a manifestacdo da volksgeist, vale
dizer, da vontade popular, que se calca na Justica, construcdo que culminou na
edificacao dos institutos juridicos que acima mencionamos, e tais institutos nao vém
a ser efetivados por quaisquer das razdes igualmente declinadas, de se dizer que
ferida de morte estd a paz, o direito humano a paz, postulado de nossa Carta
Politica e do estado democrético de direito.
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1 INTRODUCAO

Este estudo trata sobre a ditadura militar que ocorreu no Brasil no periodo de 1964 a
1985 e teve como principais caracteristicas a falta de democracia, supressao dos
direitos constitucionais, censura, perseguicao politica e repressdo aos que eram
contra o regime militar. Define-se a ditadura como o periodo da politica brasileira em

gue os militares governavam.

Dessa forma, nesse artigo sera abordada a importancia dos meios de comunicacgao
€ como ocorreu a censura desses meios. A censura foi um do principal marco dessa
época considerada tdo severa, onde musicas, jornais, programas de radio e de

televisao entre outros sofriam censura.

Falar-se-a também sobre os principios basicos dos direitos humanos que foram
violados com tamanha represséao retirados do direito ao voto, a falta de liberdade e
como principais caracteristica a falta de democracia, supressdo dos direitos
constitucionais, censura, persegui¢do politica e repressdo aos que eram contra o

regime.

! Graduandos em Direito do 4°. Periodo da Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim — ES.
Professor orientador, mestrando em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de
Vitéria (PPGD-FDV). P6s Graduado em Direito Processual Civil. P6s Graduando em Direito
Ambiental. Pesquisador e Membro do Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em Politicas Publicas,
Direito a saude e Bioética — BIOGEPE. Advogado. Professor da Faculdade Multivix Cachoeiro de
Itapemirim
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2 METODOLOGIA DA PESQUISA

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto. Para
tanto, serd utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um

conjunto de contradi¢cdes.

Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara justamente que a realidade é
contraditoria e, por isso, sempre se estd em busca de uma resposta mais adequada
ao contexto social, politico e econémico. Assim, a pesquisa teorica sera importante
para a analise do Momento Histérico e Cultural da época, levando em consideracéo
0 contexto social, politico e econémico e, além disso, ensejara uma discussao sobre

assunto que tem bastante importancia dentro da sociedade.

3 A DITADURA MILITAR DE 1964 E A CENSURA DOS MEIOS DE
COMUNICACAO

A ditadura militar comecou realmente a engrossar qguando comecam a expurgar
todas as forcas da oposicdo dentro do governo. Durantes os anos (1964 a 1969),
ocorreu o comecgo dos famosos “Atos Institucionais”. Esses atos institucionais foram
mecanismos editados para impor decisdes garantidoras do governo, onde acabaram
sendo adotadas pelos militares (1967). (SOARES, 2018)

Apés essa adocdo dos militares a esses atos institucionais, um deles gerou o
conhecido “Anos de Chumbo” pelos cidaddaos que acompanharam e estiverem
presentes nesses anos. Sendo um dos periodos mais repressivos da ditadura militar,
os anos de chumbo se entrelagaram com o 5° ato institucional onde comecaram a
engrossar de verdade. (SOARES, 2018).

Esse engrossamento gerou exatamente grandes problemas e retirou varios direitos
sociais dos cidadaos, como a tecnologia que antigamente ndo era conhecida apenas

por telefones ou computadores como sdo conhecidos mundialmente. Mais
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especificamente, essa tecnologia, na época da ditadura militar eram os radios,
televisdes e musicas. (SOARES, 2018)

A censura foi um dos principais marcos nessa época severa do regime autoritario
que governava o pais. Com o ato institucional nimero 5 ja utilizado em vigor, foi
criado um conselho superior de censura, baseado em um modelo norte-americano
(1939), para julgar comunicacfes que infringiam o regime naquela época. (SOARES,
2018). Musicas, programas de radio, cinema e todos os meios de tecnologias, eram
todos avaliados antes de qualquer publicacdo, pois temiam com que a populagéo se
conecta realmente com o que estava acontecendo. A censura esteve presente em
qualquer possibilidade que pudesse constatar de fato noticias contra o

posicionamento naquela época para os cidadaos. (JUNIOR, 2018)

A censura colocou em sua mira ndo somente os programas de radio, juntamente
com esses programas vinham a musica, o teatro e até mesmo o cinema. Esses
meios de comunicacado serviam de fato para a formacao da opinido publica. Uma das
principais censuras foi pela escuta telefonica que mundialmente conhecemos como

uma grande forma de tecnologia entre cidadaos. (JUNIOR, 2018)

A escuta telefénica, possuiu o principal objetivo de obter informac¢des dos cidadaos
gue ndo eram dadas. A censura foi um pouco mais rigida com as pecas de teatros e
com livros considerados “Suspeitos” A censura na ditadura militar trouxe bastantes
consequéncias, dentre elas a negar devidas informagdes aos cidaddos e com isso
acaba ocorrendo uma manipulacdo podendo trazer grandes mudancas drasticas na

sociedade e em outros meios. (JUNIOR, 2018)

Os jornais, televisdes, radios e varios outros meios de comunicagéo sdo colocados
como uma troca de informa¢des. O meio tecnoldgico na época da ditadura ia muito
além da tecnologia mundial, pois ela possuia diversos meios e a censura desses
meios de informacdes, ndo evitaria solug¢des futuras. A censura acabou passando
por trés fases durante a ditadura militar, onde so6 teve seu término em 3 de agosto de
1988. (JUNIOR, 2018)
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4 OS DIREITOS HUMANOS VIOLADOS NO PERIODO DA DITADURA MILITAR E
A CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

Podem perceber em relatos de jornais, livros, revistas e ate mesmo depoimentos de
familias vitimas desse periodo marcante na vida da populacéo, que a ditadura militar
€ um dos pontos marcantes dessa época brutal. Foi um periodo com grande
violacdo dos direitos humanos, e tém-se como exemplos as torturas sofridas, a
prisdo de quem ia contra o governo e suas ideias, a morte de inocentes, a falta do

direito politico entre outros.

A menina Ana Lidia Braga tinha 7 anos de idade quando foi sequestrada,
torturada, estuprada e morta em Brasilia, em setembro de 1973. ““ Foi
encontrada enterrada, nua, nas proximidades da UnB “““. A investigacdo do
caso foi rapidamente abafada quando comegaram a vir a tona suspeitas de
gue o filho do entdo Ministro da Justica, Alfredo Buzaid, estaria envolvido no
crime.” (BRUM, 2018)

O mais brutal desse cenério da Ditadura Militar no Brasil foi o crueldade exercida
pelos proprios donos do Poder, aqueles que estavam dentro do Estado. Pode-se

perceber que, conforme expressa Foucault:

O que faz com que o poder se mantenha e que seja aceito é simplesmente
gue ele ndo pesa s6 como uma forca que diz ndo, mas que de fato ele
permeia, produz coisas, induz ao prazer, forma saber, produz discurso.
Deve-se considera-lo como uma rede, produtiva que atravessa todo o corpo
social muito mais do que instancia negativa que tem por funcdo reprimir.
(FOUCAULT, 2003, p. 8).

Esse € o perigo de deixar o Poder sem a liberdade de expressdo do povo. Direito
foram violados nesse periodo, simplesmente pelo fato da tomada do poder pelos
militares e a proibicdo da recusa de informacdes. O mais grave desse periodo
histérico é que grande parte desses conteudos ficam de forma obscura
enclausurados nos pordes histéricos e ndo séao levados ao conhecimento de grande

parte da sociedade.

Outro ponto marcante que pode ser destacado dessa época foi a criacdo do ato
institucional (Al-5) que suspendia a garantia do habeas corpus, que era um
mecanismo que ajudava a garantir a vida e, em algumas vezes, liberdade de presos
do regime. (MOREIRA, 2018)
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Um estudo feito pelo cientista politico Marcus Figueiredo aponta que no periodo de
1964 e 1973, uma estimativa de 4.841 foi punida com a perda de seus direitos
politicos, os politicos que tiveram seus mandatos cassados, aposentadoria e
demissédo. Cerca de 513 politicos, sendo senadores, deputados e vereadores.
Também tiveram 35 dirigentes sindicais que perderam seus direitos politicos e 3.783
funcionarios publicos, entre eles 72 professores e 61 pesquisadores cientificos,
foram aposentados ou demitidos. (MOREIRA, 2018)

Os direitos humanos que sado todos os direitos relacionados a garantia de uma vida
digna com garantias a todas as pessoas. Sao direitos e liberdades basicas, que
consideramos fundamentais para dignidade de cada cidaddao sem qualquer tipo de
discriminacdo, como cor, religido, nacionalidade, género, orientacdo sexual e
politica. (MOREIRA, 2018)

De acordo com a organizacdo das Nac¢Bes Unidas (ONU) os direitos humanos séo
garantias de protecado das pessoas contra acdes ou falta de acbes dos governos que
possam colocar em risco a dignidade humana. Dessa forma, atualmente, recorre-se
a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, de 1948 com a finalidade de
apresentar o direito a vida como direito natural do homem que deve ser respeitado

desde ja.

Logo no artigo terceiro da Declaragao vé-se que “Todo individuo tem direito a vida, a
liberdade e a seguranca pessoal” 3. Diante desse pequeno fragmento, podemos
considerar que o Direito a vida é uma prerrogativa universal — garantia esta também

ratificada pela Constituicdo Federal de 1988.

A Constituicdo brasileira de 1988, em seu artigo 1°, inciso lll, consagra a
dignidade da pessoa humana como um dos principio fundamentais do
Estado Democrético de Direito, confirmada, portanto, a premissa de que o
Estado existe em funcdo da pessoa humana, isto é, a dignidade da pessoa
humana é o fim do Estado e da sociedade.*

30ONU. Declaragao Universal dos Direitos Humanos. Disponivel em:
http://://Iwww.dudh.org.br/declaracao/. Acesso em 28 set. 2018.
4LEITE, Carlos Henrique Bezerra. Manual de Direitos Humanos. 32 ed. Séo Paulo: Atlas, 2014. p. 45.

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



211

Na CF/88 tem-se o Direito a vida e a outros tantos direitos e garantias fundamentais
da Pessoa Humana. Nesse contexto vale-se destacar o amplo direito a informacéo e

a impressa que é concedida a sociedade:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

XIV - é assegurado a todos o acesso a informacédo e resguardado o sigilo da
fonte, quando necessario ao exercicio profissional; (BRASIL, 1988)

Com isso 0 governo empreendeu a censura, assim entdo censurando qualquer meio
de informagdo que poderia circular através de livros musica, revistas que iam contra
0 governo ou que poderia desestabilizar tal poder. Foram 21 anos de ditadura até a
volta de um pais democratico e livre com direitos e garantias firmados na nossa
constituicdo entdo vigente de 1988. (MOREIRA, 2018)

5 CONSIDERACOES FINAIS

A censura na ditadura militar foi, sem davida, o principal marco de supressédo de
direitos desse periodo, com o Ato inconstitucional 5 (Al-5,) ja em vigor, foi criado um
conselho superior de censura, que colocou em mira alguns programas de radio, por
exemplo, musicas, cinemas, e prejudicou muito pelo fato de hoje ser um dos meios

de comunicacdo mundial.

Houve prejuizo da dos meios de comunicacdo também, pelo fato de ocultar muitas
informacdes dos cidaddos e isso acabou ocorrendo a manipulacdo da propria
sociedade, suprimindo o direito do cidaddo de opinido nos assuntos internos, sem
gue percebessem que estavam sendo influenciados. Foi um periodo com grande
violacdo dos direitos humanos, e tem como exemplo a tortura sofrida e quem ia
contra o governo e suas ideias. O mais brutal na ditadura militar no Brasil foi quando
ocorreu a crueldade exercida pelos proprios donos do Poder, 0os que estavam dentro
do Estado.

O que foi vai agravante nesse periodo histérico € que grande parte desses

conteudos ficaram obscura e nao foram levados ao conhecimento da sociedade.
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Caso marcante foi quando ocorreu a criagdo do Ato constitucional 5 (Al-5), que
suspendeu a garantia de habeas corpus, que era um mecanismo que ajudava a

garantir a vida, e algumas vezes a liberdade de presos do regime.
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ESTADO DE SITIO: UMA ANALISE DO GOVERNO ARTUR BERNARDES

André Lugdo Mendes

Fabricio da Costa Oliveira Gomes
Joéo Pedro Moreira Ferreira
Thiago Costa Almeidat

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

Artur Bernardes foi presidente da Republica federativa do Brasil dentre os anos de
1922 a 1926. Esses quatro anos foram marcados por um periodo de instabilidade
econdmica e politica no pais. Essa instabilidade fez com que Bernardes optasse por
tomar uma medida proviséria de protecao do Estado, chamado de “Estado de Sitio”.
Para ganhar tempo e organizar o pais, pois as revoltas e conflitos estavam causando

insatisfacdo por parte da populacéo para com Artur.

No primeiro capitulo € mostrado de forma mais detalhada o que € o Estado de Sitio,
mostrando com é feito e qual € o objetivo desse regime emergencial e suas
previsdes legais. Logo apos é mostrado como foi o governo de Artur Bernardes,
dando énfase aos varios conflitos armados que aconteceram nessa época e
mostrando a instabilidade entre ele e uma parcela dos militares devido a uma

suposta declaracdo que o mesmo deu.

J& no terceiro capitulo o foco é na implementacédo do regime de Estado de sitio no
governo de Arthur, mostrando o motivo dele ter tomado essa decisdo e mostrando

se essa decisao realmente surtiu efeito.
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2 METODOLOGIA

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo sdo analisadas na qualidade
de objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada’,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim
de um processo é sempre o0 comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS,
2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicbes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade é contraditéria e, por isso, sempre se estd em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico

3 DO ESTADO DE SIiTIO

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil promulgada no ano de 1988 prevé,
em seu conteldo, a decretagcdo do estado de sitio como uma competéncia da Unido
Federal (art. 21, V, CRFB/88) na figura do Presidente da Republica (art. 84, IX,
CRFB/88). O estado de sitio consiste em uma medida ou instrumento utilizado para
a defesa do Estado, tanto em relacdo ao territério como em relacdo a soberania
nacional; bem como proteger as instituicbes democraticas para assegurar a ordem

constitucional.

Quando o chefe de Estado — no caso do Brasil, o presidente — decreta o estado de
sitio, alguns direitos e garantias dos cidadaos ficam suspensos e 0s outros dois
poderes — Legislativo e Judiciario — se submetem ao Executivo. Nao obstante, esse
procedimento s6 pode ser realizado nas situagbes de: comocdo grave de

repercussao nacional ou ocorréncia de fatos que comprovem a ineficacia de medida
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tomada durante o estado de defesa; e declaracdo de estado de guerra ou resposta a
agressao armada estrangeira, conforme art. 137, CRFB/88. Além disso, precisa
submeter-se a determinados requisitos e ndo pode ser utilizado para implantar
medidas de cunho totalitario e nem para praticar abusos de poder. Dentre os
requisitos sobreditos, incluem-se: excepcionalidade, taxatividade, temporariedade,
determinacdo geografica, sujeicdo a controles, publicidade, regramento

constitucional e proporcionalidade.

Excepcionalidade esta relacionada ao fato de que o estado de sitio s6 pode ser
decretado em situacdes especificas, isto é, situacdes emergenciais nas quais outras
medidas ndo sdo suficientemente eficazes. Logo, essa medida ndo podera ser

utilizada em quaisquer situacdes, dentre as quais podera ocorrer abuso de poder.

A taxatividade refere-se a impossibilidade de se desviar dos principios
constitucionais na decretacdo do estado de sitio. Embora determinados direitos
sejam suspensos, 0 Presidente da Republica ndo pode ir além daquilo que a

Constituicao preveé.

A temporariedade € um importante requisito, haja vista que se o estado de sitio se
prorrogar por um periodo demasiado longo, estara se aproximando dos moldes de
um governo ditatorial. Esta prevista no art. 138, § 1°, CRFB. Conforme prevé o art.
138, caput, o decreto devera indicar a determinacdo geografica, bem como a sua

duracéo.

Sujeicdo a controles consiste na condi¢cdo em que os poderes Legislativo e Judiciario

se submetem durante o estado de sitio, ficando sujeitos ao Executivo.

A publicidade é também um requisito exigido, ou seja, de acordo com o Pacto
Internacional de Direitos Civis e Politicos em seu art. 4°, n. 3, “Os Estados Partes do
presente Pacto que fizerem uso do direito de suspensdo devem comunicar
imediatamente aos outros estados, partes do presente pacto, por intermédio do
Secretario-Geral da Organizagdo das Nagbes Unidas, as disposicfes que tenham

suspendido, bem como os motivos de tal suspens&o.”
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O regramento constitucional € uma forma de assegurar o respeito aos principios
constitucionais, isto é, evitar que o estado de sitio tome medidas que sejam

precedentes para uma ditadura.

O principio da proporcionalidade é deveras relevante, pois, as acdes realizadas
devem estar na medida do necessario em meio a determinadas circunstancias, ou

seja, eventuais crises ndo podem justificar abusos de poder.

As diversas Constituices promulgadas ou outorgadas no Brasil ao longo da histéria
continham em seu bojo os requisitos para a decretacao do estado de sitio. A Carta

constitucional de 1824 tinha previsdo sobre o Estado de Sitio em seu art. 179, XXV.

A medida de defesa prevista deveria ser remetida ao poder Legislativo, como uma
garantia de seguranca juridica, isto é, em conformidade com o sistema de freios e
contrapesos da triparticdo dos poderes. Da mesma forma, o Governo deveria prestar

contas quanto aos abusos praticados.

A Constituicdo de 1891, por sua vez, previa sobre tal medida em seu Art 80, tendo
COmMO pressupostos a urgéncia e a relevancia como requisito para a decretacdo do

estado de sitio, para evitar abusos de poder.

Na Constituicdo de 1934, previa o art. 56 8 13 que a medida deveria ser remetida ao
poder legislativo. A Carta de 1937 possuia em seu bojo disposi¢do sobre o Estado
de Sitio em seu art. 166, cujo texto permitia que o Presidente declarasse a medida
em caso de relevancia e urgéncia sem autorizacdo do Legislativo; contudo,

necessitaria disso se quisesse suspender garantias fundamentais.

A Constituicdo promulgada em 1946 dizia que: “O Congresso Nacional podera
decretar o estado de sitio nos casos de comocéo intestina grave ou de fatos que
evidenciem estar a mesma a irromper; de guerra externa.” De acordo com o art. 206,
| e Il. E seu art. 208: “no intervalo das sessdes legislativas, era da competéncia
exclusiva do Presidente da republica a decretacdo ou a prorrogacdo do estado de

sitio, havendo posterior controle politico pelo Congresso Nacional” Nesse caso, a

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



217

competéncia para decretacdo do Estado de Sitio era atribuida ao Congresso
Nacional e ao presidente da Republica.

A Carta Constitucional de 1967 previa que: “Compete privativamente ao Presidente
decretar o estado de sitio” conforme seu art. 83, XIV. Semelhantemente, dizia em

seu art 154 que:

Durante a vigéncia do estado de sitio e sem prejuizo das medidas previstas,
no art. 151, também o Congresso Nacional, mediante lei, podera determinar
a suspensao de garantias constitucionais.

Paragrafo Unico - As imunidades dos Deputados federais e Senadores
poderdo ser suspensas durante o estado de sitio, pelo voto secreto de dois
tercos dos membros da Casa a que pertencer o congressista. (BRASIL,
1967)

A Emenda Constitucional de 1969, outorgada durante a ditadura militar, constava em
seu art. 81, XVI o seguinte: “Compete privativamente ao Presidente da Republica:
decretar o estado de sitio”. Percebe-se, sobretudo no art. 151, § 1°, que durante o

periodo da Ditadura Militar, o Executivo tinha mais poder que o Legislativo.

A Constituicdo Federal promulgada em 1988, e ainda vigente nos dias atuais, possui

em seu texto as seguintes disposicdes sobre o estado de sitio:

Em relacdo a competéncia para que tal medida seja decretada, prevé em seus
artigos 21, V e 84, IX, atribuicdo ao Presidente da Republica e a Unido:
Art. 21. Compete a Unido: V - decretar o estado de sitio, o estado de defesa

e a intervencéo federal; Art. 84. Compete privativamente ao Presidente da
Republica: IX - decretar o estado de defesa e o estado de sitio.

A respeito das hipéteses em que se podera ser decretado o estado de sitio, 0
documento as trazia descritas em seu art. 137, ao passo de que as condi¢cdes para
essa medida, por sua vez, sdo constadas nos arts. 138, 139, prevendo a duracéo, a

execucao, o tempo de vigéncia e as medidas tomadas.
Outrossim, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil também dispde nos

arts. 140 e 141 a fiscalizacdo de 5 (cinco) membros do Congresso durante a

vigéncia da medida e que seus efeitos cessariam apés o seu fim.
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O Estado de Sitio, no atual ordenamento juridico caracteriza-se como uma medida
de seguranca que sO pode ser decretada em situacdes de relevancia e urgéncia,
devendo ser ouvidos o Conselho de Defesa Nacional e o Conselho da Republica,
além de ser remetido ao Congresso Nacional para votacdo por maioria absoluta. E
necesséria a prévia indicacdo das garantias que serdo tomadas, do tempo de
duracgdo e das normas que serdo utilizadas, e, ao cessar o Estado de Sitio, deverédo
tais providéncias ser justificadas. Vale ressaltar que as medidas que poderdo ser
tomadas no periodo de vigéncia do Estado de Sitio estdo previstas em rol taxativo.
(MORAES, 2006).

3 ESTADO DE SITIO NO GOVERNO ARTUR BERNARDES

O Estado de Sitio é utilizado como uma decisdo temporaria e um ultimo recurso para
“organizar” o pais, em meio as revoltas promovidas pelo movimento tenentista e a
contestacdo a politica do café com leite que colocou Bernardes no poder, ele se viu
obrigado a usar para controlar a situacédo no Brasil, ele utilizou de seus poderes para
neutralizar seus opositores politicos por meio de leis repressivas que restringiram a
liberdade de imprensa e os direitos individuais. No geral, Arthur adotou medidas
autoritarias para combater os focos de revoltas pelo pais, deixando marcado seu

mandado como um governo repressivo. (LENZA, 2018)

No quesito econdbmico Artur Bernardes também ndo obteve sucesso, apresentou um
desequilibrio das contas publicas federais durante seu governo, e para enfrentar
este problema ele aumentou os impostos e adotou uma politica de corte de gastos.
Na tentativa de acabar com a crise financeira houve um aumento na dependéncia

econdmica externa, Artur realizou varios empréstimos em instituicdes estrangeiras.

Bernardes também criou uma politica de valorizacdo do café, financiou safras,
construiu armazéns para fazer estoques reguladores de pregos. Além de criar acdes
voltadas para a diversificacdo da producédo e exportacdo de produtos nacionais, para
diminuir a dependéncia da importacdo de manufaturados e incentivar o comercio
nacional. Arthur também incentivou a indUstria extrativista, principalmente de ferro e

carvao mineral.
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Apesar de ter criado tantas medidas para conter a crise financeira, nenhuma delas
foi 100% e seu governo nao obteve muita aprovacdo por parte da populagéo
brasileira e 15 de novembro de 1926 terminou seu mandado, dando lugar ao

presidente Washington Luis.

4 CONCLUSAO

Em sintese, o estado de sitio consiste em uma medida prevista na Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil promulgada em 1988, e também era previsto nas
Constituicdes e Cartas Constitucionais que precederam aquela — ainda em vigor.
Nos casos em que o estado de sitio é decretado, alguns Direitos e Garantias ficam
suspensos e o0s poderes Legislativo e Judiciario submetem-se ao Executivo, e isso
pode ocorrer unicamente em situacdes excepcionais. A exemplo disso tem-se o
governo do ex-Presidente Artur Bernardes, que, inobstante o uso de medidas
autoritarias, o estado de sitio fora decretado em uma situacdo de iminente perigo,
havendo ameacas por parte de revoltas armadas e uma crise politica afetando o

pais.
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1 INTRODUCAO

Falar-se-a sobre Estado de Sitio, sendo este uma ferramenta usada pelo
Presidente, no caso do Brasil, onde estardo suspensas, temporariamente, as
garantias e os direitos da populacdo. Além disso, os poderes Judiciario e Legislativo
sdo submetidos ao Executivo, para visar a ordem publica. Para ser decretado
Estado de Sitio no Brasil, o presidente respaldado pelo conselho da republica e
conselho de defesa, solicitar4 a autorizacdo do congresso para que o decreto seja
efetivado.

Como o pais passou por uma situacdo de dificil controle, A Revolta da Vacina,
devido a obrigacdo que a populacdo sofreu perante as autoridades para se
vacinarem. As pessoas ficaram revoltadas, com isso precisou recorrer, 0 presidente

Rodrigo Alves, a Intervencao Federal, sendo esta o Estado de Sitio.

Faz-se necessario, a distincdo entre Estado de Defesa e Estado de Sitio, porque
possuem uma correlagcdo que permite, sendo explicadas, confundi-las. Sendo essas

explicitadas de acordo com o Doutrinador Pedro Lenza.
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Vitéria (PPGD-FDV). P6s Graduado em Direito Processual Civil. P6s Graduando em Direito
Ambiental. Pesquisador e Membro do Grupo de Estudos, Pesquisa e Extensdao em Politicas Publicas,
Direito a saude e Bioética — BIOGEPE. Advogado. Professor da Faculdade Multivix Cachoeiro de
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2 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa do presente trabalho, pretende-se utilizar a pesquisa
bibliografica como fonte base de conceitos essenciais para a construcdo de um
conhecimento capaz de promover uma analise critica acerca do tema proposto,
assim buscar-se-a fontes secundarias especialmente publicacdes como livros,
estudos académicos, artigos que abarquem a questdo e os julgados recentes do

Supremo Tribunal Federal.

Portanto, para a dialética, as coisas ndo séo analisadas na qualidade
de objetos fixos, mas em movimento: nenhuma coisa esta “acabada’,
encontrando-se sempre em via de se transformar, desenvolver; o fim
de um processo é sempre o0 comeco do outro. (MARCONI, LAKATOS,
2011, p. 83)

Para tanto, sera utilizado o método dialético, o qual é caracterizado, de acordo com
Marconi e Lakatos (2011), por ser um método que reconhece a sociedade como um
conjunto de contradicbes. Dessa forma, o resultado da pesquisa demonstrara
justamente que a realidade é contraditéria e, por isso, sempre se esta em busca de

uma resposta mais adequada ao contexto social, politico e econémico.

3 DESENVOLVIMENTO

3.1 Estado de Sitio no Brasil

Estado de sitio € uma burocracia politica em que o presidente suspendera
temporariamente a atuacao dos poderes, assim sendo, € um recurso de emergéncia

que agiliza as acdes do governo.

Decretar estado de sitio no Brasil ndo é algo simples e facil. Existem fases, a
primeira delas é que o Conselho da Republica e o Conselho de Defesa Nacional
devem ser consultados; a segunda é que o0 congresso nacional deve aprovar a acao
por maioria absoluta. Porém isso sO se realiza em situa¢cdes em que o estado de
defesa for ineficaz, e que tiver repercussdo em todo pais. Para entender melhor

como se realiza o estado de sitio, acompanhe um trecho da CF:
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Art. 137 — O Presidente da Republica pode, ouvidos o Conselho da
Republica e o Conselho de Defesa Nacional, solicitar ao Congresso
Nacional autorizacao para decretar o estado de sitio nos casos de:

| - comocdo grave de repercussdo nacional ou ocorréncia de fatos que
comprovem a ineficacia de medida tomada durante o estado de defesa;

Il - declaracdo de estado de guerra ou resposta a agressdo armada
estrangeira.

Paragrafo Unico. O Presidente da Republica, ao solicitar autorizacdo para
decretar o estado de sitio ou sua prorrogacdo, relatara os motivos
determinantes do pedido, devendo o Congresso Nacional decidir por maioria
absoluta. (BRASIL, 2019)

Quando esse chega ao fim, chegam também seus efeitos. Assim sendo, o chefe de
Estado deve relatar ao Congresso Nacional tudo que aconteceu durante este

periodo.

O estado de sitio designa sua duracdo, as normas necessdrias e as garantias
constitucionais que ficardo suspensas. Conforme o artigo 138 da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, mesmo que seja uma medida adotada pelo
presidente é necessaria a aprovacdo, pelo congresso, que tera cinco dias para
apreciar tal ato, para que seja efetivado. A partir desse decreto ele mesmo indicara

sua duracéo.

3.2 Estado de Sitio X Estado de Defesa

O estado de defesa é decretado para que se preserve a ordem publica e a paz social
gue sdo ameacadas por grave instabilidade ou calamidade da natureza em locais
restritos e determinados. O estado de sitio € uma medida mais extrema que é
decretado quando o estado de defesa néo resolveu o problema, sendo aquele o que
atinge todo o pais. A situacdo de emergéncia € muito menos grave do que o estado
de calamidade publica. Ambos sdo pedidos pelo presidente da republica. Entretanto,

Estado de Sitio é mais grave.

3.3 A Revolta da Vacina no Rio de Janeiro em 1904

O Rio de Janeiro passou por modificagdes urbanas, no mandato do prefeito Pereira
Passos e do diretor da Saude Publica e médico sanitarista, Oswaldo cruz — tomou
posse no dia 23 de margo de 1903, e disse “Deem-me liberdade de acdo e eu

exterminarei a febre amarela dentro de trés anos” (Cruz, 1903) — este queria, com
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seus projetos, acabar com a doenga que se encontrava na populacdo. Apoiados
pelo presidente Rodrigues Alves, as execucbOes de Passos e Cruz permitiram a

ocorréncia de muita insatisfacédo popular.

Um dos desgostos é devido a reurbanizacdo da cidade, sendo que ndo foram
proporcionadas casas para que os individuos residissem, sendo a forma pela qual
eles comecaram a habitar nos morros, dando inicio a formacdo de aglomerados
conhecidos como “Favelas”. E, ainda, ndo tinha saneamento basico, o que favoreceu
a reproducédo de ratos e mosquitos transmissores de doencas. A consequéncia disso
sdo os males como a febre amarela, a variola e a peste bubbnica, resultando no

sofrimento da populacéo.

(...) esse governo s6 tem o rétulo de republicano, porque isto que nés temos
como forma de governo é uma republica falsificada e deve haver a repulsa
porque a Nacgéo assiste o direito de repelir a forca pela forca (...). Essa lei
iniqua, arbitraria e deprimente provoca a reacdo, que deve ser feita por toda
expressdo. Talvez nunca mais se repita, devido as mudangas ocorridas na
sociedade brasileira, e ao fato de que temos vastas massas inermes de
miseraveis e deseducados, que sempre se submetem passivamente a todos
os tipos de indignidades que ocorrem diariamente na area da Saude. Mas,
até quando? (SODRE, 2019)

Conforme Sodré, os individuos estavam sendo indignados pelo que ocorria na area da
saude. O sanitarista, Oswaldo Cruz, criou as “Brigadas Mata-Mosquitos”, sendo este, um
grupo de funcionarios sanitarios publicos que eram acompanhados por policiais. Eles
invadiam as casas das pessoas para exterminar mosquitos transmissores de febre
amarela e, em caso de que a moradia desta pessoa fosse uma ameaca para a cidade era
autorizado derruba-la. Para matar os ratos que propagavam a peste bubdnica, foram
jogados raticidas pelo Rio de Janeiro e os lixos produzidos eram todos recolhidos, como

forma de néo proliferar os animais portadores da enfermidade.

Os métodos usados para combater febre amarela e peste bubbnica foram eficazes, mas a
da variola teve forte reag&o popular. E ela € uma doenca que € transmitida por um virus
atraves do ar, sendo dificil de ser combatida, assim sendo, para cessa-la foi imposta a
vacinacdo obrigatéria a populacdo. A vacinacao foi o estopim para que a populagcao

revoltada fosse a rua protestar contra o que estava ocorrendo.
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Em junho de 1904, Oswaldo apresentou ao Congresso projeto com clausulas
rigorosas para vacinacgao e revacinacao das pessoas, consoante a Lei N° 1.261, de 31
de Outubro de 1904. Tal projeto exigia atestados para viajar, casar, matricular em
escolas, acesso aos empregos publicos e, até, multa caso se ndo os tivessem. Os
opositores alegaram terem pouca confianga nos soros e vacinadores. Aqueles néo
eram contra a vacinagdo, mas sim a imposicao dela para a populacdo, conforme o
senador e coronel reformado Lauro Sodré, que afirmava que seria uma lei prepotente
e autocratica, que ndo permite a liberdade de consciéncia das pessoas, impondo a

elas a vacinagao.

Em 05 de novembro de 1904, surgiu a Liga contra a Vacina Obrigatéria, dirigida por
Vicente de Souza. Nesse periodo, Cruz tentava controlar a epidemia por meio de
desinfeccdo e isolamento. A imunizacao so era feita se a pessoa enferma ou sua familia
permitisse. Nesse intervalo de tempo o niumero de vacinacao caiu de 23 mil para 6 mil. No
ano de 1910, teve, apenas, um caso de variola no Rio de Janeiro, passando a ser

considerada a “Cidade Maravilhosa”, de acordo com Coelho Neto.

3.4 O Estado De Sitio Como Garantia Constitucional Fundamental Para a
Protecdo Da Populagao

A origem da Revolta da Vacina se deu pela publicacdo no jornal A Noticia, em
09/11/1904, porque foi este meio que informou a populacdo sobre o que estava para
ocorrer, sendo que, efetivamente, a revolta se consolidou quando comecou a obrigar

as pessoas se vacinarem e invadiram suas casas, deixando muitas destruidas.

Quando se é detectado estado sitio de acordo com o art. 137, | da Constituicdo
Federal /88 havera comocédo grave de repercussao nacional ou ineficacia das
medidas tomadas durante o estado de defesa, sendo assim as medidas coercitivas

(artigo 139 CF/88) poderado ser tomadas contras pessoas durante esse tempo.

Atraves da lei extraordinaria, o estado de sitio ter4 a duragdo que ndo podera passar
mais de 30 dias e, nem ira poder ser prorrogada a cada vez; as garantias
constitucionais serédo adiadas até que se cumpram com 0s deveres editados no art.

139 CF/88, de acordo com Rodolfo F. Alves Pena, o chefe de Estado tem o total
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poder de tomar qualquer medida contra os cidaddos do seu pais, sendo que sO

algumas ac¢des irdo ser tomadas de acordo com os direitos individuais.

No dia 16 de novembro de 1904, foi decretado o Estado de Sitio pelo o presidente
Rodrigues Alves, assim como a suspensdo da vacina obrigatoria e derrubada a
tentativa de Golpe de Estado lideradas por alguns setores civis e grupo de militares
florianistas e positivistas apoiados pelo povo, porque estes estavam descontentes
com o0 governo e servicos por ele oferecidos. Mesmo com a obrigatoriedade da
vacina sendo revogada, precisava-se de atestados de vacinagdo para que as
pessoas ingressassem suas vidas em escolas, trabalhos, hospedagens em hotéis,

alistamento militar, fizessem viagem e quisessem casar-se.

Seria preciso ndo conhecer a vida da cidade do Rio de Janeiro,
mesmo nos seus dias anormais, para ndo compreendermos o0s
acontecimentos de ontem que encheram de panico e pavor toda a
populacdo. Houve de tudo ontem. Tiros, gritos, vaias, interrupcdo de
transito, estabelecimentos e casas de espetaculos fechadas, bondes
assaltados e bondes queimados, lampides quebrados a pedrada,
arvores derrubadas, edificios publicos e particulares deteriorados.
(GAZETA DE NOTICIAS, 2019)

De acordo com a situacdo que se passava na cidade do Rio de Janeiro, com grupos
guebrando lojas, queimando bondes e depredando a cidade por causa da
insatisfacdo com a vacinacdo obrigatéria, o Governo declarou o Estado de Sitio e
suspendeu a obrigatoriedade da vacina, conforme explicito a cima. A Revolta da
Vacina ocasionou em muitas mortes, as pessoas que participaram do movimento
foram presas e quatro civis foram processados, sendo esses: Alfredo Varela, Vicente
de Souza, Pinto de Andrade e Arthur Rodrigues.

4 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com as pesquisas, em especial, da Doutrina Direito Constitucional
Esquematizado, de Pedro Lenza, e informacdes sobre a Revolta da Vacina,
elaborou-se o presente artigo com a finalidade de justificar o porqué do uso de

Estado de Sitio no Movimento que ocorreu, em 1904, na cidade do Rio de Janeiro.

Assim sendo, afirma-se que o Estado de Defesa e o Estado de Sitio sdo decretos
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parecidos obtém a maioria das medidas sédo diferentes de uma para outra, sendo
que ambas necessitam de um periodo de processo para a sua aprovacao.

O Estado de Sitio € uma medida de extrema urgéncia, com diversas regras e fases
para sua aprovacdo, conforme foram citados os artigos 137, 138 e 139 da
Constituicdo Federal. O Estado de Sitio designa sua duracdo verificando a
situacdo. Sendo esta precaria, o povo revoltado e destruindo a cidade, porque
além de terem suas casas postas ao chédo, estavam sendo obrigados a tomarem
vacina por forga da Lei N° 1.261, de 31 de Outubro de 1904. Essa insatisfagdo fez
com o Presidente, Rodrigo Alves, decretasse Estado de Sitio na Cidade do Rio de

Janeiro, portanto, teve a suspenséo da imunizacao forcada.

5 REFERENCIAS

AQUINO e MITTELMAN, Tania. A revolta da vacina. Vacinando contra a variola e
contra o povo. Rio de Janeiro: Ed. Ciéncia Moderna, 2003.

BRASIL. Constituicdo da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 1988.

LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia Cientifica. 6 ed.,
Séo Paulo: Atlas, 2011.

LENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. Edicdo 18°. Ano 2014.
LENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. Edicdo 16°. Ano 2017.

PENA, Rodolfo F. Alves. "Estado de Sitio"; Brasil Escola. Disponivel em Acesso em
20 de maio de 2019.

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



227

INTERVENCAO ESTADUAL DO MUNICIPIO DE PRESIDENTE KENNEDY - ES

Jorgian de Lima Gomes
Luiz Sérgio Silva Jordao
Jaqueline dos Nunes Quirino Santos
Vynicius Silveira Oliose?!

Victor Rizo Schiavo?

1 INTRODUCAO

A intervencdo € uma medida excepcional que visa garantir o cumprimento do
principio da indissolubilidade da federacdo. Assim, esta, por meio da Unido, vem
com o objetivo de restabelecer a unido indissoluvel, dos Estados, do Distrito Federal

e dos Municipios.

Ela se encontra prevista nos artigos 34 ao 37 da Constituicdo Federal, e também na
Constituicdo do Estado do Espirito Santo em seus artigos 30 e 31, onde estdo
previstos 0s pressupostos materiais e formais, respectivamente, para sua

decretacao.

O presente artigo cientifico restringiu seu campo de estudos as hipoteses de
intervencao federal e estadual nos municipios, buscando discorrer sobre tais, que se

encontram elencadas nas Constituicdes supracitadas e o seu procedimento.

O assunto intervengdo dos Estados nos municipios imponha uma investigagdo mais
focada nos limites da autonomia dos entes federados & luz da Constituicdo. Uma
visdo mais inclusiva do tema urge a necessidade de relembrar, mesmo que

panoramicamente.
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2 Professor orientador, mestrando em Direitos e Garantias Fundamentais da Faculdade de Direito de
Vitéria (PPGD-FDV). P6s Graduado em Direito Processual Civil. P6s Graduando em Direito
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Esse artigo encontra-se divido em duas partes, abordando-se, inicialmente, o
conceito de federalismo, enquanto elementar basilar, pois é deste que advém a
intervencdo, para em seguida, tratar das hipéteses de cabimento de intervencao

federal ou estadual nos municipios e o procedimento para que tal se concretize.

Busca ainda, retratar especificamente da intervencdo estadual no municipio de
Presidente Kennedy no ano de 2012, onde foi decretado pelo Estado a intervencao

gue perdurou no municipio durante seis meses.

2 MATERIAL E METODOS

Determina a Constituicdo Federal, em seu artigo 1°, que o Estado brasileiro se
constitui da unido indissoltvel entre Estados-membros, Distrito Federal e Municipios.

Esse texto constitucional consolidou a forma federativa de Estado.

A Constituicdo da Republica, em seu artigo 18, que trata da organizacdo politico-
administrativo do Estado, complementa o seu artigo 1°, acima mencionado. Este
prevé, expressamente, a Unido, os Estados, os Municipios e o Distrito Federal como
os entes federativos responsaveis pela politica administrativa da Republica, sendo
salvaguardado a estes sua autonomia. Ela “caracteriza-se pela denominada triplice
capacidade de auto-organizagédo e normatiza¢do, autogoverno e auto administragao”
(MORAES, 2005, p.248).

No artigo 1° da CRFB/1988 ndo é mencionado a Unido pelo fato de esta ser o
Estado Brasileiro em seu ambito interno, sendo, nas palavras de José Afonso da

Silva:

“[...] a entidade federal formada pela reunido das partes componentes,
constituindo pessoa juridica de Direito Publico interno, autbnoma em relagéo
aos Estados e a que cabe exercer as prerrogativas da soberania do Estado
Brasileiro” (2005, p.100).

O principio adotado pelo constituinte de 1988 é o da né&o intervencao, caracterizando
assim a excepcionalidade desse ato. Cabera essa medida politica nos casos
previstos nos artigos 34 e 35 da Constituicdo da Republica. A regra por ela

estabelecida é a de que a Unido intervém nos Estados, no Distrito Federal e nos
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Municipios localizados nos territérios; e os Estados nos seus Municipios. A reciproca
nao possui valia por serem entes de menor dimensao na federacdo. Nesse sentido

posiciona-se o Supremo Tribunal Federal:

[...] o mecanismo de intervencado constitui instrumento essencial do préprio
sistema federativo, e, ndo obstante o carater excepcional de sua utilizacao —
necessariamente limitada as hipéteses taxativamente definidas na Carta
Politica -, mostra-se impregnado de multiplas funcbes de ordem poalitico-
juridico, destinadas (a) tornar efetiva a intangibilidade do vinculo federativo;
(b) a fazer respeitar a integridade territorial das unidades federadas; (c) a
promover a unidade do Estado Federal e (d) a preservar a incolumidade dos
principios fundamentais proclamados pela Constituicdo da Republica. (STF
— Intervencéo federal n° 591-9/BA — Rel. Ministro-Presidente Celso de Mello,
Diario de Justica, Secao I, 16 set. 1998, p.42)

E de se notar, entdo, que nesse julgado encontram-se expostas as principais ideias
gue envolvem os objetivos da intervencdo, a de conservar a forma federativa de
Estado e preservar os principios sensiveis tanto da Constituicdo da republica (art.

34, VII), quanto da Constituicdo Federal.

Compete aos Chefes do Poder Executivo, Federal ou Estadual, decretar a
intervencdo nos municipios, observando o devido processo legal, especificando a
sua duracdo, extensdo e condicfes de execucdo e, observado o caso, nomeara
interventor, autoridade federal ou estadual, estando sujeito a responsabilidade civil

na forma do paragrafo 6°, do artigo 37, da Constituicdo Federal.

3 DESENVOLVIMENTO

A intervencdo estadual no Municipio de Presidente Kennedy — ES se deu por
representacao interventiva estadual ajuizada pelo Procurador-Geral de Justica do
Estado do Espirito Santo. Alegando violacdes sensiveis, com fundamento legal no
artigo 35, IV, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, artigos 30 e 31 da
Constituicdo do Estado do Espirito Santo, artigo 29, Il da Lei n® 8.625/1993, artigo
27, 1l e artigo 30, Il, todos da Lei Complementar Estadual n® 95/1997 e artigo 117 e
seguintes do RITJES (Regimento Interno do Tribunal de Justica do Espirito Santo) e

artigos 350 a 354 do RISTF (Regimento Interno do Supremo Tribunal Federal).

Em sua peticdo inicial o requerente relata que esta em tramite no Departamento da

Policia Federal o inquérito n°® 502/2011, tendo como objetivo investigar crimes
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praticados por organizagdo criminosa que atuou de forma ordenada e contumaz em
fraudes em licitacbes publicas no Municipio de Presidente Kennedy, cidade
localizada no litoral sul do Estado do Espirito Santo. Expfe que essa operacao
policial revelou provas robustas da ramificacdo da referida organizacdo criminosa
para além das fronteiras do Municipio objeto das investigacfes, sendo constatada a
existéncia de indices de desvio de verba publica.

Para o chefe do Ministério Publico Estadual, esses fatos comprovam verdadeira
crise institucional, sem precedentes no municipio de Presidente Kennedy,
caracterizada pelo comprometimento do exercicio regular dos poderes constituidos,
e 0 descumprimento literal dos principios sensiveis, tais como 0 uso irresponsavel
dos recursos publicos, a transparéncia na administracdo publica, a legalidade, a
moralidade, a impessoalidade, a publicidade, a eficiéncia, a razoabilidade e a
finalidade. “[...] democracia € um processo de convivéncia em que o poder emana do
povo, ha de ser exercido, direta ou indiretamente, pelo povo e em proveito do povo”.
(SILVA, 2006, p.40)

Por outro lado, preconiza CANOTILHO, que o Estado Democréatico de Direito se
estrutura “como uma ordem de dominio pelo povo. A articulacdo do ‘direito’ e do
‘poder’ no estado deve organizar-se e exercer-se em termos democraticos. O
principio da soberania popular €, pois, uma das traves mestres do Estado
Constitucional. O poder politico deriva do poder dos cidadaos”. (CANOTILHO, 1999,
p.94)

Se examinarmos esses principios constitucionais, torna-se evidente que as
autoridades acusadas de engendrar esquema de corrup¢cdo macularam, por certo, a
representatividade e responsabilidade que os titulares dos poderes executivo e
legislativo municipais devem preservar no exercicio de suas atribuices

institucionais.

Entretanto, a excepcionalidade da intervencdo (medida juridico-politico) impde
verificar se as circunstancias concretas que ensejaram a propositura da
representacao interventiva foram, ainda que muito graves eficientemente combatidas

por outros poderes e por instituicbes que também sustentam o Estado Democratico
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do Direito ou, se permanecendo, ainda exigem a decretacdo dessa medida extrema
como condicdo de estabilidade e rigidez do Estado do Espirito Santo.

[...] a intervencdo federal e estadual pode ser conceituada como medida
politica (com contornos juridicos bem definidos) de afastamento limitado
(especifico e temporario) da autonomia do ente federado que a sofre
(Estado, Distrito Federal ou Municipio), com ingeréncia do ente que a
promove (Uni@o ou Estado) na esfera de competéncia daquele.
(ROTHERBUNG. 2007, p.196)

Vislumbramos a intervencdo dos Estados nos Municipios como procedimento
politico-administrativo de interferéncia temporaria do Estado no Municipio, com o fim
especifico de resguardar a ordem federativa, bem como fazer prevalecer a lei e a
ordem judicial, para restaurar a plena autonomia municipal em defesa dos
municipios. A natureza juridica da intervencdo €, em parte, politica, porque visa &
mantenca da estrutura federativa cujo cerne é eminentemente a organizacdo politica
do Estado, a federacdo e seus componentes, e também administrativa, porque trata-
se de uma situacdo especial, que visa oferecer protecdo & estrutura do Estado,

sendo deflagrada mediante procedimento administrativo.

Com a decretacao da intervencdo estadual no municipio de Presidente Kennedy no
ano de 2012, o municipio vivenciou um dos seus piores momentos tanto
politicamente, juridicamente e economicamente. Isto porque o municipio ficou em
verdadeiro caos, apesar de ser um municipio novo, onde teve sua emancipacao
politica em 04 de Abril de 1964, o municipio € um dos maiores produtores de
petréleo do pais, chegando a ficar em primeiro lugar indmeras vezes em
arrecadacédo de royalties, compensacdo paga ao municipio pela exploracdo. O que
muitas das vezes traz uma ma impressao, isto por ser um municipio muito rico e ao
mesmo tempo muito pobre, tendo com altos indices de pobreza e analfabetismo, e
ao mesmo tempo muita ganancia de muita politicagem o que faz com o municipio
figue manchado em sua historia, e vivenciando insegurancga politica, econdmica e

juridica.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Esse artigo restringiu-se ao campo de estudos as hipoteses de intervencao federal e
estadual nos municipios, buscando esclarecer, de forma inicial, quais sao suas

hipéteses e o procedimento judicial acerca da matéria.
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A dificuldade em explorar o presente tema foi o de ndo encontrar na doutrina muita
explanacdo acerca da intervencdo estadual nos municipios, restringindo-se a maior
parte da doutrina a mencionar, apenas, que as disposi¢cdes acerca da intervencao
federal nos Estados seréo aplicadas no que lhe couber. Outro fator encontrado foi a
omissdo do constituinte em certos pontos, ndo deixando de forma clara como
ocorreria a intervengdo nos municipios e como se daria a aplicagdo dos respectivos
pressupostos formais, haja vista ele ter mencionado apenas os pressupostos formais

para a intervencao federal nos Estados.

A intervencdo, seja ela federal ou estadual, é sempre medida excepcional com a
finalidade de validar o pacto indissoltvel que forma a Republica Federativa do Brasil,
sendo expressada essa excepcionalidade no texto constitucional, que estabelece um

rol taxativo.

Também foi esclarecido o procedimento interventivo, que pode se dar pela
representacdo do Tribunal de Contas da Unido, se a intervengéao for federal, ou pela
representacao interventiva ajuizada pelo Procurador-Geral de Justica no Tribunal de
Justica do Estado do Espirito Santo, como € o caso do Municipio de Presidente
Kennedy — ES, que teve ajuizada representacao interventiva pelo Procurador-Geral
de Justica junto ao Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo no ano de 2012,

sendo decretada no mesmo ano, e sendo nomeado um interventor para 0 municipio.
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SAUDE BUCAL: REALIDADES E DIFICULDADES ECONOMICAS, SOCIAIS E
CULTURAIS

Emilly Martins Camargo

Larissa Fim Paqueli

Maria Fernanda Souza Santiago
Renata Scaramussa Tosta Puppin
Wendel Grollat

Ednéa Zandonadi Brambila Carletti?

1 INTRODUCAO

A saude fisica é em primeiro lugar a preocupacao de grande parte da populacao,
muitas vezes deixando a deriva a saude bucal e os cuidados diarios e necessérios
com os dentes e todo o conjunto bucal. (Saliba e Unfer, 2019) Contudo, o
aparecimento de varias doencas na populacdo é essencialmente ligado a fatores
bioldgico, sociais, econdmicos, educacionais, morais e culturais. Cada sociedade

enfrenta de forma distinta 0 combate as doencas e a busca pela saude e bem estar.

Segundo Lopes et al. (2011), o bem estar de pessoas que se encontram com
algumas necessidades de tratamento como, por exemplo, doencgas conhecidas por
gengivite, periodontite crénica, pesquisa com pessoa que sao diabéticos, e pessoas
com Sindrome de Down também entram em debate e interesse de como é

enfrentado por eles o acompanhamento e a busca por se sentirem melhores.

Tem-se como objetivo geral por meio de pesquisas, terem o conhecimento sobre as
dificuldades, necessidades e falta de conhecimento das pessoas frente ao
tratamento odontolégico. Bem como, o resultado da influencia de fatores sociais,

econdmicos e culturais.

1 Graduandos do 2° periodo no curso de Odontologia, Faculdade Multivix campus I, Cachoeiro de
Itapemirim.

2 Mestre em Ciéncia da Informacdo (PUC-CAMPINAS). Especialista em Informatica na Educacao
(IFES). Graduada em Pedagogia (FAFIA). Professora e Coordenadora de Pesquisa e Extensdo da
Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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Os profissionais da saude, em especifico da &area de odontologia, visando a
satisfacdo futura das pessoas constroem um trabalho de prevencdo as doencas
periodontais, carie dentaria e as doencas mais presentes no dia a dia. De acordo
com Saliba e Unfer (2019), ainda assim existem pessoas que ndo sao alcancadas, o
motivo claro que demonstra a necessidade social, econdmica, educacional e entre
outras, justificando que n&o € um fator apenas bioldgico responsavel pelo

desenvolvimento e evolucéo da placa bacteriana.

Dessa forma, esta pesquisa contribui para incentivar e proporcionar conhecimento
dos riscos e dificuldades encontradas no dia a dia pelas pessoas que buscam bem
estar e o cuidado da saude bucal, tendo como principio a valorizacdo da qualidade
de vida. A fonte de dados utilizada foi: Scielo, Google pesquisar, Sites, artigos
cientificos, apostilas de metodologia cientifica disponibilizada no portal académico

dos alunos da faculdade Multivix.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Cuidados e Preocupacdes Entre as Mulheres e os Homens

O tratamento odontolégico em alguns paises é oferecido gratuitamente por métodos
de saude coletiva, tendo como finalidade o bem estar e o desenvolvimento positivo
de sua populacdo. Bulgareli at al. (2018) mesmo que as diferencas nas
necessidades em saude ndo se reduzam apenas com a utilizacdo dos servicos de
saude, 0 acesso a servicos de qualidade pode melhorar as condi¢cdes desfavoraveis

de saude nas popula¢des e, gerar impacto positivo.

Da mesma forma, ha paises com custo absurdo para com o tratamento aumentando
o indice de doencas periodontais e o desconforto com a estética, bem como, o
sorriso em si. Entretanto, a boca, os dentes, o hélito e todo o conjunto bucal séo
consideramos importantes para a beleza das pessoas, porém, ndo € um tratamento
gue chega a todas as pessoas e em especial afeta mais as mulheres do que aos

homens.
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Por muito tempo, as mulheres desenvolveram um papel cultural de
responsabilidade e cuidado familiar; portanto, estariam mais preocupadas
com a sua saude bucal. J& os homens apresentam menor preocupacao com
0 impacto das condicdes bucais na sua qualidade de vida, ao ponto de
relatarem o problema apenas quando a condicdo ja se apresenta bastante
avancada, com alteracdo fisica e dor, tornando-se mais significativa.
(Bulgareli apud Borrell e Artazcoz, p. 6. 2018).

Portanto, entre as mulheres e os homens é divergente o enfrentamento e a busca
pelo tratamento devido a preocupacdo a mais que as mulheres tém, por serem
também as responsaveis pelo cuidado familiar e estético. Segundo Bulgareli et al.
(2018) as mulheres apresentam maior exigéncia na aparecia bucal, e a presenca de
carie no sorriso ou até mesmo doencas sistémicas que podem influenciar na saude

bucal é insatisfatorio para elas.

2.2 Acessibilidade ao Servico Odontoldgico

O acesso a informacgéo e conhecimento é fundamental para a sobrevivéncia, assim
como a auto responsabilidade, o fato de ndo esperar chegar ao pior estado para
procurar ajuda e saber utilizar da prevencéo para alcancar um resultado melhor. O
servico odontologico é de custo altissimo, mas, ndo implica no cuidado pessoal com
a boca evitando males graves, mesmo em situacdo de baixa renda € possivel o
acesso a esse servico de forma basica, pelo Sistema Unico de Saude (SUS). De
acordo com Coelho et al. 2011, p. 7:
A atuagdo do cirurgido-dentista no servico publico de saude consistiu
tradicionalmente em somente proceder ao atendimento clinico da populacéo
nos antigos Postos de Saude, hoje denominados Unidades Bésicas de
Saude (UBS). Isto € uma tradicdo, pois desde os primérdios da profissédo o
enfoque era o trabalho isolado no ambiente restrito do consultério. Desse

modo, a exigéncia do trabalho em equipe no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) tornou-se um desafio a ser enfrentado pelo cirurgido-dentista.

A inseguranca das pessoas em acreditar no SUS devido a fama de incapaz,
desfalcado, baixa qualidade, entre outras, é de extrema importancia quando deixam
utilizar a oportunidade de seu direito ao servico/atendimento. Em alguns casos
acontece do tratamento precisar de uma contribuigcdo ou até mesmo metade do valor
de um tratamento que € realizado nas clinicas privadas. Mas, isso ocorre para
beneficio do paciente e bem estar de poder ter um equipamento/aparelho de

seguranca e confiavel em sua boca.
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Em uma pesquisa realizada por Fonseca et al. (2015), existem relatos de pessoas
gue s6 conheceram a necessidade do cuidado bucal quando adulta, durante a
infancia viviam em familias carentes e numerosas. O contato com um profissional da
area foi tardio considerando a saude bucal j& prejudicada, mas, o cuidado bucal é
individual e valorizado por algumas pessoas. No caso das mulheres é dificil
encontrar um grande numero de satisfeitas, sempre se queixam por ter dentes

” o«

“tortos”, “amarelado”, ou seja, descrevem a boca com tristeza.

2.3 Influéncia Familiar e Cultural no Cuidado da Saude Bucal

A influéncia pela limpeza e preservacao da saude bucal comecar logo no inicio da
infancia com o desenvolvimento dos dentes, onde as criangas tende a sentir dor com
0 nascimento dos primeiros dentes e a formacéo da boca. Sendo assim, as méaes
sempre estdo atentas e preocupadas com o desenvolvimento e limpeza da boca da
crianca. E fundamental ressaltar o cuidado e o0 modo ensinado pelas familias, como

0 uso de um creme dental de qualidade e escova de dente (PEREIRA, 2010).

E possivel ressaltar que é na infancia que ocorre o consumo de alimentos
prejudiciais que podem afetar na proliferacdo de caries e outras doencas. Entretanto
€ dever da familia orientar e ajustar esses consumos na crianca, ajudar no controle
excessivo dos mesmos, preservando também a saude fisica. Criando esse habito

desde a infancia é possivel acreditar no consumo menor de alimentos prejudiciais.

Pereira (2010) apud Cavalcanti (1988), na adolescéncia as relacdes com estéticas
ficam mais aflorada pelo convivio social e também relaces afetivo-sexuais, € a fase
onde acontecem as mudancas corporais e adaptacdes novas. A estética se encontra

em um nivel elevado.

Tendo em vista, todo o trabalho de prevencéo as doencas e cuidado realizado nas
escolas, postos de saude comunitaria, campanhas de saude, entre outros, buscando
garantir o conhecimento dos riscos aos adolescentes. Sendo assim, é a fase onde o
beijo € bem explorado e a preocupacgédo dos adolescentes com o mau-halito, sorriso

cativante, dentes certos, o charme da boca é importante, sem esquecer-se das
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preocupacdes com outros fatores como problemas relacionados a halitose. (ELIAS
apud PEREIRA, 2001).

Compreende-se por meio dessas afirmacbes que esses periodos do
desenvolvimento sdo essenciais para ter o habito de cuidar da saude bucal e ter
compromisso e responsabilidade, independente de condi¢cdes socioecondmica, pois

€ o cuidado diario que ira refletir direta ou indiretamente no futuro da saude bucal.

3 CONCLUSAO

E comum encontrar pessoas que falam e conhecem as consequéncias das doencas
gue sdo acometidas pela ma limpeza bucal e o descuido, e 0 que pode gerar deixar
restos de comida acumulados no dente, ndo fazer o uso correto do fio dental e néo
escovar os dentes, porém, quando aparece a situacdo problema pode ja ser tarde
(muitas vezes) e doloroso a resolucao. Por isso, € indicado desde cedo que cuidem
e valorizem a saude bucal e limpeza, por ser considerado um tratamento de custo

alto.

A individualidade de cada um influencia diretamente nessa estética e bem estar de
vida, a qualidade de vida é de suma responsabilidade prépria. Tendo uma saude
bucal prejudicada dificilmente a pessoa consegue ser satisfeito, perde muitas vezes
a vontade de sorrir, falar, com receio da situacdo bucal. E entende-se que as
mulheres sé&o as mais afetadas e as mais preocupadas, a maioria relata com tristeza

sobre qualidade de sua boca e todo o conjunto bucal.

Compreende-se com base nesses escritos que a saude bucal esta relacionada com
tudo em nossas vidas, desde a infancia até a idade avancada. O mau cuidado com a
boca pode ser consequéncia por muito tempo, e muitas pessoas nao conseguem
acesso ao tratamento ou tem repulsa ao profissional, por entender que o melhor é

feito em clinica particular, sendo que é ofertado gratuitamente pelo SUS também.
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ESTIMULANDO A CRIATIVIDADE COM O DESAFIO DE IMPLANTAR UMA NOVA
FABRICA

Débora Cristina de Souza Silva
Luzia de Fatima Souza
Aline Juriatto Fagundes!

Alair Didrio Costa Junior?

1 INTRODUCAO

A criacdo de um projeto de layout de uma fabrica estd vinculada a estratégia
organizacional, ou seja, ao planejamento da organizacdo. A ideia € iniciar um
projeto de fabrica, definindo o melhor fluxo de trabalho e definindo o layout ideal com
base num fluxograma. O intuito é criar algo que otimize o tempo, ajuste 0s
processos, e que proporcione o menor custo e qualidade. A ideia ndo é

simplesmente criar um layout, mas, principalmente, justificar as decisdes tomadas.

2 MATERIAL E METODOS

Para o desenvolvimento deste resumo, foram utilizadas pesquisas em livros da
biblioteca académica da Faculdade Multivix, e em leitura de artigos e matérias
jornalisticas para obtencdo de informacdes encontradas na internet. Além destes
materiais, contamos com a direcdo dos professores Aline Juriatto Fagundes,
orientado na disciplina de Planejamento Estratégico e Empreendedorismo e com

Alair Diério Costa Janior, na disciplina de Projeto de Fabrica.
3 DESENVOLVIMENTO
A implantagdo de uma organizagdo, na contemporaneidade, tem se tornado algo

mais frequente e mais simples em relagcdo ha tempos atras. Com uma ideia

inovadora, logistica, gestdo, planejamento e controle de producédo, e demais areas

1 Professor orientador: titulacao, Multivix Cachoeiro de Itapemirim-ES, juriattoaline@gmail.com;
2 Professor orientador: titulacdo, Multivix Cachoeiro de Itapemirim-ES, alaircostajr@gmail.com
Cachoeiro de Itapemirim-ES, outubro de 2019.
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formando um conjunto de operagdes, contribui para uma boa administracdo de
empresas. Segundo Slack, Chambers e Johnston (2002), a estratégia da producéo
diz respeito ao padrdo de decisdes e acdes estratégicas que define o papel, os
objetivos e as atividades da producdo. Como em qualquer tipo de estratégia,
podemos considerar seu conteddo e seu processo separadamente. Ainda com
Slack, Chambers e Johnston (2002, p.33) teoricamente, a administragcdo da
producdo envolve o mesmo conjunto de atividades para qualquer tamanho de
organizacdo. Entretanto, na pratica, administrar a producdo em organizacdes de

pequeno e médio porte possui seu préprio conjunto de problemas.

O nome da fébrica a ser criada neste trabalho é Anytime Cosméticos. Ela foi
inspirada na empresa ja existente (Natura Cosméticos S/A), e consiste em uma
fabrica de cosméticos naturais, feitos de sementes e ervas da Amazbnia, para
terapia estética e com caracteristicas aromaticas, que nao contém aditivos quimicos
em sua composicdo e também ndo contém as matérias-primas proibidas, como
corantes, fragrancias, conservantes sintéticos, amonia, silicone ou até mesmo nao

realizando testes em animais.

Figura 1: Slogan da fabrica.

AnyTime Cosméticos

A fabrica fica localizada na regido Norte do pais, mais precisamente na Zona Franca
de Manaus, pela diversidade da floresta Amazénica, os ingredientes serem extraidos
diretamente de 1a, pela Zona Franca de Manaus ser um modelo de desenvolvimento
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econdmico e ter o objetivo de realizar uma integracdo econdémica, produtiva e social
na regido da Amazonia e devido a isencao de impostos de importacéo e exportacao,

gue sao vantagens que beneficiam as industrias.

Quando a alta administragdo estd comprometida com uma determinada
localizagdo, muitos custos ja estdo estabelecidos, e torna-se dificil reduzi-
los. Por exemplo, se a localizacdo de uma nova fabrica € uma regido com
altos custos de energia, mesmo um bom gerenciamento com uma excelente
estratégia de energia ja vai comecar com desvantagem. A geréncia tem um
problema semelhante com a estratégia de recursos humanos se a mao de
obra na localizacdo escolhida for cara, mal treinada, ou tiver uma ética de
trabalho desfavoravel. Em consequéncia, um trabalho cuidadoso na
determinacéo da localizacdo étimas da instalacdo € um bom investimento
(HEIZER e RENDER, 2001, p.212).

Figura 2: Mapa da macrorregido Norte

Fonte: Brasil, s.d.

Segundo Paoleschi (2012, p. 190), o modal rodoviario representa no Brasil 62% da
carga transportada. Algumas rodovias ainda apresentam estado de conservagao
muito ruim, o que aumenta 0s custos com manutengdo dos veiculos. Porém, ainda
de acordo com o autor, este modal possui maior frequéncia e disponibilidade de vias
de acesso, maior agilidade e flexibilidade na manipulacdo da carga, facilidade na
substituicdo do veiculo no caso de quebra, ideais para viagens de curta e meédia

distancia.
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A Missdo da Anytime Cosmeéticos € oferecer produtos cosméticos de aplicacéo
corporal e de higiene, respeitando a qualidade, o meio ambiente e a comunidade. “O
objetivo de projetar produtos e servigos é satisfazer aos consumidores, atendendo
as suas necessidades e expectativas atuais e/ou futuras.” (SLACK; CHAMBERS;
JOHNSTON, 2002, p.139). A visdo € ser a organizacdo reconhecida pela
preocupacdo com o Desenvolvimento sustentavel (Tripé da Sustentabilidade). O
Tripé da Sustentabilidade corresponde aos resultados de uma organizacdo medidos
em termos sociais, ambientais e econdémicos. O capital humano leva em conta os
atributos que um colaborador adquiriu através de experiéncia, educacdo. O capital
natural designa o estoque de recursos naturais renovaveis e nao renovaveis na

terra, e o resultado econdémico positivo de uma empresa, com o lucro.

Figura 3: Tripé da Sustentabilidade
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Fonte: PAOLESCHI, 2012

De acordo com Heizer e Render (2001, p.233), os projetos de layout precisam cada
vez mais ser encarados como algo dinamico. Isso significa pensar em equipamentos
pequenos, moveis e flexiveis. Eles ainda afirmam que os displays das lojas devem
ser moveis, as mesas dos escritérios e as divisérias devem ser modulares, e as
prateleiras dos depositos, pré-fabricadas. Para executar mudancas rapidas e faceis
nos modelos de produtos e nas taxas de producdo, os gerentes de operacdes
devem projetar flexibilidade nos layouts. E segundo, Chambers e Johnston (2002,
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p.200), o arranjo fisico de uma operacdo produtiva preocupa-se com o0

posicionamento fisico dos recursos de transformacéao.

O objetivo do layout de depdsitos e de armazéns € encontrar o balanceamento 6timo
entre o custo de manuseio e o0 espaco de deposito. Consequentemente, a tarefa da
administracdo € maximizar a utilizacdo da cubicagem total do deposito — isto €,
utilizar o seu volume total e manter baixos os custos de manuseio do material
(Heizer e Render, 2001, p.243).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

O grande objetivo da analise ambiental através da matriz SWOT é a identificacdo
dos rumos que a organizacdo devera seguir e quais 0S passos para que ela atinja
seus objetos estratégicos. Portanto, o resultado da analise ambiental através da
matriz SWOT ¢€ a definicdo dos objetivos estratégicos e metas para a organizacao.
(MATOS; MATOS; ALMEIDA, 2007, p. 157).

Figura 4: modelo da matriz SWOT e os tipos de direcionamento estratégico.

|_|‘| Tendéncias
| Fatores externos A organizagio
Qpportunity Threat
_ {Oportunidade) (Ameaga)
= —
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2 B .2 Oportunidades e Ameagas
H HIEE - :
[l | By | Potencialidade de Defenzibilidade
=1 | 21 atague da organizagdo da organizagao
-
g T Pontos fracos
| Pontos fracos P —
Ef|l2= e Oportunidades _
w e o = bl il
E E £| Debilidade de atagque :;ilzfgiﬁ:lﬁfgs
5 .
IE & da grganizacio (caos emergente)

Fonte: MATOS; MATOS; ALMEIDA, 2007

Na andlise realizada através do esboco do projeto, encontramos os seguintesfatores:
Forcas: ingredientes vegetais, gestao ambiental, relacionamento com envolvidos;

Fraquezas: distancia dos usuarios, distribuicdo, escassez de recursos;
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Oportunidades: recuperacdo econdmica, programas sociais, crescimento do setor,

reconhecimento da marca;

Ameagas: concorréncia nacional/internacional, altera¢des culturais.

O arranjo fisico escolhido para a criagdo desta organizacao € o layout por processo,

pois nele hé flexibilidade de movimentacdo ou manutencdo de maquinas sem que

interrompa 0s demais processos produtivos.

O arranjo fisico por processo € assim chamado porque as necessidades e
convivéncia dos recursos transformadores que constituem o processo na
operacdo dominam a decisdo sobre o arranjo fisico. No arranjo por
processo, processos similares (ou processos com necessidades similares)
séo localizados juntos um ao outro. A razao pode ser que seja conveniente
para a operacdo manté-los juntos, ou que dessa forma a utilizagdo dos
recursos transformadores seja beneficiada. (SLACK; CHAMBERS;
JOHNSTON, 2002, p.204).

Para representar a rotina de trabalho, criamos um fluxograma, que é essencial no

dia a dia das organizacdes. Nele é possivel esclarecer processos e a transi¢ao entre

um e outro da forma mais simples possivel.

Figura 5 : Fluxograma da rotina de trabalho
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Fonte: SLACK; CHAMBERS; JOHNSTON, 2002
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“O layout orientado para o processo pode simultaneamente lidar com uma ampla
variedade de produtos ou servi¢cos. Essa € maneira tradicional para dar suporte a
uma estratégia de diferenciacdo de produto.” (HEIZER e RENDER, 2001, p. 235).
Além disso, de acordo com Paoleschi (2012), o controle da producéo deve ser feito
separadamente em todos os setores produtivos com o fechamento dos turnos de
producdo e diariamente, mostrando a eficiéncia das maquinas, mao de obra e
refugos gerados. A melhor disposicdo encontrada para a fabrica esta representada

nos projetos realizados pelo grupo, como mostram as figuras a seguir.

Figura 6: Layout de fabrica

Fonte: pesquisa dos autores

Figura 7: Layout com vista para recep¢ao de materiais e armazém.

Fonte: pesquisa dos autores
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Figura 8: Area de producéo

Fonte: pesquisa dos autores

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este resumo se propds a elaborar um conjunto de ideias para criacdo inovadora e
estratégica de uma nova empresa/fabrica que atendesse aos critérios propostos e
aprendidos em sala de aula, mas que também fosse possivel aproveitar em uma
situacao real, ou do nosso convivio. O objetivo geral do trabalho é o de melhorar o
desempenho dos alunos em formacé&o para exercer suas atividades em sua rotina de

trabalho.
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TESTE DE HIPOTESE PARA A TOMADA DE DECISOES

Joéo Pedro Pinto Brandao
Lucas Barina Erler

Tayna Martins Bravin!
Frirllei Cardozo dos Santos?

1 INTRODUCAO

Um teste de hipGtese € regra que especifica se deve aceitar ou rejeitar uma
alegacdo sobre uma populacdo de acordo com as provas fornecidas por uma

amostra de dados.

Um teste de uma hipétese estatistica € o procedimento ou regra de decisdo que nos
possibilita decidir por hipétese nula (HO) ou hipétese afirmativa (Ha), com base a

informacé&o contida na amostra.

Um teste de hipotese examina duas hipéteses opostas sobre uma populacéo: a
hip6tese nula e a hipotese alternativa. A hipétese nula é a declaracdo que esta
sendo testada. Normalmente, a hipétese nula € uma declaracdo de "nenhum efeito"
ou "nenhuma diferenca”. A hipotese alternativa € a declaracdo que vocé quer ser
capaz de concluir que é verdadeira com base em evidéncias fornecidas pelos dados
da amostra (SCUDINO, 2008).

Desta maneira, o trabalho tem como objetivo mostrar qual das hipoteses € correta
(nula ou afirmativa). Apresentando tOpicos importantes acerca do de teste de
hipoteses.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como finalidade promover a disseminacdo de um

!Graduandos em Engenharia de Producédo na Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim

2 Doutoranda em Engenharia e ciéncias dos Materiais pela UENF. Mestrado em Engenharia e
Ciéncias dos Materiais pela UENF. Graduagcdo em Engenharia de Petréleo e Gas pela Faculdade do
espirito Santo. Professor da Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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conhecimento sobre uma técnica para tomada de decisbes de uma populagéo por
meio de uma andlise estatistica de uma amostra, o teste de hipotese.

Sendo assim, buscou-se através de artigos e livros, com o auxilio dos
conhecimentos para a constru¢cdo do presente trabalho, e através do Excel foi
apresentado da melhor forma o assunto.

3 DESENVOLVIMENTO

Com base nos dad os amostrais, 0 teste determina se devemos rejeitar a hipotese
nula. Vocé usa um valor-p para fazer a determinacdo. Se o valor de p for menor que
o nivel de significancia (denotado como a ou alfa), entdo vocé pode rejeitar a
hip6tese nula (BARBOSA, 2014).

Um equivoco comum € que os testes de hipoteses estatisticas sdo projetados para
selecionar a mais provavel de duas hipéteses. No entanto, na concepcdo de um
teste de hip6tese, montamos a HO como o que queremos desaprovar. Como nés
corrigimos o nivel de significancia para ser pequeno antes da analise (geralmente,
um valor de 0,05 funciona bem), quando rejeitamos a hip6tese nula, temos a prova
estatistica de que a alternativa é verdadeira. Por outro lado, se deixarmos de rejeitar
a hipétese nula ndo temos prova estatistica de que ela é verdadeira. Isto é porque
nds ndo corrigimos a probabilidade de aceitarmos falsamente a hip6tese nula de

Sermos pequenos.

Exemplos de perguntas que podem ser respondidas com um teste de hipotese:

. A altura média de mulheres universitarias difere de 1,55 m?

. O desvio padrao dessa altura é igual ou menor do que 12,5 cm?

. Os estudantes do sexo masculino s feminino diferem na altura, em média?

. Os estudantes de graduacdo do sexo masculino apresentam proporgéao

significativamente maior do que a proporcdo de estudantes do sexo feminino de

graduacéo?
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Os procedimentos necessarios para a construcao de um teste de hipotese séo:

e Passo 1: Formular as hipoteses nulas e afirmativas;

e Passo 2: Escolher a distribuicdo amostral adequada,;

e Passo 3: Dado o nivel de significAncia, determinar os valores criticos, ou
seja, a regido critica (ou regido de decisao);

e Passo 4: Calcular a estatistica que definira a deciséo;

e Passo 5: Rejeitar a HO, se a estatistica segue o0s valores criticos, caso
contrario ndo rejeitd-la. As formulas utilizadas para o calculo do teste de

hipotese sdo apresentadas da seguinte forma:

Estudo de caso hipotético:

Considere que uma indastria compra de certo fabricante, pinos cuja resisténcia
média a ruptura é especificada em 60 kgf (valor nominal da especificacdo). Em
um determinado dia, a industria recebeu um grande lote de pinos e a equipe
técnica da industria deseja verificar se o lote atende as especificacdes. Sendo o

tamanho da amostra n=16.

Ho: O lote atende as especificacdes =» (Hip6teses nula)

Hi: O lote ndo atende as especificacdes = (Hipoteses afirmativa)
Seja a variavel aleat6ria X: resisténcia a ruptura X~N(p; 25)

HO: u = 60 (Hipdteses simples)

H1: u # 60 (Hipoteses Composta bilateral)

4 RESULTADOS

Para resolucdo da tomada de decisdes do caso relatado a cima no desenvolvimento
por meio dos testes de hipétese € necessario que a equipe técnica da industria retire

uma amostra aleatéria com o tamanho representativo da populacdo do lote recebido,
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realize a medicdo da resisténcia de cada pino e calcule a resisténcia média X
(estimador de p).

Extraindo os parametros necessarios para uma distribuicdo normal:

X ~ N (p, 25/n)

Para quais valores de X a equipe técnica deve rejeitar Ho e, portanto ndo aceitar o

lote?

E necessario definir a regido critica (Rc), que consiste no conjunto de valores
assumidos pela variavel aleatoria ou estatistica de teste para os quais a hipotese

nula é rejeitada.

Se o lote esta fora de especificagéo, isto €, Hi: p # 60, espera-se que a média

amostral seja inferior ou superior a 60 kgf.

Suponha que equipe técnica tenha decidido adotar a seguinte regra: rejeitar Ho se X
for maior que 62,5 kgf e/ou menor que 57,5 kgf.

Rc ={X > 62,5 ou X < 57,5 }=>Regido de rejeicdo de Ho

Rc =Ra={57 5, <X <62,5 }=>Regido de aceitacado de Ho

Procedimento (teste):
Se x ERc = Rejeita -se HO
Se x ¢Rc = Aceita -se HO

Encontrando o valor de Z observado:

62,5 - 60
Z:__TT__:Z
V16

57,5—-60
:—i =
V16

Apds analise da regido criticado por meio do nivel de significancia, 5%, obteve-se o
resultado de Z critico igual a 1,96. Portando conclui-se que este valor pertence a

regido critica, rejeitando a hipotese nula.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio da técnica de inferéncia estatistica foi possivel definir a média de lotes que
ndo estavam de acordo com as especificacdes. Apos os célculos serem realizados,
concluiu-se que a hipotese afirmativa foi a mais adequada dentro dos parametros
utilizados na pesquisa, sabendo que néo se pode obter um resultado 100% correto,

pois sempre tera uma margem de erro dentro do problema.
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TESTE DE HIPOTESE PARA A TOMODA DE DECISOES PARA A MEDIA
POPULACIONAL

Carlos Eduardo Gomes Cardoso
Christovao Pina Guimaraes
Moises Pereira Cunhal

Frirllei Cardozo dos Santos?
1 INTRODUCAO

Além dos intervalos de confianca os testes de hipotese sao utilizados como métodos
de inferéncia estatistica aplicando informac6es de uma amostragem sobre aspectos
desconhecidos da populacdo. Devido ao tamanho da populacdo ser normalmente
muito grande e a dificuldade de abordar todos itens da grade, o teste de hipotese ou
estatistico permite tomar decisGes para uma dada hipétese ou ndo sempre abordada
pela informacéo fornecida pelos dados amostrais (BARBOSA, 2014).

O objetivo da inferéncia estatistica é realizar uma escolha a respeito de uma
populacdo com base nos dados amostrais desta populacdo. Para a tomada de
decisfes as hipbéteses sdo propostas sobre os parametros da distribuicdo de uma ou

mais variaveis aleatérias (v.a) com opcdes e sdo avaliadas.

Desta maneira, o presente trabalho apresentara topicos importantes a respeito da
teoria do tema principal testes de hipotese, ressaltando os conceitos fundamentais, e

apresenta um caso hipotético para aplicacdo do teste de hipotese.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como finalidade promover a disseminacdo de um
conhecimento sobre uma técnica para tomada de decisfes de uma populacéo por

meio de uma analise estatistica de uma amostra, o teste de hipétese.

1 Graduandos em Engenharia de producgédo pela Multivix Cachoeiro de Itapemirim.

2Doutoranda em Engenharia e ciéncias dos Materiais pela UENF. Mestrado em Engenharia e
Ciéncias dos Materiais pela UENF. Graduacao em Engenharia de Petréleo e Gas pela Faculdade do
espirito Santo. Professor da Multivix Cachoeiro de Itapemirim.
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Sendo assim, buscou-se através de artigos e livros, com o auxilio dos
conhecimentos para a construcdo do presente trabalho, e por meio do MS Excel

buscou se a melhor forma de introduzir o assunto.

3 DESENVOLVIMENTO

O procedimento basico de teste de hipdteses relativo ao parametro 6 de uma

populacao, sera decomposto em 4 passos (SCUDINO,2008).

a) Definicdo as hipoéteses:
HO : 6 = 6o (Hipo6tese nula)

H1 : 6<6o0u6> ou 0 #0o (Hipotese alternativa)

b) Identificacdo da estatistica do teste e caracterizacdo da sua distribuicao;

c) Definicdo da regra de decisdo, com a especificacdo do nivel de significancia
do teste;

d) Cédlculo da estatistica de teste e tomada de deciséo.

Para um teste de hipdteses para uma média populacional pode se considerar uma
amostra aleatéria de tamanho n de uma populacdo normal com média p
(desconhecida) e variancia o2 (conhecida). Inicialmente, pode-se considerar o caso
do teste unilateral esquerdo. Suponha que se tem interesse em verificar as
seguintes hipoteses (GUIMARAES, 2008):

HO :p=po
H1 : p<po

A estatistica do teste € a média amostral X. Se populag¢édo é normal (ou se amostra €
grande n > 30, mesmo que a populacdo ndo € normal) a distribuicdo de X é N(u,

o?/n) e a variavel aleatéria sob H@.
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~ N(0,1)

E razoavel, rejeitar H@ em favor de H1, se a média amostral X é demasiadamente
pequena em relacdo po. A regido critica, entdo poderia ser obtido, selecionando um
k da média amostral, de maneira que Rc = { X <k } onde k é tal que P( X<k | HO :

u=po ) = a, Ou seja sob HD é:

X —py _k—py [ k—,u()]
< =Pl z< =
P(O'hm JM}MJ o/+n

Ent&o para o célculo da regido critica (Rc):

:>k_'u° —za:>k—,u0+za><%
c
/In §

:>Rc={f£pn+zaxi}

In

Concluséo: se X € R, rejeita-se Ho em caso contrario ndo se rejeita Ho.

Estudo de caso hipotético:

Um comprador de tijolos acha que a qualidade dos tijolos esta diminuindo. De
experiéncias anteriores, considera-se a resisténcia média ao desmoronamento de
tais tijolos € igual a 200 kg, com um desvio padrao de 10 kg. Uma amostra de 100
tijolos, escolhidos ao acaso, forneceu uma média de 195 kg. Ao nivel de
significancia de 5%, pode-se afirmar que a resisténcia média ao desmoronamento
diminuiu?

Sendo p o peso médio da resisténcia dos tijolos ao desmoronamento
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4 RESULTADOS

Para resolucdo da tomada de decisdes do caso relatado a cima no desenvolvimento

por meio dos testes de hipbtese é necessario que:

e A estatistica do teste é a média amostral (X). Ja que n =100 > 30, tem-se que sob
Ho X ~ N (200, 10/~/100).
e A regido critica, entdo poderia ser obtido, selecionando um k da média amostral,

de maneiraque Rc={X <k }ondek étalque P(X<k|Ho: p=po) = a =0,05.

Entdo é possivel extrair da situacdo os dados para aplicacdo nas formulas de

distribuicdo Normal.

e Aresisténcia média ao desmoronamento = 200 kg,
e O desvio padréo (o) = 10 kg

e O tamanho da amostra = 100 tijolos

e A média (Vn) = 195 kg

¢ Nivel de significancia = 5% = 0,05

Entdo estabelecemos as hipbéteses para uma média populacional:
- HG: p =200
-HG: uy=<200

Com a variancia conhecida aplica-se os dados para obtencédo do valor observado
(Zobs) na formula padronizada:

7 = Z ) N0, 1)

Jd

- 195 — 201 -
i’—{rn'.r.h = ——an___ = —4
100

E necessario determinar a regido critica para um nivel de significancia fixado a=0,05
usando o grafico formulado, onde é capaz de demonstrar a regido critica, na qual

serd analisado o valor observado:
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Rc ={z € R; R< -1,64} para um nivel de significancia de 5%

Assim temos que, o valor observado -5 € a Rc, isso significa que, rejeita-se Ho ao
nivel de significancia de 5%, por tanto, pode-se afirmar que a resisténcia média ao

desmoronamento diminuiu.

5
I
|
0,95
0,05 : \
p | N
198,36 200

5 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desse trabalho, no qual foi utilizado o teste de hipdtese como inferéncia
estatistica, a média da populacdo de um conjunto de itens por meio das informacdes
coletadas a partir de uma amostra de tamanho representativo.

Foi possivel averiguar e concluir por meio da analise do valor observado e da regido
critica que o valor observado pertence a regiao critica, entéo foi possivel afirmar que
a resisténcia dos tijolos foi menor do que a média da resisténcia de
desmoronamento. E por meio da analise de teste de hipotese, se a média pertencer

a Regido critica (Rc) rejeita-se Ho ao nivel de 5% de significancia.
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TESTE DE HIPOTESE PARA A TOMODA DE DECISOES PARA UMA
PROPORCAO POPULACIONAL

Mateus Faria Silva
Maycon Maraga Souza
Vitor Raimundo Peixoto?!

Frirllei Cardozo dos Santos?

1 INTRODUCAO

Uma hipoétese estatistica € considerada uma suposicéo referente a um parametro de
uma populacdo, com o objetivo de apresentar a op¢cdo mais aceita ou verdadeira, o
que constitui uma suposicao aceitavel. De forma geral todas as op¢des ou hipoteses
de um evento podem ser distribuidas com uma ou mais varidveis aleatorias, onde
estd estipulado todos os valores de varidveis possiveis, seja de aceitacdo ou

rejeicdo, de uma andlise estatistica sob a hipétese nula ou zero.

Para selecdo de uma alternativa ou tomada de decisbes relacionada a uma
populacdo de itens ou individuo, na estatistica inferencial pode se realizar o teste de
hipétese como alternativa para tomada de decisdes. Esse método estatistico é
baseado na andlise de uma amostra, de tamanho proporcional ao da populacédo de
interesse, onde ha parametros desconhecidos da populacdo de interesse
(GUIMARAES, 2008).

Uma das principais informacdes para realizacdo dos testes de hipbteses é a regiao
critica (Rc), que constitui um conjunto de valores de variaveis aleatérias para os
quais a hipdtese nula é aceita ou rejeitada (Barbosa, 2014). Assim a regido de
rejeicdo € definida como a probabilidade de algo ndo ocorrer, como o nivel de

significAncia da ocorréncia.

Os métodos de inferéncia estatistica apresentam como objetivo a realizacdo de

1 Graduandos em Engenharia de Producédo pela Faculdade Multivix Cachoeiro de Itapemirim

2 Doutoranda em Engenharia e ciéncias dos Materiais pela UENF. Mestrado em Engenharia e
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tomada de decisfes de uma populacdo somente com informacdes extraidas de uma
amostragem. Desta maneira, o presente trabalho apresentara tépicos importantes a
respeito da teoria do tema principal testes de hipdtese, ressaltando os conceitos

fundamentais, além de uma analise de um caso hipotético.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como finalidade promover a disseminacdo de um
conhecimento sobre uma técnica para tomada de decisbes de uma populacdo por

meio de uma analise estatistica de uma amostra, o teste de hipétese.

Sendo assim, buscou-se através de artigos e livros, com o auxilio dos
conhecimentos para a construcao do presente trabalho, e por meio do excel buscou

se a melhor forma de introduzir o assunto.

3 DESENVOLVIMENTO

Para iniciar o processo de andlise e teste de hipotese Scudino (2008) relata os

principais conceitos aplicaveis nos testes de hipotese, tais como:

. Hipdtese nula(Ho)- alegacao dita como verdadeira para a montagem
de um teste de hipbtese, mencionado como a alternativa que se quer analisar, a
hipotese nula pode ser rejeitada ou aceita, com o intuito de favorecera hipétese

alternativa, sempre que a evidencia sugerir que Ho seja falsa.

. Hipotese alternativa (H1) — alegacéo contraria a HO, aborda a opc¢ao

guando a hipétese nula ndo apresenta evidencia verdadeira.

Assim como a inferéncia estatistica realizada por meio do Intervalo de Confianca
(IC), os testes de hipotese podem ser realizados para parametros como a meédia
(w),proporgéo (p), a variancia (c?) e desvio padrédo (o), todos parametros
relacionados a populacdo, calculados a partir de uma amostra da populacdo de

interesse, de tamanho representativo.

Para a utilizacdo do teste de hipotese e necessario seguir alguns passos;
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Formular as hip6teses nulas e alternativas

Escolher a distribuicdo amostral adequada

Dado o nivel de significancia, determinar os valores criticos, ou seja, a regido
critica (ou regido de decisao);

Calcular estatistica que definira a decisao;

Rejeitar a hipdtese nula se a estatistica excede os valores criticos, caso

contrario nao rejeita-la.

O caso hipotético analisado no presente trabalho exige que a equipe realize a

tomada de decisdes da populagdo por meio da proporcdo amostral analisada. A

situacdo a ser analisada é descrita abaixo.

No ano de 2018 foi realizada uma pesquisa em uma industria de fabricacdo de

carros e constatou-se que apenas 60% dos trabalhadores estavam satisfeitos com a

infraestrutura oferecida pelo gerenciamento corporativo. Com o intuito de aumentar

essa proporcdo a os gerentes realizaram melhorias em toda industria e no inicio

2019, um ano depois, resolveram verificar se as modificacbes estavam produzindo o

efeito desejado. Para isso entrevistou 150 trabalhadores de diferentes setores da

industria.

Para essa situacdo a equipe de planejamento deve resolver algumas questdes:

a)
b)
c)
d)

Formulacdo do problema como um teste de hipoteses.

Quiais sao os significados dos erros tipo | e tipo 11?

Qual é a regido critica para um nivel de significancia de 10%7?

Se 111 dos 150 trabalhadores entrevistados estavam satisfeitos com a

infraestrutura oferecida, qual € a sua concluséo?

Para célculo da proporgéo de trabalhadores satisfeitos com o ambiente é necessério

extrair os dados e as condi¢cOes dos testes de hipotese.
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- p: proporgao de trabalhadores satisfeitos com a infraestrutura oferecida.

Hipdtese Nula Ho : p = 0,60
Hipotese Alternativa Hi : p > 0,60

Nesse caso trabalha-se com teste de hipdtese unilateral ou unicaudal a direita.

Os erros devem ser estipulados de acordo com as alternativas do teste de
hipotese:
o Erro tipo I: Rejeitar HO quando H1 é verdadeira (afirmar que a proporcdo de
trabalhadores satisfeitos com a infraestrutura oferecida é maior que 0,60 quando, na
verdade, ela é 0,60).
o Erro tipo II: Nao rejeitar Ho quando Hi é falsa (afirmar que a proporgéo de
trabalhadores satisfeitos com a infraestrutura oferecida € 0,60 quando, na verdade,

ela & maior que 0,60).

Com resultado alcancado pode se observado quer o resultado esté localizado acima

do z critico

4 RESULTADOS

Como resultado espera-se que para termos uma significancia de 0,10 ou 10%
precisa-se que a regido critica (Rc), P( X =2 Rc). Assim como o valor de K = 111,
deve ser analisado e verificado se pertence a Regido Critica, se pertencer logo a
hip6tese nula (Ho) devera ser rejeitada.

Para calculo da proporcao da populacao satisfeita com a infraestrutura da industria é
necessario realizar o calculo do valor observado por meio das informacdes retirados

do caso relatado.

A regido critica deve dimensionada graficamente por meio do nivel de significancia,

considerando sempre para o modelo do grafico a condi¢céo da hipotese alternativa.

O valor observado calculado por meio da distribuicdo normal Z foi de 3,5, ja o valor

da regido critica dimensionado na curva galsaniana foi de 2,68. Entdo pode-se
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concluir que o valor observado encontra-se dentro da regido critica. Com a condicao

da hipo6tese nula estipulada, pode-se rejeitar a Ho.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio do presente trabalho foi possivel averiguar que o teste de hipétese pode
ser aplicado como técnica inferencial estatistica para determinacdo de qualquer

parametro relacionado a populacao.

No entanto por se tratar de uma amostragem e ndo de uma pesquisa com 100% da
populacdo, os valores atribuidos como parametros podem apresentar erros, a

analise tem como objetivo aplicar a técnica sempre com o0 menor erro possivel.

Como avaliacdo do caso mencionado no corpo do trabalho foi possivel concluir que
o resultado alcancado pela reforma da infraestrutura industrial, foi aceita de forma
positiva, onde mais de 60% dos trabalhadores estdo satisfeitos por isso hipotese

nula foi rejeitada, pois o resultado observado pertence a regiao critica.
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DETERMINACAO DO TEOR DE ALCOOL NA GASOLINA DE POSTOS DE
COMBUSTIVEL DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM — ES

Luis Henrique Nascimento da Silva
Lucas Miranda Simdes

Ronildo P. de Souza Longo?
Fernanda Souza Silva?

Frirllei Cardozo Santos?

1 INTRODUCAO

Com o estilo de vida que a maioria da populacdo tem diariamente, a utilizacdo de
combustivel féssil tem sido cada vez maior. Dentre a variedade de combustiveis
mais utilizados, seja de forma individual ou coletiva, a gasolina tem sido o mais

utilizado.

Segundo Santos (2005) a gasolina vem a ser um combustivel derivado do petrdleo,
sua composicao se da através de hidrocarbonetos, produtos oxigenados, porcdes de
enxofre, nitrogénio e metais, o consumo da gasolina comparado ao século passado
teve um grande aumento e é considerado além de mais popular, o mais utilizado no

Brasil.

A regulamentacdo e a fiscalizacdo para que esse produto seja comercializado e
utilizado de forma apropriada e segura é feita pela Agencia Nacional do Petrdleo,
Gas Natural e Bicombustivel (ANP) e ela classifica a gasolina em trés tipos: AB e C.

Ja Nascimento (2008) relata que no mercado ha quatro tipos de gasolina tipo C, a
comum, aditivada, premium e podium. A gasolina comum nao recebe nenhum tipo

de aditivo ou corante em sua composi¢éo, fazendo assim com que ela seja a mais
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7z

simples sua coloracdo é amarelada, na aditivada sao adicionados aditivos
multifuncionais que tem por caracteristica fazer a limpeza do sistema por onde o

combustivel circula esse tipo recebe corante e sua coloracao € esverdeada,

Para que seja de bom uso, a gasolina deve seguir algumas especificagcdes e uma
delas determina um percentual obrigatério de 25% de alcool etilico anidro presente

na gasolina, onde sua funcdo € aumentar a octanagem do combustivel.

Como uma forma de aumentar os lucros, muitos empresarios adicionam uma
porcentagem de &lcool maior do que a autorizada de ANP, entdo com o objetivo de
avaliar a quantidade de alcool adicionada na gasolina de diferentes postos da
regido, o presente trabalho explora por meio da avaliacdo qualitativa quais gasolinas

estdo dentro do padrao estipulado pela agencia reguladora.

2 MATERIAIS E METODOS

Com a finalidade de avaliar de forma qualitativa a qualidade da gasolina de
diferentes postos da cidade de Cachoeiro de Itapemirim, o presente trabalho
buscou através de artigos normativos e conhecimentos praticos, realizar o
experimento de avaliacdo do teor de a&lcool em diferentes amostras de
combustiveis (gasolina) de diferentes fornecedores (postos). O experimento foi

realizado de acordo com o estipulado na normatizagcédo da ANP.

O experimento foi realizado pelos alunos do curso de Engenharia de Petrdleo e
Gas, com a orientacdo das professoras Frirllei e Fernanda, e com o apoio dos

alunos do 6° periodo de Engenharia de Producéo.

Os materiais utilizados para o experimento foram 5 amostras de 50 ml de gasolina
de diferentes postos, alcool etilico, cloreto de sédio, agua destilada, além das
vidrarias como proveta, bastdo de vidro e backer, além de equipamentos como

balanca analitica.
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3 DESENVOLVIMENTO

O trabalho foi realizado com base nos postos da regido de Cachoeiro de Itapemirim,
foram coletados dados de 5 postos da regido, dos quais foram atribuidos letras
aleatérias para preservar o nome de cada fornecedor, e examinados da seguinte
forma no laboratério de quimica da faculdade Multivix.

Inicialmente, foi adicionado 50ml de agua no Becker, em seguida foi adicionado e
dissolvido o cloreto de sédio (NaCl) (sal) em 50ml de &gua (Figura 1). Em seguida
foram adicionados 50 ml de gasolina em uma proveta, onde adicionou-se em
seguida as 50ml de agua salina na proveta. Apos juntar as substancias na mesma
proveta, agitou-se e repousou a mistura durante 10 minutos. O mesmo procedimento

foi realizado com todas as amostras de gasolina.

Figura 1 - Amostras

Fonte: Pesquisa dos autores

O tempo de decantagcédo das amostras foi essencial, para que houvesse um padrao e
tempo suficiente, para separacado de praticamente todo alcool presente na gasolina,

como pode ser observado na figura abaixo.

Figura 2 - Decantacéo

Fonte: Pesquisa dos autores
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A solucdo agua + sal apresentar4d uma polaridade maior, a qual apresenta maior
afinidade com o alcool contido na gasolina, isso € possivel devido a presenca do OH
presente no etanol, fazendo com que sejam atraidas pelas moléculas de agua que

também sé&o polares, como pode ser observado na Figura abaixo.

Figura 3 - Resultados

Fonte: Pesquisa dos autores

Para todas as amostras foram realizadas o calcula de porcentagem volumétrica da
quantidade de gasolina inicial e apds a mistura com agua, onde € possivel observar
a diferenga nos valores antes e ap6s a mistura com uma solugdo mais polar. Abaixo

se encontra a tabela com os resultados encontrados.

Quadrol - Resultados

PONTOS VOLUME VOLUME TEOR (%)
INICIAL {mL) FINAL (mL)
Posto 1 50 37 26
Posto 2 50 37 26
Posto 3 50 37 26
Posto 4 50 37 26
Posto 5 50 39 22

Fonte: Pesquisa dos autores

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Para que seja de bom uso, a gasolina deve seguir algumas especificagcdes e uma
delas determina um percentual obrigatorio de 25% de alcool etilico anidro presente
na gasolina, onde sua fungdo é aumentar a octanagem, diante disso fizemos essa

analise para estudo da gasolina ofertada em Cachoeiro de Itapemirim.
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Apés a realizagdo das analises, observou-se que a gasolina da regido esta dentro do

padrao estipulado pela ANP.

Quadro 2—Resultados e Padrdes

PONTOS VOLUME VOLUME TEOR (%)
INICIAL (mL) FINAL (mL)
Posto 1 50 37 26
Posto 2 50 37 26
Posto 3 50 37 26
Posto 4 50 37 26
Posto 5 50 39 22

Fonte: Pesquisa dos autores

Todo material utilizado durante o experimento foi destilado e armazenado para o

descarte adequado, como pode ser observado na imagem abaixo.

5 CONCLUSAO

Figura 3 - Resultados

Fonte: Pesquisa dos autores

A realizacdo da experiéncia trouxe um melhor entendimento sobre a forca energética

do combustivel, além de poder entender melhor seu funcionamento. Através deste

conhecemos também os perigos da utilizacdo de uma gasolina adulterada. Apés a

realizacdo do experimento.
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Utilizando um método de analise simples e pratico em que a separagao € realizada
devido a diferenca de densidade e a miscibilidade da agua e do alcool, feita de
maneira rapida e eficiente, foi possivel concluir que as amostras estudadas néo
estavam adulteradas, estando assim todas dentro dos padrdes estabelecidos pela
ANP.
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MOMENTO DE INERCIA — UM MOMENTO NA CADEIRA

Bruno Gomes Rodrigues
Cristovao Pina Guimaraes
Erika Cristina Sabino
Moisés Pereira Cunhat

Leonardo Teixeira Mardegan?

1 INTRODUCAO

Este estudo foi feito para ser um auxilio tedrico para um experimento, que tem como
principal foco o momento de inércia. O experimento é feito com uma cadeira
giratéria e duas garrafas de 4gua, entdo uma pessoa é colocada sentada na cadeira
de modo que seus pés nao encostem-se ao chado e que ela consiga segurar 0os dois
litros de agua cada um em uma méo. Depois de feito isso uma segunda pessoa gira
a cadeira e pede para a pessoa esticar 0s bracos e quando o movimento circular da
cadeira estiver diminuindo fechar os bragos, neste momento a velocidade da cadeira

volta a aumentar.

Esse ensaio feito tem varias grandezas fisicas, porém o foco principal € o momento
de inércia. Antes de explicar 0 momento de inércia é preciso entender a primeira lei
de Newton, ou inércia. A inércia € a tendéncia que um corpo tem de se manter
parado ou em movimento uniforme a ndo ser que exista uma forca exterior. Por
exemplo, quando se esta dentro de um carro a uma certa velocidade os corpos dos
passageiros e tudo que esta dentro do carro estd indo na mesma velocidade e
quando por algum motivo ha uma reducdo de velocidade brusca os corpos dos
passageiros sao jogados para frente, isto é, o corpo tendia a continuar na mesma
velocidade que estava, porém o carro ja estava numa velocidade menor, por iSso 0s

passageiros sdo jogados para frente e segurados pelo cinto de seguranca.
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O momento de inércia pode ser definido como a dificuldade que um corpo tem para
rotacionar em relacdo ao seu eixo, ou seja, para sair do repouso e comecar a girar,
um corpo necessita de uma forca externa atuando no mesmo. Quanto maior o
momento de inércia maior sera sua resisténcia para sair do repouso e ir para

rotacao.

O momento de inércia depende da distribuicdo da sua massa de um corpo, gquanto
mais distante do eixo de rotacdo maior serd 0 momento de inércia e também sua
resisténcia rotacional. Suponha que existe um eixo de rotacdo com dois discos
sendo um com raio maior que o outro, e se aplica a mesma forca de rotacdo nos
dois. O disco com raio maior tera uma dificuldade maior para ser rotacionado que o
menor, pois 0 seu momento de inércia é maior, ou seja, o disco menor girara por

mais tempo.

Outro termo que esta relacionado ao experimento € o momento angular. O momento
angular é o produto entre 0 momento de inércia e sua velocidade angular, a partir do
momento angular é possivel saber sua conservacdo, melhor dizendo, o quanto de
rotacdo o corpo possui. O Objetivo € compreender através do experimento como se
comportam os efeitos fisicos aplicados na pratica, com intuito de aperfeicoar
conhecimentos € assimilar no dia a dia, o momento de inércia, momento angular e

torque.

2 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tem como finalidade promover a convergéncia entre o
conhecimento tedrico com a préatica, sobre o tema momento de inércia, momento

angular e torque, com assimilando no dia a dia.

Sendo assim, buscou-se através de uma pesquisa a demonstracao por experimento,
com o auxilio dos conhecimentos para a construcdo do presente trabalho, e por
meio de uma cadeira giratéria, dois litros de garrafa pet cheias com agua e uma

pessoa.
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3 DESENVOLVIMENTO

O procedimento béasico para compreender o movimento da cadeira se faz
necessario conhecer momento de inércia, momento angular e torque, 3 elementos
importante para compreensdo no dia a dia, sendo assim, momento de inércia &
guando corpo massivo apresenta sua tendéncia de permanecer em seu estado
inicial de movimento com uma velocidade constante, que inclusive pode ser zero, no

caso em que o somatorio das forcas atuantes é nulo.

O momento de inércia também pode ser relacionado a primeira lei de Newton, a
inércia. Newton foi um grande fisico, que contribuiu e contribui para o entendimento

dessa ciéncia.

Lei I: Todo corpo continua em seu estado de repouso ou de
movimento uniforme em uma linha reta, a menos que seja forcado a
mudar aquele estado por forcas aplicadas sobre ele. (NEWTON,

1687, p. 34)
Figura O1: representacao m
de um <corpo a uma
Distancia R de seu eixode | T — — — = — = .
& N
N R 7

Fonte: O Autor (2019)

Previamente ao entendimento do calculo do momento de inércia & fundamental
conhecer alguns termos que o antecedem. Primeiramente a velocidade angular. A
velocidade angular € dada pelo quociente entre a variacdo do angulo que foi

percorrido pelo tempo. Também representada pela equacéo:

Anais da IV Mostra Cientifica da Multivix Cachoeiro de Itapemirim, v.4, n. 1, 13 e 14 de nov. 2019— ISSN 2526-0510



272

A8
w=__
At
E ha uma relacao entre a velocidade linear com a velocidade angular.
V=w-r
Sabendo que a energia cinética é dada pela equacéo:

muv?

2
Sendo assim para relacionar energia cinética com a velocidade angular substitui-se
a velocidade linear pelo produto entre velocidade angular e o raio.

(mr )w?

2

Desta forma o termo entre parénteses representa a energia cinética rotacional em
uma s particula. O somatoério de todas as energias cinéticas rotacionais é o
momento de inércia.

I= mr?
Se existir um intervalo continuo no corpo rigido, | pode ser encontrado pela seguinte
integral:

I= rdm
Entdo pode-se definir a energia cinética potencial e o momento de inércia com:

I= r dm

lw?

2
Por outra forma pode-se associar ao movimento da terra em torno do sol, nessa
situacdo, tem um corpo com massa realizando um movimento, no entanto de
rotacdo ao eixo fixo, no caso o Sol ou como as pessoas conseguem se equilibrar
andando de bicicleta com uma facilidade, porém ndo tem essa mesma facilidade
guando a mesma esta parada. Dessa forma, esse movimento tem uma determinada
velocidade angular, essa relagdo de massa e velocidade angular que gera um

momento angular.
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Além disso existe uma resisténcia a mudanga no movimento rotacional, chamado de
momento angular, a dificuldade de alterar o movimento da rotacdo de um corpo
também depende de sua velocidade de rotacdo, também conhecida como
velocidade angular. O produto do momento de inércia de um corpo por sua
velocidade angular da origem a uma importante medida, conhecida o momento

angular.

O vetor momento angular tem o vetor perpendicular a velocidade linear, ele ajuda a
compreender, por exemplo, como uma pessoa consegue se equilibrar com a
bicicleta andando e ndo faz 0 mesmo com ela parada. Abaixo ha uma representacao

grafica do momento linear.

Figura02: Representacdo dos vetores momento angular(L) e velocidade linear(V) e o raio(r).

Fonte: O Autor (2019).

Torque, ou momento de uma for¢ca, € a tendéncia que uma forca tem de
rotacionar um corpo sobre o qual ela é aplicada. O torque é um vetor
perpendicular ao plano formado pelos vetores forga e raio de rotagédo. O vetor
torque pode ser calculado por meio do produto vetorial entre forca e distancia
(HELERBROCK, 2019, p.1)

Ja o torque dinamico ocorre quando faz o objeto adquirir aceleracdo angular, ou
seja, no momento em que O eixo tem um menor raio, distribuido por massa, a
velocidade angular naquele instante € maior, pois € necessario menos forgca, no
momento em que o eixo tem uma distribuicdo de massa maior em seu raio €

necessario aplicacédo de forca maior, com isso, a velocidade angular € menor.
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Figura 03: Representagdo do momento de torque

Rotation axis

Fonte: O Autor (2019).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Uma pesquisa foi desenvolvida comparando a semelhanca entre 0 momento da
cadeira e as piruetas de uma bailarina. As piruetas séo definidas através de seu raio
(nesse caso o tamanho do raio corresponde ao comprimento da perna da bailarina

ou os bracos abertos).

Figura 04: Raio de acordo com que a bailarina abre a perna

Fonte: O Autor (2019).

Quando o raio do movimento € maior, 0 momento de inércia € maior, resultando em

uma melhor resisténcia rotacional. Caso o raio for menor, o inverso acontecera.
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O momento da cadeira é semelhante a pirueta de uma bailarina quando os bracos
estdo abertos ou as pernas estao fazendo um movimento semelhante ao compasso

seu giro € mais lento, porém seu momento de inércia € maior.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Mediante da pesquisa apresentada dando base tedrica ao experimento, percebe-se
gue os efeitos mecanicos momento de inércia, momento angular e torque, estdo
presentes no cotidiano, dessa forma através do estudo o momento da cadeira tem a

finalidade de fazer a juncdo do conhecimento pratico e tedrico.

A analise observada faz jus a teoria, ou seja, a distribuicdo de massa em relacéo ao
eixo é um fator que altera 0 momento de inércia e sua conservacao. Ja o torque é o
inverso, pois, o célculo do torque € o produto entre a for¢ca e a distancia, sendo que

o torque € inversamente proporcional a distancia.
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