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RESUMO

O Cadigo Civil previu que os alimentos, entre outras hipoteses, sao devidos
em virtude do poder familiar, enquanto os filhos estdo submetidos a tal instituto. Por
sua vez, o Codigo de Processo Civil instituiu procedimentos para que, nas hipoteses
de inadimplemento, seja possivel buscar, na via judicial, a satisfacdo do débito
alimentar. Para tanto, foram previstos dois procedimentos que possibilitam,
alternativamente, o requerimento de constricdo de bens do devedor ou a prisdo do
executado. Embora entenda-se, pela leitura da lei, que ndo ha possibilidade de se
utilizar ambos os procedimentos em um Unico feito, a jurisprudéncia vem mitigando
tal vedacdo e concedendo maior liberdade e autonomia ao exequente, que pode
optar por promover um procedimento hibrido. Contudo, garantindo o direito a ampla
defesa e do contraditério, € possibilitado ao executado a possibilidade de apresentar
resposta capaz de livra-lo do decreto prisional, que depende de uma série de
requisitos a serem observador pelo magistrado. Todavia, na hipétese de inércia do
executado, ou, ndo acolhida a justificativa, devera o alimentante permanecer preso
pelo prazo legal, em cela separada dos presos comuns.
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1 INTRODUCAO

O direito esta em constante avanco na sociedade brasileira, tendo o Codigo

Civil de 2002 implementado grandes inovacgdes relacionadas ao desenvolvimento



dos conceitos de familia, destacando-se a introducdo dos aspectos referentes ao
poder familiar, que serviram para suprimir o papel do patrio poder e descentralizar a
hierarquia que antes existia em favor do homem no nucleo familiar.

Para Madaleno (2022, p. 789) “A origem do poder familiar estd na razao
natural de os filhos necessitarem da protecdo e dos cuidados de seus pais, com
absoluta dependéncia com o0 seu nascimento e reduzindo essa intensidade na
medida de seu crescimento [...]".

Sendo assim, junto ao poder familiar sobrevieram conceitos diferentes
daqueles anteriormente aplicados, havendo maior divisdo das atribuicbes e
responsabilidades entre os membros do meio familiar, partilhando-se de forma mais
igualitaria as responsabilidades entre o homem e a mulher.

Acerca de tais mudancas, que visaram trazer maior estabilidade nas relactes
familiares, menciona-se como nitido exemplo dos efeitos do poder familiar o instituto
da guarda compartilhada, que passou a ser adotada como modalidade padréo de
convivéncia, assim como a normatizacdo de regras para combater a pratica dos
nocivos atos de alienacao parental e o dever de sustento dos filhos.

Mais a mais, acerca do dever de sustento, a codificagdo civil previu que a
obrigacdo alimentar € reciproca entre parentes, conjuges e companheiros, sendo
este o fundamento para ajuizamento de demandas objetivando a fixacéo judicial dos
alimentos.

Como consequéncia dessas demandas em que sao fixados os patamares dos
alimentos devidos aos filhos, surgem os casos de inadimpléncia do devedor em
relacdo ao pensionamento estipulado em favor de seu descendente.

Nesses casos, € necessario o0 estudo sobre as possibilidades que o legislador
se preocupou em introduzir ao ordenamento juridico para se obter a satisfacdo do
débito alimentar.

Veremos adiante que cabe ao alimentado, de forma representada ou
assistida, buscar, na via judicial, obter os valores que lhe sédo devidos e, em razéo
da urgéncia de percepcédo das verbas de carater alimentares, surge a importancia de
o operador do direito conhecer e dominar os métodos para pugnar pelo cumprimento
forcado da obrigacéo.

Nessa hipotese, podera o exequente buscar a constricdo de bens do devedor,
ou, se preenchidos os requisitos que seréo elencados adiante, requerer ao juizo que

decrete a prisao civil do devedor.



Destaca-se que a presente pesquisa se justifica pela necessidade de analise
das regras procedimentais para se requerer o cumprimento forcado da obrigacao
alimentar, bem como tem por objetivo analisar a modalidade de coercéo consistente
na prisdo civil, entender as diferencas entre as modalidades executivas e a
possibilidade de se cumular estas.

Consoante explanado, o dever de alimentar foi instituido pela codificacdo civil
em carater reciproco, sendo devido entre parentes, cOnjuges ou companheiros,
podendo ser requeridos por aqueles que ndo possuirem capacidade de promover
seu préprio sustento.

Nesse contexto, serdo abordados na pesquisa, de forma especifica, aspectos
processuais do cumprimento de sentenca de prestar alimentos em favor dos filhos
gue ainda estdo submetidos ao poder familiar e possuem em seu favor a presuncgao
legal de necessidade alimentar, abordando caracteristicas de direito material e

direito processual relacionadas ao tema em analise.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 DOS ALIMENTOS

Instituto ao qual o ordenamento juridico brasileiro estd familiarizado, os
alimentos estdo previstos entre os artigos 1.694 e 1.710 do Cddigo Civil (Lei n°
10.406/02) e sao devidos, de forma reciproca, entre cOnjuges, parentes e
companheiros.

As verbas de carater alimentar estdo relacionadas com uma série de
principios constitucionais e infraconstitucionais, e, nas palavras de Madaleno (2022,
p. 1003)

A sobrevivéncia esta entre os fundamentais direitos da pessoa humana e o
crédito alimentar é o meio adequado para alcangar 0S recursos necessarios
a subsisténcia de quem ndo consegue por si SO prover sua manutencao
pessoal, em razdo da idade, doenca, incapacidade, impossibilidade ou
auséncia de trabalho. Os alimentos estdo relacionados com o sagrado
direito a vida e representam um dever de amparo dos parentes, conjuges e
conviventes, uns em relagdo aos outros, para suprir as necessidades e as
adversidades da vida daqueles em situagdo social e econbmica
desfavoravel [...]

Quanto sua classificacdo, conforme acima delimitado, serdo abordados os

alimentos civis oriundos de institutos e normas legais, notadamente aqueles



previstos no direito de familia, alcangcando os fixados de forma proviséria ou
definitiva.

Os alimentos provisoérios estao previstos no art. 4° da Lei n° 5.478, que prevé
diversas peculiaridades a serem observadas no tramite da agdo de alimentos. Os
alimentos provisérios sdo aqueles fixados pelo Juiz por meio de decisédo
interlocutdria, enquanto os definitivos decorrem de sentenca que resolve o mérito da
demanda.

Por inteligéncia do art. 1.699 do Cddigo Civil, os alimentos fixados pelo Juizo
somente poderdo ser modificados na hipotese de real alteracdo das condi¢des
financeiras do alimentante ou das necessidades do alimentado, mediante o devido
procedimento e com observancia ao contraditorio e ampla defesa.

Ademais, gize-se que a maioridade civil, por si s6, ndo resulta em extingcao
automética da obrigacdo alimentar, devendo o alimentante movimentar o poder
judiciario para pleitear sua exoneracdo do encargo, consoante sedimentado pelo

Superior Tribunal de Justica ao editar sua sumula de n° 358.

2.2 DO CUMPRIMENTO DE SENTENCA

O cumprimento de sentenca € o instrumento processual adequado para se
buscar o adimplemento forgcado de comandos proferidos pelo poder judiciario.

Para tanto, € necessaria a apresentacdo do devido titulo executivo, que
consistira em atos realizados pelo proprio poder judiciario, podendo consistir em
decisdbes ou sentencas reconhecedoras de obrigacbes e que possam ser
executadas, ressaltando-se que o objetivo do procedimento ndo é a formacao de
julgados, e sim obtencao de satisfacdo daqueles ja proferidos (GONCALVES, 2019).

Em relagdo ao objeto da pesquisa, depreende-se que o cumprimento de
sentenca, via de regra, consistira em uma nova etapa processual dos autos em que
foi proferida a decisdo, mas, no caso de execucdo dos alimentos provisérios e
anteriormente ao transito em julgado da sentenca que fixar os alimentos definitivos,
tal regra ndo prevalecera.

Nesse sentido leciona Camara (2022, p. 382)

No caso de execucdo de alimentos fixados em sentenga transitada em
julgado, esta se processara nos mesmos autos em que se documentaram
os atos do processo de conhecimento; jA a execucdo de alimentos
provisérios e a de alimentos fixados em sentenca ainda nao transitada em
julgado serdo processadas em autos apartados [...]



Consoante tracado, nos casos em que houver o requerimento de
cumprimento de sentenca de obrigacéo de prestar alimentos, podera o credor optar
pelo rito ao qual pretende que o feito tramite para obter o que pleiteia.

Isso se da pela previséo legal de dois ritos apropriados para a cobranca das
verbas alimenticias fixadas, optando o credor pela intimagcdo do alimentante para
pagamento ou justificacdo, sob pena de prisdo civil ou, ainda, pela intimacdo para
adimplir com o débito, sob pena de penhora de bens (ARAUJO JUNIOR, 2022).

Convém destacar que h& expressa autorizacdo constitucional para a prisdo
civil do devedor de alimentos, que, preenchendo todos 0s requisitos necessarios,
devera ser decretada pelo Juizo, nos termos do inciso “LXVII” do artigo 5° da

Constituicdo Federal, vejamos:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, a igualdade, & seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: [...] LXVII — ndo havera priséo civil por
divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel
de obrigacéo alimenticia e a do depositério infiel; [...] (BRASIL, 1988)

Sendo assim, as verbas podem ser buscadas através do cumprimento
definitivo ou provisério da sentenca que reconhece a exigibilidade de obrigacédo de
pagar quantia certa, previstos entre os artigos 520 e 527 do Codigo de Processo
Civil, ou, ainda, pelo cumprimento de sentenca que reconheca a exigibilidade de
obrigacao de prestar alimentos, que tem sua fundamentacgéo legal entre os artigos
528 e 533 da mesma codificacao.

Ressalta-se que o rito especifico para as obrigacées alimentares permite ao
credor pugnar pela prisao civil do devedor.

Entretanto, para a decretacdo da prisdo civil deverdo observadas as
peculiaridades que serdo explanadas adiante, enquanto, por outro lado, hé&
entendimentos acerca de expressa vedacédo legal que lhe impossibilita de requerer,
de forma cumulativa ou subsidiaria, medidas de constricdo de bens.

Sobre tais argumentos, explana Tartuce (2021, p. 300)

[...] cabivel a tramitacdo concomitante, nos mesmos autos, de pedidos
de cumprimento de sentenca por meio da coercéo pessoal (sob pena de
prisdo para os meses mais recentes) e da coercao patrimonial (sob pena de
penhora quanto as prestagdes “antigas”’)? A resposta é negativa para
alguns pelos seguintes argumentos: 1. a cumulacdo ensejaria tumulto
processual; 2. ha previséo legal sobre a inviabilidade de cumulacao de
procedimentos executivos diversos (Destacamos)

Ainda, dispde o art. 780 do Cdodigo de Processo Civil:



Art. 780. O exequente pode cumular varias execucgdes, ainda que fundadas
em titulos diferentes, quando o executado for o mesmo e desde que para
todas elas seja competente o mesmo juizo e idéntico 0 procedimento
(BRASIL, 2015) (Destacamos)

A parte do texto que prevé a necessidade de que as execucdes a serem

cumuladas tenham procedimentos idénticos foi costumeiramente interpretada como
expressa vedacao legal a cumulacdo dos procedimentos pelo rito da expropriacdo e
da constricdo de bens, contudo, com o nitido escopo de buscar, de forma mais
efetiva e célere, o adimplemento do débito alimentar, a jurisprudéncia tem adotado
diferentes entendimentos acerca da possibilidade de se mitigar o entendimento de
gue ha um impedimento legal e, via de consequéncia, autorizar a cumulacdo dos

ritos para obtencgao dos alimentos devidos.

2.2.1 Entendimentos Jurisprudenciais Que Autorizam A Cumulacao de Ritos

Importante precedente sobre o tema teve origem durante o contexto
pandémico oriundo do colapso causado pelo novo coronavirus, onde havia a
necessidade de se realizar o isolamento social em virtude da auséncia de métodos
eficientes para conter a proliferacéo do virus, que acabava por resultar em extremo
risco de contagio pelo virus.

Durante o referido periodo, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) expediu a
recomendacdo n° 62, de 17 de marco de 2020, que previu, em seu art. 6°, a
orientacdo de que os magistrados levassem em consideracdo a possibilidade de
decretagcdo da prisdo domiciliar dos devedores de alimentos, sendo pouco
recomendavel o decreto prisional em regime fechado, conforme prevé a legislacdo
originalmente.

Ainda em medidas de combate ao coronavirus, em ato normativo posterior, 0
art. 15 da Lei n° 14.010/2020 determinou que, entre o inicio da vigéncia do ato
normativo, que se deu em 12/06/2020, até o dia 30/10/2020, a prisdo civil por divida
alimenticia deveria ser cumprida em regime exclusivamente domiciliar.

Neste cenario, o Superior Tribunal de Justica (STJ) publicou, na premissa n° 2
da edicdo n° 178 da ferramenta Jurisprudéncias em Teses, a flexibilizacdo que
autorizava a penhora de bens do devedor de alimentos sem que houvesse a
conversao do rito da prisdo para o da constricdo de bens, enquanto perdurasse a

suspensdao das ordens de priséo civil.



Tal entendimento consta da ementa de julgamento do Recurso Especial n°
1.914.052, do Superior Tribunal de Justica (2021)

RECURSO ESPECIAL. AQAO DE ALIMENTOS EM FASE DE
CUMPRIMENTO DE SENTENCA. OPCAO PELO RITO DA PRISAO CIVIL
(CPC/2015, ART. 528, § 3°. SUSPENSAO DE TODA PRISAO DE
DEVEDOR DE ALIMENTOS NO AMBITO DO DISTRITO FEDERAL,
ORDENADA PELO TRIBUNAL DE JUSTICA, TANTO EM REGIME
FECHADO, COMO EM REGIME DOMICILIAR, ENQUANTO DURAR A
PANDEMIA DO CORONAVIRUS. ADOCAO DE ATOS DE CONSTRICAO
NO PATRIMONIO DO DEVEDOR, SEM CONVERSAO DO RITO.
POSSIBILIDADE. EQUILIBRIO NA RELACAO JURIDICA ENTRE AS
PARTES. ACORDAO RECORRIDO MANTIDO EM SUA INTEGRALIDADE.
RECURSO ESPECIAL DESPROVIDO. 1. A questao controvertida nos autos
consiste em saber se, enquanto durar a impossibilidade de prisédo civil do
devedor de alimentos, em razdo da pandemia do coronavirus, € possivel a
determinacdo _de penhora de bens em seu desfavor, sem que haja a
conversdo do rito da prisdo para o da constricdo patrimonial. [...] Caso opte
pelo rito da penhora, ndo serd admissivel a prisdo civil do devedor, nos
termos do art. 528, § 8°, do CPC/2015. Todavia, se optar pelo rito da prisédo,
a penhora somente serd possivel se o devedor, mesmo apés a sua
constricdo pessoal, ndo pagar o débito alimentar, a teor do que determina o
art. 530 do CPC/2015. [...] 3.2. Ademais, tratando-se de direitos da crianca e
do adolescente, como no caso, ndo se pode olvidar que 0 noSso
ordenamento juridico adota a doutrina da prote¢éo integral e do principio da
prioridade absoluta, nos termos do art. 227 da Constituicdo Federal. Dessa
forma, considerando que os alimentos séo indispenséaveis a subsisténcia do
alimentando, possuindo carater imediato, deve-se permitir, a0 menos
enquanto perdurar a suspensdo de todas as ordens de prisdo civil em
decorréncia da pandemia da Covid-19, a ado¢éo de atos de constricdo no
patriménio do devedor, sem que haja a conversdo do rito. n4. Recurso
especial desprovido. (REsp n. 1.914.052/DF, relator Ministro Marco Aurélio
Bellizze, Terceira Turma, julgado em 22/6/2021, DJe de 28/6/2021.)
(Destacamos)

Sendo assim, com tal posicionamento jurisprudencial, deu-se inicio ao que se

desdobraria em uma série de decisdes inovadoras e permissivas acerca da
cumulacéao dos ritos e consequente alcancador de economia processual.

Assim, seguindo a mesma linha de raciocinio adotada, sem, contudo, que
permanecesse 0 apice do momento pandémico, o Superior Tribunal de Justica
estipulou novos requisitos para que fosse possivel a cumulacéo dos ritos executivos.

Tais regras consistem na auséncia de prejuizo ao devedor e,
comprovadamente, ndo haver tumulto processual.

Preenchidos os elementos acima citados, tem entendido o Superior Tribunal
de Justica que h& possibilidade de cumulagdo dos ritos executivos da divida de
alimentos. E o que se extrai a ementa de julgamento do Recurso Especial n°
1.991.325, do Superior Tribunal de Justica (2022)



PROCESSO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. EXECUQAO DE ALIMENTOS.
CUMULACAO DE TECNICAS EXECUTIVAS: COERCAO PESSOAL
(PRISAO) E COERCAO PATRIMONIAL (PENHORA). POSSIBILIDADE,
DESDE QUE NAO HAJA PREJUIZO AO DEVEDOR NEM OCORRA
NENHUM TUMULTO PROCESSUAL IN CONCRETO. [..] 2. Cabe ao
credor, em sua execucdo, optar pelo rito que melhor atenda a sua
pretensdo. A escolha de um ou de outro rito é opcao que o sistema lhe
confere numa densificacdo do principio dispositivo e do principio da
disponibilidade, os quais regem a execucao civil. 3._E cabivel a cumulacio
das técnicas executivas da coercdo pessoal (prisdo) e da coercdo
patrimonial (penhora) no &mbito do mesmo processo executivo de
alimentos, desde gue ndo haja prejuizo ao devedor (a ser devidamente
comprovado) nem ocorra nenhum tumulto processual no caso em concreto
(a_ser avaliado pelo magistrado). 4. Traz-se, assim, adequacéo e efetividade
a tutela jurisdicional, tendo sempre como norte a dignidade da pessoa do
credor necessitado. No entanto, é recomendavel que o credor especifique,
em topico proprio, a sua pretenséo ritual em relagdo aos pedidos, devendo
o mandado de citagdo/intimacdo prever as diferentes consequéncias de
acordo com as diferentes prestacdes. A defesa do requerido, por sua vez,
podera ser ofertada em tépicos ou separadamente, com a justificacdo em
relagéo as prestacdes atuais e com a impugnagédo ou 0s embargos a serem
opostos as prestacbes pretéritas. 5. Na hipbtese, o credor de alimentos
estabeleceu expressamente a sua "escolha" acerca da cumulacdo de meios
executivos, tendo delimitado de forma adequada 0s seus requerimentos.
Por conseguinte, em principio, € possivel 0 processamento em conjunto dos
requerimentos de prisdo e de expropriacdo, devendo 0s respectivos
mandados citatdrios/intimatérios se adequar a cada pleito executério. 6.
Recurso especial provido. (STJ — REsp: 1930593 MG 2021/0096607-4,
Data de Julgamento: 09/08/2022, T4 - QUARTA TURMA, Data de
Publicacdo: DJe 26/08/2022) (Destacamos)

Tal posicionamento firmado pelo Superior Tribunal de Justi¢ca corrobora com o

enunciado n° 32 do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), que também

milita pela possibilidade de cumulag&o dos ritos executérios em um unico feito.

Com o referido decisério, o STJ se alinhou com parte da doutrina, que ja
entendia ser possivel uma nova forma de interpretacdo dos dispositivos que déo azo

ao cumprimento da sentenca e, via de consequéncia, cumular os ritos.

Em favor dessa tese, ja insurgia a doutrinadora Fernanda Tartuce (2021, p.
302)

[...] é clara a mengdo quanto a poder escolher, em relagdo ao mesmo
periodo, um ou outro procedimento; como exemplo, se ha dois meses de
inadimplemento, a credora pode escolher executar sob pena de prisédo ou
de penhora... se houver periodo maior de inadimplemento, por que ela ndo
pode escolher cumular os requerimentos nos mesmos autos? [...] Conclui-
se entdo, por uma interpretacdo sistematica, que o procedimento passa a
abranger, na mesma relacdo processual, a possibilidade de pris&o civil (art.
528, § 4.9 e de constricdo patrimonial (art. 530), incluindo, ainda, a
possibilidade de protesto da decisdo (art. 528, § 1.°). Essa concluséo
favorece a economia processual, a celeridade e a efetividade do processo,
alinhando-se ao principio da instrumentalidade das formas.

Partindo, entdo, da premissa de que jurisprudéncia e doutrina estdo cada vez

mais alinhadas com a possibilidade de cumulacdo de ritos, € provavel que a



ocorréncia de procedimentos hibridos se torne cada vez mais comum, sendo cada

vez mais necessario o estudo das regras procedimentais.

2.2.2Da Relacao Processual

De acordo com o que foi visto, 0 cumprimento de sentenca é processado nos
proprios autos, como nova fase processual apdés a sentenca, e, no caso de
alimentos provisorios, devera ser processado em feito autbnomo.

Na hipétese de o requerimento se realizar nos mesmos autos da acdo de
conhecimento, subentende-se que a relacdo processual ja foi completa, de modo
gue a parte executada sera apenas intimada para a nova fase que se inicia.

Entretanto, em sendo distribuido feito apartado, em virtude da auséncia de
conhecimento do feito por parte do executado, havera a necessidade de sua citacao
para integrar o polo passivo da demanda.

Havendo sido requerida a prisao civil, em virtude da gravidade da sancdo ao
gual podera estar incurso o executado em caso de inércia ou deficiéncia de sua
participagdo nos autos, o alimentante sera citado e/ou intimado obrigatoriamente de
forma pessoal, mas ndo necessariamente por intermédio de oficial de justica
(THEODORO JUNIOR, 2022).

Extrai-se, entdo, ser incabivel a decretacéo da prisédo civil sem que tenha sido
0 executado intimado pessoalmente, ndo sendo valida a intimacdo de seu defensor

para tanto, mesmo que o advogado seja constituido.

2.2.3Das Parcelas Que Autorizam O Decreto Prisional

Quanto ao débito que autoriza o decreto prisional em desfavor do executado,
h& pacificidade quanto ao entendimento dos tribunais superiores e o previsto na
legislacao.

Isto pois, ainda na vigéncia do Cdédigo de Processo Civil de 1973 (Lei n°
5.869), o Superior Tribunal de Justica editou sua sumula de n° 309, suprindo a
brecha deixada pela legislacdo anterior e prevendo que o débito suficiente para
autorizar o decreto prisional do executado seria aquele proveniente das 3 ultimas
parcelas vencidas antes do ajuizamento da acao e das parcelas vincendas durante a

tramitacgéo.
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Sedimentando tal entendimento, em seu paragrafo 7°, o artigo 528 do Cadigo
de Processo Civil prevé que “o débito alimentar que autoriza a prisdo civil do
alimentante € o0 que compreende até as 3 (trés) prestacdes anteriores ao
ajuizamento da execugdo e as que se vencerem no curso do processo” (BRASIL,
2015).

No entendimento da doutrina, tal delimitacdo de tempo das parcelas que
autorizam a prisdo se da em virtude do lapso temporal das parcelas anteriores ao
previsto na legislacéo, que teriam perdido o carater de urgéncia.

Nesse sentido ensina Camara (2022, p. 382)

Este procedimento, porém, sé podera ser empregado para execucao das
trés prestacdes imediatamente anteriores ao requerimento executivo e das
gue se vencerem no curso do processo (art. 528, § 7°). Para prestacfes
vencidas anteriormente, sé o procedimento padrdao do cumprimento de
sentenca sera adequado, ja que tais prestagbes, em razdo do decurso do
tempo, ja terdo perdido seu carater alimenticio, tendo assumido natureza
meramente indenizatoria.

Tal delimitacdo se da em virtude de o decreto prisional ndo ser visto como
uma sancao imposta ao devedor, mas, como um modo de coagi-lo a efetuar o

pagamento, consoante o entendimento de Tartuce (2021, p. 323)

E certo que a iminéncia de uma prisdo civil surte coacdo psicoldgica que
pode influenciar a conduta do devedor contumaz ou daquele que disp6e de
recursos para efetuar o pagamento. O bom funcionamento do carater
coercitivo € observado no cotidiano de quem lida com tais demandas.
Entendemos que é esse o carater que deve preponderar, de sorte que a
efetividade da prisdo civil deve ser apreciada em cada caso segundo tal
finalidade. Se ela for pensada como uma punicdo a ser aplicada
automaticamente, havera problemas de efetividade da tutela em inimeros
casos.

Na mesma linha de raciocinio, Marcato (2022, p. 1.080)

O legislador adota esse modelo ndo como forma de puni¢do pelo ilicito
praticado, ou porque o devedor deva ser retirado do convivio social, mas
como ferramenta de coer¢cdo, como uma ameaca, que interferira no
psicol6gico do devedor e o fard cumprir a obrigacao que, em termos ideais,
ele deveria cumprir voluntariamente.

Entretanto, embora somente as Ultimas 3 parcelas inadimplidas sirvam para
embasar o decreto prisional, ndo € necessario que o credor aguarde o vencimento
de todas essas parcelas e somente apds busque o cumprimento forcado da
obrigagéo, sendo possivel ingressar em Juizo ap6s o vencimento de apenas uma
parcela.

Desse modo ensina Tartuce (2021, p. 298)
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E possivel promover cumprimento de sentenca ou execucdo sob pena de
prisdo havendo apenas o inadimplemento de uma prestacéo ou até mesmo
inadimplementos alternados (ex. 1.° e 3.° meses, apenas 2.° més etc.).
Entendimento contrario seria oneroso demais ao credor e ndo consideraria
a urgéncia e a imprescindibilidade inerentes aos alimentos; como exigir que
o alimentado precise “passar fome” por trés meses?

Assim, considerando que as verbas consideradas urgentes e autorizadoras da
medida coercitiva concernente ao decreto prisional se limitam aos 3 Ultimos meses
inadimplidos antes do ajuizamento da tutela executiva, eventuais verbas pretéritas

devem ser buscadas por meio da tutela executiva de constricdo de bens.

2.2.4Das Respostas Do Executado

Em sendo cumprida a diligéncia de intimacdo, ou citacdo e intimacdo, nos
casos de cumprimento provisério de sentenca, existem possiveis respostas que
poderéo afastar o decreto prisional do executado.

Por expressa previsao legal do caput do artigo 528 do Cdodigo de Processo
Civil, para evitar a decretacdo de sua prisdo civil, o devedor de alimentos ter4 o
prazo de 03 (trés) dias para pagar o débito, provar que o fez ou justificar sua
inadimpléncia.

Quanto ao pagamento do débito e/ou sua respectiva comprovacdo em Juizo,
percebe-se que, consoante sera visto quando da andlise dos elementos da prisédo
civil, tal reacdo por parte do executado sera suficiente para afastar, ao menos por
ora, o decreto prisional.

Dessa forma exemplifica Donizetti (2021, p. 694)

Efetuar o pagamento, caso em que o juiz declarard satisfeita a prestacéo
que deu azo ao cumprimento da sentenca e mandara suspender a ordem
de prisdo. Somente o0 pagamento da integralidade do débito, salvo a
hipétese de justificativa, tem o efeito de evitar ou suspender a prisao [...]

Entdo, havendo o pagamento e a comprovacdo da quitacdo do débito por
parte do executado, caso o exequente confirme o adimplemento da divida, o
cumprimento de sentenca sera extinto por satisfacdo do débito, nos moldes do inciso
“I” do artigo 924 do Caodigo de Processo Civil.

Quanto a hipotese de o executado se justificar em juizo, preceitua o §2° do
artigo 528 do Caodigo de Processo Civil que “somente a comprovacéo de fato que
gere a impossibilidade absoluta de pagar justificara o inadimplemento” (BRASIL,
2015).

Quanto a isso, nas palavras de Gongalves (2019, p. 905)
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O juiz ter4 de dar ao executado oportunidade de fazer prova do alegado,
instituindo uma espécie de pequena instru¢do no bojo da execucéo, com a
possibilidade até de designar audiéncia de instrucdo e julgamento. A
comprovacdo da impossibilidade do executado servira apenas para afastar
a prisdo. Mas o devedor nédo ficara isento do pagamento das prestacgdes,
gue poderdo ser executadas na forma convencional, com penhora de bens.
Ainda que comprovada a impossibilidade, o juiz da execugdo nao podera
reduzir o valor das presta¢6es futuras, o que s6 podera ser determinado em
acéo revisional de alimentos.

Entretanto, ha de se mencionar que a justificativa devera ser analisada de
acordo com 0 caso concreto e observadas as peculiaridades presentes em cada
situacao, de modo que sO podera ser aceita em caso de o executado fazer prova de
sua absoluta impossibilidade de assungéo da divida.

Sendo assim, como decurso logico do rito processual, cabe agora o estudo
das situacbes em que o executado ndo comprovou suas alegacdes e,
consequentemente, sua justificativa ndo foi aceita pelo juizo ou, intimado para tanto,
0 devedor ndo pagou, comprovou ou se justificou.

Em decorréncia da deficiéncia da justificativa, ou auséncia de sua
apresentacao, o Juiz devera “[...] além de mandar protestar 0 pronunciamento
judicial de oficio, e independentemente do transito em julgado (art. 528, 81°, do
CPC), decretar-lhe-a a prisao civil” (GONCALVES, 2019, p. 905).

Sendo assim, conclui-se que o modo pelo qual o executado podera ver-se
realmente livre do débito alimentar € o pagamento e a comprovacao em juizo, haja
vista que, conforme conceituado acima, a justificativa apenas impede seu decreto
prisional, possibilitando, todavia, a execugao de tais verbas por meio de medidas de

expropriacao.

2.2.5D0o Cumprimento Da Prisao Civil

N&o acolhida a justificativa, ou, ndo sendo apresentada, restara deferido o
pleito da prisdo civil do contumaz devedor de alimentos, momento que, em virtude
do carater coercitivo (e ndo penalizador) da medida, surge a necessidade de
analisar as peculiaridades atreladas pelo legislador ao seu modo de cumprimento.

De plano, vé-se pela dic¢do do 83° do artigo 528 do Codigo de Processo Civil
gue o prazo a ser cumprido pelo alimentante que ndo cumpre com suas obrigacdes
pode variar entre 1 (um) a 3 (trés) meses, dependendo da andlise concreta do caso

pelo magistrado.



13

Prevé o §4° do artigo 528 do Codigo de Processo Civil que “a prisdo sera
cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos comuns”
(BRASIL, 2015)

Ao explanar sobre o tema, assim considerou Didier Junior (2017, p. 724)

A prisdo civil devera ser cumprida inicialmente em regime fechado.
Exatamente por ser prisdao civil, ndo deve, a principio, receber nenhum
tratamento que se aproxime do regramento penal, ndo cabendo falar em
progressdo de regime ou substituicdo por medida despenalizadora (art. 44,
Cdédigo Penal). Por essa mesma razdo, o devedor de alimentos preso
devera ficar separado dos outros presos comuns (art. 528, 84°, CPC), afinal
ndo cumpre pena por crime, s6 estando submetido a uma medida de
coercéo psicologica [...]

Desta feita, o executado devera ficar recluso pelo periodo de um a trés

meses, em regime fechado e de forma separada dos presos comuns, devendo ser
liberado apds o decurso do prazo.

Ocorre que, comprovando o executado ter adimplido com o débito alimentar,
por for¢ca do 86° do artigo 528 do Codigo de Processo Civil, o cumprimento da prisdo
civil serd suspenso ou este sera posto em liberdade em razdo da medida coercitiva
ter atingido seu objetivo.

Outrossim, cumprindo o executado todo o prazo de sua prisdo civil sem que
tenha sido efetuado o pagamento do montante executado, tal fato ndo |he acarreta
em perddo da divida decorrente das parcelas vencidas, nos termos do 85° do
Cédigo de Processo Civil.

Contudo, tendo o executado sido preso em virtude da divida e ndo ocorrendo
0 pagamento das verbas vencidas, ndo € possivel pugnar por nova prisdo civil

referente ao mesmo débito, conforme Tartuce (2021, p. 327)

Predomina o entendimento doutrinario e jurisprudencial de que o executado
ndo pode ser preso duas vezes pelo mesmo débito. E necessario o
inadimplemento de outras prestacfes para que 0 exequente possa requerer
nova ordem de prisdo, a fim de que ndo se configure bis in idem

Desta feita, de acordo com o que foi visto, para que haja novo decreto
prisional em desfavor do alimentante, devem ocorrer o vencimento de novas
parcelas posteriores ao requerimento de cumprimento de sentenca e,
consequentemente, sera necessario que o executado seja novamente intimado para

adimplir, comprovar que o fez, ou, ainda, apresentar se justificar em juizo.



14

3 METODOLOGIA

Para formulacdo do estudo, foram observados diferentes niveis de conceitos
metodolégicos inerentes ao tipo de pesquisa, coleta de informacdes e niveis das
fontes utilizadas.

No que tange ao método de pesquisa cientifica utilizado, foi adotada a
modalidade da pesquisa exploratéria, que consiste em, nas palavras dos

doutrinadores Henriques e Medeiros (2017, p. 98)

[...] desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias; por meio dela,
podemos formular problemas e hip6teses com mais precisdo. Trata-se de
um tipo de pesquisa que apresenta menor rigidez no planejamento, se
comparado com as pesquisas descritivas ou explicativas. Sdo0 comuns
pesquisas exploratérias, como as que envolvem apenas levantamento
bibliografico ou documental, entrevista ndo padronizada e estudo de caso.
Em geral, ndo se ocupam de amostragem e técnicas quantitativas de coleta
de dados. E um tipo de pesquisa adequado para temas pouco explorados
que, por isso, obstaculizam a formulacéo precisa de hipdteses que sejam
operacionalizaveis. As vezes, esse tipo de pesquisa constitui apenas a
primeira etapa de uma investigacdo que se ampliara.

Desse modo, todo o conjunto da pesquisa realizada servira como uma ampla
base e um verdadeiro compilado de conhecimentos para que o pesquisador possa
se dedicar aos estudos em posse de tal material.

Quanto ao procedimento técnico de coleta de informacdes, utilizou-se a forma

bibliogréfica, que, conforme conceitua Gil (2022, p. 44)

A pesquisa bibliogréafica é elaborada com base em material ja publicado.
Tradicionalmente, essa modalidade de pesquisa inclui ampla variedade de
material impresso, como livros, revistas, jornais, teses, dissertacdes e anais
de eventos cientificos. Todavia, em virtude da disseminacéo das novas
tecnologias de comunicacgdo e informacédo, passaram a incluir materiais em
outros formatos, como discos, fitas magnéticas, microfimes, CDs, bem
como o material disponibilizado pela Internet.

Ainda nesse ponto, cumpre asseverar que a pesquisa bibliografica €
relacionada com a utilizacdo de fontes secundarias, assim como assevera Lakatos e
Marconi (2021, p. 46)

A pesquisa bibliogréafica ou de fontes secundarias € a que especificamente
interessa a este livro. Trata-se de levantamento de referéncias ja
publicadas, em forma de artigos cientificos (impressos ou virtuais), livros,
teses de doutorado, dissertacBes de mestrado. Sua finalidade é colocar o
pesquisador em contato direto com o que foi escrito sobre determinado
assunto [...]

Sendo assim, a pesquisa analise pode ser classificada na modalidade
exploratéria e, quanto ao procedimento de coleta de dados, bibliografica e

secundaria.
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4 CONCLUSAO

O desenvolvimento do estudo possibilitou a conceituacdo do instituto dos
alimentos provenientes do poder familiar, bem como evidenciou que o legislador
dispensou especial atencdo ao prever hipoteses especificas para obtencdo do
adimplemento na via judicial.

No que diz respeito aos diferentes ritos de execucao, quais sejam, constricao
patrimonial e coercdo pessoal, foi possivel entender, especialmente por intermédios
dos entendimentos jurisprudenciais coligidos, que embora ndo haja autorizacao legal
expressa, a jurisprudéncia tem entendido pela possibilidade de, preenchidos os
requisitos previstos, haver cumulacdo em um Unico feito, criando-se um feito
denominado hibrido, de forma a resguardar os alimentados e objetivando alcancar
economia processual.

Dada a importancia do assunto, tal posicionamento se mostra inovador e deve
ser recepcionado com entusiasmo, haja vista ser de suma importancia para
resguardar os direitos do alimentado, que acaba por ter faciltada a via para
obtencao das verbas que garantem o seu sustento.

Ademais, foi possibilitado que se entendesse a necessidade de citagéo
pessoal do devedor de alimentos para que seja possivel a decretacao da priséo civil,
bem como evidenciou quais parcelas podem ensejar o decreto prisional.

Sob a o6tica do alimentante, restou demonstrado que sua resposta nos autos
irA depender da modalidade executiva, ou, havendo cumulacdo, devera ser
apresentada em topicos apartados para cada um dos pleitos formulados, podendo
se esquivar da prisdo na hipétese de comprovada impossibilidade de pagamento
dos alimentos.

Sendo assim, restou demonstrado que o ordenamento juridico prevé
diferentes possibilidades de métodos para satisfacdo do crédito alimentar, os quais
poderédo ser utilizados de forma separada ou conjunta, bem como foi identificado que
h& a positivacdo de regras especificas para se requerer a prisdo civil, ao passo que
também ha a alternativa de que o alimentante apresente justificativa que impeca o

decreto prisional em seu desfavor.
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