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1 INTRODUCAO

As alteracdes estéticas faciais e a insatisfacdo com a autoimagem
causam efeitos prejudiciais na vida das pessoas e até influenciam o
comportamento e a expressao dos sujeitos na sociedade (LOTAIF, 2021).
Estimando retardar ou minimizar os efeitos do envelhecimento cuténeo, a
busca por uma pele mais jovem e vigosa tem sido cada vez maior por parte
de homens e mulheres. De acordo as estatisticas da Sociedade Americana
de Cirurgides Plasticos (ASPS), cerca de 2.671.130 procedimentos estéticos
injetados foram registrados no ano 2018, apontando um aumento de 39% nos
altimos 5 anos (CHRISTEN; VERCESI, 2020).

Seguindo um processo fisiolégico, o envelhecimento da pele é uma
conseqguéncia absolutamente natural. Fatores intrinsecos também chamados
de fotoenvelhecimento, estdo associados a segunda camada da pele, a
derme, onde o0 coldgeno e outros componentes importantes da matriz
extracelular sdo gradualmente reduzidos. A pele comeca a perder densidade
e espessura, apresentando flacidez e os principais sinais de envelhecimento
cutdneo sao rugas, cicatrizes e altera¢des natextura (BARBARA ECOS et.al.,
2017).

O envelhecimento extrinseco é causado principalmente a luz solar, a pele
perde sua sustentagdo devido a diminuicdo da quantidade de colageno e
fibrina, dentre outros fatores com tabagismo, alcool, poluicdo e habitos
nutricionais (ADDOR FAZ, 2015).



Os bioestimuladores surgiram para estimular a sintese de colageno
endogeno (tipo | ao IV) e suavizar as expressdes faciais causadas pelo
envelhecimento da pele. Restaurando a sua producéo, podem deixar a pele mais
firme e o contorno facial mais definido, com textura e mais brilho. Pesquisas de
estudos confirmam que esses bioestimuladores séo seguros, eficientes, de longa
duracédo e com baixo indice de efeitos adversos e complicagfes, ou seja, poucas
intercorréncias (CROCCO et al., 2012 apud SANTOS, 2021).

Para obtencdo de um efeito satisfatorio, a aplicacdo desta substancia
deve ser feita na camada intermediaria da pele, ou seja, na derme média ou
profunda. Quando aplicado na epiderme, pode causar nédulos. Os resultados
sao graduais, por isso ndo € recomendado que os profissionais utilizem grandes
quantidades do produto em uma Unica sessdo. O profissional deve seguir um
protocolo de acompanhamento conforme aos resultados apresentados pelo
paciente, visto que estes resultados serdo alcancados de forma gradativa, requer
tempo, sendo necessario informar ao paciente. Quanto aos efeitos colaterais do
tratamento, eles sdo minimos e podem ser descritos como edema local, dor e
eritema. Esses efeitos estdo associados ao uso de inje¢do (MIRANDA, 2015).

E importante ressaltar que o uso de mais de um bioestimulador
permanente ou silicone é contraindicado, pois corre o risco de formacao de
granulomas (BRAVO, et al., 2015).

O objetivo deste trabalho foi analisar os efeitos dos bioestimuladores das
principais marcas atuantes no mercado estético, enfatizando a eficacia como
restauradores de volume facial para o rejuvenescimento cutaneo. Os objetivos
especificos foram apresentar as definicbes cientificas de pele, abordar
anatomicamente todo o processo de envelhecimento e seus efeitos sobre a pele,
apresentar os principais bioestimuladores disponiveis no mercado, demonstrar
os efeitos de cada um no tratamento de rejuvenescimento da pele, informar
guanto a seguranga nos protocolos e suas aplicabilidades e citar as possiveis

intercorréncias durante o tratamento.

O descobrimento do procedimento de bioestimulacdo veio ndo sO para
aumentar a producéo do colageno, mas também para suavizar as expressoes
faciais causadas pelo envelhecimento fisioldgico (senescéncia). Com o seu uso

pode-se deixar a pele mais firme, com um contorno mais definido, textura e



brilho, por meio de uma leve resposta inflamatéria na derme, ora causada pelo
composto ativo do bioestimulador, que estimulam os fibroblastos a reproduzirem
colageno e preencherem areas lipoatroficas. Trata-se de um tratamento
minimamente invasivo, com pouco ou nenhum tempo de inatividade, efeito
gradual e os resultados séo visiveis em alguns meses apods o tratamento inicial
que tem duracgéo entre dois ou mais anos (DE LIMA, 2020; SANTOS, 2021).

Pesquisas em 57 artigos cientificos publicados entre 2015 a 2022 nas bases
de dados SciELO, PubMed e Google Académico, utilizando como busca, as
palavras-chave: Colageno; Bioestimuladores; Estética; Envelhecimento com
seus termos correspondentes em inglés, foram utilizados como base a
metodologia, baseando-se em 27 dos artigos selecionados. Os critérios de
inclusdo englobaram artigos originais que analisaram ou discutiram sobre 0s
bioestimuladores cutdneos com capacidade de diminuir o processo de

envelhecimento facial.

2 DESENVOLVIMENTO

A pele € um 6rgédo que reveste a superficie do nosso corpo, tendo em
média 2m2 e € o maior 6rgdo do corpo humano, sendo composta por trés
camadas: epiderme, derme e hipoderme (BERNARDO et al, 2019).

A epiderme é a camada mais externa da pele. Ela constituida de células
epiteliais achatadas sobrepostas, consideradas de dentro para fora, sendo:
germinativa ou basal, espinhosa, granulosa, lGcida e cornea. E avascular e tem
como principal funcao a protecdo contra os agentes externos. Ela € composta
por varios tipos de células: queratinécitos, melancélicos, células de Langherans,
dentre outras; A derme € a segunda camada, sendo um pouco mais profunda,
essa camada é rica em fibras de colageno e elastina. Promove a sustentacdo da
epiderme e participa nos processos fisiologicos e patoldgicos.

Na derme estéo presentes 0s anexos cutaneos como glandulas sebaceas
e sudoriparas, pelos e unhas. E a hipoderme, também conhecida como tecido
celular subcutaneo, € a ultima camada, sendo considerada um 6rgéao enddcrino,
constituida por adipdcitos, com a funcdo de armazenar reservas energéticas,

protecdo contra choque e o modelamento corpéreo (TESSINARY, 2019). Na



Figura 1 podemos observar a ilustracdo dos aspectos da pele jovem, madura e

envelhecida.
Figura 1 — Aspectos da pele
Pele Pele Pele
jovem madura envelhecida
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Fonte: TORRES, 2021.

De acordo com KAKIZAKI, SANAE et al., 2022, a classificacao de fototipos
de pele, desenvolvida por Fitzpatrick em 1975, avalia a sensibilidade a radiacéo
ultravioleta considerando a capacidade de queima e bronzeamento do individuo.
O fototipo pode ndo ser o método que melhor avalia a foto sensibilidade, melhor
determinada pela dose eritematosa minima de radiacdo UV ressaltando a

relevancia da genética e da influéncia ambiental na determinagao.

Tabela 1- Classificacao dos fototipos de pele segundo Fitzpatrick

FOTOTIPOS DESCRICAO SENSIBILIDADE CARACTERISTICAS
‘ - Branca queima com facilidade, milto senchvel pele porcelanizada
e nunca bronzeia. e cabelos ruivos.

. 2 : i
rs } queima com facilidade, ; olhos claros (azul ou verde)
3 ’1 LL=Branca bronzeia muito pouco. sensivel e cabelos loiros.
r*! & queima moderadamente, olhos castanhos
k & |l - Morena Clara bronzeia moderadamente. normal e cabelos castanhos.
- queima pouco, olhos negros
E,} IV - Morena Moderada  1,/,n76ia com facilidade. normal e cabelos negros.
! ueima raramente : ardas (coreanas
i;’ V - Morena Escura ?Jronzeia bastante. pouco sensivel & ou mulatas)
nunca queima, : e
l VI - Negra totalmente pigmentada. insensivel bt

Fonte: TANIGUCHI, 2020.



Conforme demonstrado na Tabela 1, o grupo caucasiano possui uma pele
levemente pigmentada, demonstrada por melanossomos pequenos e
agregados, juntamente com quantidades reduzidas de melanina. A diminuicdo
do componente de melanina epidérmica predispde 0s caucasianos a
desenvolverem sinais de foto envelhecimento mais precoces do que outras
populacoes.

Europeus americanos com baixa pigmentacdo constitutiva tém uma
resposta de queimadura consideravelmente maior e menor capacidade de
bronzeamento em comparacdo com hispanicos e asiaticos orientais. Além disso,
a pele caucasiana é exemplificada por um estrato corneo mais fino e menos
coeso, extensibilidade reduzida da pele, juntamente com perda de colageno e
desorganizacdo das fibras eldsticas na derme com o aumento da idade.
Diferente da pele negra que tem uma derme mais espessa e compacta do que a
pele branca. Isso provavelmente contribui para a menor incidéncia de ritides
faciais em asiaticos e negros. A pele negra tem fibroblastos mais numerosos,
maiores e mais nucleados. O envelhecimento cronolégico reduz o tempo de vida
dos fibroblastos, seu potencial de divisdo € menor nos idosos (VASHI;
MAYMONE et al., 2016).

O colageno é uma proteina fibrosa composta por trés cadeias
polipeptidicas, contendo mais de 1000 tipos de aminoacidos, que ao se
entrelacarem formam uma tripla-hélice. Ele existe em abundancia em nosso
corpo, representando cerca de 25-30% das proteinas totais do organismo.
Existem alguns tipos de colagenos que sdo mais abundantes e em maior
quantidade que outros. Dentre todos os tipos de colageno, o que existe em maior
guantidade € o do tipo |, que representa certa de 80% de todo o colageno
existente no organismo. Classificam-se assim:

Colageno do tipo |: Dentre todos os tipos de colageno ja descoberto, € o
de maior quantidade, ele aparece em tenddes, cartilagem fibrosa, tecido
conjuntivo frouxo comum, tecido conjuntivo denso, é formado por feixes e fibras,
isso quer dizer que esta presente nos o0ssos tenddes e pele. E o principal

responsavel pela manutencéo da resisténcia mecanica nos 0ssos;

Colageno do tipo ll: Colageno sintetizado pelos condrécitos e aparece na

cartilagem hialina e na elastica. O seu formato é parecido com o tipo |, porém



possui menor diametro. Presente nos olhos, cartilagens e discos intervertebrais,

sendo responsavel pela saude das cartilagens e articulacoes;

Colageno do tipo Ill: O coldgeno do tipo Il é o encontrado facilmente em
musculo liso, artérias, figado e utero. Ele trabalha em conjunto com o Colageno
Tipo |, auxiliando no desenvolvimento e manutencdo da pele, assim como,

atuando no reparo e tratamento de lesGes nestes locais;

Colageno do tipo IV: Este colageno é presente em locais de grande
resisténcia as tensées, como nos 0Ss0S, que necessitam de uma estrutura
compativel, com a sua funcdo de sustentacdo, também se associa ao Colageno
Tipo | para saude da pele e cabelos. (KEDE; SABATOVICH, 2009; SENA, 2004
apud LIMA, 2020).

O bioestimulador de colageno trata-se de uma substancia injetada na pele
(a derme profunda, a camada subdérmica e a camada supra periosteal). Assim
gue € injetada, a substancia ira estimular a producéo do seu proprio colageno.
O uso do bioestimulador de colageno € um tratamento minimamente invasivo,
com pouco ou henhum tempo de inatividade. O efeito é gradual e os resultados
sdo visiveis em alguns meses apds o tratamento inicial e duram entre dois ou
mais anos (NARINS; BAUMANN, 2010; BRADT et al.,, 2011 apud DE LIMA,
2020).

O principal objetivo da aplicacdo dos bioestimuladores de colageno € o
aprimoramento da aparéncia da pele para fins de restabelecer a qualidade e
especificidade que a pele perdeu no processe de envelhecimento, pois atua até
nas camadas mais profundas, por intermédio da estimulacdo da producado de
colageno pelo organismo. A insatisfacdo da autoimagem vem desencadeando a
procura por aplicacao dos bioestimuladores de colageno que tem como principal
objetivo o aprimoramento da aparéncia da pele, atuando até mesmo nas
camadas mais profundas, para restabelecer a qualidade e especificidade que a
pele perdeu no decorrer do tempo, através da estimulacdo da producéo de
colageno pelo organismo (LOTAIF, 2021).

Das complicacbes mais recorrentes a técnica, as mais comuns sdo a
formacao de nddulos e papulas, que possuem como causa o acumulo de produto
por erro de técnica (MAGALHAES, 2021).



Os bioestimuladores de colageno mais conhecidos e consagrados
atualmente sdo os Ellansé composi¢cdo com acido Policaprolactona da Sinclair
Pharma, o Sculptra acido Poli-L-Latico da Galderma e o Radiesse Hidroxiapatita
de Célcio da Merz Pharma (SANTOS, 2021).

SINCLAIR PHARMA (2021), informa que o Ellansé (Figura 2), pertence a
uma nova geracao de bioestimuladores, possui exclusiva mecanica de agéo, que
oferece dois beneficios sinérgicos: a volumizagédo imediata da area por meio da
Carboximetilcelulose e o estimulo de colageno, por meio das Microesferas de
Policaprolactona. Considerado o 2 em 1 com a maior durabilidade do mercado,
0 uso do produto € bem pratico e a sua aplicacao € feita em apenas 1 sesséo e
a maior comodidade € que ele ja vem pronto para uso, sem necessidade de

diluicdo.

Figura 2 - Bioestimulador Ellansé®

Fonte: Sinclairpharma, 2021.

Ellansé € uma opcéo para a perda de colageno da pele, € um preenchedor
de ultima geragdo que consegue proporcionar harmonia e rejuvenescimento dos
contornos e feigdes faciais, restaurando o volume e estimulando a reproducéao
de colageno da pele do rosto naturalmente (Figuras 3 e 4). Em seus 12 anos de
uso de Ellansé no mundo a sua seguranca € cientificamente comprovada. Numa
analise de eventos adversos desde o lancamento em 2009 até 2020 a taxa foi
de 0,0572%, ou seja, 1 evento em 1.780 seringas (SINCLAIR PHARMA 2021).



Figuras 3 e 4 - Antes e depois pacientes em uso do Bioestimulador Ellansé®

wELLANSE ANTES T DEPOIS

Fonte: Sinclairpharma, 2021.

Durante o tratamento com o Ellansé, enquanto o gel de
carboximetilcelulose (CMC) é absorvido gradativamente pelos macréfagos, as
microesferas estimulam a neocolagénase (MELO, 2017).

As areas recomendadas para aplicacéo sao (Figura 5):

a) Area Superior da Face (TERCO SUPERIOR): Fronte - Témporas -
Supercilio;

b) Area Central da Face (TERCO MEDIO): Remodelacdo do nariz -
Aumento da regido malar - Sulcos nasolabiais;

c) Area Inferior da Face (TERCO INFERIOR): Comissuras labiais -
Linhas de marionete - Sulco pré jowl - Sulco mentolabial/Definigcdo do

mento - Linha da mandibula.

Ressaltar que o Ellansé € contra indicado na regido periorbital como nas
palpebras, olheiras, “pés de galinha”, glabela, devido risco de eventos
isquémicos oculares que podem levar a perda da visao, e labios (GOODWIN,
2018 apud SANTOS, 2021).

Apos o procedimento podem ocorrer edemas ou vermelhiddo no local da
aplicagcédo do produto, assim como prurido e sensibilidade. Essas reagdes séo

comuns e geralmente desaparecem sozinhas. Para a reducédo dos hematomas



recomenda-se a utilizacdo de compressas frias ap0s aplicagéo. Evitar exercicios
intensos, exposicao excessiva a luz solar ou ao calor nos primeiros 03 (trés) dias.

N&o é recomendada a realizacdo de massagens nas areas intervencionadas.

(SINCLAIR PHARMA 2021).

Figura 5 - Bioestimulador Ellansé® ilustracao de areas de aplicacao
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Fonte: Sinclairpharma, 2021.

O Sculptra (Figuras 6 e 7) é um produto injetavel cuja sua composicao
consiste em acido poli-I-Lactico, carboximetilcelulose de sédio e manitol ndo
pirogénico. O Acido Poli-L-Lactico - PLLA é uma molécula sintética que foi
descoberta pelo Centre National De La Recherche Scientifigue (CNRS), Lyon,
Franca, e é derivada do &cido lactico, produzido naturalmente por contracao

muscular (COLEMAN; GROVER, 2006).

Figuras 6 e 7 - Sculptra®
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Fonte: Sculptra®, 2021
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No PLLA as particulas sdo grandes (40 a 66 micrometros) o suficiente
para escaparem da fagocitose realizada pelos macréfagos e provocarem uma
resposta inflamatoria direta no local, pois o PLLA nao produz qualquer efeito de
volume imediato, mas um aumento linear, progressivo e duradouro do tecido.
Tem em seu mecanismo de acao estimular a neocolagénese que comecga com

uma resposta inflamatoria subclinica localizada (SALGADO, 2021).

No Brasil, o produto esté disponivel para uso ha cerca de 14 anos, para
tratamento em lipoatrofias associadas ao HIV e off label para finalidade estética
(MIRANDA, 2015; HADDAD et al., 2017).

A Figura 8 nos mostra as regides mais tratadas que sdo a temporal e a
zigomatica, sendo também relatados casos de uso no contorno facial, sulcos
nasolabiais, angulo mandibular, linha do queixo e correcdo de linhas de
marionetes (SANTOS, 2021).

Figura 8 - Sculptra® areas de aplicagao
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Fonte: Galderma, 2021
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Quanto as intercorréncias do Sculptra: bem tolerado, sendo comum apos
a sua aplicacdo o desconforto, os hematomas, eritema ou edema no local da
injecdo, que geralmente séo leves, e se resolvem naturalmente (RENDON, 2012;
HADDAD et al., 2017). Quanto as reacfes adversas relacionadas ao seu uso,
aparecem principalmente nos locais ode houve a aplicagcdo da injecdo do
produto, como equimoses, hematomas, edema, papulas, nédulos e granulomas.
A incidéncia relatada de papulas varia de 31% a 44% em diluicbes de 4ml ou
menos; com diluicdes superiores a 5ml as taxas ficam em torno de 13,9 % ou
menos (SANTOS, 2021).

Nas Figuras 9 e 10 podemos fazer a comparacéo do antes e depois de
pacientes que fizeram o uso do Sculptra.

Figuras 9 e 10 - Antes e depois pacientes em uso do Sculptra®

Scupltra® - Before Scupltra® - After

Fonte: Sculptra®, 2021

Radiesse (Figura 11) ou Hidroxiapatita de célcio, tem em sua composi¢cao
o CaHA, parte da composi¢do da matriz dos 0ssos e dentes humanos. Ele ja era
utilizado na area odontolégica, como material de revestimento ou implante.
Porem em sua forma injetavel, séo utilizados para melhorar o contorno facial e
contribuir no processo do rejuvenescimento (LIMA, 2020).
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Figura 11 - Radiesse® apresentado com ou sem anestésico
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Fonte: Radiesse®, 2021.

Sdo bioestimuladores compostos por microesferas sintéticas de
hidroxiapatita de célcio (30%) cuja os seus tamanhos variam de 25 a 45 microns,
suspensas em um suporte aquoso de gel (70%) de carboxi-metilcelulose de
sodio. Por tanto, essas microesferas séo lisas e idénticas a composicdo da
porcao mineral do ser humano (0sso e o dente). Por terem as suas propriedades
parecidas agem entdo de forma natural em nosso organismo, por tanto, sao
biocompativeis, ndo toxicas e néao irritantes (GOLDBERG, et al.,, 2018;
WOLLINA, et al., 2020).

Imediatamente apds a aplicacdo, Radiesse restaura o0 volume para
suavizar os sinais de envelhecimento (Figuras 12 e 13). Os resultados podem
durar até um ano ou mais em muitos pacientes que mostram uma aparéncia mais
natural (SANTOS, 2021).
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Figuras 12 e 13 - Antes e depois pacientes em uso do Radiesse®
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Fonte: Radiesse®, 2021.

Os eventos adversos mais comuns observados em estudos clinicos apos
a aplicacdo de CaHA incluem hematomas, edema, eritema e equimoses. Esses
efeitos costumam ser inofensivos e desaparecem, normalmente, até 2 semanas
apos as aplicacdes (GUIMARAES, 2021).

Radiesse tem contraindicacdo em pacientes com alergias graves
manifestadas por uma histéria de anafilaxia ou presenca de multiplas alergias
graves. Histérico de herpes, também pode ocorrer apos receber o Radiesse
(MERZ PHARMA, 2021).

A MERZ PHARMA (2021) recomenda as melhores areas faciais a serem
tratadas com Radiesse (Figura 14):

e Linhas de sorriso: conhecidas como dobras nasolabiais, sdo as linhas
gue vao dos cantos do nariz aos cantos da boca;

e Linhas de marionete: linhas que descem desde os cantos da boca;

e Cantos da boca: chamadas de comissura oral, se estiverem voltados
para baixo, pode parecer que vocé esta carrancudo/com raiva;

e Prega pré-maxilar: a area em cada lado do queixo, onde a pele pode
fluir devido a perda de volume facial;

e Rugas do queixo: linhas horizontais que se formam em seu queixo que
podem distrair seu sorriso;
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e Rugas e dobras faciais: vdo de moderadas a graves, como dobras

nasolabiais.

Figura 14 - Radiesse® ilustracao de areas de aplicacao

adiesse
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Fonte: Radiesse®, 2021.

Importante ressaltar as principais caracteristicas que diferem os mais
conhecidos bioestimuladores disponiveis no mercado:

a) ELLANSE - Policaprolactona (PLC) - Resultado imediato com posterior
queda; Resultado final em 3 meses; Colageno Tipo |; Esferas perfeitas e

mais regulares; Duracdo de 1 a 4 anos, dependendo da apresentacao.

b) SCULPTRA - Poli-L-Latico (PLLA) — Resultados imediatos discretos: 3 a
4 sessOes; Colageno tipo I; Particulas mais irregulares; Duracédo em torno

de 25 meses.

c) RADIESSE - Hidroxiapatita de Calcio (CaHA) — Resultados imediato com
posterior queda: 3 a 4 sessbes; Grande volume necessario; Duracdo: 12

a 18 meses.
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3 CONCLUSAO

Com base nas descricdes na literatura sobre os procedimentos de
rejuvenescimento cutdneo na pratica clinica, cada vez mais eleva-se o nimero
de pessoas preocupadas com a aparéncia facial e, logo nos primeiros sinais do
envelhecimento, ja € possivel corrigir e melhorar a aparéncia da derme,
promovendo volume, vicosidade e luminosidade através dos procedimentos

estéticos poucos invasivos.

Todo envelhecimento dérmico esta diretamente ligado a atividade
muscular, diminuicdo de volume de gordura, flacidez, perda de sustentacdo
6ssea e o aparecimento das rugas. E possivel que alguns fatores, possam
contribuir diretamente e indiretamente para este processo de envelhecimento,
sdo os denominados intrinsecos e extrinsecos, como a exposicao excessiva ao
sol, o pouco consumo de agua, uma ma alimentacdo e, também, fatores

genéticos.

O surgimento dos bioestimuladores de colageno identificados como
hidroxiapatita de calcio (CaHA), policaprolactona (PCL) e acido poli-l-lactico
(PLLA) ttm como caracteristica fundamental, a estimulacdo da producdo de
colageno no organismo, sendo excelentes materiais que podem prevenir ou
reverter os efeitos do envelhecimento, devido as suas novas capacidades de
restauracdo cutanea, obtendo assim excelentes resultados de uma pele mais
firme, volumosa, contorno facial mais definido, textura e brilho, sendo estes
consideravelmente duradouros e sem complicacdes devido aos baixos indices

de efeitos adversos.

Por induzirem a neocolagénase, os bioestimuladores de colageno
consistem na abordagem inovadora contra o envelhecimento por apresentarem
baixa incidéncia de complica¢fes relatadas, embora ndo possuam uma enzima
degradadora, as intercorréncias podem ser evitadas, com controle e prevencao
se respeitadas as indicagfes, as recomendacdes de uso e as corretas técnicas

de aplicacdo. Os principais bioestimuladores encontrados atualmente no
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mercado sdo: o Sculptra da Galderma, o Radiesse da Merz e o Ellansé da

Sinclair.

Portanto, € preciso estar ciente dos riscos associados a esse tipo de
procedimento. Infelizmente, tornou-se comum para alguns profissionais 0 uso
indevido ou irresponsavel desses materiais visando apenas a obtencéo de lucro
em vez de qualidade no servigo prestado. E muito importante que os pacientes,
especialmente os profissionais de salude, assumam a responsabilidade na
escolha dos tratamentos. Por exemplo, ao usar um bioestimulador de colageno,
priorize as melhores marcas, pense no tipo de pele do seu paciente e tome o0s

cuidados necessarios para evitar possiveis intercorréncias.

Conclui-se que, embora toda intervencao estética tenha os seus riscos,
mesmo em graus leves e moderados, os bioestimuladores de colagenos sao
excelentes opcdes para rejuvenescimento da pele, com caracteristicas unicas,
gue devem ser escolhidos de acordo com a individualidade de cada paciente,
respeitando o tempo para os primeiros sinais de resultados uma vez que nao sao
imediatos. A escolha de um bom profissional especializado nesta técnica

contribui diretamente para as melhores obtencdes de resultados.
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