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RESUMO 

 

As hepatites virais são um grave problema de saúde pública no Brasil e no mundo. 

Trata-se de uma infecção que atinge o fígado, causando alterações leves, moderadas 

ou graves. O objetivo do presente trabalho alcançar o público de todas idades e 

transmitir informações básicas de saúde para orientar como se prevenir para evitar o 

risco do contaminante, quais os meios de tratamento, quando e que tipo de ajudar será 

necessária buscar quando aparecerem os primeiros sintomas. Passar o conhecimento 

dos tratamentos e métodos de prevenções criando perfis com postagens educativas em 

redes sociais, transmissões ao vivo com pequenos vídeos educativos. Criar canais no 

Youtube para postagem de vídeos educativos sobre a maneira de prevenção, os 

cuidados necessários, quando buscar orientação médica e como agir durante os 

primeiros sintomas. Através das mídias sociais, foi criado um perfil para postagem de 

conteúdos informativos sobre a doença. Podemos considerar que o público em geral 

carece de informações sobre como se prevenir, tratar, quando buscar ajuda médica, 

quais os tipos de medicamentos que podem ser utilizados e quais evitar durante os 

primeiros sintomas das hepatites virais. Então foi realizado uma apresentação via redes 

sociais digitais para passar informação e pode ser que o pessoal se interesse e passe 

adiante o conhecimento adquirido.  
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