CONSCIENTIZACAO PARA PREVENCAO DO HIV EM JOVENS E ADOLESCENTES

Emely Barboza Fernandes?, Nathalha Oliveira Carvalho!, Samela de Matos Freitas?,
Shaiany de Souza Rangel!, Wevertton Ayres de Matos?, Karla Oliveira dos Santos

Cassaro?

!Graduandos em Biomedicina pela Faculdade Multivix Vila Velha

2Docente do curso de Biomedicina da Faculdade Multivix Vila Velha

RESUMO

O Virus da Imunodeficiéncia Humana mais conhecido como HIV é o virus que pode
levar a sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS). Ao contrario de outros virus, o
corpo humano ndo consegue se livrar do HIV. Isso significa que uma vez que vocé
contrai o HIV, vocé vivera como virus para sempre. O HIV ataca o sistema imunolégico,
responsavel por defender o organismo de doencas, principalmente os linfécitosT-CD4+,
nos quais se replica utilizando a maquinaria presente nessas células. O objetivo do
presente trabalho foi conscientizar a populacéo, principalmente adolescentes e jovens
sobre 0s meios de prevencao e estratégias de tratamento contra o HIV. Como intervir?
Fazendo distribuicdo de preservativos masculinos e femininos e de gel lubrificante, entre
os dias 10 e 12 de setembro de 2021. Local: Itapemirim — ES. Plano de ag&o: Confecgéo
de um post informativo que cada integrante do grupo postou em suas redes sociais
dando dicas e estratégias de como se prevenir contra o HIV. Relato de Experiéncia:
Observamos que na maioria dos casos as pessoas sentem vergonha ou medo por
serem soropositivos, e acabam nao fazendo o teste e o tratamento. As pessoas se
isolam, ndo vao buscar direitos, ndo vao buscar o préprio remédio, ndo vao buscar
emprego por conta do temor em relag&o a viver com HIV. E importante tanto trabalhar
a prevenc¢do quanto a discriminacdo. Conclui-se que existe uma discriminagdo enorme
guando o assunto é HIV, as pessoas ndo mostram interesse em saber sobre o virus e

sobre a doenca
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