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Resumo

O artigo a seguir apresenta o sistema capitalista, suas caracteristicas e como esse sistema
utiliza o homem na exploracdo da forca de trabalho. O presente artigo tem como objetivo
central abordar as questfes sociais da pessoa idosa em virtude da exploracdo do sistema
capitalista analisando as expressfes da questdo social na velhice.Com uma breve reflexdo da
expressiva exploracédo da forca de trabalho, onde ao longo da vida grande parte da populacao
vende a sua forca de trabalho para conseguir sua sobrevivéncia enquanto uma pequena parte
fica com os meios de producdo. E nesse desdobramento que o sistema vai percorrendo por
geracdes e se ajustando na contemporaneidade, alienando assim a classe trabalhadora. Diante
deste cenario de acumulo de lucros, bens, riqguezas € apresentado o homem na fase idosa
dentro do sistema capitalista, que por sua vez desvaloriza e anula o cidadado idoso por néo ser
mais um ser produtivo. Através da exclusdo do sistema, esse idoso entdo vivencia as
expressfes da questdo social por sua condicdo de pessoa idosa, 0 que torna necessario a
ampliacdo das politicas publicas pelo Estado.

A metodologia utilizada neste artigo foi a pesquisa bibliogréfica.

Palavras chaves: Capitalismo. Idoso. Questdo Social. Institucionalizagao.

Introducéo

Referenciado por citagbes de alguns autores relacionados (Borges, Coutinho,
Freitas, Sales, Souza, Teixeira), através da metodologia de pesquisa
bibliogréafica, este artigo versa sobre as implicacdes do capitalismo na velhice.
Sintetiza as configuracbes do sistema econdmico capitalista, disserta a

exploracdo, alienacdo e coisificacdo do trabalhador ativo e o descarte do
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mesmo quando atinge a vida idosa sendo visto improdutivo e substituido pela
pessoa jovem “mais produtiva”. Bem como, revela os abalos provocados a

velhice pelos reflexos do capitalismo.

O artigo aponta a desumanizacao do sujeito idoso pela sociedade capitalista,
causando a vulnerabilidade deste, o0 que caracteriza questbes sociais
identificadas no seu entorno e as barreiras que implicam na qualidade de vida
do individuo e as politicas sociais envolvidas. Expbe questdes como a
institucionalizacao do idoso seja por falta de meios de prover seus cuidados ou

diante a sua depreciacao pela familia.

A escolha do tema tem como intuito apresentar a pessoa idosa nao apenas
como um ser incapaz, mas como um ser humano que ainda faz parte da

sociedade.
Metodologia de pesquisa bibliogréafica

Para o presente trabalho realizou-se uma pesquisa bibliografica. Essa
metodologia de pesquisa é feita a partir do levantamento de referéncias
tedricas j4 analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como

livros, artigos cientificos e paginas de web sites.

Segundo Severino (2007), a partir do:

[...] registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em
documentos impressos, como livros, artigos, teses etc. Utilizam-se
dados de categorias teodricas ja trabalhadas por outros pesquisadores
e devidamente registrados. Os textos tornam-se fontes dos temas a
serem pesquisados. O pesquisador trabalha a partir de contribuicdes
dos autores dos estudos analiticos constantes dos textos
(SEVERINO, 2007, p.122).

Para Andrade (2010, p. 25):

A pesquisa bibliografica € habilidade fundamental nos cursos de
graduacdo, uma vez que constitui o primeiro passo para todas as
atividades académicas. Uma pesquisa de laboratério ou de campo



implica, necessariamente, a pesquisa bibliografica preliminar.
Seminarios, painéis, debates, resumos criticos, monograficas néo
dispensam a pesquisa bibliografica. Ela é obrigatéria nas pesquisas
exploratdrias, na delimitacéo do tema de um trabalho ou pesquisa, no
desenvolvimento do assunto, nas citagdes, na apresentacdo das
conclusbes. Portanto, se é verdade que nem todos os alunos
realizaram pesquisas de laboratério ou de campo, ndo é menos
verdadeiro que todos, sem excecdo, para elaborar os diversos
trabalhos solicitados, deverdo empreender pesquisas bibliograficas

(ANDRADE, 2010, p. 25).

A pesquisa bibliogréfica, para Fonseca (2002), é realizada:

[...] a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos e eletrdnicos, como livros, artigos
cientificos, paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se
com uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador
conhecer o que j4 se estudou sobre o assunto. Existem porém
pesquisas cientificas que se baseiam unicamente na pesquisa
bibliografica, procurando referéncias tedricas publicadas com o
objetivo de recolher informag8es ou conhecimentos prévios sobre o
problema a respeito do qual se procura a resposta (FONSECA, 2002,
p. 32).

Fundamentada nestes conceitos apontados pelos autores e suas literaturas, a
pesquisa bibliografica torna-se a metodologia empregada para escrita deste
artigo revisando e discutindo embasamentos retratados por alguns autores da

area do tema proposto.

Este artigo tem como objetivo geral abordar as questdes sociais da pessoa
idosa em virtude da exploracdo do sistema capitalista, sendo seus objetivos
especificos a compreensao das configuracdes do sistema capitalista, entender
como o sistema capitalista utiliza o homem através da exploracao da forca de
trabalho, abordando os reflexos do capitalismo na vida da pessoa idosa,
apresentar as politicas publicas direcionadas ao idoso e discorrer as
expressdes da questdo social na velhice em virtude das caracteristicas

exploratdrias do capitalismo, expondo a institucionalizacao.



AS  CONFIGURACOES DO SISTEMA CAPITALISTA NA
VISAO CONTEMPORANEA

Para entender o impacto do capitalismo na vida do idoso €& necessario
entendermos esse sistema econOomico chamado capitalismo. O sistema
capitalista € um sistema econémico predominante em todo o mundo. Esse
sistema € baseado na propriedade privada, na acumulacédo de capital que visa
o lucro. O sistema capitalista comecou a dar seus primeiros passos de
existéncia no século XV com o enfraquecimento do sistema feudal quando a
classe burguesa passou a dominar as relagbes econdmicas com maior
intensidade a partir da Revolugéo Industrial quando o capitalismo ganha o
mundo. Esse sistema econdmico € caracterizado por quatro principais
principios: primeiro pela propriedade privada dos meios de producéo,
propriedade individual. No sistema capitalista os individuos podem ter suas
propriedades privadas dos meios de producéo, ou seja, daquilo que pode gerar
riquezas (PENA, 2022).

O segundo principio € a Economia de mercado — baseada na lei da oferta e da
procura em que o consumo das mercadorias se apresenta a partir do mercado
consumidor. Onde se tem a livre iniciativa e a concorréncia, que Sao 0s
reguladores da economia capitalista. Terceiro principio € que esse sistema
econdmico tem como base uma divisdo da sociedade entre duas classes, a

burguesia e o proletariado (PENA, 2022).

A classe burguesa é a classe social que é a detentora dos meios de producao,
enquanto a classe Proletariado € a classe que por ndo ter meios de producao,

vendem a sua forca de trabalho em troca de um salario para sua subsisténcia.

De acordo com Borges (2006):

De acordo com Lénin, dirigente da revolucéo russa de 1917, sintetiza
de maneira simples as caracteristicas desse sistema. “Denomina-se
capitalismo a organizacdo da sociedade em que a terra, as fabricas,
0s instrumentos de produgédo etc., pertencem a um pequeno nimero
de latifundiarios e capitalistas, enquanto a massa do povo nao possuli
nenhuma ou quase nenhuma propriedade e deve, por isso, alugar sua



forca de trabalho. Os latifundiarios e industriais contratam os
operarios, obrigando-os a produzir tais ou quais artigos que eles
vendem no mercado. Os patrdes pagam aos operarios
exclusivamente o salario indispensavel para que estes e suas familias
mal possam sub-existir. Tudo o que o operario produz acima dessa
guantidade de produtos necesséria a sua manutencdo, o patrdo
embolsa isso: isso constitui 0 seu lucro. Portanto, na economia
capitalista, a massa do povo trabalha para os outros, ndo trabalha
para si, mas para os patroes, e o faz por um salério. Compreende-se
gue os patrBes tratem de reduzir o salario, quanto menos aos
operarios, mais lucro lhes sobra. Em compensacdo, 0s operarios
tratam de receber o maior salério possivel para poder sustentar sua
familia com uma alimentacdo abundante e sadia, viver numa boa
casa e ndo se vestir como mendigos. Portanto, entre patrdes e
operarios had uma constante luta pelo salario” (BORGES, 2006, pag. 1
e 2).

Por fim, o quarto objetivo desse sistema econdmico € o lucro. O sistema
capitalista gira em torno da obtencdo e acumulacao de riquezas. O processo de
producao capitalista € um processo de relacdes sociais. A riqgueza nao provém
do capital, mas do trabalho. Porém, como destaca Marilda lamamoto
(IAMAMOTO, 1988, p 61.), a venda da forca de trabalho continua sendo a
Unica possibilidade de sobrevivéncia da classe trabalhadora por ndo possuir
“outra moeda de troca” (AMORIM, 2017, p. 126). E diante desse sistema que
podemos notar claramente a diferenca entre duas classes sociais, burguesia e
o proletariado. Sendo uma pequena parte da populacdo detentora do capital
enguanto a maioria da populacéo fica desfavorecida, tendo como Unica forma

de sobrevivéncia a venda da sua forca de trabalho.

UTILIZACAO E EXPLORACAO DO HOMEM E SUA FORCA DE TRABALHO
PELO SISTEMA CAPITALISTA

Contudo, ao entender o funcionamento do sistema capitalista partimos para a
reflexdo de como o homem ao longo da vida vai enfrentando toda a execucéo
de um sistema que explora o trabalho de muitos para a obtencdo de lucros
para que poucos continuem com o dominio da situacéo, onde o meio de venda
do seu trabalho € a uUnica forma que a grande massa obtém para alcance do

seu sustento e de suas familias, entretanto sem ter ciéncia de que sao



explorados pelo sistema jA que mesmo diante de expressiva exploracdo de
trabalhadores ndo havera lucros para estes, mas sim para aqueles que estao
comprando sua forca de trabalho, como apontam Teixeira, Bezerra e Piana
(2018):

Nessa relacdo de compra e venda da forca de trabalho, o trabalhador,
com poucas horas de trabalho, produz o suficiente para pagar seu
salario, mas o lucro excedente, toda a riqgueza produzida neste
processo vai para os donos do capital, os capitalistas, que s&o os
detentores dos meios de producdo (TEIXEIRA, BEZERRA e PIANA,
2018 p. 06 e 07).

Nesse desdobramento o capitalismo vai vencendo as geracdes e se ajustando
a contemporaneidade em uma relacdo de exploracdo versos trabalho, sendo
gue o trabalho que é o meio de sobrevivéncia do homem agora ndao mais
apenas em relacdo das necessidades basicas de sobrevivéncia bem como de
uma colocacéo na sociedade capitalista onde apesar da exploracdo o sujeito
guer estar em patamares mais elevados e se desdobra a cada dia para
conseguir pébr meio da venda de sua forca de trabalho a aquisicdo das
mercadorias que ele proprio produz para o lucro do sistema, ou seja 0 sujeito
trabalha o més todo muitas vezes em fungbes desgastantes na confecgcao de
um produto que ndo vai conseguir adquirir em um ano de trabalho através de

sua remuneracgao recebida.

Entretanto, busca alcancar sua aquisicdo pois o0 capitalismo impde
subjetivamente que aquele produto ou servico coloca o ser humano em uma
posicdo de obtencdo de compra e ascensdo de poder. E dessa forma a
exploracdo do capitalismo vai se desenhando sobre o trabalhador que a cada
etapa de sua vida se vé dependente de seu trabalho para insercdo nas
camadas da sociedade onde sé 0s que possuem bens aquisitivos séo vistos
como detentores de sucesso. O homem entdo se torna parte da mercadoria
para o sistema pois o trabalhador passa a vida trocando sua forga de trabalho

pelas mercadorias que produz, porém que nao possuli.



Para Adorno e Horkheimer a busca irrestrita pelos fins, que no
sistema capitalista industrial, se traduziu na busca incessante da
posse, como principio de auto-realiza¢do, levou a um endurecimento
da consciéncia. Os meios tornaram-se fins em si mesmos, criou-se
um movimento de fetichizacdo do objeto. Esse movimento permitiu a
manifestacdo de uma consciéncia coletiva coisificada, preparando as
personalidades para recepcdo dos discursos totalitarios. (SILVA e
CARVALHO, 2019, p 179).

O sistema capitalista visando cada vez mais lucro procura aumentar os ganhos
através da injecdo de produtos e servicos para 0 consumo da grande massa
proletaria em que essa entende-se necessitada desse consumo para se colocar
na sociedade e mesmo que seu trabalho seja para isso explorado. A sociedade
encontra-se entdo alienada pelas imposi¢cdes do capitalismo sem levar em
conta a real necessidade de cada sujeito individualmente em que o trabalho
ndo mais esta resumido em apenas extrair da natureza o que ira satisfazer
suas necessidades basicas, todavia agora serve para uma disputa de aquisi¢ao

de bens em virtude da explorag&o do individuo.

Coutinho (2009) pontua como para a autora a seguinte concepcao de trabalho:

[...] Parto da concepgéo de trabalho como sendo toda a agdo humana
sobre a natureza, com objetivo de transforma-la de acordo com uma
necessidade (Marx, 1968). Configura-se assim, uma relagédo dialética,
de muatua transformacdo entre os seres humanos e a natureza. O
processo de trabalho tem como fim a producdo de um valor de uso,
ou seja, um produto criado para satisfazer necessidades humanas.
Nas sociedades capitalistas, tal processo tem como objetivo a
producéo ndo so de valores de uso, mas principalmente de valores de
troca, isto é, mercadorias, com vistas a valoriza¢do do capital. Para
Marx (1983), o trabalho no modo de producdo capitalista deixa de
hominizar e passa a alienar, pois o produto e o proprio processo de
producdo tornam-se estranhos ao trabalhador. (COUTINHO, 2009,
p.190)
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No entanto, é importante salientar que quando o trabalhador percebe o
funcionamento do sistema, e as consequéncias dessa exploracdo que culmina
por lucro dos detentores do capital e aumento discrepante das classes sociais,

o individuo ja se vé atrelado ao sistema em que se este ndo aceita as



condi¢cbes de trabalho e ndo acha justa a remuneracéo ofertada em troca de
sua mao de obra, certamente o sistema capitalista ndo sera prejudicado devido
as grandes taxas de desemprego causadas pelas desigualdades sociais onde
h& outros muitos trabalhadores dispostos a aceitar tais imposi¢cdes de trabalho

Impostas pelo sistema capitalista.

E nesta condicdo de posse o sistema capitalista comanda e determina as
condicdes devido ao grande numero de trabalhadores que buscam suas
necessidades basicas como também, daqueles que além dessas, séo
alienados a adquirir os bens de consumo que o capitalismo mostra como sendo

meios de poder, ja discutido neste texto.

[...] A desigualdade gerada pelo capitalismo — e reforcada ao longo
das Ultimas décadas — ndo € retérica, mas facilmente detectavel na
realidade social. O aumento da desigualdade social e espacial e da
concentracdo de renda ocorrem ndo apenas entre paises
desenvolvidos e subdesenvolvidos , mas também no interior dos
Estados , e mesmo dentro das cidades , onde as camadas mais ricas
da populacdo passaram a deter percentualmente ainda mais renda
gue as camadas mais pobres ; o incremente do desemprego
estrutural faz crescer o exército de reserva, pauperizando as relagbes
de trabalho e causa retrocessos na conquista de direitos pelos
trabalhadores; tudo acirrado pela presenca cada vez mais intensa dos
processos de acumulacdo capitalista em escala global. E nesse
contexto de exclusdo social crescente que a psicologia social pode
colaborar para ampliar a compreenséo de individuo e de sociedade,
bem como da produgcdo de sua existéncia material e concreta
(MANCEBO, 2004). (SOUZA, 2012, p.79).

Com isso as desigualdades vao aumentando ao passo que os trabalhadores se
contentam em estarem inseridos no mercado de trabalho onde muitos
aguardam para serem colocados, sabendo das divergéncias entre 0s ganhos,
cientes ou ndo de que seu valor para o sistema econémico é apenas de venda
da forca de trabalho e como potencial consumidor, a burguesia continua no
controle da economia e os trabalhadores na disputa entre sua propria classe

alienados, coisificados e explorados pelo capitalismo.



Por assim dizer, a sociedade de hoje vive em uma época em que a
praxis humano-social esta alienada a servi¢co do capital, foi apropriada
de forma a ndo pertencer mais como elemento intrinsecamente
humano-genérico para se tornar um objeto utilizado pelo sistema
econdmico a fim de garantir lucros, rotatividade de mercadorias e
bens, luxo e manutencao de uma ideologia altamente prejudicial que
fere principios da dignidade humana. (TEIXEIRA, BEZERRA e
PIANA, 2018 p.14).

REFLEXOS DO CAPITALISMO NA VIDA DA PESSOA IDOSA

O envelhecimento é determinado por caracteristicas culturais e cronoldgicas,
por isso € entendido de forma distinta por diferentes comunidades ao redor do
mundo e ao longo do tempo. Na sociedade atual, que tem o capitalismo como
um sistema quase universal, compartilhasse do pensamento do lucro e da
producao (SALES et al., 2019).

O idoso por sua vez ja ndo produz com a sua forca trabalho, o corpo velho ndo
carrega os padrdes estereotipados associados a juventude, portanto, na
sociedade atual, os idosos também nao sdo valorizados. Ademais, o grupo de
idosos é mais acometido por patologias crbnicas. Assim, a medida que
envelhece, o individuo passa a sofrer uma morte social®, marcada pela
marginalizacéo e limitacdes fisicas decorrentes da idade e da doencga, além de
uma perda de autonomia, independéncia e subjetividade devido as proprias
atitudes da sociedade. (SALES et al., 2019).

Os idosos acabam sendo vitimas dos mais variados tipos de violéncias, desde
fisica, psicolégica, sexual, até a violéncia simbdlica®, a qual é marcada por

simbolos pré-estabelecidos e isso pode ser cometido pela prépria familia, a

> A.M. Guillemard (1972) designou pela expressdo “morte social”: uma vida reduzida &
repeticdo de rotinas essencialmente destinadas a assegurar a sobrevivéncia biolégica,
separadas entre si por longos tempos mortos, num clima de verdadeira paralisia da vida
relacional.

® Para Pierre Bourdieu, sociélogo francés, A violéncia simbdlica se d& justamente pela falta de
equivaléncia desse capital entre as pessoas ou instituicbes. O conceito foi definido por
Bourdieu como uma violéncia que é cometida com a cumplicidade entre quem sofre e quem a
pratica, sem que, frequentemente, os envolvidos tenham consciéncia do que estao sofrendo ou
exercendo.
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gual configura um importante centro de violéncia contra o idoso. Todas essas
situacOes tornam a representacao social do envelhecimento negativa, e assim
impactam a saulde dos idosos que diante desse quadro de morte social,
morbidades crénicas, marginalizagao e violéncia rejeitam seu “tornar-se mais
velho”, e isso impacta diretamente na saude mental desse individuo

provocando depressao entre outros disturbios. (FREITAS, 2017).

De acordo com Louvison e Rosa (2012), a expressividade do aumento
populacional e, consequentemente, a sobrevida do velho trabalhador sé&o
marcadas por expressdes da “questdo social” que acompanham outros
segmentos etarios, o que redobra a dificuldade em dar respostas adequadas as
necessidades do segmento idoso, que carrega histérias de vida marcadas
pelas mazelas geradas pelo sistema de exploracéo do trabalho.

Beauvoir (1990) destaca que se a velhice é uma realidade que transcende a
histéria, ndo é menos verdade que esse destino seja vivido de maneira
variavel, de acordo com as condi¢cdes materiais de producdo e reproducdo
social, que imprimem um estatuto social a velhice, ou estatutos diferenciados,

conforme as classes, status e hierarquias sociais.

POLITICAS PUBLICAS: ESPERANCA OU GARANTIA DE DIREITOS NA
VELHICE?

Considerando as expressdes da questdo social voltadas a pessoa idosa, temos
0 amparo pela assisténcia social que visa garantir a sobrevivéncia, o abrigo e a
convivéncia familiar e comunitaria de individuos, familias e grupos sociais, por
meio de programas, projetos, servi¢os e beneficios de protecdo social incluidos
na protecdo basica e protecdo especial. A Assisténcia Social evidencia-se
como importante fonte de melhoria das condi¢cdes de vida e de cidadania desse
estrato populacional em irreversivel crescimento. Diante do aumento da
populacao idosa, reflete-se a necessidade do Estado em criar politicas publicas
voltadas a esse publico (FREITAS, 2017).
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Quando se fala em politicas publicas e suas preocupacbes ligadas ao
envelhecimento populacional, a principal delas é conquistar uma protecao
social eficaz para os idosos, 0 que implica em criar estratégias para a inclusao
dos mesmos na sociedade, exercendo tarefas que sejam importantes para o
convivio social. (CAMARANO, 2006).
Os principios que regem a assisténcia social (Lei Organica da
Assisténcia Social, no art. 4°:Lei 8.742/93) buscam a supremacia do
atendimento as necessidades sociais sobre as exigéncias de
rentabilidade econdmica; a universalizacdo dos direitos sociais, a fim
de tornar o destinatario da agdo assistencial alcancavel pelas demais
politicas publicas; o respeito a dignidade do cidaddo, a sua autonomia
e ao seu direito a beneficios e servicos de qualidade; a convivéncia
familiar e comunitaria, vedando-se qualquer comprovacdo vexatoria
de necessidade; a igualdade de direitos no acesso ao atendimento,
sem discriminacdo de qualquer natureza, garantindo-se equivaléncia
as populacdes urbanas e rurais; a divulgacdo ampla dos beneficios,
servigos, programas e projetos assistenciais, bem como dos recursos

oferecidos pelo Poder Publico e dos critérios para sua concessao.
(BRASIL,1993)

O processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser
objeto de conhecimento e informacdo para todos, garantindo na é&rea de
Promocado e Assisténcia Social a prestacdo de servicos e acles voltadas ao
atendimento de necessidades basicas da pessoa idosa, como estabelece a LEI
N° 8.842/1994 que estabelece a Politica Nacional do Idoso 1994.

Camarano; Kanso (2010, p.2) complementam que o envelhecimento
populacional, ocorre em um contexto de “mudancas sociais, culturais,
econdmicas, politicas, institucionais, no sistema de valores e na configuracao
dos arranjos familiares”, alerta ainda que o cuidado familiar esta se tornando
cada vez mais falho em funcéo, dentre outras, da reducdo da fecundidade,
direcdo feminina das familias, participacdo da mulher — tradicional cuidadora —
na divisdo social do trabalho. Diante dessas transformacdes e da necessidade
de cuidados fora da familia, espacos como centro dia para idosos e ILPI'S

(Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos) séo imprescindiveis.

Ao discutirmos a atencdo das politicas para com o idoso, devemos ter em

mente que essa “ndo é mais uma questao de Assisténcia Social” e sim de uma
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articulacdo de politicas publicas que propiciem ao idoso cidadania social,

econdmica e politica em condi¢des de dignidade. (BRASIL, 2013, p. 219).

AS EXPRESSOES DA QUESTAO SOCIAL NA VELHICE: UM OLHAR
SOBRE A INSTITUCIONALIZAGCAO DOS IDOSOS

Considerando a configuracédo do capitalismo e sua exploracdo do trabalho em
prol de acumulacao de lucros € importante apontar as expressdes da questdo
social gerada por este sistema econémico na populacéo, tomando como foco o

idoso e as implicagcbes por ele encontradas.

Para a sociedade capitalista o individuo interessante é aquele que dispbe de
meios para a venda da sua forca de trabalho, ndo sendo este o idoso, ja que
para o capitalismo a pessoa idosa tem seu tempo de producéo e atingindo esse
topo o sujeito se torna improdutivo e inatil. Muniz e Barros (2014) argumentam

que:

[...] O estigma atribuido aos trabalhadores velhos é decorrente do fato
de que o capital determina a improdutividade do trabalhador ao
chegar a velhice, acreditando que ele ndo pode vender sua forga de
trabalho como quando era jovem. Como nos demonstra Telles (2009,
p. 25) "os cabelos grisalhos tém sido visto por muitos, como sinénimo
de incapacidade frente ao atual contexto de competitividade
econdmica em escala global". Nessas circunstancias, o trabalhador
velho vive sob uma constante pressao social, 0 que por muitas vezes
Ihe imp&e um distanciamento dos processos vivencia coletiva (MUNIZ
e BARROS, 2014, pag. 114).

Consequentemente essa inutilidade acaba por impedir o sujeito de sua
reinsergcdo no mercado de trabalho, desvalorizando seu potencial e submetido
a essa condicdo de improdutivo ele acaba por perder sua identidade social se
sentindo cada vez mais nulo para seu meio, como assim destaca Gibbs, Silva e
Batista (2015):

Para o capital, o idoso j& esta de certa maneira eximido de
capacidade suficiente para produzir e gerar lucro, o que tende a
exclui-lo do mercado de trabalho e coloca-lo em uma condigcdo de
precariado, uma vez que para o idoso essa situacdo de excluséo vai
representar a perda um papel social, sentindo-se desvalorizado e
indtil perante a sociedade, e isso vai intervir no seu modo e na sua
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condicdo de vida. Ao passar para uma condicdo de precariado, o
idoso sente-se relegado a perda de sua prépria identidade, pois essa
identidade para Standing (2013) é baseada na forma segura de
trabalho, desenvolvida através de sua inser¢do no mercado. E como
a logica do capital j& ndo permite estabilidade e seguranca no
mercado de trabalho ao idoso resta a submissdo desta condigdo
(GIBBS, SILVA e BATISTA, 2015, pag.05).

Tais apontamentos nos mostra o desrespeito do mercado de trabalho com a
efetivagcdo dos direitos dos idosos onde a Lei n.° 10.741/ 2003 (Estatuto do
Idoso), artigo capitulo VI estabelece no que se refere a profissionalizacdo e do

trabalho:

Art. 26. O idoso tem direito ao exercicio de atividade profissional,
respeitadas suas condigOes fisicas, intelectuais e psiquicas. Art. 27.
Na admisséo do idoso em qualquer trabalho ou emprego, € vedada a
discriminacdo e a fixacdo de limite maximo de idade, inclusive para
concursos, ressalvados os casos em que a natureza do cargo o exigir
(BRASIL, 2003, Estatuto do Idoso)

Mesmo com toda sua contribuicdo para a sociedade em sua vida produtiva de
trabalho, a pessoa agora passa a ser descartada na perspectiva de
desapropriado para o trabalho que é o que interessa para 0s meios de
producao.

Assim sendo, Oliveira, Fernandes e Carvalho (2011) relatam que:

O idoso da contemporaneidade reflete olhares e perspectivas de
analise social, que estdo pautadas dentro da categoria trabalho. E por
meio do trabalho que o homem se torna sujeito social, contribuindo
para a construcdo da sociedade e de si proprio. Segundo Marx “a
sociedade, assim como a caracteristica fundamental do homem estéa
no trabalho. E do e pelo trabalho que o homem se faz homem,
constréi a sociedade, é pelo trabalho que o homem transforma a
sociedade e faz a histéria” (1988: 409). Sendo assim o idoso nao é
mais parte integrante da légica trabalho e producéo, pois ele nédo esta
mais ativo na geragdo de mais-valia ao capitalista. J& que esse
alcancou uma idade considerada improdutiva, ndo pertencendo ao
grupo de trabalhadores ativos nem ao chamado exército de reserva
(OLIVEIRA, FERNANDES, e CARVALHO, 2011, pag. 02).
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Contudo, a pessoa idosa necessita continuar inserida na sociedade, sendo que
apesar de ndo ser mais um trabalhador ativo, ela depende de meios e servicos
para sua subsisténcia e busca com sua aposentadoria medir suas
necessidades basicas de vida, mesmo ndo sendo uma tarefa facil no mundo do

capitalismo globalizado. Conforme Alves (2019):

Tendo em vista que, para o capital, a forca de trabalho € um dos
fatores determinantes para a sua valorizagcdo, o trabalhador
envelhecido por conta da idade biolégica e da espoliacdo das suas
capacidades fisicas é retirado do mundo do trabalho produtivo. Em
decorréncia das necessidades materiais e da reducdo do valor dos
beneficios, esses idosos tém sido obrigados a buscar novas formas
de subsisténcia, nas quais a falta de um acréscimo no valor de sua
aposentadoria tem caracterizado para eles as restricdes ao acesso a
bens e servicos béasicos para a subsisténcia, agravando as
dificuldades e limitacbes inerentes a velhice (ALVES, 2019, pag.205).

Dessa maneira as questdes sociais sdo visualizadas em diversos pontos,
desde o descarte da pessoa idosa como justificativa de sua improdutividade, a
dificuldade de se manter financeiramente, até o questionamento de quais
providéncias sdo tomadas a respeito desses sujeitos “inuteis”, sendo que n&o
dispondo de condi¢cdes para manutencdo de sua vida, muitos acabam por ser

inutilizados por suas proprias familias.

Segundo Oliveira, Fernandes e Carvalho (2011):

O envelhecer dentro do contexto familiar denota varias consequéncias
que resultam do processo de saida do mercado de trabalho, o idoso
passa a ser um (co) participe da renda familiar. Assumindo um novo
papel, ndo mais como protagonista, mas como coadjuvante no dia-
adia da familia. Muitas vezes, por ser mantenedor econémico ndo é
reconhecido como tal e isso ocorre, psicologicamente falando, em
uma vitimizacdo familiar, fundamentada no discurso de que aquele
“velho” tem que contribuir e ndo faz nada além de suavizar seu fardo
involuntéario, sendo visto como mais uma boca para alimentar
(OLIVEIRA, FERNANDES, e CARVALHO, 2011, pag. 04).



15

Como apontam as autoras 0 idoso passa a ser visto como um coadjuvante para
a familia qué, por conseguinte do capitalismo também sofre a exploracéo
através do trabalho referindo-se, a classes menos favorecidas. Em maioria
esses idosos que passam a vida vendendo sua for¢ca de trabalho néo

conseguem se preparar para uma velhice justa e de descanso:

Desse modo, ao trabalhador idoso que ja contribuiu para a
acumulacdo de riqueza social e que, pelos anos de trabalho
mereceria um descanso, essa possibilidade nem sempre é possivel.
Para uma imensa parcela de trabalhadores, suas vidas foram
marcadas ndo somente pela exploragdo, que a prépria do trabalho
assalariado, mas também pelo ndo acesso a diversos bens sociais,
pelo pauperismo e a desigualdade social. Poucos foram aqueles que
conseguiram se preparar-se para uma velhice digna, e assim, muitos
buscam serem reinseridos no mercado de trabalho [...] (MUNIZ e
BARROS, 2014, pag. 115).

Contudo, sem lugar na sociedade produtiva, considerados gastos aos
familiares, onde ha também aqueles com questbes referentes a saude
comprometida, o destino de muitos € a institucionalizacdo, assegurados pelo
Art. 37 do Estatuto do ldoso que estabelece que “o idoso tem direito a moradia
digna, no seio da familia natural ou substituta, ou desacompanhado de seus
familiares, quando assim o desejar, ou, ainda, em instituicAo publica ou

privada’.

Ha a opcdo do abrigamento, mesmo que em Ultima instancia, na tentativa de
assegurar a populacao idosa desprovida de meios para manutencdo de sua
vida e cuidados com ela. A institucionalizacdo ocorre através das instituicoes

de longa permanéncia caracterizada por Alves et al (2017) como:

Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) s&o definidas
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) como
espacos residenciais para moradia coletiva de pessoas com 60 anos
ou mais, com ou sem suporte familiar. Essas instituicdes podem ser
governamentais ou ndo, devendo por meio dos servicos prestados,
zelar pela liberdade, dignidade e cidadania dos seus residentes.1
Apesar da definicdo de ILPI proposta pela ANVISA, autores destacam
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que ndo existe um consenso quanto & sua conceituagdo. E comum
encontrar, sobretudo, entre os trabalhadores do setor, denominagfes
como abrigos, casas de repouso e asilos. (ALVES et al. 2017, pag.02)

Apontam ainda alguns motivos pelo crescente nimero de institucionalizacéo:

[...] nota-se um aumento significativo da demanda por ILPIs no Brasil.
Diversos fatores colaboram para esse cenario como, as mudancas
estruturais das familias quanto as modificagbes dos papéis
desempenhados pelos seus membros, bem como a reduc¢éo do seu
tamanho e dos distintos arranjos familiares. Essas alteracGes
interferem, sobretudo, na disponibilidade de pessoas para o0s
cuidados aos idosos dependentes em casa. Destaca-se também o
aumento do numero de idosos na populagdo, sendo estes
acometidos, em sua maioria, por doengas crbnicas e incapacidades;
insuficiéncia de recursos e de servicos publicos, tanto no ambito
social quanto na saude; custos elevados com a manutencdo do
cuidado domiciliar; inadequacéo dos espacos fisicos das residéncias,
as vezes, pequenos, com obstaculos estruturais, gerando riscos para
guedas e violéncias e, por fim, o préprio processo de envelhecimento
gue esta associado a perdas de capacidades e a dependéncia de
outras pessoas para a realizacdo de atividades da vida diaria.
(ALVES et al. 2017, pag.02)

O individuo institucionalizado, embora cuidado, nas instituicbes perde sua
identidade, submetidos a viver sua vida imposta por outras pessoas, 0 que leva
0 mesmo ao isolamento se fechando e acreditando que realmente ndo tem
mais valor, esquecido pela familia e sociedade é o que destaca Oliveira,
Fernandes e Carvalho (2011):

O idoso se resume a um mero espectador da sua prépria vida,
acostumando-se geralmente a depender de outros, ndo se
percebendo mais como o dono de sua vida, onde suas escolhas nédo
sdo levadas em consideracdo. E em meio a essa crise da velhice,
onde o idoso vive em isolamento e perde sua identidade, cada vez
mais distancia-se da cidadania que deveria ser mantida pela familia e
construida pela sociedade. E preciso perceber a familia como chave
da sociedade. Pois é dentro desse nucleo de valores que sé&o
construidos e se expressardo mundo a fora. Perceber, também, que
ndo basta viver junto, é preciso viver bem junto. (OLIVEIRA,
FERNANDES, e CARVALHO, 2011, pag. 05).
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A institucionalizacao respalda essa parcela da populacao idosa que a familia e
o Estado ndo conseguem zelar e sustentar os direitos de autonomia e
participacdo na sociedade assegurados pela LEI N° 8.842/1994" que dispde
sobre a politica nacional do idoso.

Os autores Gibbs, Silva e Batista (2015) afirmam que:

No entanto, nem mesmo as politicas publicas conseguem dar conta
dessas expressdes da questdo social que emergem das relacdes
vigentes na sociedade capitalista independente do estagio em que
este se encontra, por que de qualquer forma o capitalismo sempre vai
criar estratégias que possam lhe favorecer enquanto acumulador de
rigueza, colocando diversos segmentos sociais numa condicdo de
precariado, dentre os quais a populacdo idosa (GIBBS, SILVA e
BATISTA, 2015, pag.06).

Os autores Muniz e Barros (2014) afirmam que o preconceito e 0 estigma sobre
0s idosos ocorrem mesmo em areas em gue certamente teriam bastante para
contribuir, como na cultura, na educagcdo e mesmo na familia, entre outras. Em
vista disso, ndo haveria tamanha demanda da populacéo idosa esquecida em

ILPIs, se a sociedade a enxergasse em face de sua experiéncia de vida a
permitindo auxiliar os mais jovens em ensinamentos baseados em sua

sabedoria, valores, aptiddes e lembrancas.

Consideracdes Finais

Tendo em vista 0s aspectos do sistema econdmico capitalista apresentados e
levando em conta seu funcionamento e suas caracteristicas, verificou-se a
desvalorizacédo da pessoa idosa sendo considerada nao produtiva, tendo a sua
condicao fisica como um impedimento para realizacdo do trabalho. Observou-
se que a questao social desse sistema econdmico traz uma desigualdade muito
grande nas relacbes sociais com a divisdo das classes. Desta forma
compreende-se 0 porqué a maioria da populagdo vive as mazelas sociais

desse sistema.

7 LEI Ne 8.842/1994: Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria o Conselho Nacional do
Idoso e da outras providéncias. (BRASIL, 1994). Acesso em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/[8842.htm. Jun.2022.
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Em virtude do sistema capitalista observou-se que a pessoa idosa apesar de
contribuir durante toda a sua vida se torna inutil ao sistema na velhice, sendo
excluida, o que causa a perda da identidade desse cidadao diante a sociedade,
perdendo sua autonomia e sua independéncia, sendo assim, diante das
guestBes sociais verificou-se a necessidade do Estado em ampliar as politicas

publicas relacionadas aos idosos.
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