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APRESENTAGAO

O Programa de Iniciagdo Cientifica e Tecnoldgica da Faculdade Capixaba da
Serra - MULTIVIX Serra tem como objetivos incentivar o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico dos alunos da instituigdo, despertar a vocagéao cientifica,
descobrir talentos potenciais no ambito académico e assim instaurar uma cultura
essencialmente de produgdo académica. Nesta edicdo especial, a Revista
Cientifica ESPACO ACADEMICO, traz os resumos dos projetos de iniciagéo
cientifica desenvolvidos no ano de 2019 com temas atuais e relevantes das mais

diversas areas da ciéncia.

Boa leitura!
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A CONSTRUGAO DA AFETIVIDADE NO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM NA PERSPECTIVA DA EDUCAGAO INFANTIL

Rafaela Corradi da Mata'
Oscar Omar Carrasco Delgado?

RESUMO

O principal objetivo da pesquisa consiste na proposta de fomentar uma
discussao sobre a contribuicdo da afetividade — que envolve principalmente o
respeito pela individualidade de cada ser — no contexto da aprendizagem na
Educacao Infantil. A pesquisa foi desenvolvida de forma qualitativa e
bibliografica, ou seja, em um primeiro momento enfatizou-se uma epistemologia
da afetividade fundamentada em autores classicos de psicologia da
aprendizagem e da educagao como Paulo Freire, Wallon, Piaget e Vygotsky. A
principal motivagdo da investigagdo, nos fez partir do principio de que o
desenvolvimento humano n&o acontece somente relacionado aos aspectos
cognitivos, mas também, aos aspectos afetivos, e que o universo da Educagéo
Infantil deve ser vinculado a educacéao, a ludicidade e ao afeto. Portanto, de que
forma, nds, na condigao educadores, conseguiremos suprir as necessidades que
envolvem o ato de educar? Visto que, educar ndo pode ser reconhecido apenas
como um repassar de informagdes e de conhecimentos, considerando que as
implicagcbes da afetividade e do cognitivo ndo podem ser separados. A relagéo
entre a afetividade e o ensino-aprendizagem tem influéncia fundamental na
qualidade do ensino que é oferecido ao aluno, além de contribuir na formagao
da criatividade, criticidade, autonomia e no seu bem-estar. A escola é o local
onde a crianga complementa as formagdes cognitivas e afetivas, portanto, cabe
aos personagens envolvidos na educagdo como um todo compreenderem a
importancia de valorizar e olhar com cuidado para uma das mais complexas

fases do desenvolvimento da crianga.

Palavras-chave: Afetividade; aprendizagem; desenvolvimento; educagao; cognigao.

Apoio: FAPES; MULTIVIX-SERRA

1 — Académica do curso de Pedagogia- FaculdadeMultivix Serra
2 — Docente- PhD. do curso de Pedagogia - Faculdade Multivix Serra
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A INSERGAO DA DANCA NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA DO ENSINO
MEDIO DA REDE ESTADUAL DA SERRA (ES)

Andrey Pereira Ramos'

Bruna Teixeira Carneiro’

Bruno de Souza Pessoa’

Rayssa Carvalho Candeias'’

Maria Gabriella Pinheiro Silva2

A danca € um conteudo da cultura corporal do movimento, produzida historica e
socialmente no decorrer das civilizagdes e, portanto, precisa ter um espago e um
sentido no e para o ambito escolar. Entretanto, o que foi observado nas
experiéncias de estagio supervisionado e discutido nas aulas da disciplina de
Danca e Expressdo Corporal durante a formagéo superior foi justamente o
contrario: ndo se trata de um conteudo democratizado nas aulas de educacéao
fisica. Diante desta problematica, formou-se o grupo de iniciagéo cientifica com
a intengao de prosseguir com o estudo desta tematica na tentativa de entender
0 cenario atual e buscar novas praticas e iniciativas de transformacdo desta
realidade. Nesse sentido, o presente trabalho se propés a discutir a insergao da
danca como conteudo das aulas de educacéo fisica a fim de refletir se e em que
medida ocorre essa inclusdo. Para tanto, realizou-se uma pesquisa de campo,
de carater qualitativo, com os professores de educacgao fisica das escolas
estaduais da Serra (ES, que ofertam ensino médio regular, por meio de um
questionario semiestruturado. Foi possivel constatar que, a danca apresenta
duas limitagdes. Primeiro, podemos citar que esta ndo esta sendo inserida na
pratica pedagdgica e, portanto, ndo cumpre os objetivos da educacéo fisica de
contribuir para a formagédo de cidadaos criativos, criticos e reflexivos, sob a
justificativa de inseguranca e falta de conhecimento por parte dos docentes por
ser um conteudo discriminado socialmente, o que dificulta a aceitagdo da
comunidade escolar, principalmente dos alunos. Adicionalmente, quando ocorre,
nao passa de praticas limitadas que impéem um padrdo de comportamento
motor e, consequentemente, social para a reprodugdo mecanica destes
movimentos, apenas em ocasiao de festividades escolares. Ambos demonstram
que existe uma visao restrita do conceito de danca, para além do dominio de
habilidades técnicas, e sobre suas possibilidades no contexto escolar. Além
disso, foi possivel inferir que, no nosso publico de investigagcdo, o perfil
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académico nao foi um fator determinante para a inclusdo ou ndo de praticas
pedagogicas convergentes com os objetivos da area. Pode estar relacionada a
questdes pessoais e/ou éticas, de comprometimento com a formacido dos
alunos. Diante desta lacuna, faz-se necessario destacar a importancia de
iniciativas de formacao continuada e de investimento na formacgao superior de

professores para atuarem com danga escolar.

Palavras-chave: Danga; Danga na educacéo fisica; Danga e ensino médio.

Apoio: FAPES; MULTIVIX-SERRA

1 — Académicos do curso de Educagao Fisica - Faculdade Multivix
2 — Docente do curso de Educacgao Fisica e Pedagogia - Faculdade Multivi
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ANALISE DA RELAGAO CHUVA-VAZAO NA BACIA HIDROGRAFICA DO
RIO JUCU - BRACO NORTE (ES)

Marina Nascimento da Costa Lima’
Jodozito Cabral Amorim Junior?

RESUMO

A presente pesquisa tem por objetivo analisar a relagdo existente entre as
variaveis chuva e vazao na bacia hidrografica do Rio Jucu - Brago Norte (ES). A
bacia de estudo esta inserida na regido hidrografica do Atlantico sudeste,
ocupando parte da regido serrana do ES. Para a realizagédo deste trabalho foram
utilizados dados pluviométricos e fluviométricos diarios, disponibilizados pela
Agéncia Nacional de Aguas (ANA) do posto fluviométrico da Fazenda Jucuruaba
(cod. 57230000), em Viana, compreendendo uma série historica entre 1972 e
2002 (30 anos). Foi realizada a tabulag&o dos dados, com auxilio dos softwares
Hidro1.2 e SisCAH 1.0, e desenvolvidas as seguintes etapas que contribuiram
para o entendimento da relagdo chuva-vazao: caracterizacdao da bacia, analise
das caracteristicas fisiograficas, analise estatistica dos dados, calculo das
meédias mensais e anuais de precipitagao e vazao no estabelecimento de vazdes
especificas. Os resultados obtidos com o estudo indicam que a bacia tem baixa
propensao a enchentes, periodo chuvoso entre os meses de novembro a
fevereiro e periodo de estiagem entre maio e agosto. Os valores de vazao
maxima, média e minima tendem a duplicar em um periodo de retorno de 100
anos e todos os métodos estatisticos utilizados apontaram uma vazao especifica

de 150 L/s/km? para um periodo de retorno de 10 anos.

Palavras chave: Bacia hidrografica; Rio Jucu; Enchentes.

Apoio: FAPES; MULTIVIX-SERRA

Técnica em Infraestrutura de Vias e Transportes (IFES) e Graduanda em Engenharia Civil
(Multivix)
’Docente Multivix Serra, M.Sc em Engenharia Ambiental (UFES).
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APLICAGAO DE RETROANALISE DETERMINISTICA EM DESLIZAMENTOS
DE SOLOS NA REGIAO DA GRANDE VITORIA

Marina Nascimento da Costa Lima’
Mayara Lopes de Souza'

Paulo Henrique Silva Teixeira’
Rayane Oliveira dos Santos'

Rogério Gongalves Sarmento Junior?

RESUMO

Os taludes sao superficies inclinadas e podem ser classificado como taludes
naturais, formados pela acdo da natureza ou taludes artificiais, quando ha na
superficie interferéncia humana. Esses elementos estao sujeitos a esforgos de
diferentes naturezas, tais como peso dos materiais que o constituem, forca de
escoamento de agua e forga devido a resisténcia ao cisalhamento. Devido a
urbanizagdo, a presenga de taludes naturais e artificias em grandes centros
urbanos tornou-se comum, mesmo com O risco, aos quais essas obras de terra
podem expor as populacdes que residem em sua proximidade. Em marco de
2013, na cidade de Vitéria/ES, ocorreu o deslizamento de um talude no centro
urbano da capital, na regido da Gruta da Onga. Na época, os principais fatores
apontados pelo deslizamento de terra foram o grande volume de e uma elevada
quantidade de lixo doméstico acumulado ao longo da encosta, que ocasionou a
morte da vegetagdo. Na regido ha predominancia de solo cambissélicos e
litélicos entremeado com afloramentos rochosos. Para analise do ocorrido neste
artigo foi proposto a utilizagdo do procedimento de retroanalise. A retroanalise
de taludes com caracteristicas semelhantes a estudada é uma forma de
identificar a sua estabilidade através de estudos ja realizados. No procedimento
foi utilizado o método proposto por Morgenstern-Price (1965). Os resultados
obtidos no trabalho indicam que, através das verificagdes dos dados levantados
no talude pos-ruptura indicam que ha possibilidade de novos deslizamentos.

Palavras-chave: Taludes; Urbanizagao; Deslizamento de terra; Gruta da Onca.
Apoio: FAPES; MULTIVIX-SERRA

" Académicos do curso de Engenharia- Multivix Serra

2 Docente Multivix Serra, M.Sc em Engenharia Civil (UFES)
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EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM ESCOLA DO ESPIRITO
SANTO

Anne Carolyne Souza Matos Milagre’
Pablo Henrique de Assis Santos®
Tatiana de Santana Vieira?

RESUMO
O trabalho é resultado de uma pesquisa de iniciagao cientifica realizada entre

2018 e 2019 e teve como objetivo geral analisar praticas de educagao alimentar
e nutricional em ambientes escolares. Nos ultimos anos, tem ocorrido no Brasil
uma transicdo nutricional, em que a populacao brasileira deixa um estado de
desnutricdo para o de obesidade em todas as faixas etarias e grupos sociais. A
infancia e adolescéncias sao fases da vida importantes para o desenvolvimento
de habitos alimentares saudaveis, pois estes, podem ser positivamente mantidos
ao longo da vida. Sabendo que a instituicdo de ensino é uns dos primeiros
contatos externos de maior importancia para que as pessoas se desenvolvam
integralmente, além da promocgéao de agdes educativas, promover, neste cenario,
uma alimentagao saudavel e sustentavel é, também, uma via de empoderamento
e conscientizacdo para a promoc¢ao de novos habitos. O referencial tedrico
dialoga com a importancia da educagao alimentar e nutricional em ambientes
escolares como uma das politicas publicas a serem desenvolvidas no pais. Este
estudo teve como uma de suas propostas analisar e promover praticas de
educacéo alimentar e nutricional durante o acompanhamento e participacdo em
uma instituicdo de ensino da rede publica no municipio de Vitéria, com alunos do
quinto ano do ensino fundamental. Como caminho metodoldgico foi realizado
uma pesquisa de campo, para realizacdo a coleta de dados. A amostra foi
composta por alunos com idade entre 10 e 12 anos da instituicdo de ensino.
Apés a identificacdo da dificuldade dos alunos com a tematica, foram
desenvolvidas algumas atividades para analisar o tema proposto, na qual foram
utilizados como instrumentos para coleta de dados: um quadro de frequéncia
alimentar e questionarios. Apdés a obtencdo dos resultados os dados foram
transcritos para tabelas. Em analise observou-se que a nota média da turma em
atividades avaliativas teve uma melhora, com relacédo as atividades realizadas
antes da intervencao, saindo de 4,9 para 5,2 pontos. Nas interferéncias, o tema
habitos alimentares foi abordado em diferentes formas (video, palestra e roda de
conversa), o que pode ter ajudado na assimilagado do conteudo pelos alunos. No

Rev. ESPACO ACADEMICO (ISSN 2178-3829), v. 9, n. 4, 2019



13

quadro de frequéncia alimentar os resultados foram ainda mais alarmantes, uma
vez que as criangas apresentam um habito diario de consumir guloseimas e
quase ndo consomem alimentos saudaveis em suas refei¢des diarias. Conclui-
se que o tema transversal de educagao alimentar e nutricional no curriculo
escolar é de grande importancia para o desenvolvimentos das criangas. Além
disso, essa tematica precisa ser trabalhada para além das salas de aula, para

que esses alunos possam aprender e transmitir o conhecimento obtido.

Palavras-chaves: Educacdo Alimentar e Nutricional; Criangas; Instituicdo de Ensino.
Apoio: FAPES; MULTIVIX-SERRA

1 — Académicos do curso de Biomedicina e Pedagogia- FaculdadeMultivix Serra
2 — Docente do curso de Educacéo Fisica e Pedagogia - Faculdade Multivix Serra
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NOVOS OLHARES SOBRE A EDUCAGAO FiSICA

Kaiser Gabriel Nunes Kaiser'
Renata Silva Jorge?
Elvis Reis de Oliveira?

RESUMO
Ao longo dos anos muito se pesquisa sobre as atividades docentes, no intuito de

encontrar possibilidades de novas praticas que tornem o processo ensino-
aprendizagem mais dinamico e significativo para os educandos. Nos projetos
sociais, atender as demandas dos participantes € elemento fundamental para se
constituir uma pratica significativa. Desta maneira, o objetivo do presente estudo
foi atuar com oficinas de Educagao Fisica no projeto social Centro social Sao
José de Calazans (CSSJC) a fim de dar novos olhares sobre as praticas desta
disciplina, aproximando-a das expectativas dos educandos. No CSSJC ha uma
grande preocupagao em tentar ensinar conhecimentos pautados em valores,
tendo como base uma rotatividade de conteudos, entretanto foi percebido que
este trabalho vem sendo realizado com pouca dinamicidade em suas
metodologias. A intengédo foi fomentar conhecimento a partir de experiéncias
vividas pelos educandos, através de uma metodologia dindmica pautada na
ludicidade. Portanto, criou-se a “Gincana valores em exercicio” (duragdo de 6
meses) em que os participantes do CSSJC vivenciaram as provas do Atletismo,
utilizando de materiais reciclaveis para construcdo de obstaculos, implementos
e estafetas; e a Ginastica, utilizando o movimento corporal para descobrir a
importancia da disciplina na relagdo com o corpo e com o cuidado ao corpo do
outro, bem como diminuir a inibicdo de alguns participantes. Todas as
experiéncias foram construidas em conjunto com os educandos, dando a
possibilidade de adaptacido e percebendo as devidas individualidades a fim de
criar novas e divertidas praticas. No CSSJC notou-se dois mundos educacionais,
um dos educadores que querem apenas transmitir valores numa perspectiva
verticalizada, pouco considerando as intencionalidades dos participantes, dando
forma ao que, na pesquisa, chamou-se “Mundo profissional”’. Nesse mundo o
educador preocupa-se a todo tempo em manter a seriedade e a disciplina,
tornando o ensino em algo pesado e distante das criangas que acabam apenas
por reproduzir o que lhes € falado e se comportar de maneira considerada
inadequada. Em contrapartida a pesquisa demonstrou a possibilidade de
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existéncia de um “Mundo Ludico”, onde as oficinas de Educacao Fisica criaram
espacos tempos para que os educandos internalizassem os valores por meio de
experiéncias corporais. O estudo mostrou que quando os educandos estdo em
um ambiente no qual se sentem bem, acolhidos e com direito de participacao
nas decisdes a (in)disciplina deixa de ser um problema pois eles se envolvem
com o processo, aprendendo e compreendendo o que |lhes esta sendo passado.
Assimilam e compreendem os valores que estao sendo trabalhados e sinalizam

interesse em buscar algo a mais sobre o que esta sendo ensinado ali.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem; Ludicidade; Valores; Projeto Social.
Apoio: FAPES; MULTIVIX-SERRA; Centro Social Sdo José de Calasanz.

1 — Académico do curso de Educacéo Fisica - Faculdade Multivix
2 — Orientadores e Docentes da Faculdade Multivix
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