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RESUMO

O presente trabalho aborda a idealizacdo de um projeto de parque urbano na cidade
de Vila Valério- ES, a partir da analise de um vazio urbano. De acordo com os estudos,
foi identificada uma &rea inutilizada com grande potencial para se transformar em um
espaco com diversas atividades, solucionando um problema urbano. A solucéo
proposta visa criar um espaco publico livre com a implantacéo de um parque, em uma
area vazia carente de um paisagismo atraente. Sendo assim, a construcdo do parque
seria uma forma de revitalizar o terreno, com uma area verde e um local propicio para
a pratica de esportes, lazer e contemplacéo.

Na concepcéo tedrica, acerca do tema parque urbano, faz-se uma anélise dos varios
conceitos e definicbes. Serdo abordadas a importancia das areas verdes no contexto
das cidades, selecionando parques urbanos para estudo de caso, com o objetivo de
posteriormente, elaborar uma proposta de projeto para a area em estudo.

Este estudo trara subsidios para o desenvolvimento do partido arquiteténico do
projeto, possibilitando aos moradores da regido o contato com a natureza e

contribuindo para convivéncia social.

Palavras-chave: Parque urbano, Areas verdes, Paisagismo.



ABSTRACT

The present work deals with the idealization of an urban park project in the city of Vila
Valério - ES, based on the analysis of an empty space. According to the studies, an
unused area with great potential to become a space with several activities was solved,
solving an urban problem. The proposed solution aims to create a free public space
with the implementation of a park, in an empty area without attractive landscaping. For
this, the construction of the park would be a way to revitalize the land, with a green
area and a place great to sports, leisure and contemplation.

In the theoretical conception, about the theme urban park, one makes an analysis of
the several concepts and definitions. The importance of green areas in the context of
cities will be addressed, selecting urban parks for case study, with the objective of
elaborating a project proposal for the area under study.

This study will provide subsidies for the development of the architectural party of the
project, inviting the residents of the region to contact nature and contributing to social

coexistence.

Keywords: Urban park, Green areas, Landscaping.
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INTRODUCAO

Os parques urbanos aproximam as pessoas a hatureza, quando bem planejados e
com equipamentos adequados, podem trazer melhoria na qualidade de vida da
populacdo, incentivando a realizacdo de atividades fisicas ao ar livre, e o lazer. As
areas verdes com natureza atrativa podem estabelecer uma relacdo harmoniosa
trazendo beneficios sociais, estéticos, ecoldgicos psicoldgicos e fisicos.
(SZEREMETA; ZANNIN, 2018)

O crescimento desordenado das cidades, ocasiona um desequilibrio ambiental, sendo
assim, espacos publicos com a presenca de espécies vegetais, sdo de extrema
importédncia na composi¢do urbana, proporcionando um ambiente equilibrado e

saudavel, oferecendo importantes locais de lazer.

Dessa forma, o interesse no estudo para implantacdo de um parque urbano, esta no
fato da sua contribuicdo para a qualidade de vida e equilibrio ambiental nas cidades.
Gomes (2013, p.81), destaca que:

Os parques podem funcionar como equipamentos importantes na cidade,
proporcionando recreacgéo e lazer, especialmente 4s camadas mais carentes
da sociedade que ndo dispéem de outras opcdes. Além disso, 0s parques
podem atuar, entre outros, na capacidade de infiltracdo das &aguas, no
favorecimento da ventilagao e no desenvolvimento de préaticas de educacéo
ambiental, possibilitando a utilizagdo democrética do espaco publico.

A implantacdo do parque urbano busca trazer valorizacdo a area degradada, um
espaco que se encontra vazio, sem uso, e sem urbanismo atrativo, localizado em um

dos principais acessos da cidade de Vila Valério-ES.

Partindo da problematica sobre a falta de espacos publicos, foi identificado o terreno
com potencial para elaboracdo de um projeto. Os parques urbanos promovem um
equilibrio na qualidade de vida urbana, aproximando as pessoas a natureza. A
requalificacdo proposta da area pretende recuperar essa relagdo, buscando a
recuperacdo ambiental e o lazer, criando uma relagédo harmoniosa entre o meio natural
e 0 meio urbano. Visto que, o espaco em questado, encontra-se vazio, a proposta para
insercao da area verde mudara esse cenario, trazendo o contato da sociedade com a

natureza.
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O objetivo desse trabalho é tracar diretrizes para revitalizacdo da area em estudo,
definir novas funcdes para o espacgo publico urbano, com conceito de espaco verde
livres de embelezamento urbano, para deleite, passeio, recreacédo e contemplacéo. A
proposta do estudo é a implantacdo de um parque linear a rodovia, trazendo melhoria
na qualidade de vida da populacdo da cidade, tornando-se uma &rea atenuante da

paisagem urbana.
Local
A area selecionada para estudo e implantacdo do parque urbano, esta localizada na

Rua Benedito Alves Soares, no Bairro Santa Rita, municipio de Vila Valério-ES. O

terreno esté localizado em um dos principais acessos ao municipio. (Figura 1).

Figura 1- localizacdo do terreno. Fonte: Adaptado pelo autor com base na imagem capturada do
Geobase.

Através de observacgdes constantes e visita ao local, surgiu a intencdo de propor uma
revitalizacdo da area que se encontra degradada. Um terreno linear a rodovia
asfaltada, que atualmente recebeu alguns investimentos da prefeitura, um projeto de
reurbanizacé@o da rodovia e execucéo da ciclovia com calgadéo e canteiros. Porém,
uma grande area lateral, encontra-se inutilizada, desperdicando seu grande potencial.
(Figura 2)
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Figura 2- Situacao atual do terreno. Fonte: Acervo do autor

Justificativa

Considerando alguns pressupostos histéricos, constata-se que o surgimento dos
parques urbanos no Brasil, acontecem no periodo pos-guerra. Com o processo de
industrializagdo as cidades crescem aceleradamente. “Como elas, inumeros outros
centros urbanos expandem-se, gerando, pela primeira vez, uma necessidade real da
existéncia de parques publicos. ” (MACEDO, 2015, p.87). Os impactos ambientais
causados pelo crescimento desordenado das cidades, traz a necessidade de criagéo
de espacos livres, desempenhando funges importantes na composicao da paisagem
urbana. Nesse contexto, os parques urbanos tinham como fungdo principal a

recreacao e o lazer, tornando- se um reflgio em meio ao caos urbano.

A Carta de Atenas, um texto que estabelece principios e recomendacgfes para
organizacdo e planejamento das cidades que crescem sem controle destruindo as
superficies verdes, se afastando da natureza, destaca nesse sentido que “o individuo
que perde contato com a natureza € diminuido e paga caro, com a doenca e a
decadéncia, uma ruptura que enfraquece o seu corpo e arruina sua sensibilidade,
corrompida pelas alegrias ilusérias da cidade. ” (CARTA DE ATENAS, 1933, p.7)
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Vérios séo os conceitos de parque urbano, segundo Kliass (1993, p.19), “os parques
urbanos sdo espacos publicos com dimensdes significativas e predominancia de

elementos naturais, principalmente cobertura vegetal, destinado a recreagéao. ”

Destacando a vegetacdo no meio urbano, Lamas (2017) define que as estruturas
verdes que compde o desenho urbano, tem funcdo de caracterizar a imagem da

cidade, criando e definindo espacos.

Para minimizagdo de problemas ambientais urbanos, ressalta-se a importancia da
vegetacao, visto que as cidades cada vez menos destinam areas a esses espacos,
gue se tornaram os principais icones de protecdo do meio ambiente. Onde, na defesa
da existéncia desses espacos sao apontados diversos beneficios para sua

implantagao.

Diversos autores tém dado énfase aos beneficios da vegetacdo urbana,
principalmente aos parques urbanos. Pois parques sdo compostos por areas verdes,
€ a presenca de vegetacdo em meio a cidade, buscando a preservacao do meio
ambiente, trazendo lazer e convivéncia para a populagdo. Atualmente, os espacos
verdes proporcionam um ambiente equilibrado, desempenham papel relevante ao
bem-estar. “A qualidade do ambiente urbano define a qualidade de vida para os
cidadaos. ” (ROGERS,2001, p.16-17). “Os cidadaos tém direito a viver em ambientes
esteticamente qualificados. O direito a qualidade da paisagem e da arquitectura € um
direito social e, noutro sentido, fundamento da intervencdo do arquitecto.” (LAMAS,
2017, p.68).

A falta de planejamento urbano, gera o empobrecimento da paisagem. Portanto, é de
extrema importancia que o Poder Publico se preocupe em destinar areas para esses
fins. Percebe-se que além da importancia de politicas publicas que incentivem a
implantacdo desses espacos promovendo revitalizacdo de areas degradadas, é
importante destacar a necessidade de um projeto, com profissionais qualificados, com
bom planejamento e gestao para conservacao desses espacos. Macedo (2015, p.19)

destaca que:

O projeto da paisagem urbana, por exemplo, € um trabalho de paisagismo
gue merece e exige os cuidados de equipes de especialistas, aptos para
colaborar na sua concepcéo, formalizacao e critica. Quando esses cuidados
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séo efetivados remetem a produtos de boa qualidade, como é o caso de
projetos elaborados para bairros-jardim, para vias- parque etc.

De acordo com o Art. 8°, § 1°, da Resolugdo CONAMA N° 369/2006, considera-se
area verde publica "o espaco de dominio publico que desempenhe funcdo ecoldgica,
paisagistica e recreativa, propiciando a melhoria da qualidade estética, funcional e
ambiental da cidade, sendo dotado de vegetacdo e espacos livres de

impermeabilizacéo”.

Neste sentido, esta pesquisa fundamenta-se em conhecer a importéncia da paisagem
no planejamento urbano, estudando o parque como uma area verde urbana, para que
posteriormente seja elaborado o projeto de um parque para uma area da cidade que
se encontra inutilizada, transformando-a em um local com paisagismo atrativo,

trazendo qualidade de vida a populacao local e melhoria na imagem da cidade.

Observa-se que o crescimento territorial, foi acompanhado por uma auséncia de
planejamento urbano, que atendesse a demanda de areas verdes nesses espacos
livres. Um bom planejamento com politicas eficientes para conservacao ambiental,
transformando uma area degradada e sem uso, trara varios beneficios a urbe.
“Cidades que as vezes nao tem grandes atrativos em determinadas regides mudam
radicalmente quando sdo arborizadas [...] arvore € a acupuntura que cura a dor da
auséncia de sombra, de vida, de cor, de luz. ” (LENER, 2005, p.75)

Considera-se como objetivos especificos:
e Compreender a importancia dos pargues no contexto urbano;
e Selecionar parques urbanos para estudo de caso;
e Criar uma proposta de projeto de parque urbano para melhoria da

imagem da cidade.
Metodologia
O primeiro método de pesquisa foi dedicado a compreensao do objeto em estudo,

apontando as questfes ecoldgicas sobre o desenho urbano, na concep¢do dos

parques.
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No ambito urbanistico, foram realizadas pesquisas bibliograficas em obras de diversos
autores. Mostrando que existe definicbes diversificadas a respeito do tema dos
parques urbanos. Os principais autores que contribuiram para o trabalho foram:
Macedo (2015), Lamas (2017), Robba e Macedo (2010), Macedo e Sakata (2003),
Melazo e Colesanti (2003), Silva e Egler (2002), Sun (2008), juntamente com analises

de documentos, consulta de sites e revistas.

Os estudos de caso realizados trazem referencias para o projeto, por esse motivo,
optou-se pela escolha de pargues mais complexos e outros mais proximos a realidade
do local. Através da observacdo constante de uma area degradada, mas com grande
potencial que se mantem ausente da estrutura urbana, foi fundamentada a escolha do
terreno para desenvolvimento do projeto. Para o levantamento da area em estudo
foram realizadas visitas de campo, pesquisas de materiais na prefeitura da cidade,
juntamente com o auxilio de ferramentas digitais: Geobase e Google Earth. A partir
do estudo do local e sua relacdo com o municipio, foram elaboradas diretrizes para
concepcao do parque urbano, trazendo uma nova configuracdo de espaco publico

para a cidade.

Quanto a estruturacao do trabalho, divide-se em 4 capitulos. No primeiro capitulo, é
apresentada a cidade e o local escolhido para estudo. O capitulo 2, corresponde ao
referencial tedrico acerca do tema parque urbano: contexto historico, conceito e
definicdes. Nessa parte do trabalho foram consultados diversos artigos e livros, tendo
embasamento tedrico de autores conceituados no assunto. No estudo sobre Parques
Urbanos, é realizada uma apresentacao das linhas projetuais dos parques urbanos no
Brasil para entendimento de como estes se desenvolveram em cada periodo. Ainda
neste capitulo, desenvolve-se o tema dos espacos verdes urbanos, definindo a
importancia desses espagcos no contexto atual das cidades, destacando sua
contribuicdo na minimizagao de problemas que interferem na qualidade de vida da

populacao citadina.

O capitulo 3 compreende o estudo de caso de parques urbanos. Os estudos de caso,
servem como uma estratégia de pesquisa, para melhor compreensao dos processos
do projeto, de forma a contribuir como conhecimento e referéncia para adocédo do

partido do projeto para area em estudo.
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Posteriormente, no capitulo 4, é proposto um projeto para implantacdo do parque
urbano na cidade. Na composicdo do paisagismo a vegetacdo foi adotada visando
assegurar os inumeros beneficios ambientais e sociais que elas proporcionam. Por
fim, s@o abordadas as consideracdes finais, em seguida, as referéncias bibliograficas

que contribuiram para realizagdo desse trabalho.
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1.0 A CIDADE DE VILA VALERIO-ES

A Cidade de Vila Valério, estéa localizada no estado do Espirito Santo, de acordo com
0 ultimo censo, possui uma populacdo de 13.830 habitantes (IBGE,2010). Com uma
area de 474kmz, a densidade demografica é de 29,42 habitantes por km2 no territorio

do municipio. Vizinha dos municipios de Sdo Gabriel da Palha, Nova Venécia e Rio

Bananal. (Figura 3)

Figura 3 — Cidade de Vila Valério- ES. Fonte: Geobase

1.1 HISTORIA

A colonizacdo de Vila Valério teve inicio no ano de 1939, pelo engenheiro polonés
Esteves Bonislau Riszcik, que chefiava a colonia para demarcacdes de terras, porém,
devido a Segunda Guerra Mundial que acontecia na época, acabou impedindo a vinda
dos poloneses para a regidao. Passou entéao, a ser colonizada por mineiros e imigrantes

pomeranos e italianos.

Inicialmente, era um distrito denominado Valério que fazia parte do municipio de Séo
Gabriel da Palha. No ano de 1994 foi desmembrado, tornando-se um municipio

denominado Vila Valério.
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1.1.1 A Cidade de Vila Valério atualmente

Atualmente a cidade é formada por quadras identificadas por uso predominantemente
residencial, com algumas areas de uso misto e possui a presenca de elementos como:
igrejas, escolas, bancos, lojas, hotel e bares. Nas avenidas principais, as construcdes
se limitam ao méximo de trés pavimentos, dentre as quais alguns prédios possuem
algum tipo de comércio no térreo, e servem de moradia no andar superior, ou seja,
evidenciando um uso misto, citado anteriormente. As casas sdo em sua maioria de
alvenaria comum, desde as mais simples até as mais modernas, evidenciando a

tipologia construtiva.

Caracterizado por um relevo acidentado, as constru¢des se adequam ao terreno, em
sua grande maioria. As vias possuem largura média, que desconsideram a topografia
acidentada, formando varias ruas com declividade. As ruas e calcadas também
seguem a topografia acidentada do terreno, com calcamento inadequado tanto para

automoveis e pedestres, apresenta calcadas com desniveis e sem acessibilidade.

A cidade é formada pelos Bairros: Santa Rita, Centro, Vila Nova, Boa Vista e Nossa
Senhora da Penha. As atividades ligadas ao comércio sdo de servigcos basicos e
localizam-se Avenida Dr. Valério, Rua Padre Francisco, Rua Jose A Carminati, Rua
Maria Dolores Tavares Bonela e Rua Natalino Cossi. Referente aos espacos publicos
se restringe a Praca Municipal Jose Meneguelli. E notéria a falta de areas de lazer,
gue atendam a demanda e que sejam estruturadas. (Figura 4)
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Figura 4 — Bairros na cidade de Vila Valério- ES. Fonte: Prefeitura Municipal de Vila Valério- ES.

1.2 AREA EM ESTUDO PARA PROJETO DO PARQUE URBANO

A area escolhida para implantacdo do projeto do Parque Urbano, esta localizada na
Rua Benedito Alves Soares, no Bairro Santa Rita, municipio de Vila Valério-ES. O
terreno esta localizado em um dos principais acessos ao municipio, a rodovia Joao
Izoton Filho. Rodovia asfaltada que da acesso a Sao Gabriel da Palha, distante a 28
Km de Vila Valério. O terreno escolhido, esta proximo ao fluxo de acesso de uma via
essencial para o trafego da cidade, além de estar em uma area propicia para lazer e
implantacéo de vegetacao. (Figura 5)
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Figura 5 — Terreno para implantacdo do parque urbano. Fonte: Adaptado pelo autor com base na
imagem capturada do Google Earth.

Ao analisar seu entorno podemos perceber que o Bairro Santa Rita, € um bairro de
uso misto, ou seja, a maioria das residéncias possuem comércio, com gabarito de até
3 pavimentos. Devido ao fator do crescimento de forma desordenada, essa regido nao
apresenta opcao de lazer atrativa. Atualmente foi implantado um cal¢cadéo e ciclovia,
porem a area lateral, encontra-se vazia e abandonada, desperdicando seu grande
potencial para trazer lazer e melhor qualidade de vida para a populacdo. Dai a
necessidade de preservacdo de uma area verde associada ao lazer nessas
imediacdes. Além disso, a cidade possui uma Unica opc¢ao de lazer, a Praca Municipal
José Meneguelli, localizada na Rua Daniel Comboni, no Centro de Vila Valério. O
terreno escolhido para o projeto com aproximadamente 2.214 m?2, apresenta
topografia plana e esta localizado linear a rodovia asfaltada Joao Izoton Filho. (Figura
6)
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1. AREA DO PROJETO
DO PARQUE URBANO

2.PRAGCA MUNICIPAL JOSE
MENEGUELLI

Figura 6 - Localizacdo das areas analisadas. Em 1, area do projeto do parque urbano; 2, Praca

Municipal José Meneguelli. Fonte: Adaptado pelo autor com base na imagem capturada do Google
Earth.
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2.0 PARQUES URBANOS

2.1 CONCEITOS E DEFINICOES E HISTORIA

A arquitetura paisagistica vai desde um simples jardim até projetos mais complexos,
como exemplo, os parques urbanos. Na concep¢do do projeto, os parques Sao
configurados pela vegetacédo, inserido funcionalidade para um espaco vazio, com
qualificagdo ambiental e estética (MACEDO,2015).

Atualmente, os parques urbanos tém inimeras fungdes e configuracdes nas cidades,
minimiza problemas causados pela degradacdo ambiental, oferecendo ambiente
natural e agradavel, e maior qualidade de vida aproximando as pessoas a natureza.
“A histéria do paisagismo tem privilegiado a criagdo de parques como solug¢ao para os
problemas de aglomeracédo, tanto de edificios como de pessoas, de degradacdes

ambientais e restricdo de atividades de lazer e recreacao. ” (SUN, 2008, p.87).

Dependendo do contexto em que estd inserido, apresenta diferentes formas,
dimensdes e funcdes. Os parques urbanos sdo definidos por Scalize (2002, acesso
em 15 de jun. de 2018):

[...] como um grande espaco aberto publico, que ocupa uma area de pelo
menos um quarteirdo urbano, normalmente varios, localizado em torno de
acidentes naturais, fazendo divisa com diversos bairros; os limites principais
sdo as ruas, e que a sua organizacao espacial apresenta um equilibrio entre
areas pavimentadas e ambiéncias naturais. O parque urbano pode abrigar o
uso informal de passagem, esportes recreativos, caminhos secundarios de
pedestres, festivais, playgrounds, centros comunitarios, piscinas, entre
outros.

Os parques urbanos proporcionam um equilibrio no desenvolvimento das cidades, sua
composicao arborizada aliada a atividades de lazer, integra o homem a natureza. Para
Melazo e Colesanti (2003, p.06)

[...] representam na dindmica das cidades, um “espago verde” fundamental
no contexto de crescimento e desenvolvimento econémico e urbano, pois,
através deles, proporcionam para a comunidade dos bairros que os
circundam como também para toda a cidade, um espaco destinado ao lazer,
ao contato com a natureza, onde o homem se encontra totalmente inserido.

Tendo em vista, que a qualidade de vida urbana esta relacionada a questao ambiental,
Silva e Egler (2002, p.7) relacionam a importancia desses espagos urbanos para a

conservacgao ambiental:
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Os parques urbanos, também, sdo espacos importantes para a conservacao
dos elementos da natureza em duas perspectivas: uma é a real, dado que os
parques funcionam como “preventivos” de danos ambientais, pois se mantém
atributo natural de uma dada localidade e; outra é a potencial, uma vez que a
manutencdo desses elementos é importantes para amortecer ruidos,
embelezar o ambiente, melhorar o microclima local quanto a umidade e
insolacdo, ajudar no controle de erosdo, melhorar a qualidade do ar, proteger
mananciais e outros.

De forma geral, para Macedo (2015), os parques sdo grandes areas criadas, com
estimado valor ambiental, paisagistico e cultural, onde se permitem o desenvolvimento
de diversas atividades, desde apenas a contemplacdo ate a pratica de atividades

esportivas. Macedo e Sakata (2003, p.14), ainda conceitua como:

Todo espaco de uso publico destinado a recreacéo de massa, qualquer que
seja o0 seu tipo, capaz de incorporar intengBes de conservacdo e cuja
estrutura morfoldgica € autossuficiente, isto €, ndo é diretamente influenciada
em sua configuracdo por nenhuma estrutura construida em seu entorno.

E notavel as importantes fun¢des que esses espagos desempenham para os cidadaos
e 0 meio ambiente, Robba e Macedo (2010) citam ainda beneficios estéticos e
funcionais, tais como o embelezamento que a paisagem proporciona, trazendo a
natureza para dentro da cidade, praticamente um oasis em meio a urbanizacéo, e

sua funcionalidade no quesito que se apresentam como uma opcao de lazer urbano.

2.1.1 Contexto Historico

A partir da segunda metade do século XX, marcado por um periodo de intensa e veloz
urbanizacao, devido a industrializacédo, as cidades expandem-se rapidamente. Como
resultado desse adensamento urbano, os espacos livres diminuem, surgindo a
necessidade da criacéo de espacos livres publicos. (Figura 7) “Nessa etapa, o espago
livre publico e urbano torna-se uma das opc¢des de area de lazer existentes na cidade.
" (ROBBA; MACEDO, 2010, p.32). Nessa época, 0s espagos publicos eram
construidos segundo o padrao eclético, voltados as atividades contemplativas. “Os
espacos entdo criados sao destinados a contemplacdo, ao passear e ao flanarf..]”
(MACEDO, 2015, p.21).



26

Figura 7: Parque do Anhangabad, Sdo Paulo, em 1925. Disponivel em:
<https://br.pinterest.com/source/skyscrapercity.com/> Acesso em: 11 de junho de 2018.

Contudo, nas cidades modernas, esses espacos adquiriram novos significados. “O
espaco urbano moderno devia ser planejado funcionalmente, suprindo as
necessidades da cidade relativas a habitagéo, trabalho, lazer e circulagéo. ” (ROBBA;
MACEDO, 2010, p.35).

Os espacos livres urbanos ndo sao mais utilizados apenas como lazer contemplativo,
como era na segunda metade do século XX, mas agora passam a ter novas funcdes
e novas composi¢des. Nessa linha moderna, abandona-se a referéncia do passado,
e valoriza-se 0 uso da vegetacao nativa. (MACEDO,2015). De acordo com o autor,
nesse contexto, 0s espacos livres publicos, sao de suma importancia para o lazer nas
cidades, onde os parques passaram a englobar em seu programa de necessidades,
o lazer ativo, com a pratica de atividades esportivas, recreativas e atividades culturais.
(Figura 8).
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Figura 8: Vista aérea do Aterro do Flamengo, Rio de Janeiro. Disponivel em:
<https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rio-Aterro-Flamengo-Gloria.jpg> Acesso em: 11 de junho de
2018.

2.2 LINHAS PROJETUIAS PAISAGISTICAS DOS PARQUES URBANOS NO BRASIL

Com o passar do tempo, os parques urbanos se desenvolveram, mudando suas
configuracbes de acordo com as caracteristicas do paisagismo de cada periodo.
Macedo (2015) ressalta, que a arquitetura paisagistica € identificada em trés grandes

linhas projetuais: Eclética, Moderna e Contemporanea.
2.2.1 Linha Projetual Eclética

A linha projetual Eclética, “tem como caracteristica basica o tratamento do espaco livre
dentro de uma visdo romantica e idilica, que procura recriar nos espacos a imagem
de paraisos perdidos, de campos bucdlicos ou de jardins de palacios reais. ”
(MACEDO, 2015, p. 21). Os espacos sao destinados para contemplacao e passeios,

sendo raro em seus programas a atividades esportivas.
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De acordo com Macedo (2015), os primeiros parques urbanos surgiram nas cidades
europeias na metade do século XIX, época em que as cidades enfrentavam péssimas
condicbes de qualidade, devido ao crescimento urbano e as pressdes sociais. A linha
projetual do Ecletismo no Brasil é baseado no modelo europeu, esses modelos de
parques, sdo copiados e reproduzidos no Brasil. Nesse periodo, as cidades brasileiras
nao haviam se expandido em grandes propor¢cdes ainda, eram raras as demandas
desses espacos publicos. E no século XX, que ocorre em algumas cidades brasileiras,
um processo de grande expansao urbana, sendo comum nesse periodo, a criacao de
parques, que consolida definitivamente as marcas do ecletismo no Brasil. No Rio de

Janeiro o Parque S&o Clemente, representa uma mudanca significativa no cenério da

cidade. (Figura 9).

Figura 9: Parque Séo Clemente, Rio de Janeiro. Disponivel em:<

https://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=784202> Acesso em : 18 de junho de 2018.

Na cidade de Sdo Paulo, a marcante mudanca do cenario urbano, ocorre com a

transformacdo de grandes varzeas no Parque Dom Pedro, com um desenho


https://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=784202
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romantico, que se constitui como um grande centro de lazer urbano daquela época.
(Figura 10). Nesse periodo a construgdo de parques urbanos se consolidam nas

cidades brasileiras, esses espacos com vegetacdo sdo simbolos da qualidade

estética.

Figura 10: Vista do Parque Dom Pedro, em S&o Paulo . Disponivel em:<
https://br.depositphotos.com/97818998/stock-photo-dom-pedro-ii-park-in.html> Acesso em: 18 de
junho de 2018.

2.2.2 Linha Projetual Moderna

A linha projetual Moderna, “tem como caracteristica basica o abandono de qualquer
referéncia aparente do passado imediato, e adota uma forte postura nacionalista, na
qual a vegetagéo nativa e sobrevalorizada. ” (MACEDO, 2015, p.21).

O autor ainda ressalta que, a arquitetura moderna brasileira, € caracterizada pela

identidade nacional, tem como caracteristica forte a presenca da vegetagéao tropical



30

na composicdo do paisagismo, abrange em seu programa o lazer, voltado as
atividades esportivas, mas sem abandonar a atividade de contemplagao.

A arquitetura moderna brasileira se rompe totalmente do modo de projetar do
Ecletismo. Cria sua prépria identidade nacional, se adaptando a paisagem local de
acordo com 0s novos habitos sociais. Esses novos espacos passam a se configurar o

oposto do projeto do Ecletismo:

Desaparecem as bordaduras, as parterres floridas, os elementos decorativos
pitorescos. Estes cedem lugar a ambientes destinados as atividades
esportivas, ao encontro das familias e até ao lazer contemplativo, e sdo
concebidos formalmente a partir da imagem que a vegetacao nativa e tropical
transmite aos projetistas. (MACEDO, 2015, p.63)

Na arquitetura paisagistica brasileira desse periodo, se destaca as obras de Roberto
Burle Marx, com forte sentimento nacionalista, na criacdo de espacos livres, de acordo
com arealidade fisica e social do pais. Segundo Macedo (2015, p.21), [...]“0 paisagista
imprimiu em sua obra [...] um forte carater de ruptura formal, desenhando pisos
ondeantes e elaborando contrastes fortes, com cores vibrantes nos pisos, vegetacao

e painéis. Burle Marx praticamente ignora as antigas ordens do Ecletismo.”

O Parque do Aterro do Flamengo (Figura 11) se destaca com seu programa moderno
de pargue publico no pais, onde Burle Marx desenvolve um dos seus trabalhos de

paisagismo mais representativo:

O projeto paisagistico fortalece uma nova postura de criacdo de paisagens e
lugares a partir do uso irrestrito da vegetacgao tropical para a composicao dos
diversos ambientes do logradouro. Embora também uma serie de espacos a
partir da utilizacéo de pedras, tapetes de gramas e espelhos d’agua, tratando
especialmente a &rea do Museu de Arte Moderna. (MACEDO, 2015, p.92).
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Figura 11: Vista do Parque do Aterro do Flamengo, no Rio de Janeiro. Disponivel em:<
https://vejario.abril.com.br/cidades/os-50-anos-do-parque-do-flamengo-em-20-curiosidades/> Acesso
em: 18 de junho de 2018.

2.2.3 Linha Projetual Contemporénea

De acordo com Macedo (2015), o ano de 1990, é marcado pela ultima linha projetual
brasileira, a Contemporanea, um periodo com caracteristica pés-moderna, que nao
abandona totalmente o ecletismo como na linha moderna, mas resgata suas linhas de
projeto, revisando o passado, criando uma nova configuracdo dos espacos livres.
Essa linha abandona a forte presenca do nacionalismo, € influenciada pelas ideias
dos novos projetos europeus, em outras ocasifes valoriza 0S novos principios
ecologicos, se adequando a nova realidade socioeconémica do pais. “Denominagdes
como utilitarismo, desconstrutivismo ecolégico, pds-modernismo e neocletismo
podem ser atribuidas as diversas facetas projetuais da linha contemporanea, a qual
permite toda uma serie de experiéncias. ” (MACEDO, 2015, p.22).

O autor destaca ainda, que o0 paisagismo contemporaneo, sofre mudancas nao
apenas formais, mas também funcionais, incorporando novos usos. Podendo ter em
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suas composic¢des, apenas significado cénico, com vegetacao e poérticos decorativos,
ou ainda apresentar espacos para alimentacgdo, banco, ciclovias e quadras. O estilo

de Parque contemporéaneo foi inaugurado no Brasil, com o Parque das Pedreiras em
Curitiba. (Figura 12)

Figura 12: Parque das Pedreiras em Curitiba. Disponivel em: <http://www.curitiba-
parana.net/pargues/pedreira-fotos.htm> Acesso em: 18 de junho de 2018.

Macedo (2015), conclui que as trés linhas projetuais ndo podem ser classificadas
exclusivamente de cada periodo, visto que elas vao se adequando as caracteristicas
em determinado tempo. Alguns projetos inaugurados em certo periodo, ainda sofrem
influencias das outras linhas. O projeto paisagistico, além de estar ligado em alguma
dessas linhas projetuais, podem ainda ser classificados de acordo com, a
originalidade que possuem. Os projetos paisagisticos podem ser completos ou
parciais.

No modelo completo Macedo (2015, p.24), descreve que:

S&o concebidos dentro de uma linha projetual qualquer e resultam do trabalho
de um paisagista que domina todas as etapas e nuances do projeto. Esse
profissional imprime & sua obra um carater especial, de acordo com o lugar e
a demanda social requerida, definindo os planos construidos, tanto
horizontais como verticais, de piso, de vegetacdo, de aguas.


http://www.curitiba-parana.net/parques/pedreira-fotos.htm
http://www.curitiba-parana.net/parques/pedreira-fotos.htm
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Nos modelos parciais, sédo concebidos por profissionais sem preparo adequado, s&o
implantados de forma repetitiva, constituindo-se de copias ou derivacdes, sem se
preocupar em se adequar com as caracteristicas e atender as necessidades do local.
“A adogao do tracado nesses projetos, pode estar vinculada a uma postura qualquer:
eclética, moderna ou contemporanea; o plantio e os equipamentos sdo dispostos de

um modo imediatista ou inconsequente”. (Macedo, 2015, p.24)

2.3 A IMPORTANCIA DAS AREAS VERDES NO AMBIENTE URBANO

As é&reas verdes sdo consideradas cada vez mais relevantes na composi¢ao urbana.
Se na antiguidade tinham apenas funcao de passeio, nas cidades modernas, devido
a expansdo urbana e problemas dela decorrentes, a vegetacado passou a ser vista
como um importante elemento natural no ambiente urbano. Ndo exercem apenas

funcdo estética, mas uma necessidade para o controle da degradacédo ambiental.

Os espacos verdes apresentam trés principais valores no ambiente urbano: visual,
recreativos e ambientais. A expansao da cidade, gera uma modificagdo na paisagem
resultante das intervencdes, o que acarreta na perda da identidade visual. Os espacos
verdes em areas livres, sdo fundamentais para resgatar a identidade dos lugares. Com
0 crescimento urbano, a demanda por espacos livres aumenta, em contradicdo a
areas publicas destinadas a essa funcdo sdo pequenas ou quase inexistentes. Essa
situacdo leva a considerar o aproveitamento dos espacos livres para insercao de
espacos propicios a recreacao, como forma de protege-los e valoriza-los. Contudo, é
importante ressaltar que esses espacos Vvoltados para recreacdo devem ter uma
definicdo de uso e programacao de atividades, para ndo se tornarem espacos 0ciosos.
No que diz respeito aos valores ambientais, as areas verdes influenciam na qualidade
ambiental e da protecdo do meio ambiente. A arborizacdo urbana, interfere nas
condicdes climéticas, amenizando a temperatura. As areas cobertas de vegetagao
tém temperaturas menores do que as edificadas. Outra importante funcdo da
vegetacao esta na protecao do solo, em areas de encosta com risco de deslizamento,
estes, podem ser evitados se estiverem com cobertura vegetal. (BARTALINI, 1986,

acesso em 15 de jun. de 2018).
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Ainda, do ponto de vista da qualidade ambiental urbana, os espacos livres com &reas
verdes podem trazer inUmeros beneficios. De acordo com Robba e Macedo (2010),
0s espacos livres urbanos desempenham importantes valores ambientais, permitindo
a circulacéo do ar e melhorando a ventilacdo para dispercdo de poluentes, protecéo
da radiacdo solar e controle da temperatura através da vegetacdo. As areas verdes
ainda séo de suma importancia para drenagem das aguas pluviais, e evitam a erosao

do solo.

Diante das probleméticas enfrentadas pelo crescimento urbano desordenado e suas
consequéncias, Romero (2013, p.31-32) analisa que a vegetacdo contribui para

melhoria do ambiente, em func&o do controle de microclimas:

O préprio processo de fotossintese auxilia na umidificacdo do ar através do
vapor d’agua que libera. Em geral a vegetagéo tende a estabilizar os efeitos
do clima sobre seus arredores imediatos, reduzindo os extremos ambientais.
[...] A vegetacéo auxilia na diminuicdo da temperatura do ar, absorve energia,
favorece a manutencdo do ciclo oxigénio-gads carbOnico essencial a
renovacéo do ar.

As areas verdes desempenham um papel importante no equilibrio do ambiente
urbano, oferecendo locais de lazer, sendo assim, espacos publicos com presenca de
vegetacdo proporcionam um ambiente equilibrado e saudavel. Loboda (2003, p.20)
destaca a importancia da cobertura vegetal como um fator para a qualidade ambiental

urbana:

A gualidade de vida urbana esta diretamente atrelada a varios fatores que
estdo reunidos na infra-estrutura, no desenvolvimento econdmico- social e
agueles ligados a questdo ambiental. No caso do ambiente, constitui-se
elemento imprescindivel para o bem-estar da populagéo, pois a influencia
diretamente na salde fisica e mental da populagéo.

As éareas verdes quando configuradas adequadamente, contribuindo com a estética
da cidade, surtira efeitos psicologicos nos habitantes e visitantes. Para Hauser, (1965,

p.195) as areas verdes influenciam no psicolégico do ser humano:

A vida em um quadro sem beleza tem uma influéncia nefasta no equilibrio
psiquico do homem; arvores verdes e gramados tém um efeito repousante
para o espirito e desenvolvem no homem o gosto pelo belo. As emocdes
sentidas ante uma bela paisagem, de linhas bonitas, areas verdes e agua,
estdo entre as experiéncias mais fortes e mais enriquecedoras da
personalidade.

As areas verdes podem ser tipicas, sendo configuradas apenas por cobertura vegetal

e por caminhos naturais para apreciacdo da natureza. Sendo areas de protecao
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ambiental com atividades de minimo impacto. Podemos citar como exemplo, a Quinta
da Boa Vista, situado no Rio de Janeiro, um imenso parque, onde os olhos se voltam
para o ar livre e o verde. (Figura 13). Ou ainda, podem ser mistas, com a implantacao
de equipamentos destinados ao lazer e recreacdo. (ARFELLI, 2004, acesso em 15 de
jun. de 2018). Nesse exemplo o Parque Ibirapuera, na cidade de S&o Paulo, se
destaca (Figura 14). Conforme art.6 (Constituicdo Federal de 1988), areas de lazer é
um direito social, consiste como um direito da populacdo para aproveitamento de
horas livres, na realizacdo de atividades de recreacédo. A configuracdo paisagistica

aliada a pratica de atividades, recarrega as energias de longas horas de trabalho,

trazendo a possibilidade de relaxar e se exercitar.

Figura 13: Quinta da Boa Vista, no Rio de Janeiro. Disponivel em:<http://www.timeout.com.br/rio-de-

janeiro/en/aroundtown/venues/766/quinta-da-boa-vista> Acesso em: 16 de junho de 2018.



http://www.timeout.com.br/rio-de-janeiro/en/aroundtown/venues/766/quinta-da-boa-vista
http://www.timeout.com.br/rio-de-janeiro/en/aroundtown/venues/766/quinta-da-boa-vista
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Figura 14: Parque do Ibirapuera em S&o Paulo. Disponivel em:<http://aul?.pini.com.br/arquitetura-

urbanismo/urbanismo/paulo-mendes-da-rocha-assina-projeto-de-reforma-do-parque-368150-1.aspx>
Acesso em: 16 de junho de 2018.

A Carta de Atenas (1933) assegura a preservacao do meio ambiente, e qualidade de
vida que a populagéo tem direito, indicando as areas verdes como uma condi¢cdo do
urbanismo, mencionando-as em varios de seus principios. Com o processo de
urbanizacao, as superficies livres se tornaram insuficientes; a cidade consumiu o que
restava de vegetacao, encobrindo esses espacos com construcdes de alvenaria. Se
no passado o0s espacos livres eram para deleite da sociedade privilegiada, na
atualidade destina-se a fungdo social. Portanto, o urbanismo deve oferecer aos
citadinos condi¢des de vida para assegurar sua saude, fisica, moral e alegria de viver.
As horas de trabalho estressantes, devem ter o numero de horas livres
correspondente, estas devem transcorrer em locais em contato com o ambiente

natural. Essas areas constituirdo uma questao de saude publica para os usuarios.


http://au17.pini.com.br/arquitetura-urbanismo/urbanismo/paulo-mendes-da-rocha-assina-projeto-de-reforma-do-parque-368150-1.aspx
http://au17.pini.com.br/arquitetura-urbanismo/urbanismo/paulo-mendes-da-rocha-assina-projeto-de-reforma-do-parque-368150-1.aspx
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Na atualidade, os espacos verdes apresentam diversos significados, aproximam o ser
humano a natureza, minimizam os problemas das cidades, assumindo- se como

espaco de conservacao e socializacdo. (Figura 15)

Figura 15: Areas verdes na cidade de Curitiba. Disponivel em: <http://viajarverde.com.br/a-importancia-

das-areas-verdes-urbanas/> Acesso em: 16 de junho de 2018.



http://viajarverde.com.br/a-importancia-das-areas-verdes-urbanas/
http://viajarverde.com.br/a-importancia-das-areas-verdes-urbanas/
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3.0 ESTUDOS DE CASO

Os estudos de casos, tem como objetivo mostrar como 0s parques urbanos
funcionam, transformando as areas onde s&o inseridos, levantando assim diretrizes
para concepcao do parque urbano proposto. Para esta finalidade, foram escolhidos
trés projetos. O primeiro, Parque Zaryadye, localizado em Moscou, escolhido pela sua
referéncia mundial, trata-se de uma area abandonada por anos, que se transformou

em um parque publico, unindo em seu programa sustentabilidade e tecnologias.

O segundo, Parque Madureira na cidade do Rio de Janeiro, tem por objetivo a analise
da transformacédo do local pela arquitetura. Um projeto sustentavel que mudou a

realidade da regido onde foi inserido, estabelecendo rela¢gées ambientais e culturais.

O terceiro, Parque Pedra da Cebola, na cidade de Vitdria- ES, remete mais a realidade
do local em estudo deste trabalho. Uma area degradada que mudou drasticamente o

visual, com insercado de areas verdes aliadas com prética de atividades e o lazer.

3.1 PARQUE ZARYADYE, EM MOSCOU

O Parque Zaryadye, localizado em Moscou, € um parque contemporaneo com uma
area de 102.000 m2. Situado em um terreno que passou por grandes evolucdes do
passado até a atualidade, povoado por um enclave judaico em 1800, e por um hotel
gue foi demolido em 2007. Esse terreno que ocupa uma grande area do centro da

cidade, se manteve sem uso por mais de 5 anos.

Em 2012, foi organizado um concurso para transformar esse territério em um parque
publico. O escritério vencedor, Diller Scofidio + Renfro, projetou um parque
contemporaneo com as mais sofisticadas tecnologias aliadas a sustentabilidade.
(Figura 16)
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Figura 16: Parque Zaryadye, em Moscou. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/888249/pargue-zaryadye-diller-scofidio-plus-
renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo> Acesso em: 11
de setembro de 2018.

A paisagem natural unida aos elementos construidos, cria um ambiente selvagem. A
vegetacao se une com a pavimentacao de pedras criando uma mistura sem barreiras,
onde o natural e o artificial criam uma forma organica, os caminhos sem rotas definidas
permite aos visitantes se locomoverem livremente. (Figura 17)


https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
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Figura 17: Caminhos no Parque  Zaryadye, em Moscou. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/888249/pargue-zaryadye-diller-scofidio-plus-
renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo> Acesso em: 11
de setembro de 2018.

Os elementos que compde o0 parque sdo sobrepostos por camadas, varias zonas
organizadas em terragos, com paisagismo que reproduz a diversidade natural da
Russia: tundra, estepe, floresta e pantanos. Essa sobreposi¢cdo permite um controle
climético que proporciona conforto aos visitantes em todas estacbes do ano,
projetados de forma que controlam a temperatura, a luz e a for¢ca do vento. (Figura
18)


https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
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Figura 18: Sobreposicdo do paisagismo no Parque Zaryadye, em Moscou. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-
renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo> Acesso em: 11
de setembro de 2018.

O parque possui varios espagos fechados e semi- fechados, que permite aos
visitantes se refugiarem da chuva, como também possuem varios espacos abertos
para passeio. A passarela permite aos usuarios apreciarem a beleza do parque. E um
parque com equipamento cultural e recreativo. Os visitantes podem desfrutar de uma
vista de 70 metros sobre o rio Moscou, centro de midia, centro da natureza,
restaurante, mercado, dois anfiteatros e uma sala de concertos filarmonica. (Figura 19
a22)


https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
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Figura 19 a 22: Variedades de espagos no Parque Zaryadye, em Moscou. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/888249/pargue-zaryadye-diller-scofidio-plus-
renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo> Acesso em: 11
de setembro de 2018.

3. 2 PARQUE MADUREIRA, RIO DE JANEIRO

O Pargque Madureira estéa localizado em Madureira no Rio de Janeiro. Com uma area
de 109.000 m?, o parque transformou o local e a vida dos habitantes trazendo um
cenario verde para a cidade. E um projeto sustentavel, um exemplo de transformac&o
do espaco pela arquitetura. Um equipamento publico sustentavel que trouxe
requalificacdo urbana transformando uma area abandonada. (Figura 23)


https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo
https://www.archdaily.com.br/br/888249/parque-zaryadye-diller-scofidio-plus-renfro/5a021e67b22e38b1dc00064d-zaryadye-park-diller-scofidio-plus-renfro-photo

43

Prezunic % %

HONORIO
GURGEL

MAL. HERMES

arechal Hermes (3

Batata de Marechal

@ Alexander Fleming Bento Ribeiro &R Carofjn, R Diying, &
Magy, 9ot <

as §
osta FINC < »

& o Q = .
3 4 Jo‘io 1z H o “ore
9 3 "] =L (
> ) BENTO RIBEIRO ”,:5 /C‘g/), H &
P s ; s 2 - R Fré>
%, » o> 3 ®mado Melo
ck ge¥ &F Q B3 i o TS
= A (-} R
s < S & % s )
; i & Oswaldo Cruz@ 25 s
"8, R U 2 = i » Yoty ' » 5
& g o & (}O . gle ,Ju‘%k GRES Portela o o #lreira Shopping

Figura 23: Localizagdo Parque Madureira, Rio de Janeiro. Fonte: Adaptado pelo autor com base na
imagem capturada do Google Maps.

O parque foi desenvolvido pela prefeitura, juntamente com a participacdo da
populacdo. A rra (Ruy Rezende Arquitetos) desenvolveu o projeto de arquitetura,
urbanismo e paisagismo. A ideia era trazer a educagdo socioambiental através de
teorias e praticas com vivéncias proporcionadas pelo parque, melhorando a qualidade
de vida da populagéo, com lazer, esporte e educacéo, aliando a questéo sustentavel

com 0s aspectos culturais da regido. (Figura 24)
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Figura 24: Implantacdo do Parque Madureira, Rio de Janeiro. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-
arquitetos/5759ed76e58ece9e9600005c-parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos-implantacao
>Acesso em: 14 de setembro de 2018.
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O Parque Madureira é o primeiro espaco publico brasileiro a receber o certificado de
qualidade ambiental AQUA (Alta Qualidade Ambiental). O selo AQUA é um uma
norma brasileira para certificacdes de construcdes sustentaveis. Quando utilizado,
reduz o consumo de agua, energia, CO2 e matérias primas, 0 que provoca um
aumento da qualidade de vida dos usuarios e o desenvolvimento socio-econémico-
ambiental da regido. Sao varios fatores sustentaveis que o levaram a garantir esse
titulo, edificacdes com paredes e telhados verdes, sistema de reuso de agua, controle
de residuos sdlidos, utilizacdo de lampadas LED, pisos permeaveis e a recuperagao
da fauna e da flora da regido com o plantio de mais de 800 arvores e 400 palmeiras.
A agua da chuva e coletada através dos pisos drenantes, o que impede o alagamento,

direcionando-a uma estacédo de tratamento para ser reutilizada para irrigacédo do lugar.
(Figura 25)

Figura 25: Parque Madureira, Rio de Janeiro. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-
arquitetos/5759f7bbe58ece9e96000081-parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos-foto Acesso em 14
de setembro de 2018.



https://www.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos/5759f7bbe58ece9e96000081-parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos-foto
https://www.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos/5759f7bbe58ece9e96000081-parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos-foto
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O parque abriga diversas atividades para todas as idades, com quadras
poliesportivas, playgrounds, academias ao ar livre, ciclovia, pista de corrida, area para
pratica de bocha e ténis de mesa e o Skate Park. Os visitantes podem contemplar o
espaco com muitas areas verdes, mirantes, quiosques e circuito de lagos. (Figura 26
a 3l)
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Figura 26 a 31: Parque Madureira, Rio de Janeiro, diversidade em atividades. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos> Acesso em 14 de
setembro de 2018.

O Centro de Educacdo Ambiental, apresenta na prépria edificacdo o conceito de
sustentabilidade. Com alvenaria estrutural de blocos de concreto, as paredes e teto
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utilizam a cobertura verde, o que torna os ambientes mais arejados. Conta ainda com

placas fotovoltaicas instaladas no teto para captura da energia solar. (Figura 32 e 33)

o~

Figura 32 e 33: Parque Madureira, Rio de Janeiro, Centro de Educag&o Ambiental/ instalacdo de placas
fotovoltaicas. Disponivel em: <https://www.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-
arquitetos> Acesso em 14 de setembro de 2018.

Destaca-se ainda a praia de Madureira, uma praia artificial, com cascata d’agua e uma
faixa de areia, que ajuda a minimizar os problemas de baixa umidade do local, além
de ser o espaco de diversdo mais frequentado pelas criancas. E o auditério ao ar livre
com uma concha acustica e capacidade para trés mil pessoas, um espaco muito
utilizado pelas escolas de samba e para apresentacdes artistica, o que representa um

grande aspecto cultural da regido. (Figura 34, 35 e 36)
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Figura 34,35 e 36: Parque Madureira, Rio de Janeiro, praia artificial/ auditério. Disponivel em:
<https://lwww.archdaily.com.br/br/789177/parque-madureira-ruy-rezende-arquitetos> Acesso em 14 de
setembro de 2018.

3.3 PARQUE PEDRA DA CEBOLA, EM VITORIA- ES

O Parque Pedra da Cebola esta localizado no municipio de Vitéria, no estado do
Espirito Santo. Com uma area aproximada de 100.000 m?, o parque foi inaugurado
em 1997, implantado em uma area degradada que pertencia a mineradora Vale, este
projeto revitalizou o local. (Figura 37)
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Figura 37: Localizacao do Parque Pedra da Cebola, em Vitéria — ES. Fonte: Adaptado pelo autor com
base na imagem capturada do Google Maps.

Possui dentre suas espécies vegetais, exemplares da mata de restinga e de mata
atlantica e vegetacao rupestre nativa do local. O parque recebeu esse nome, devido
a uma pedra que repousa sobre outra rocha, que foi esculpida pela natureza no

formato de cascas de cebola que se descamam sobre a rocha. (Figura 38)

Figura 38: Pedra da Cebola, Vitéria ES. Fonte:Willis de Faria. Disponivel em: <http://deolhonailha-
vix.blogspot.com/2013/04/parque-pedra-da-cebola-de-area.html> Acesso em 18 de setembro de 2018.



http://deolhonailha-vix.blogspot.com/2013/04/parque-pedra-da-cebola-de-area.html
http://deolhonailha-vix.blogspot.com/2013/04/parque-pedra-da-cebola-de-area.html
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O parque tem funcdo contemplativa, esportiva, educativa e de lazer, com as mais
variadas atividades, seu programa contem ciclovias, campo de futebol, campo de
basebol, centro de educacéo ambiental, sede administrativa, modulo de orientacdo ao
exercicio , vias pavimentadas para caminhadas, jardim oriental, mirantes, arborizacao
com espécies da mata atlantica e frutiferas diversas, além de fazendinha com aves
domésticas, exoticas e animais, viveiro de amostragem de plantas medicinais, museu
histérico do parque e de geologia e estacionamento . (Figura 39 a 44)
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Figura 39 a 44: Parque Pedra da Cebola, Vitdria ES, diversidade em atividades. Fonte: Willis de Faria.
Disponivel em: <http://deolhonailha-vix.blogspot.com/2013/04/pargue-pedra-da-cebola-de-area.html>
Acesso em 18 de setembro de 2018.



http://deolhonailha-vix.blogspot.com/2013/04/parque-pedra-da-cebola-de-area.html
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Além de todas essas funcdes citadas acima, o parque é um bom exemplo de como a
arquitetura aliada ao paisagismo pode transformar uma &rea degradada em um local
agradavel, proporcionando aproximacdo do ser humano com a natureza, e

solucionando problemas ambientais. (Figura 45 e 46)

FOTO:AGOSTO-1997

FOTO: JANEIRO-2013

Figura 45 e 46: Parque Pedra da Cebola, Vitéria ES, comparacdo antes/ depois. Fonte: Willis de Faria.
Disponivel em: <http://deolhonailha-vix.blogspot.com/2013/04/parque-pedra-da-cebola-de-area.html>
Acesso em 18 de setembro de 2018.



http://deolhonailha-vix.blogspot.com/2013/04/parque-pedra-da-cebola-de-area.html
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4.0 PROPOSTA PROJETUAL

4.1 PROJETO DO PARQUE URBANO

De acordo com as informacfes levantadas e conforme foi apresentado a importancia
das areas verdes para a cidade, e através dos estudos de casos de pargues urbanos
realizados neste trabalho, sera elaborada uma proposta de projeto para a area em
estudo.

Constata-se que é de grande importancia intervir em espacgos urbanos, produzindo
um novo ambiente criando uma relacdo entre os seres humanos e a natureza,

resgatando a identidade do espaco e das pessoas que se relacionam com ele.

Esses espacos sdo cada vez mais utilizados para uma diversidade de atividades, pois
muitas vezes algumas areas verdes utilizadas apenas para contemplagéo e descanso
sao mal recebidas pelo utente. Portanto quando se cria movimento com a opgao de
pratica de atividades juntamente com a contemplacéo e o 6cio, essas areas se tornam

mais bem utilizadas e aproveitadas.

Observa- se que a populacgéo ja utiliza o calgcadao existente que circunda a area do
parque para pratica de caminhada e ciclismo, contudo é possivel verificar que ainda
se necessitam lugares de permanéncia, estar e lazer publico. O espac¢o vazio é
desagradavel esteticamente pelo fato de ndo possuir nenhuma atracdo visual

paisagistica ou de vegetacdao. (Figura 47)
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Figura 47 — Calcadéo na cidade de Vila Valério- ES. Fonte: Acervo do autor

4.2 MEMORIAL DESCRITIVO DO PARQUE URBANO

O foco do projeto € a proposta de um parque publico para préaticas esportivas e de
lazer para a populagéo. Para o partido do projeto foi adotada a linearidade do terreno
onde este parque sera implantado em uma area linear a rodovia, com topografia plana

e um grande talude no seu limite.

No zoneamento do parque, do lado oeste esta localizada a area esportiva: quadra de
vblei de areia e cancha de bocha. Ao leste, uma grande area verde livre de espécies
arbdreas cria um bosque, que sera destinado para descanso e piquenique, e ao lado
localiza-se um pequeno playground. No centro do parque uma area de contemplagéo
com equipamentos como pergolados, bancos, fonte seca, permite apreciar a beleza
do parque. Todas essas atividades buscam maior envolvimento da populacéo para se

sentirem pertencentes ao espaco. (Conforme a prancha a seguir)
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O parque é caracterizado por proporcionar lazer, recreagdo e o0 contato com a
natureza. No paisagismo a arborizagdo e seu sombreamento buscam tornar a
caminhada e a permanéncia no ambiente mais agradavel. Foram selecionadas
espécies arboreas de médio e grande porte, dando prioridade as espécies nativas,
com algumas arvores ornamentais para embelezar com suas flores e cores diversas.
Por esse motivo a pavimentagdo e 0s equipamentos sdo de cores neutras para

permitir que o colorido da vegetacao se destaque. (Conforme a prancha a seguir)
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No desenho da pavimentacgéo ja existe um calgaddo que circunda a area do parque e
é destinado a pratica de caminhadas e ciclismo, portanto a pavimentacao interna sera
apenas de faixas para proporcionar caminhos secundarios dentro do parque. Para
permitir a melhor infiltracdo da agua pluvial serdo utilizadas mais areas permeaveis

com cobertura de grama e pisos naturais. (Conforme a prancha a seguir)
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O terreno é limitado por um talude de corte resultante de um processo de escavacao.
Para promover a integridade do talude e evitar o impacto da chuva diretamente sobre
a superficie que pode causar a erosdo, tem-se como solucdo o uso da cobertura
vegetal que protege o solo do risco de deslizamento. Foi usada a ipoméia lilas
(ipomoea purplrea), uma trepadeira nativa com uma bela forracdo de flores no
periodo da manh&, que além de promover a contencdo da terra, promove um

espetaculo de embelezamento da paisagem. (Figura 48 e 49)

Figura 48: Talude. Fonte: Acervo do autor
Figura 49: I[pomoea purpulrea
Disponivel em : < http://www.jardimdasideias.com.br/49-

taludes verdes iii trepadeiras_e reptantes especies _indicadas _como_cobertura vegetal >
Acesso em 18 de outubro de 2018.

4.3 PROJETO DO PARQUE URBANO

Para melhor compreenséao do projeto, o parque foi setorizado de acordo com suas

principais atividades: esportivas, contemplacgéao, lazer e recreacao. (Figura 50)


http://www.jardimdasideias.com.br/49-taludes_verdes_iiii___trepadeiras_e_reptantes_____especies_indicadas_como_cobertura_vegetal
http://www.jardimdasideias.com.br/49-taludes_verdes_iiii___trepadeiras_e_reptantes_____especies_indicadas_como_cobertura_vegetal
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SETOR 1: ESPORTES

SETOR 2: CONTEMPLACAO

SETOR 3: LAZER E RECREACAO

Figura 50 — Setorizacéo do parque urbano linear. Fonte: Produzido pelo autor

4.3.1 Area de Esportes

Esse setor provoca a sensagdo de maior movimento no pargue, incentivando a pratica
de esportes ao ar livre. Localizada do lado oeste do parque essa &area conta com a

guadra de volei de areia e a cancha de bocha. (Figura 51 e 52 e 53)
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Figura 51 — Area de esportes do parque urbano. Fonte: Produzido pelo autor
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Figura 52 — Quadra de vélei de areia. Fonte: Produzido pelo autor

\'4

Figura 53 — Cancha de bocha. Fonte: Produzido pelo autor

4.3.2 Area de Contemplacgéo

Nesta area a pavimentagdo serd apenas em eixos de circulagdo, com maior
predominancia da vegetagcdo e espacos para apreciacdo da paisagem e descanso.
Localizada no centro do parque, esta area destina-se a caminhadas e paradas para
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contemplacdo da paisagem sem a agitacdo de quem usa a area para atividades
esportivas. Este setor abrange: fonte seca, bancos, pergolados. Esse modelo de fonte
permite a interacdo entre pessoa e a agua, onde as pessoas podem tocar e caminhar
entre os jatos de agua, alterando formas e criando um ambiente descontraido. (Figura
54, 55 e 56)

Figura 55 — Pergolado. Fonte: Produzido pelo autor
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Figura 56 — Fonte seca. Fonte: Produzido pelo autor

4.3.3 Area de Lazer e Recreagao

Um espaco arborizado que forma um bosque, reservado para maior contato com a
natureza, descanso e piquenique. Com forracdo de grama e alguns equipamentos de
descanso destinados as atividades voltadas para relaxamento e contemplacdo da
paisagem. Ao lado localiza-se um pequeno playground para diversdo das criangas.
(Figura 57, 58 e 59)
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Figura 58 — Area de descanso. Fonte: Produzido pelo autor
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Figura 59 — Playground. Fonte: Produzido pelo autor
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CONSIDERACOES FINAIS

Estudos comprovam que espacos livres com areas verdes em cidades influenciam na
relacdo entre as pessoas e 0 meio ambiente, proporcionando uma melhoria na

qualidade de vida, conforme visualizado nos estudos de caso deste trabalho.

A partir desses estudos, o projeto do parque urbano para a cidade de Vila Valério- ES,
buscou recuperar a vivéncia da populagdo, e requalificar uma area, cujo local se
encontra ocioso. A diversidade de usos e atividades propostas, visa a promoc¢ao do
entretenimento, lazer e bem-estar, de quem utiliza o parque. Esses espacos deveriam
receber mais atencdo das administragcbes municipais, ja que possuem importantes

funcdes na promocéo da qualidade de vida da populagéo.

Portanto, percebe-se que além de promover a transformacéo e a valorizacdo desses
espacgos, 0s parques urbanos quando bem planejados, proporcionam inimeros
beneficios sociais, psicologico e fisicos. Como por exemplo, o contato com a natureza
ameniza o0 estresse, a pratica de atividades fisicas reduz o sedentarismo, e a
convivéncia entre as pessoas estabelece a interacdo social. Além disso, o parque tem
como fungéo embelezar o visual da paisagem no contexto urbano, estabelecendo uma

valorizacdo para essa érea, transformando a imagem da cidade.
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