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RESUMO: Este artigo baseia-se na dificuldade que os professores apresentam para lidarem com
questdes sobre sexualidade dentro da sala de aula na educacéo infantil. Este tema, apesar de ter
ganhado espaco nas discussfes pedagoégicas nos ultimos tempos, ainda € um grande desafio para a
maioria das pessoas. A metodologia inscreve-se em pesquisa bibliografica com os autores Silva
(2007), Schindhelm (2011), Oliveira, (2016), Zabalza (2007), dentre outros. Esses tedricos tratam das
dificuldades em lidar com essa tematica no cotidiano da escola destacando que os professores ainda
estdo sujeitos a preconceitos sobre sexualidade, muitos deles construidos na prépria experiéncia
pessoa. Por este motivo, deixam de responder aos questionamentos das criangas ou respondem de
forma fantasiosa. Nossas reflexdes evidenciam que a sexualidade esta presente em todos nds desde

0 nascimento e, na educacéo infantil, é vivenciada por meio das interacdes e brincadeiras.
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ABSTRAT: This article is based on the difficulty that teachers are published to deal with questions
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Oliveira, (2016), Zabalza (2007), among others. These theorists deal with the difficulties in dealing
with this theme in the daily life of the school emphasizing that teachers are still subject to sexuality
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INTRODUCAO

Falar sobre sexualidade é um grande desafio dentro da escola, principalmente na
educacado infantil. Muitas vezes este assunto gera polémica e inseguranca nos
professores, que ndo sabem como abordar o tema com criangas tdo pequenas.
Paralelamente, a sociedade é cada vez mais bombardeada com novas formas de
agir e ser das pessoas e dos grupos sociais e a educacdo tem lutado pela
construcdo da identidade dos alunos ao mesmo tempo que busca a criacdo de uma
geracgao capaz de respeitar as diversidades humanas, incluindo a diversidade sexual

e de género.

Segundo os Parametros curriculares Nacionais, na década de 80 a sexualidade
tornou-se assunto de grande interesse dentro da escola, principalmente devido a
preocupacdo com o crescente nimero de gravidez na adolescéncia como também
pelo aumento de casos de HIV entre a populacdo jovem. De inicio, as familias
apresentam certa resisténcia para aceitar o tema dentro da escola, mas hoje
percebe-se que o0 assunto se tornou uma reivindicagdo dos pais, que muitas vezes
nao conseguem falar abertamente com os filhos sobre o assunto em casa (BRASIL,
1997).

Segundo Silva (2007), a sexualidade esta presente desde o nascimento e é ativada
pelas relacbes que o bebé estabelece com os pais e as pessoas que lhe sao
préximas. As primeiras experiéncias sexuais sao sentidas pelo corpo e se
constituem como forma de aprendizado para a crianca que sente e descobre
significados do mundo por meio das sensac¢des e do contato corporal com as

pessoas e 0 meio fisico.

Para Schindhelm (2011) o corpo do individuo é a chave de sua sexualidade, pois €
por meio dele que descobre o mundo desde o primeiro dia de vida. Isto corre,
incialmente, pelo contato com os pais e posteriormente pela interagdo com as outras

pessoas.

Na educacao infantil, as criancas exploram sua sexualidade por meio das interacdes
e as brincadeiras e € necessario que o professor desta etapa da educagédo béasica
tenha em mente que a sexualidade estd em tudo e é para todos: criancgas, jovens e

adultos, sendo impossivel exclui-la da sala de aula (OLIVEIRA, 2016).



E fato que existe muita dificuldade por parte de toda equipe pedagdgica para incluir
no planejamento escolar assuntos que abordem a sexualidade infantil, pois n&o se
sabe qual € o melhor momento para abordar o tema e como se deve trata-lo dentro

da sala de aula.

Muitas vezes o0s professores ignoram as curiosidades das criancas sobre
sexualidade ou respondem suas perguntas de forma equivocada e fantasiosa, o que
gera a construcao de conceitos errbneos, inseguranca, tensdo e ansiedade. Nota-se
entdo, grande despreparo para se trabalhar o tema dentro de sala, principalmente
devido & influéncia de preconceitos sobre o tema que os professores carregam de

acordo com suas experiéncias e crencas (SILVA, 2007).

A escolha do tema desta pesquisa justifica-se pela necessidade de ampliar o didlogo
sobre a sexualidade na educagdao infantil e as formas como este assunto pode ser
abordado dentro de sala de aula pelo professor. Este tema torna-se ainda mais
importante devido ao amplo acesso que as criangcas possuem aos meios de
comunicacdo na atualidade, o que ocasiona influéncias muitas vezes prejudiciais as

criangas.

Deste modo, o presente trabalho tem por objetivo discorrer sobre a pratica
educacional com relacdo ao tema da sexualidade na educacgéao infantil, analisando
pontos importante como a preparacdo do professor e as atividades aplicadas para
inserir este assunto dentro de sala. Para tal, faz-se necessario um breve estudo
sobre sexualidade e infancia e uma sintese sobra as principais caracteristicas das

criancas de educacao infantil.

Este artigo usa como metodologia a pesquisa bibliografica de livros, artigos e
revistas da area da educacao e da psicologia como forma de embasamento tedricos
para as ideias aqui aprofundadas.

1 SOBRE SEXUALIDADE E INFANCIA

A palavra sexualidade esta presente em nosso meio em diversos contextos. Muito se
fala sobre o tema, mas as pessoas ainda apresentam dificuldade para compreender

seu sentido mais amplo, atribuindo ao termo apenas o sentido de ato sexual.



Segundo o Dicionario Michaeles — versdo online (2016), a palavra sexualidade

apresenta os seguintes significados:

1 Qualidade ou estado de ser sexual.

2 Conjunto de todos os caracteres morfolégicos e fisioldgicos, externos ou
internos, que os individuos apresentam, conforme o0 sexo a que pertencem.
3 Conjunto de fendmenos da vida sexual.

4 Exaltacdo ou recrudescimento do instinto sexual.

5 Expresséao do instinto sexual; atividade sexual.

6 PSICOL. Segundo Freud (1856-1939), resultado de um complexo
processo de desenvolvimento que comeca na infancia, passando por uma
série de fases ligadas a diferentes funcdes corporeas, até chegar a idade
adulta. Nesse desenvolvimento, a crianca passa por um periodo edipiano,
momento em que estabelece um vinculo afetivo com a mae e considera seu
pai como rival. A idade em que a crianca supera essa fase é muito

importante para suas relacdes afetivas posteriores.

Nota-se que o Ultimo significado apresenta um conceito mais amplo sobre o

termo, enfatizando o aspecto evolutivo e inerente da sexualidade no ser humano.

A sexualidade esté presente e nossas vidas muito antes de nascermos. A propria
fecundacao e a preparacdo para a maternidade levam a ideia sobre a relagéo de
prazer entre um casal e as expectativas que envolve o futuro da crianca. Desse
modo, comeca-se a especular sobre o sexo do bebé, o que ja se constitui como
uma questdo de género e influenciard muito na constituicdo desse novo ser
(SILVA, 2007).

Assim como a infancia nem sempre foi vista da mesma maneira, a
sexualidade também é uma construgéo social definida por marcas culturais
impressas antes mesmo da concepc¢do de um bebé. Supondo o desejo de
um casal de ter um filho, a sexualidade mostra-se presente desde a
experiéncia sexual para fecundar o embrido, passando pelo imaginéario dos
pais acerca do género desta crianca e pelas construcbes afetivas
destinadas a este futuro bebé. (SCHINDHELM, 2011, p.3)

Todos nds temos sexualidade, ndo apenas jovens e pessoas com boa qualidade
na saude, mas também criancas, pessoas com deficiéncia, idosos e individuos
que vivem sozinhos. Ela se manifesta em momentos coletivos, individuais, em
jogos, brincadeiras e em relacionamentos duradouros e momentaneos. Deste
modo, a sexualidade estd presente em todos os lugares, inclusive na escola.
Sobre sexualidade e escola, os PCN'’s ressaltam que “ndo é apenas em portas de
banheiros, muros e paredes que se inscreve a sexualidade no espaco escolar; ela
‘invade” a escola por meio das atitudes dos alunos em sala de aula” (BRASIL,
1997, p. 78).



A sexualidade tem grande importancia no desenvolvimento e na vida
psiquica das pessoas, pois independentemente da potencialidade
reprodutiva, relaciona-se com a busca do prazer, necessidade
fundamental dos seres humanos. Nesse sentido, a sexualidade é
entendida como algo inerente, que se manifesta desde o momento do
nascimento até a morte, de formas diferentes a cada etapa do
desenvolvimento. Além disso, sendo a sexualidade construida ao longo
da vida, encontra-se necessariamente marcada pela histéria, cultura,
ciéncia, assim como pelos afetos e sentimentos, expressando-se entéo
com singularidade em cada sujeito (BRASIL, 1997, p. 81).

Freud foi o primeiro estudioso a defender que as experiéncias e condutas sexuais
sdo de grande importancia para formagcao do sujeito e para a conducao da sua
vida adulta. Essas afirmativas chocaram a comunidade cientifica da época,
principalmente porque sua pesquisa dividiu o desenvolvimento da personalidade
em varios estagios levando em consideracdo impulsos e instintos sexuais como
principais responsaveis pela formacao da pessoa (SCHINDHELM, 2011)
Esse estudo freudiano sobre o impacto da sexualidade infantil para a
vida adulta desafiou a nocdo dominante da época de que a crianga era
uma criatura pura e inocente, razdo porque foi recebido como
revolucionario, chocante e mesmo ofensivo para a sociedade. Hoje,
ainda convive-se com conhecimentos compartilhados socialmente sobre
esse modo de olhar para a crianga, fruto da heranga cultural vitoriana.

Por outro lado, cada vez mais percebe-se que os pequenos tém desejos,
experiéncias e fantasias sexuais (SCHINDHELM, 2011, p. 2).

Desde o nascimento a sexualidade vai se constituindo a partir das relacdes que o
bebé estabelece com seus pais e as pessoas que cuidam dele. Este primeiro
contato acontece por meio do corpo. Quando somos pequenos, percebemos o
mundo a nossa volta por meio do corpo: o sugar o leite materno, o toque, as
trocas de olhares, as sensagdes corporais, 0 banho. Estas experiéncias ajudam
na constituicdo do desejo de aprender e na capacidade de construir vinculos
afetivos (SILVA, 2007).

A sexualidade € construida, basicamente, a partir das primeiras
experiéncias afetivas do bebé com a mée e com o pai ou quem cuida
dele. Seguem-se a relagdes com a familia, amigos, e as influéncias do
meio social. A capacidade da mée de tocar o filho, aconchega-lo, acolhé-
lo psicologicamente, serd a base para o desenvolvimento da resposta
erética e da capacidade de construir vinculos amorosos e do desejo de
aprender (OLIVEIRA, 20186, p. 4).

Antes do primeiro ano de vida a crianca ja é capaz de identificar o rosto materno,
a partir deste momento bebé ja ndo aceita a substituicio da mé&e por outra
pessoa, caracterizando uma evolucdo do universo afetivo do individuo. Surge

também a internalizacdo de determinados sentimentos, que a principio s6 se déo



por meio de outras pessoas, como a cOlera, tristeza, medo etc. Inicialmente, a
crianca sente em seu corpo as sensagfes das outras pessoas, situacdo que
depende muito do grau de afetividade ou agressividade a qual € exposta (LE
BOULCHE, 1982).

Essas experiéncias sexuais que se iniciam pelo corpo tém profunda relagcdo com a

aprendizagem da crianga, que por sua vez contribui para novas relagcoes e novos

aprendizados.
A curiosidade sexual € a principal responsavel pelo despertar da
aprendizagem. A curiosidade sexual e o desejo do saber se manifestam
logo no inicio da nossa vida. E por meio deles que compreendemos de onde
e como viemos ao mundo e isso nos leva a querer entender como é que
funciona e o que o “resto” das coisas do mundo. Assim, comegamos a
conhecer e a pensar. Quando podemos levantar hipGteses, podemos

pensar. Quando podemos pensar podemos conhecer e estabelecer
relacdes afetivas (SILVA, 2007, p. 18).

O bebé sente prazer e desprazer por meio do seu corpo, experimentando sensacdes
de excitacdo sexual desde seu nascimento. As caricias oferecidas pelos adultos
levam a crianca a expressar emocdes e desenvolverem afeto pelas outras pessoas
(SCHINDHELM, 2011).

Para Oliveira (2016) a sexualidade nado esta ligada apenas ao funcionamento dos
orgdos genitais, mas sim a diversas situacdes que geram excitacdes desde a

infancia e que satisfazem prazeres irredutiveis presente em nossa fisiologia humana.

Segundo Vygotsky (1999), as criangcas passam por situacdes de brincadeiras e
interagcbes que se constituem como desafios que fogem do cotidiano e que
extrapolam seus limites reais de atuacdo no mundo. Com estas problematizacdes o
individuo faz um esforco para tentar apreender a realidade que o cerca e resolver as
guestdes existentes. Assim, incorpora a cultura existente ao mesmo tempo em que

transforma a realidade.

Silva (2007) esclarece que a brincadeira, 0 movimento e a sexualidade sdo tracos
naturais e sadios da crianga. Sem o brincar e se movimentar a vida da crianca seria
insuportavel, pois seria impossivel recorrer a fantasia e a imaginagao para buscar
respostas de alguns problemas.

O movimento é uma importante dimenséo do desenvolvimento e da cultura

humana. As criangcas se movimentam desde que nascem, adquirindo cada
vez maior controle sobre seu préprio corpo e se apropriando cada vez mais



das possibilidades de interacdo com o mundo. Engatinham, caminham,
manuseiam objetos, correm, saltam, brincam sozinhas ou em grupo, com
objetos ou brinquedos, experimentando sempre novas maneiras de utilizar
seu corpo e seu movimento. Ao movimentar-se, as criangas expressam
sentimentos, emocdes e pensamentos, ampliando as possibilidades do uso
significativo de gestos e posturas corporais. O movimento humano,
portanto, € mais do que simples deslocamento do corpo no espaco:
constitui-se em uma linguagem que permite as criangcas agirem sobre o
meio fisico e atuarem sobre o ambiente humano, mobilizando as pessoas
por meio de seu teor expressivo (BRASIL, 1988, p. 15).

Desse modo, é por meio da interagdo com o meio e das brincadeiras que a crianca
descobre seu proprio corpo e, consequentemente, sua sexualidade. Os pequenos
sdo bombardeados com informacdes que chegam de todos os lados e, a forma
como essas informacfes sdo assimiladas podem resultar em conceitos errdneos e

fantasiosos sobre sexualidade.

Conforme alertam os Parametros curriculares nacionais:

A crianga também sofre influéncias de muitas outras fontes: de livros, da
escola, de pessoas que ndo pertencem a sua familia e, principalmente, nos
dias de hoje, da midia. Essas fontes atuam de maneira decisiva nha
formacdo sexual de criancas, jovens e adultos. A TV veicula propaganda,
filmes e novelas intensamente erotizados. Isso gera excitacdo e um
incremento na ansiedade relacionada as curiosidades e fantasias sexuais
da crianca. H& programas jornalisticos/cientificos e campanhas de
prevencdo a AIDS que enfocam a sexualidade, veiculando informacgdes
dirigidas a um publico adulto. As criangas também o0s assistem, mas néo
podem compreender por completo o significado dessas mensagens e
muitas vezes constroem conceitos e explicacdes errbneas e fantasiosas
sobre a sexualidade (BRASIL, 1997, p. 78).

Quando a crianca explora o préprio corpo e observa, ndo apenas o corpo do outro,
mas as diferencas da forma de se vestir, dos gestos, das brincadeiras, das
expressoes, das fungdes dos meninos e das meninas dentro de casa e o tratamento
dado a cada um esta assimilando padrdes estabelecidos socialmente que
diferenciam o sexo feminino do masculino. Esses padrdes sédo transmitidos pela
educacdo e sao atualmente alvo de muitas discussGes dentro da educacdo, pois
todas essas informacOes absorvidas pelas criangcas ajudam na construcéo de sua
identidade e sexualidade (BRASIL, 1997).

Educacgdo sexual refere-se aos processos culturais continuos desde o
nascimento que, de uma forma ou de outro, direcionam os individuos para
diferentes atitudes e comportamentos ligados a manifestacdo de sua
sexualidade. Esta educacdo é dada indiscriminadamente na familia, na
escola, no bairro, com amigos, pela televisdo, pelos jornais, pelas revistas
(RIBEIRO, 1990, p. 3).



Diante das ideias expostas conclui-se que os pais e os profissionais que lidam
diretamente com a crianga necessitam entender minimamente sobre sexualidade
infantil evitando concepcBes errbneas e erotizadas sobre o assunto. A
sexualidade esta relacionada com a constituicio do ser humano e nao

simplesmente com apenas o ato sexual.

2 EDUCACAO INFANTIL: CARACTERISTICAS E ESPECIFICIDADES NA
ATUALIDADE

O presente artigo busca ponderar sobre as questdes de sexualidade na educacao
infantil e a dificuldade que os professores apresentam para lidar com este assunto
em sala de aula. Para tal, faz-se necessario discorrer brevemente sobre esta etapa

da educacéo basica, analisando suas principais caracteristicas e peculiaridades.

Em nosso pais, a educacao infantil se constitui como uma etapa da educacédo basica
brasileira garantida pela LBD (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional)

conforme texto abaixo:

| - educagdo basica obrigatéria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete)
anos de idade, organizada da seguinte forma:

a) pré-escola; (Incluido pela Lei n°® 12.796, de 2013)

b) ensino fundamental; (Incluido pela Lei n® 12.796, de 2013)

¢) ensino médio; (Incluido pela Lein® 12.796, de 2013)

Il - educacdo infantil gratuita as criancas de até 5 (cinco) anos de
idade; (Redacéo dada pela Lei n® 12.796, de 2013)

lIl - atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacéo, transversal a todos o0s niveis, etapas e modalidades,
preferencialmente na rede regular de ensino;

(BRASIL, 1996).

Para a LBD esta etapa da educacdo tem como objetivo desenvolver os aspectos
fisicos, emocionais, intelectuais e afetivos das criancas de até 05 (cinco) anos de
idade, garantindo assim a complementariedade do papel da familia e dos outros

grupos sociais.

Em consonancia com este pensamento, o Referencial Curricular Nacional para
Educacao Infantil (BRASIL, 1988) defende que as escolas que trabalham com

BN

educacdo infantil necessitam oferecer a criangca um ambiente estimulador e


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2013/Lei/L12796.htm#art1
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desafiante, cuja 0s pequenos possam aprender com seguranca e acolhimento,

conhecendo ao mundo a si mesmos por meio da interagao e da brincadeira.

Para o alcance de tal objetivo, a educacéao infantil € oferecida ao longo de duzentos
dias letivos por ano, com duracdo de quatro hora diarias ou sete horas para jornada
integral. A avaliacdo é realidade por meio de registros dos avangos da crianca, sem
a finalidade de promocéo para outra série (BRASIL, 1996).

Num pensamento mais amplo sobre esta etapa, Zabalza (2007) esclarece que, para
além do cuidado e da protecdo, a escola de educacao infantil de hoje tem um
importante papel na vida dos individuos: em uma sociedade fortemente marcada
pelas rapidas transformacfes tecnolégicas e urbanas, pouco adaptadas para a
infancia, as instituicbes escolares se constituem em um recurso para combater o
consumismo extremo, as patologias psicolégicas como a depressao, a soliddo e o
empobrecimento das experiéncias, garantindo uma melhor qualidade de vida para

0S pequenos e, consequentemente, para os futuros adultos.

A escola de educacdo infantil necessita pensar para além da promocao para o
ensino fundamental. Os educadores devem entender esta etapa como um processo
global e continuo que, naturalmente e se bem conduzido, levara a crianga a criar
vinculos com préaticas que serdo exercidas em todas as etapas de sua vida
académica (ZABALZA, 2007).

Nota-se que, tanto o carater da educacédo infantil como preparatério para o ensino
fundamental como seu carater assistencialista sdo eliminados do pensamento de
Zabalza (2007) que acredita numa educacao infantil voltada para a promoc¢ao do
desenvolvimento humano como um todo, sendo responsavel pela criacdo de sujeitos

capazes de fazer boas escolhas e se colocar na sociedade ativamente.

Neste aspecto, € fundamental que as criancas de educacéao infantil tenham espaco
para se expressar e movimentar, num ambiente organizado e ludico. Isto exclui a
ideia de um lugar rigido e estatico, mas de uma escola em movimento, que permita a
crianga explorar o espago, as pessoas e seu proprio corpo.
Nesse sentido, é importante que o trabalho incorpore a expressividade e a
mobilidade préprias as criangas. Assim, um grupo disciplinado nédo é aquele

em que todos se mantém quietos e calados, mas sim um grupo em que 0s
véarios elementos se encontram envolvidos e mobilizados pelas atividades



propostas. Os deslocamentos, as conversas e as brincadeiras resultantes
desse envolvimento n&o podem ser entendidos como dispersdo ou
desordem, e sim como uma manifestacdo natural das criancas.
Compreender o carater ladico e expressivo das manifestacfes da
motricidade infantil podera ajudar o professor a organizar melhor a sua
pratica, levando em conta as necessidades das criancas. (BRASIL, 1988, p.
19)

Claidy e Kaercher (2001) destacam também dois aspectos importantes na etapa da
educacao infantil: educar e cuidar. Segundo as autoras, seria impossivel educar
criancas tdo pequenas sem a dimensdo do cuidar e, consequentemente, cuidar

pressupde uma educacdo dada com afetividade e seguranca.

Cuidar envolve cuidados basicos, de higiene e alimentagcdo, por exemplo. Essas
atividades, se executadas em ambientes organizados previamente para este fim,
demonstram a crian¢a que ela esta segura e ajudam a descobrir grandes novidades
sobre as coisas do mundo e sobre si mesma. Para além de dar banho e alimento a
crianga, outros aspectos envolvem o cuidado com as criancas: 0s horarios
estabelecidos para o funcionamento da escola ou creche e a atencdo aos
brinquedos e materiais oferecidos aos pequenos. A educacédo desta crianga, por sua
vez, acontece durante todo o tempo que o individuo fica na escola, nos momentos
de cuidado, de interacdo e de brincadeira. Isto ocorre porque a crianca estd em um
processo de descoberta e internalizacdo de conceitos por meio do seu corpo e das
experiéncias que vive com as outras pessoas e espacos (CLAIDY e KAERCHER,
2001).

Nas palavras das autoras:

A educacédo da crianca pequena envolve simultaneamente dois processos
complementares e indissociaveis: educar e cuidar. As criangas desta faixa
etaria, como sabemos, tém necessidade de atenc¢do, carinho, seguranca,
sem as quais elas dificilmente poderiam sobreviver. Simultaneamente, nesta
etapa, as criangcas tomam contato com o mundo que as cerca, através das
experiéncias diretas com as pessoas e as coisas deste mundo e com as
formas de expressdo que nele ocorrem. Esta inser¢cdo das criangas no
mundo ndo seria possivel sem que atividades voltadas simultaneamente
para o cuidar e educar estivessem presentes (CLAIDY e KAERCHER, 2001,
p.16).

Além da dimensdo do educar e cuidar, os profissionais de educacdo infantil
necessitam ter um perfil reflexivo diante do trabalho com criangas pequenas. Dentre
as principais caracteristicas necessarias a este profissional destaca-se: 1) ter a

capacidade de refletir sobre a prépria pratica, analisando se a educacéo e cuidado



fornecidos sdo de qualidade e realmente benéfico a todos; 2) compreender a
importancia de buscar nas teorias aprofundamento sobre a forma como as criancas
aprendem e se desenvolvem e 3) aplicar novas metodologias e praticas em busca
de aprendizagem significativa (SMITH e CRATF, 2010).

Smith e Cratf (2010) destacam que o profissional da educacao infantil acaba
desenvolvendo muitos papéis em sua jornada de trabalho: professor, pedagogo,
educador de criancas especiais, dentre outros. Todavia, apesar dessas diversas
funcdes suas maiores responsabilidades sdo as mesmas: garantir uma educacéao e

aprendizagem de qualidade que alcance a todas as criangas, sem excecao.

3 QUESTOES DE GENERO E SEXUALIDADE NA EDUCACAO INFANTIL X
PRATICA PEDAGOGICA

Dentro da escola, a curiosidade sobre a prépria sexualidade surge por meio de
perguntas, brincadeiras e jogos. Muitas vezes o0s professores condenam
determinado comportamento da crianga, mas se esquecem que o0 jogo sexual tem
sentido diferente para a crian¢a, o que acontece é que se comete o erro de olha-lo
sempre sob a oOtica do adulto. Para os pequenos essa curiosidade sexual € natural e
sadia, pois ajuda no desenvolvimento intelectual e emocional (SILVA, 2007).

A escola, por sua vez, é um verdadeiro palco onde as criancas e a equipe

pedagobgica exibem peculiares formas de vivenciar suas sexualidades

porque cada um vive as experiéncias e os eventos cotidianos e coetaneos
de uma forma prépria e bastante singular (SCHINDHELM, 2011, p.9)

Como se é esperado da natureza humana, ao longo dos anos as sociedades tém
passado por mudancas e evolugdes significativas. Estas transformagdes
desencadeiam a necessidade de ampliar e mediar novos conhecimentos através da
educacdo com o objetivo de acompanhar os novos ideias e pensamentos sociais.
Com efeito, a construcdo da identidade é um desses elementos que se modificam ao
longo do tempo, mas que € continua sendo de extrema importancia na educacgao

infantil.

O professor também necessita acompanhar estas transformacdes sociais,
pesquisando e encontrando novas formas e abordar tematicas que surgem na

escola a cada dia. Como afirma Nepomuceno (2013), como as identidades de



género estdo se transformando, existe a necessidade de os profissionais da

educacgdo também transformarem seu olhar, tornando-o mais critico.

No entendimento de Silva e Pessoa (2013, p.2),

De acordo com a Lei n°® 9394/96, a Educacéo Infantil € a primeira etapa da
educacéo basica, tendo como objetivo desenvolver a criangca de zero a seis
anos de idade em todos os seus aspectos: fisico, motor, psicolégico,
intelectual e social, partindo do ato de complementara acao familiar. Desta
forma consideramos que, o momento da infancia nessa fase deve ser
responsavelmente, planejado, respeitado e inovado. Para isso os/as
profissionais da educacao precisam estar capacitados, tendo em mente as
funcBes basicas do seu trabalho nessa modalidade de ensino que é cuidar
envolvendo o educar.

Ser professor na educacdo infanti demanda dedicacdo e conhecimento. E
necessario se aprofundar cada vez mais em teorias sobre o conhecimento e
aprendizagem, psicologia infantil, patologias infantis e sexualidade. E preciso
conhecer a fundo as caracteristicas e estagios de desenvolvimento que a crianca
passa ao longo de sua vida para que se possa intervir de forma consciente e

responsavel no aprendizado dos alunos.

No entendimento de Luckesi (2002), a educacgdo atual exige professores abertos as
transformacdes sociais e que possam atuar facilitadores do processo educacional
mantendo com o aluno uma relacédo de afetividade e transparéncia. Neste sentido,
esconder fatos ou inventar historias para responder as perguntas das criancas de

nada ajuda na compreensao da realidade das criancas.

Silva (2007, p. 10) reflete sobre o papel do professor diante das questdes de

sexualidade:

Em uma sociedade complexa como a nossa, em tempos em que a escola
assume tanta importancia, refletir, se posicionar, receber orientacdes, fazer
leituras e discussfes ligadas a sexualidade é fundamental para todos nos.
E, portanto, para quem trabalha ou cuida de criangas em seus primeiros
anos de vida. Para quem necessita tocar, limpar, cuidar, alimentar, proteger,
tanger um corpo que sente, que percebe, que vive em suas experiéncias
por aquilo que ele pode organizar através dele. Em resumo, para quem &
responséavel por tantas inicia¢gdes fundamentais, tanto na vida pessoal como
na escolar das criangas.

Ao longo de sua vida, a crianga vivencia diversas situacOes que irdo interferir em seu
processo de construcdo do seu aprendizado e da sua personalidade. O

conhecimento do professor pode ser decisivo neste momento, pois, uma postura de



observacgéo, registro e acompanhamento intencional frente as questdes que surgem
ao longo do caminho contribuem para auxiliar a crianga construgdo da sua

autonomia e identidade.

Todavia, conforme Leite e Maio (2013), percebe-se que 0s professores apresentam
inseguranca em tratar a sexualidade e as questbes de género com mais
abrangéncia dentro de sala de aula educacao infantil. Isto decorre porque nao se
sentem preparados para lidar com as manifestacfes sexuais das criancas e temem
por estimular ou inibir as criancas de acordo com a forma como véo tratar o tema.
Por isto, acabam ignorando o assunto, acreditando que, desta forma, ndo correm o

risco de errar em sala de aula.

As manifestacdes de sexualidade afloram em todas as faixas etérias.
Ignorar, ocultar ou reprimir sdo as respostas mais habituais dadas pelos
profissionais da escola. Essas praticas se fundamentam na ideia de que o
tema deva ser tratado exclusivamente pela familia. De fato, toda familia
realiza a educacdo sexual de suas criancas e jovens, mesmo aquelas que
nunca falam abertamente sobre isso. O comportamento dos pais entre si, na
relagio com os filhos, no tipo de “cuidados” recomendados, nas
expressbes, gestos e proibicdes que estabelecem sdo carregados de
determinados valores associados & sexualidade que a crianca apreende
(BRASIL, 1997, p. 77).

No entendimento de Schindhelm (2011), quando se fala de sexualidade na infancia
ainda se levantam muitas questdes sociais. O adulto se assusta diante do tema que
para ele foi muitas vezes proibido na infancia. Falta-lhe a percepcdo sobre a
dimensdo humana da sexualidade como base fundamental para a plena realizacéo

do sujeito.

Em outras situacdes o professor se desespera frente a curiosidade da crianca e
acabam respondendo mais do que o necessario. Silva (2007) esclarece que o
docente precisa ter tranquilidade diante da pergunta, respondendo de forma clara e
objetiva. Aconselha ainda que nunca se deve deixar a crianga sem reposta, mesmo
gue seja apenas para dizer que nao sabe a resposta.
Como o tema sexualidade ainda é pouco discutido na area da educacgéo
infantil, ainda prevalecem articulagbes conceituais do senso comum, que
causam embaralhamentos, misturas e confusGes. Essas nogOes
naturalizam-se, de tal modo, que se tornam quase imperceptiveis, porém

produzem consequéncias politicas demasiadamente importantes para
serem ignoradas (SCHINDHELM, 2011, p.12).



Deixar de responder as perguntas das criangas sobre sexualidade gera ansiedade e
tensdo, ao ponto que satisfazer suas curiosidades ocasiona satisfacao e desejo de
aprender ao longo da vida. Ignorar as perguntas dos pequenos pode até mesmo

causar dificuldade no aprendizado dos conteudos escolares (BRASIL, 1997).

Falar sobre sexualidade gera nas pessoas em geral grande desconforto, pois este
tema foi, durante muito tempo inapropriado. Nas sociedades antigas, falar sobre
sexo era algo extremamente vulgar e imoral. Isto gerou grande defasagem no
conhecimento das pessoas sobre o préprio corpo e sua prépria sexualidade e,
apesar de vivermos grandes transformacdes sociais nos ultimos anos, o tema ainda
€ extremamente dificil. Nas palavras de Paz (2013, p.1) “ o tema sexualidade ainda
€ tabu para os profissionais que atuam na educacdo infantil. Quanto a isso, as
dificuldades dos professores e professoras, entre outras razdes, ocorrem pela falta

de dominio dos contelidos”

Apesar de todos os trabalhos desenvolvidos por Freud, ainda no inicio do
século passado, apontando a existéncia de sexualidade infantil; apesar da
curiosidade natural das criancas a respeito de sua origem e das dificuldades
emocionais decorrentes quando elas ndo conseguem ter essas questdes
respondidas, alguns preconceitos e tabus dificultam pais e educadores de
lidarem adequadamente com essas manifestacdes das criancas (SILVA,
2007, p. 17).

Negar que o professor que trabalhar na educacao infantil necessita saber e falar
sobre sexualidade € desconsiderar um aspecto muito importante da vida das
criancas. Este profissional passa muito tempo junto dos alunos e tem o poder e o
dever de observar e intervir em questdes essenciais para o desenvolvimento dos
pequenos (SILVA, 2007).

Para a autora, quando falamos de sexualidade abrimos espaco para a discusséo
sobre as duvidas que até mesmo os professores carregam desde a infancia. Além
disso é a possibilidade de confrontar os tabus impostos socialmente com os
preconceitos que estdo enraizados na nossa subjetividade. Dessa forma, toda
tensdo € liberada e o prazer da descoberta ganha ares de seriedade e contribui para

a relacdo da crianga com sua familia, amigos e com o proprio corpo.



A sexualidade infantil apresenta-se na escola como um grande desafio pela
transformagdo que promove na pratica educativa, ao desvelar os
ocultamentos e silenciamentos acerca da tematica. Expressa por crencas,
atitudes, valores, papéis e relacionamentos é produto de um trabalho
permanente de ocultacdo, de dissimulacao ou de mistificacdo na escola, um
reflexo do que se produz da mesma forma na sociedade (SCHINDHELM,
2011, p. 5).

Dentro da escola as criancas estabelecem relacées uma com as outras, 0 que vai
contribuir para a construcédo da sua identidade e personalidade. Muitas vezes, essa
interacdo acaba em expressdoes de sexualidade e por iSso 0S pequenos sao
repreendidos por comportamentos considerados inapropriados para o0 ambiente
escolar. Neste contexto os professores ficam desnorteados e ndo sabem bem lidar
com a situacédo (SCHINDHELM, 2011).

Para Silva e Pessoa (2013) o ponto inicial para um bom trabalho com a sexualidade
dentro de sala de aula é a capacidade do educador de desconsiderar quaisquer
preconceitos que tenha em relacédo a sexualidade, enxergando que a crianga possui,
naturalmente, curiosidade sobre seu corpo e sobre as relagdes dele com o meio. Isto
ndo significa ensinar praticas sexuais aos pequenos, mas estar preparado para

responder as duvidas que surgirem de forma rapida e concisa.

Sobre este ponto, os autores colocam que:

[...] a importancia que tem a presenca do/da professor (a) diante das
manifestacdes de curiosidades dos/das pequenos (as), mais relevante ainda
€ sua posicao esclarecedora frente a estas expressfes que surgem em sala
de aula. Essa posigdo ndo se resume a castigos, mas sim € aberta a curtas
explicagcbes sobre o que pode ou ndo pode, onde e quando pode isso diante
da exploracdo do corpo da crianga em momentos ndo adequados. O/ A
educador (a) deve deixar de lado os preconceitos e procurar favorecer o
desenvolvimento de suas criangas de forma saudavel, pode até ser dificil se
considerarmos que o desenvolvimento da sexualidade das criangas se dara
de acordo com o desenvolvimento que teve seu/sua educador (a), pois se
considerar a sexualidade como um tabu, infelizmente, ndo proporcionara
uma educacéo, sem repressdes, sem traumas, sobre o corpo da crianga

(SILVA, PESSOA E BARROS, 2013, p.6).

Segundo Schindhelm (2011), os professores que atuam na educacao infantil
necessitam ter careza da importancia da sexualidade na vida das criancgas,
entendendo-a como uma dimensdo do ser humano. Ao contrario, o0 que vemos é
uma desmoralizacdo da sexualidade por parte do professor. Isto acontece porque o

docente desconsidera que a sexualidade “envolve as histérias de vida e seus



segredos, as emocdes e sentimentos [...] fantasias, desejos, crencas, atitudes,
valores, atividades préticas, papéis e relacionamentos (p. 7)

Sobre a questdo de género Vianna e Finco (2016) ressaltam que a educagéao infantil
é responsavel por inserir as criangas no mundo social a partir do momento que
proporciona a interacdo entre os pares. Neste sentido, nesta etapa de educacao
basica € necessario falar sobre as relacbes entre meninos e meninas e sobre as
relacbes que estes estabelecem com a sociedade, sem contudo, induzir a

esteredtipos prontos e impostos socialmente.

N&o € incomum encontrar nas salas de aula uma pressao por parte dos professores
para que 0s meninos se comportem de forma ativa, viril, corajosa e demonstrem
lideranga diante do grupo. J& as meninas sdo levadas a serem doceis, aplicadas nos
estudos, sentimentais, frageis e educadas. Estas posturas traduzem a massificacao
de estereodtipos construidos historicamente e que vao sendo passados de geracao
em geragcado (SCHINDHELM, 2011).

No exercicio docente, seja pelas concepc¢des individuais ou pela falta de reflexdo
sobre o tema, os professores acabam reafirmando esses modelos de “masculino e
feminino” e reforgam a separacao entre meninos e meninas dentro de sala de aula.
Isto ocorre em atividades que elevam o poder masculino e rebaixam as meninas, em
momentos cujo as meninas sao discriminadas pelo desejo de jogar futebol, quando
0s meninos querem desenhar usando lapis de cor rosa ou quando querem brincar

de boneca.

E preciso que o docente tenha cuidado ao planejar as suas atividades, pensando em
como pode integrar meninas e meninas dentro de sala de aula sem reforgar “o que é
coisa de menina e o que é coisa de menino”. Dessa forma o professor pode levar as
criangas da educacdo infantil a perceber a importancia de respeitar aquele que é
diferente, mas que possui uma vida, uma histéria e valores que |he séo proprios e
pessoais.

Uma educacado infantil de qualidade inclui a discussao das questdes de

género. As relacBes das criancas na educacao infantil apresentam-se como

uma das formas de introducdo de meninos e meninas na vida social,
principalmente porque oferecem a oportunidade de estar em contato com



criangas oriundas de diversas classes sociais, religibes e etnias com valores
e comportamentos também diferenciados. A educacéo infantil ndo sé cuida
do corpo da crianca, como o educa: ele é o primeiro lugar marcado pelo
adulto, em que se imp8em a conduta dos pequenos os limites sociais e
psicologicos. E o emblema no qual a cultura inscreve seus signos. Nosso
COrpo, nossos gestos e as imagens corporais gue sustentamos séo frutos
de nossa cultura, das marcas e dos valores sociais por ela apreciados
(VIANNA e FINCO, 2016, p.11).

Outro ponto importante sobre o papel do professor estd em sua funcao de observar
e registar o comportamento dos alunos cotidianamente. A observagédo atenta € uma
grande aliada na descoberta de problemas emocionais da criangca. Quando se
observa algum comportamento repetitivo de carater sexual € sinal que existe alguma
angustia que a crian¢ca ndo esta conseguindo resolver por meio da brincadeira e

merece atencgao especial (SILVA, 2007).

O profissional da Educacéo Infantil deve ter um olhar atento, garantindo as criancas
possibilidades de interacdo e de expressdo de sentimentos. Isto s6 sera possivel
que esses professores estudarem a fundo e conhecerem o0 processo de
desenvolvimento da crianga e suas principais caracteristicas em cada fase da vida.

Isso inclui saber sobre a sexualidade e a importancia desta para vida dos sujeitos.

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante as ideias abordadas neste artigo, nota-se a vital importancia da
sexualidade na vida dos sujeitos. Para além do puro ato sexual, ela esta relacionada
com a descoberta do corpo e com a formacdo da subjetividade. A sexualidade é
para todas as pessoas: criancas, idosos, pessoas com deficiéncia, ndo sendo

possivel exclui-la da sala de aula.

Por ser um tema que ainda gera muito constrangimento nas pessoas, as
manifestacbes sobre sexualidade das criancas acabam sendo ignoradas ou
abordadas de forma equivocada e fantasiosa. Percebe-se que os profissionais desta
etapa ndo conhecem sobre a sexualidade e sua relagdo com o desenvolvimento da
crianca ou levam em consideracdo suas crengas pessoais no momento de intervir

em sala de aula sobre o assunto.

Neste aspecto, nota-se a importancia de um estudo sobre a sexualidade infantil e

sua relacdo com a vida das criancas. Este aprofundamento acarretara também nas



mudancas de percepcdes pessoais dos proprios docentes, ajudando-os a
desmistificar muitos preconceitos construidos na infancia. O professor somente
podera responder as duvidas e demandas das criancas se estiver preparado pessoal

e teoricamente.

Somente com muito estudo, observacao e reflexdo sobre a prética sera possivel
educar de forma verdadeiramente libertadora. Ndo é mais possivel ignorar a
importancia da sexualidade para a vida dos sujeitos e a escola atual necessita de
professores capazes de livrar-se de crencas pessoais para trabalhar de forma
consciente as necessidades da crianca de educacao infantil. Somente quando os
esteredtipos e padrdoes forem deixados de lado, os docentes serdo capazes de
enxergar a crianca como um integral, dotado de direitos, dentre o mais importante:

ser feliz!
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