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APRESENTACAO

Vivemos um momento histérico onde a informacédo e o conhecimento sdo elementos vitais
na configuracdo dos novos formatos das relacBes sociais. Nesse mundo onde as
tecnologias e as redes sociais transformam a realidade a cada instante, recai sobre os
sujeitos sociais a exigéncia continua de uma formacao profissional que os torne aptos a

atenderem as demandas de um mercado cada vez mais exigente e competitivo.

Nesse “admiravel mundo novo”, a informagao como ferramenta de criagdo do conhecimento,
torna-se um elemento decisivo na produgcdo de bens materiais que, por consequéncia,

resultardo na melhoria da qualidade de vida das populacoes.

Ciente de seu papel social e dos desafios impostos pela contemporaneidade, a Faculdade
Brasileira — MULTIVIX/Multivix- Vitéria insere-se no contexto de transformacbes das
profissdes e da sociedade com muita responsabilidade através do registro dos avancos das

pesquisas nas diversas areas.

E com grande satisfacdo que estamos lancando o primeiro exemplar da Revista Cientifica
ESFERA ACADEMICA HUMANAS aportando contribuicdes da area das Ciéncias Humanas.

Nosso agradecimento & toda equipe que auxiliou na sua producéo fortalecendo cada vez

mais nossos vinculos institucionais.

Conselho Editorial
Revista Cientifica ESFERA ACADEMICA HUMANAS
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O USO DE METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO MEDICO: UM ESTUDO
BIBLIOMETRICO DO ANO DE 2017

Amanda Carolina Ronconit; Denise Simdes Dupont Bernini?

1 Graduada em Medicina e pés-graduanda em Docéncia e Gestdo do Ensino Superior pela Faculdade Brasileira -
MULTIVIX - Vitéria, ES. Médica Residente em Clinica Médica no Hospital Estadual Dr. Jayme Santos Neves —
Serra, ES.

2 Doutora em Engenharia de Produgdo pela Universidade Paulista (UNIP). Professora da pés-graduagdo em

Docéncia e Gestao do Ensino Superior da Faculdade Brasileira - MULTIVIX — Vitéria, ES.

RESUMO

Durante o curso de graduacdo, espera-se que 0 aluno construa sua base teérico-pratica para o exercicio da
futura profissdo. Nesse sentido, a metodologia de ensino tradicional, em que o aluno é receptor passivo do
conhecimento transmitido pelo professor, torna-se insuficiente para dar conta da formacao do profissional que o
mercado de trabalho atual exige. As metodologias ativas aparecem nesse contexto como ponto de partida de
relaboracé@o de novas praticas. Com o0 objetivo de verificar 0 uso e a aplicacdo de metodologias ativas nos cursos
de graduacdo em medicina no Brasil, realizou-se um estudo bibliométrico das publicacdes brasileiras sobre o
tema na base de dados Scielo entre os meses de janeiro a agosto do ano de 2017. Doze artigos foram
encontrados, pertinentes ao tema e ao objetivo do estudo. A aprendizagem baseada em problemas (ABP) e
outras metodologias baseadas no estimulo a resolucdo de problemas figuraram como as principais metodologias
ativas aplicadas na atualidade, para atingir a meta da formagdo de médicos com atitude critica, reflexiva e pro-
ativa, aptos a transformar a realidade. Pode-se entdo concluir que as metodologias ativas tém influéncia positiva
na formacao de um novo perfil dos estudantes de medicina brasileiros, porém pode ser pertinente questionar se
apenas a mudanca metodoldgica é suficiente para a consolidacdo dessa transformacgéo do perfil profissional

médico.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Medicina. Ensino. Brasil.

INTRODUCAO

Durante o curso de graduacdo, espera-se que 0 aluno construa sua base tedrica pratica
para o exercicio da futura profissdo. Para a aquisicdo de competéncias e habilidades
necessarias ao exercicio profissional é necessario que durante as etapas de formagéo a
aprendizagem se dé num contexto mais proximo das situacdes reais do cotidiano
profissional. (MORAN, 2015; ANASTASIOU, 2009).

De acordo com relatério do Foérum Econémico Mundial publicado em 2016, entre as
habilidades mais exigidas dos profissionais pelo mercado de trabalho até 2020 estdo a
capacidade de resolucdo de problemas complexos, a criatividade, pensamento critico,
comunicacdo clara, capacidade de trabalhar em equipe e flexibilidade cognitiva, entre
outras. (PATI, 2016)
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Diante dessa questdo, surgiu a necessidade de modificar as metodologias de ensino,
objetivando a construcdo de um profissional critico, reflexivo, criativo e resolutivo para
enfrentar novos problemas e possibilidades. As metodologias ativas aparecem nesse
contexto como ponto de partida de relaboracéo de novas praticas. (MORAN, 2015).

METODOLOGIAS ATIVAS

Metodologias ativas sdo métodos de ensino que colocam o aluno no centro do processo
ensino-aprendizagem, como protagonista da constru¢cdo do seu conhecimento, sendo o
professor o mediador desse processo. Fundamentadas no principio da autonomia, invocado
por Paulo Freire, sdo metodologias que atribuem ao discente um papel mais ativo,
rompendo com a funcdo de simples receptor de informagdes, e que colaboram com a

formacéo de um aluno capaz de aprender a aprender.

Esse conceito tem seus alicerces nas ideias de John Dewey, que desde a década de 1930,
ja versava sobre o aluno ativo e a constru¢cdo do conhecimento em situagfes que fujam a
tradicional aula expositiva, ultrapassando o tradicional processo de reprodugcdo e
memorizagdo de informagdes. O educando e seus interesses e necessidades passam a ser
o foco do processo de ensino. Quando se relaciona a educagdo de adultos, pensando no
ensino superior, tem-se em Paulo Freire uma defesa para as metodologias ativas, visto sua
afirmacao sobre a educacédo de adultos, na qual o que move a aprendizagem é a superacao
de problemas, de forma que a construcdo do novo saber se faz a partir dos conhecimentos e

experiéncias prévios dos estudantes. (BERBEL, 2011)

METODOLOGIAS ATIVAS NA EDUCACAO MEDICA

Em relagdo aos profissionais de saude, particularmente médicos, a sociedade moderna
exige ndo mais um profissional que veja e trate o ser humano de forma segmentada em
6rgdos e sistemas, mas que tenha visdo holistica, integrando as dimensdes bioldgicas,
psiquicas e espirituais do paciente. Sendo assim, h& imperiosa necessidade de superacao
do paradigma chamado “flexneriano”, da abordagem fragmentada do ser humano, passando
ao paradigma da integralidade, com vistas a interagdo e ao equilibrio entre exceléncia
técnica e relevancia social. (FARIAS; MARTIN; CRISTO, 2015.)

No Brasil, ap6s a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢do Nacional (LDB) de 1996 e a
regulamentacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) de 2001, a educacdo em
saude no ensino superior vem sendo pauta de extensos debates, centrados na necessidade

de transformacdes na formagdo dos profissionais de saude, para que se formem
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capacitados a transformar uma determinada situacdo de acordo com a realidade em que se
encontram. (MELLO; ALVES; LEMOS, 2014).

As Ultimas DCNs dos cursos de graduacao em Medicina instituidas em 2014 pelo Ministério
da Educacao preconizam a formacéo de um profissional com habilidades comunicacionais,
apto a tomar decisGes apos andlise critica do contexto cientifico, politico e social em que se
encontra, além de ter capacidade de gerenciamento e lideranga, trabalhando em equipe, e
com autonomia intelectual para cuidar de sua educagéo continuada apés a graduacao.

Nesse cendrio as metodologias ativas de ensino aparecem como forma de preparar o
discente para que, de maneira criativa e resolutiva, aplique a teoria em sua préatica
profissional, e desenvolva todas as competéncias e habilidades preconizadas para o

egresso da faculdade de Medicina.

Varias sdo as metodologias ativas que podem ser aplicadas na educagdo médica para
atingir o perfil do graduado estabelecido pelo MEC em 2014. Porém, algumas se destacam,
como por exemplo a aprendizagem baseada em problemas, a problematizacdo e a

aprendizagem baseada em equipes. (FARIAS, 2015)

A aprendizagem baseada em problemas (ABP), ou também conhecida como problem based
learning (PBL), foi criada na década de 60, e aplicada pela primeira vez na Universidade
Mcmaster, no Canada. Consiste em uma metodologia que trabalha situacdes-problemas
planejadas com base na proposta curricular, em pequenos grupos de estudantes
acompanhados do professor-tutor, o que se denomina sessao tutorial. (FARIAS, 2015)

No Brasil, as instituicbes pioneiras na implantagcdo dessa modalidade de estrutura curricular
foram a Faculdade de Medicina de Marilia, em 1997, e o Curso de Medicina da Universidade
Estadual de Londrina, em 1998. No Estado do Rio de Janeiro, o primeiro curso a utilizar a
ABP foi o da Fundacdo Educacional Serra dos Orgédos - FESO -, em 2005. (MITRE et al.,
2008)

J& o ensino pela problematizacdo baseia-se na andlise de problemas da realidade, porém
diferentemente da ABP, as situacbes a serem analisadas podem ser levantadas pelos
préprios estudantes. (BERBEL, 1998)

A aprendizagem baseada em equipes consiste em um método dindmico, em que a classe é
dividida em grupos menores que tém como requisito serem o mais heterogéneo possivel.
Constitui-se por um conjunto de préaticas sequénciadas de ensino-aprendizagem-' que visa
promover o desenvolvimento de equipes de aprendizagem de alto desempenho e fornecer a

estas equipes oportunidades para se envolver em tarefas de aprendizagem significativas.
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Cada tema a ser trabalhado requer 3 etapas: preparo, garantia do preparo e aplicacdo dos
conceitos. (KRUG et al. 2016)

Com o objetivo de verificar como as metodologias ativas tém sido aplicadas nos cursos de
graduagdo em medicina no Brasil, realizou-se um estudo bibliométrico das publicacdes
brasileiras sobre o0 uso dessas metodologias em cursos de graduacdo em medicina
brasileiros publicadas na base de dados Scielo entre 0os meses de janeiro a agosto do ano
de 2017. As palavras-chaves utilizadas foram: “medicina”, “metodologias ativas”, “problem
based learning”, “aprendizagem baseada em problemas”, “aprendizagem baseada em

equipes”, e “Brasil”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Doze artigos foram selecionados a partir da busca realizada na base Scielo, dentro do
periodo analisado. Nas tabelas 1 e 2, foram resumidas as caracteristicas dos artigos e as

principais metodologias ativas abordadas.

Entre as publicagbes analisadas, cerca de 58% eram artigos originais e 75% dos estudos
encontrados eram relacionados a ABP. No quadro 1, foram sumarizados os artigos
encontrados. No periodo e base de dados em que foi realizada a busca, nenhum estudo
sobre aprendizagem baseada em equipes (ABE) foi detectado, 0 que reitera a observacao
de Krug et al. (2016), sobre o numero limitado de artigos nacionais abordando a aplicagdo
da ABE.

Tabela 1 - Caracterizacéo dos artigos publicados

Tipos de artigo Quantidade
Artigo original 7
Relato de experiéncia 2
Estudo de caso 3
Total 12

Tipos de estudo Quantidade
Descritivo/Exploratorio 9
Intervencéo 2
Ensaio 1
Total 12
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Tabela 2 - Metodologias abordadas nos manuscritos

Metodologias utilizadas Quantidade
ABP 7
Problematizacao 1
Outros 4
Total 12

Percebe-se que o método mais abordado pelos artigos encontrados € a ABP. A ABP é uma
estratégia ativa de ensino baseada filosoficamente no pragmatismo de John Dewey e no
cognitivismo de Jerome Bruner. Tem como fundamento o confronto com problemas e a
busca pelas solugbes, de forma que o docente passa a assumir o papel de provocador do
raciocinio do estudante, que de forma autbnoma buscard as respostas para 0S
questionamentos em estudo. (TEOFILO, SANTOS, BADUY, 2017)

Na ABP existe uma sequéncia de problemas a serem estudados, tendo em vista os
objetivos cognitivos previamente definidos. O estudo das situagdes-problema é realizado no
grupo tutorial, formado por um professor-tutor e 8 a 10 alunos, em duas fases: na primeira, 0
problema é apresentado e sdo discutidos quais serdo os objetivos de aprendizado; na
segunda, apés cada estudante ter realizado individualmente estudo do caso, 0 mesmo é
rediscutido, dessa vez com aplicagdo dos novos conhecimentos. Concomitantemente, sédo
organizados momentos para treinamento de habilidades psicomotoras e estagios em varios
niveis de complexidade, sobretudo no internato médico, que compreende os dois Ultimos
anos da graduacéo. (BERBEL, 1998)

A utilizacdo da ABP como eixo estruturante do curriculo pode ser verificada em 3 estudos
descritivos publicados no Scielo em 2017: no relato de Adler e Gallian (2017), a respeito da
criacdo da faculdade de medicina na UFSCar; na descricdo de Melo et al. (2017), sobre a
criacdo da escola de medicina multicampi da UFRN e no estudo de Tedfilo, Santos e Baduy

(2017), acerca de uma graduac@o em medicina da cidade de Sobral, no estado do Ceara.
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No relato de Couto et al. pode-se ter um exemplo de situacéo de treinamento de habilidades
psicomotoras em curriculo estruturado com a ABP. No estudo, os autores relatam a
experiéncia de inser¢do de alunos de medicina em uma campanha contra o cancer de
mama realizada em uma unidade bésica de salde. Os autores concluiram que a
experiéncia, além de ter permitido o exercicio das habilidades relacionadas ao exame
clinico, propiciou uma melhor conexdo entre teoria e pratica, e permitiu que os alunos
trabalhassem também a dimensdo psicossocial do atendimento médico. (COUTO et al.,
2017)

Outra metodologia abordada é a problematizacdo, que por vezes na literatura pode ser
encontrada no sentido de sinbnimo de ABP. Para Berbel (1998), aprendizagem baseada em

problemas e problematizacéo séo diferentes caminhos.

A problematizacdo tem como referencial o método do Arco de Charles Maguerez, que se
constitui de cinco etapas a serem desenvolvidas a partir de um recorte da realidade:
observacdo da realidade; pontos-chave; teorizagédo; hipoteses de solugdo e aplicacdo a
realidade. Berbel propde o uso dessa estratégia em ocasifes em que 0s assuntos estejam
relacionados a vida em sociedade, pois nesse processo explora-se o potencial ético, politico
e social dos alunos com o objetivo de formar profissionais que atuem como agentes de
mudanca social. A escolha do professor em aplicar a problematizacdo para um determinado
tema néo interfere na organizacdo curricular, diferentemente do que ocorre com a ABP, a

gual necessita de um curriculo estruturado em torno da metodologia (BERBEL, 1998)

Quadro 1 - Sintese de manuscritos publicados sobre metodologias ativas nos cursos

brasileiros de graduacdo em Medicina (janeiro a agosto de 2017).

Autor/autores

Titulo

Revista/més e ano

de publicagéo

Objetivos

Fermozelli, J.A;
Cesaretti, M.L.R.;

Estratégias de Blended

Learning (ensino hibrido)

Jornal Brasileiro de

Patologia e Medicina

Avaliar sob a perspectiva dos

discentes a motivacgédo e a

Barbo, M.L.P. no ensino de Laboratorial. capacidade de contextualizar
patologia geral em um Junho/2017 promovidas pelo uso do ensino
curso de medicina. hibrido no ensino de patologia geral.

Adler, M.S,; Escola médica e Sistema Interface - Apresentar a trajetéria de

Gallian, D.M.C. Unico de Salde (SUS): Comunicagédo, Saude, | construcao do curso de medicina da

criacdo do curso de

medicina da Universidade

Educacéao.
Junho/2017

UFSCar e analisar as percepcdes

de professores e estudantes do
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Federal de S&o Carlos, SP,
Brasil (UFSCar)

sob perspectiva de
docentes e estudantes.

primeiro grupo de graduados.

Tedfilo, TJS; Santos,
NLP; Baduy, RS.

Apostas de mudanca na
educacgdo médica:

Interface -

Comunicagéo, Saude,

Conhecer praticas de ensino-

aprendizagem, arranjos

trajetorias de uma escola Educacéo. institucionais e a participacdo de
de medicina. Margo/2017 diferentes atores em curso de
graduagdo em medicina na cidade
de Sobral, Estado do Ceara (CE).
Lima, VV. Espiral construtivista: Interface - Apresentar a espiral construtivista
uma metodologia ativa de Comunicacgéo, Saude, | como uma metodologia ativa de
ensino-aprendizagem. Educacéao. ensino-aprendizagem.
Junho/2017
Melo, L.P. et al. A Escola Multicampi de Interface - Relatar a experiéncia institucional e

Ciéncias Médicas da
Universidade Federal do
Rio Grande do Norte,
Brasil, no contexto do
Programa Mais Médicos:
desafios e potencialidades.

Comunicagéo, Saude,
Educacao.
Agosto/2017

curricular de implanta¢édo da Escola
Multicampi de Ciéncias Médicas do
Rio

Grande do Norte (EMCM), da
Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN).

Rotelli, A.P; Tsujil,
M.T.H;
Higal, E.F.R.

Curriculo Orientado por
Competéncia para a
Compreenséo da
Integralidade.

Revista Brasileira de
Educacao Médica.
Marco/2017

Avaliar como o curriculo de contribui
para a compreensédo da
integralidade por estudantes de
Enfermagem e Medicina.

Couto, V.B.M. et al.

“Além da Mama”: o Cenario
do Outubro Rosa no
Aprendizado da Formacéao

Médica.

Revista Brasileira de
Educacao Médica.
Marg¢o/2017

Relatar a experiéncia de
académicos de Medicina numa
agao conjunta com a Equipe de

Sallde da Familia. no contexto do

Barreto, N.A.P;
Xavier, A.R.E.O;
Sonzogno, M.C.

Percepcéo de Tutores
quanto a sua Avaliagédo
pelos discentes de um

curso médico.

Revista Brasileira de
Educacao Médica.
Junho/2017

Analisar o significado atribuido pelo
tutor as avaliag@es realizadas pelos
discentes sobre 0 seu desempenho

profissional.

Lau, F.A. et al.

Implantacao de Estratégias
de Ensino a Distancia
durante o Internato:

Desafios e Perspectivas

Revista Brasileira de
Educacao Médica.
Junho/2017

Avaliar a percepgéo de
aprendizagem de internos sobre
duas atividades em ambiente
Moodle.
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Machado, M.M.B.C.
et al.

Reflex8es e significados
sobre

competéncias docentes no
ensino médico.

Avaliagdo: Revista da
Avaliacéo da
Educacao Superior
(Campinas).
Junho/2017

Compreender o significado de
competéncia na percepgdo dos

docentes.

Anjos, D.R.L; Aguilar-
da-Silva, R.H.

Questionario de Vivéncias
Académicas (QVA-R):
avaliacdo de estudantes de
medicina em um curso com

curriculo inovador.

Avaliagdo: Revista da
Avaliacéo da
Educacéo Superior
(Campinas).
Junho/2017

Analisar o impacto do curriculo
inovador na adaptacéo dos
estudantes de medicina e verificar
os fatores que interferem na

vivéncia académica.

Chojniak, R. et al.

Mapeamento dos métodos

adotados para o ensino

Radiologia Brasileira.
Fevereiro/2017

Mapear os diferentes métodos para

o0 ensino de diagndstico por imagem

de diagnéstico por imagem nas escolas médicas brasileiras.
nas escolas médicas

brasileiras.

A respeito de outras estratégias que atribuem um papel ativo ao discente, uma possibilidade
€ o ensino hibrido (BL, do inglés, Blended Learning). Consiste em uma metodologia que
mescla atividades préaticas presenciais com professores treinados a situacdes de
aprendizagem em ambiente virtual, utilizando diferentes recursos tecnolégicos. No trabalho
de Fermozelli, Cesaretti e Barbo o método foi associado a técnica de sala de aula invertida
(ou FC, do inglés, flipped classroom) e aplicado no ensino de patologia geral. Previamente
na aula, os alunos tiveram acesso ao conteudo teérico por meio de ambiente virtual de
aprendizagem e, na ocasido da atividade presencial com o professor, atividades praticas
foram desenvolvidas em pequenos grupos. Ao final, os autores obtiveram avaliacdo do
método sob o ponto de vista discente e concluiram que o BL proporcionou aos estudantes a
integragdo do contelddo ensinado a situagfBes da pratica, facilitando a aprendizagem dos
processos patolégicos. Porém, também ponderam que as sessfes praticas sdo mais
produtivas quando os alunos realizam o estudo pré-classe do material disponibilizado e que,
se por imaturidade ou outros fatores isso ndo é realizado, qualquer ferramenta ativa de
ensino-aprendizagem tende a falhar. (FERMOZELLI, CESARETTI e BARBO, 2017)

Ainda com relacdo ao uso de tecnologias de informacéo e comunicacdo para aplicacdo de
métodos ativos de ensino, Lau et al. (2017) avaliaram a perspectiva discente de alunos do
internato médico acerca de duas atividades realizadas em ambiente virtual Moodle (Modular
Object-oriented Dynamic Learning Environment). O internato médico compreende os dois
ultimos anos da graduacdo médica, periodo em que o estudante recebe treinamento

intensivo sob supervisdo docente em instituicdo de saude vinculada ou conveniada a escola

Rev. ESFERA ACADEMICA HUMANAS (ISSN 2526-1339), vol. 2, n° 1, ano 2017




14

médica; nesse periodo, a carga horéria dispensada a aulas tedricas € minimizada. As
atividades propostas pelos autores consistiam em: na primeira atividade, casos clinicos
relacionados a doencas infecciosas e parasitarias eram discutidos em foruns virtuais apés o
envio prévio do mesmo a plataforma Moodle; na segunda, foi solicitado aos estudantes do
estagio em Medicina Social que inserissem no ambiente virtual seu portfélio reflexivo, sob a
forma de narrativa livre sobre os aspectos afetivo, emocional e ético em relacdo aos
atendimentos prestados na atencao basica. Ao final, os autores concluem que na avaliagcao
os alunos perceberam-se mais preparados para lidar com atendimentos em atencdo
primaria e/ou secundéria, mas também foi apontado pelos discentes o pobre envolvimento
dos docentes, pois em varias ocasifes nao houve devolutiva das atividades, e quando essa
existia, os estudantes sentiam-se mais motivados a participar das atividades. (LAU et al.,
2017)

Portanto, o ambiente virtual de aprendizagem se configura como um recurso adicional para
a abordagem de referenciais teérico praticos no contexto do internato médico, uma vez que
tem impacto positivo na percep¢ao da aquisicdo de conhecimentos pelos alunos. Porém, os
docentes devem ser treinados para que exercam adequadamente a fungéo de orientadores

e estimuladores do processo de aprendizagem. (LAU et al., 2017)

Outro tipo de metodologia ativa que vem sendo utilizada no ensino superior, e também no
ensino médico, é a espiral construtivista (EC), explorada no ensaio de autoria da criadora do
método. Definida como uma metodologia problematizadora, a autora relata: “utilizei o
formato de uma espiral para representar 0s movimentos recursivos, continuos, incompletos

e inacabados do processo de aprendizagem”. (LIMA, 2017, p.425).

As etapas do método sao agrupadas em um momento denominado de “sintese provisoria”,
que contempla as etapas de identificacdo do problema, formulacdo de explicacdes e
elaboragdo de questdes de aprendizagem, e em outro momento chamado de “nova sintese”,
abarcando os passos de busca por novas informagdes, construgdo de novos significados e
avaliacdo. Das seis etapas da espiral, apenas a fase de busca de novas informagdes €
realizada individualmente, sendo as demais trabalhadas em grupos de 8 a 10 estudantes,

auxiliados por um facilitador. (LIMA, 2017)

Diferente da ABP, o disparador da aprendizagem nesse método pode ser uma situagéo-
problema criada pelo professor, mas também podem ser disparadores narrativas de pratica
produzidas pelos alunos e também produtos da atuacdo dos educandos em cenarios reais
ou simulados. Dessa maneira, permite-se trabalhar apenas com problemas neutros, que sdo
imperativos na ABP, e permite trabalhar o processo de aprendizagem sob diversas
perspectivas. (LIMA, 2017)
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Segundo a autora, a EC vem sendo utilizada desde 2006 no curriculo médico de uma
universidade federal, e desde 2009 vem sendo aplicada em iniciativas educacionais de
aperfeicoamento e especializacio para capacitacdo de profissionais do Sistema Unico de
Saude (SUS). (LIMA, 2017)

CONCLUSAO

Na busca para romper com a pedagogia tradicional no ensino superior, em particular nas
graduacbes de medicina, as metodologias ativas mostram-se como recursos importantes
para atingir o objetivo que as ultimas DCNs propdem: a formacdo de médicos com atitude
critica, reflexiva e pré-ativa, aptos a transformar a realidade da comunidade onde se

encontram inseridos.

Percebe-se que dentre os métodos empregados, aqueles baseados na resolugédo de
problemas, como a ABP, a problematizacdo e a espiral construtivista, sdo os mais utilizados
na tentativa de que o conhecimento se torne significativo para o aluno, facilitando sua

compreensao, e de forma a integrar teoria a pratica.

Nesse contexto, uma nova fungcdo é atribuida aos docentes, que deixam de ser 0s
detentores do conhecimento para serem orientadores e mediadores da busca e construcdo
do aprendizado. Dessa forma, € necessario que os educadores sejam capacitados para a
aplicacdo dos métodos ativos, pois tradicionalmente estdo habituados ao papel passivo do
aluno no processo de ensino-aprendizagem e como orientadores do processo, necessitam

também atuar como agentes motivadores.

Pode-se entdo concluir que as metodologias ativas tém influéncia positiva na formacéo de
um novo perfil profissional dos estudantes de medicina brasileiros, porém, pode ser
pertinente questionar se apenas a mudanca metodoldgica € suficiente para a consolidacao

dessa transformacéo do perfil profissional médico.
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RESUMO

O estudo que se pretende desenvolver neste ensaio visa contemplar, a partir da analise de trechos dos poemas
Sonhando e No timulo do meu amigo Jodo Baptista da Silva Pereira Junior, aspectos constituintes do fazer
literario do autor Alvares de Azevedo, bem como elementos do chamado ultra-romantismo brasileiro. Tomou-se
como referéncia tedrica o artigo “Alvares de Azevedo, ou Ariel e Caliban”, de Antonio Candido; “Amor e medo”,
de Mério de Andrade; e os livros Introducéo a literatura no Brasil (1995), de Afranio Coutinho e Historia social de
arte e da literatura (1998), de Arnold Hauser.

INTRODUCAO

Ao se propor uma pesquisa cientifica, leva-se em consideragédo sua validade académica,
tanto quanto sua pertinéncia social e cultural. Partindo dessa premissa, a reflexdo que se
pretende desenvolver neste artigo versa ndo s6 dos efeitos literarios e artisticos que
permeiam a producdo de Alvares de Azevedo, como também suas ressonancias na
sociedade brasileira do século XVIII e XIX: seja pela heranga cultural europeia, seja pelo

modo de se fazer a poesia.

Isto posto, ao partir do movimento romantico e, especialmente, da sua segunda geracao,
nossa analise considerara, além de aspectos especificos da tessitura textual, o modo pelo
gual o contexto — socio-historico-cultural - de insercéo e producdo possivelmente atravessou

obras e autores (as).

Ainda que atentaremos ao caso do escritor Alvares de Azevedo, soaria improducente no
apontarmos como o modelo literario brasileiro de entdo refletia o savoir faire externo,
especialmente europeu; bem como a maneira pela qual tal didlogo exerceu e,
possivelmente, ainda o faz, presenca na formacdo da cultura nacional no que tange a
literatura. Desta forma, espera-se instigar a curiosidade pelo Romantismo, por Alvares de
Azevedo, pela reflexdo do enlacamento, em época primeva, entre politica, sociedade e

literatura sob a égide da Revolucao Francesa.

DESENVOLVIMENTO
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A fim de se alcancar um resultado proficuo na empreitada almejada pelo presente artigo,
faz-se necessaria uma breve contextualiza¢@o histérica: o movimento roméantico, do qual
nosso autor fez parte, nascido e desenvolvido na Alemanha e na Inglaterra, acompanhou,
ao lado da Revolucéo Industrial e da Revolugdo Francesa, a ascensédo da burguesia e a
afirmacéo das Revolucdes Liberais. Neste meio, as transformacdes sociais provocadas pelo
declinio da nobreza acarretaram ndo s6 uma mudanca de paradigma politico, como também
cultural. O movimento fora traduzido num estilo de vida e de arte que se opds aos ideais
neoclassicos e dominou a civilizacdo ocidental entre a metade do século XVIII e a metade

do século XIX.

No que se refere ao contexto nacional, 0 Romantismo relacionou-se com a configuracao do
processo politico que culminaria na Independéncia, em 1822, e, a0 mesmo tempo, com 0
processo cultural cujo eixo era a tentativa de estabelecer, a partir das artes, uma producdo
de carater verdadeiramente nacional. Isto é, com caracteristicas voltadas a um fazer literario
marcado pela fauna, flora e, invariavelmente, a estrutura social do Brasil de entdo. Com
isso, era esperado o afastamento de uma praxis artistica voltada e pautada pelas influéncias

externas, pouco atenta e contemplativa das ressonancias do cenario brasileiro.

O estado de espirito reformista se estruturaria no imaginario social, especialmente e
paradoxalmente burgués, por meio da refutagdo do intelectualismo, do absolutismo, do
convencionalismo classico e dos temas e formas dominantes até entdo. Abriu-se espaco
para a imaginagdo e o sentimentalismo subjetivista, conquistando a esfera antes ocupada

pela razdo. Exalta-se a expressao do eu, o individualismo.

O estado de alma ou temperamento romantico € uma constante
universal, oposta a atitude classica, por meio das quais a
humanidade exprime sua artistica apreensdo do real. Enquanto o
temperamento classico se caracterizava pelo primado da razédo, do
decoro, da contencdo, o romantico é exaltado, entusiasta, colorido,
emocional e apaixonado. Ao contrario do classico, que € absolutista,
0 romantico é relativista, buscando satisfagdo na natureza, no
regional, pitoresco, selvagem, e procurando, pela imaginacao,
escapar do mundo real para um passado remoto ou para lugares
distantes ou fantasiosos. Seu impulso basico é a fé, sua norma a
liberdade, suas fontes de inspiracdo: a alma, o inconsciente, a
emocdo, a paixdo. O romantico é temperamental, exaltado,
melancélico. Procura idealizar a realidade, e nao reproduzi-la
(COUTINHO, 1995, p. 143).
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Enquanto um dos representantes do Romantismo, Alvares de Azevedo situa-se na segunda
geracdo, denominada Mal do Século. Marcados pela necessidade de fugir da realidade, de
evadir o mundo, os ultra-romanticos ressignificaram a poesia da época ao lancarem mao do
lado sentimental, da tensdo dramatica e da dualidade antitética: “0 modo sentimental e
intimista, colorido ou ndo pelo pessimismo mais ou menos satanico, € um tom geral [...]”
(CANDIDO, 2010, p. 53).

Ainda segundo Candido (2013, p. 493): “[...] talvez por ter sido um caso de notavel
possibilidade artistica sem a correspondente oportunidade ou capacidade de realizagao [...]",
nosso autor se enquadraria como um poeta passivel de amor ou rejeicdo. Com producao
(in)tensa e subjetiva, Azevedo se destacaria por seus “[...] nitidos tracos de perversidade; o
desejo de afirmar e submisso temor de menino amedrontado; rebeldia dos sentidos, que
leva duma parte a extrema idealizacdo da mulher e, de outra, a lubricidade que a degrada
[...]” (CANDIDO, 2013, p. 493).

Encontrar-se-ia, com isso, em sua obra, uma reflexdo tangenciando “o cansago precoce de
viver, o desejo anormal do fim [...]” (CANDIDO, 2013, p. 494):

A vida é noite: o sol tem véu de sangue:
Tateia a sombra a geragéo descrida...

Acorda-te, mortal! é no sepulcro

Que a larva humana se desperta a vida!®

Neste poema, além do anunciado desejo pela morte, o eu lirico constréi, a partir das
antiteses noite-sol, sombra-sol, sepulcro-vida e larva-mortal o dualismo, que ele denominava
“binomia”, sintese do espirito individualista romantico, em que coexistem e se chocam os
contrarios, bem como se reformula a concepcao do belo por meio da natureza das imagens
(a vida, a morte). Além disso, nota-se, no segundo verso, a marca do descontentamento
social (“Tateia a sombra a geracao descrida...”) provocado pela desilusdo com a Revolucdo

Francesa e seus ideais de liberté, égalité e fraternité.

Enquanto atitude de inconformidade, a adesdo ao byronismo, reforcada pelos versos

pessimistas, angustiantes e, até mesmo, satanicos, influenciou significativamente o produto

IAZEVEDO, Alvares de. “No timulo do meu amigo Jo3o Baptista da Silva Pereira Junior”. In.: Lira dos Vinte
Anos. Sao Paulo: Martins Fontes, 1996. Disponivel
em:http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000021.pdf. Acesso em: 29 set. 2016.
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criativo dos representantes da segunda geracédo romantica. Manifestava-se, de acordo com
Candido, por meio de declaragbes, citacdes, epigrafes, pastichos, temas, técnicas e,
especialmente, da concepc¢éo de vida e 0 seu peso egocéntrico.

[...] Byron exterioriza e trivializa o problema espiritual do romantismo; faz da
desintegracdo espiritual de seu tempo um modismo social. Através dele, o
desassossego e o desnorteio romanticos convertem-se numa praga, o “mal
do século”; o sentimento de isolamento transforma-se num culto ressentido
da soliddo, a perda da fé nos antigos ideais redunda num individualismo
anarquico e o tédio converte-se num flerte com a vida e a morte. Byron
confere um encanto sedutor a maldicdo de sua geracdo e converte seus
heréis em exibicionistas que expdem ostensivamente suas feridas, em
masoquistas que publicamente se carregam de culpa e vergonha, flagelantes
que se atormentam com auto-acusacdes e inquietacBes de consciéncia, e
confessam suas boas e mas a¢des com o mesmo orgulho intelectual de

posse. (HAUSER, 1998, p. 712).

No ensejo provocado pela associacdo com “[...] heréi byroniano [...] concebido de tal
maneira que todo jovem desiludido [...] pudesse identificar-se com ele [...]" (HAUSER, 1998,
p. 715) a mulher apareceria nos escritos azevedianos como inatingivel, simbolicamente

aproximada da impossibilidade de concretizar o amor em face da melancolia predominante.

O poema “Sonhando” convida o leitor a contemplagdo da idealizacdo e fuga da mulher
amada do eu poético. Se, por um lado, 0s versos iniciais apostam na dogura tenra da amada
(“Que mimo! que rosa! que filha de Deus!”). Por outro, o desenrolar da tensdo dramatica
reforcara a perda de espaco da fantasia para a realidade impossibilitadora da materializacéo
amorosa (“Nao corras na areia,/Nao corras assim!”). A morosidade ritmica alternada com as
suplicas pela permanéncia da amada culminou na pergunta marcada pela entristecida

perda: “Donzela, onde vais?/Tem pena de mim!”.

Na praia deserta que a lua branqueia,
Que mimo! que rosa! que filha de Deus!
Tao pélida — ao vé-la meu ser devaneia,
Sufoco nos labios os halitos meus!

Nao corras na areia,

N&o corras assim!

Donzela, onde vais?
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Tem pena de mim!2

Enquanto cenario de tantos episédios poéticos, a noite se configuraria como uma visao
desesperada do amor (“Na praia deserta que a lua branqueia”) freqientemente associada a
morte: “a noite significa ndo apenas enquadramento natural, mas meio psicoldgico,
tonalidade afetiva correspondente as disposi¢cfes do poeta, a sua concepcao da vida e do
amor, aos movimentos turvos do eu profundo” (CANDIDO, 2013, p. 502).

Em sua obra de maturidade, a Lira dos Vinte Anos (1853), encontra-se uma organizacao
em trés partes: a) a primeira em que ha a contemplacdo do amor puro - nunca encontrado -
e a valorizagdo da morte; b) a segunda com a representacdo menos irreal da mulher e do
mundo, marcado pela ironia e o sarcasmo; c) e, por fim, a terceira e Ultima etapa como
extensao dos temas da primeira. Neste livro de poemas, em sintese, analisar-se-a os eixos
fundamentais que nortearam toda a sua produc¢éo: a melancolia provocada pela desiluséo e,
por consequéncia, a nostalgia do passado; a experiéncia do erotismo difuso e obsessivo; o
namoro com a imagem da morte; a postura egocéntrica como modo de fuga do status quo; e

a disposicdo para o macabro.

CONCLUSAO

Entre amores e rejeicbes, Alvares de Azevedo e toda sua carga de complexidade
impulsionaram a constru¢do de uma figura “de maior relevo do nosso ultra-romantismo”
(CANDIDO, 2013, p. 495), pois adentrou “[...] no amago do espirito roméntico [...]
(CANDIDO, 2013, p. 495) ao empregar e valorizar a discordancia e o contraste,

corporificando tendéncias sociais e culturais de uma geracéao.
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RESUMO

Estudos que interlagam os jogos e 0s processos de desenvolvimento humano e de aprendizagem vem sendo
alvo de pesquisas ao longo da histéria. Hoje, as influéncias das tecnologias vém compondo este quadro de
estudos. A presente pesquisa prop8e analisar a utilizacdo dos jogos eletrdnicos, sua importancia e implicagbes
no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas no espago escolar, apoiando-se nos
pressupostos piagetianos. O trabalho caracteriza-se por ser do tipo exploratdrio, descritivo e bibliogréfico,
propondo uma analise qualitativa de dados coletados nas principais bases de pesquisas. Os resultados apontam
que a utilizacdo de jogos eletrbnicos no espago escolar viabiliza a aprendizagem autbnoma e o desenvolvimento

da criatividade das criangas.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos Eletrénicos. Desenvolvimento humano. Aprendizagem.

INTRODUCAO

Atualmente, 0 jogo é assunto recorrente quando nos referimos a infancia em seu contexto
familiar ou escolar, mas nem sempre foi assim. A concepcado de infancia como temos hoje,
dotada de valor positivo, ndo era constituida como tal, pois € uma construcao social da
modernidade que, ao longo do tempo, foi se transformando através de estudos nas areas de

desenvolvimento, Psicologia, Pedagogia e Educacao fisica.

No final do século XIX, a crianca passa a ser vista como um ser em particular diferenciada
dos adultos, é analisado também sua forma de ser e estar no mundo, que é permeado pelo
universo ludico (o jogo, o brinquedo e a brincadeira). Sendo esta a maneira da crianga se
relacionar com a outra e viver, consequentemente, sua educacdo escolarizada também

passa a ser composta por esses elementos. (ARIES, 1981).
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Nesse século, sabemos que com o desenvolvimento da tecnologia, o uso da internet e do
computador, as brincadeiras infantis e a forma como as criancas aprendem néao sdo mais as
mesmas. Além de correr, pular e entrar no mundo simbdlico da fantasia, elas brincam e
jogam de novas maneiras, sejam sozinhas ou com seus pares através das midias digitais.

Esse estudo se propfe a investigar como os jogos eletrénicos podem contribuir para o
processo de desenvolvimento e aprendizagem, contribuindo para a area educacional. A
visdo da crianca em relacdo ao seu jogar e brincar por meio de contetdos de midia ou néo,
deve ser visto de forma séria e com intencionalidade por parte dos educadores no ambiente

escolar e ndo apenas como uma distracao.

E relevante o estudo dos jogos eletrdnicos, pois faz parte da cultura ludica da sociedade
contemporanea. Analisando sistematicamente e compreendendo essa nova forma de lazer e
possibilidade de aprendizagem, é possivel construir mais conhecimentos sobre o
desenvolvimento humano e a forma de ser e estar no mundo da crianga no século
XXI.Contribuindo assim, para 0 conhecimento cientifico dessa tematica, tendo em vista que
ainda sdo poucos 0s materiais publicados na presente area de conhecimento. Este trabalho
se propbe em analisar a utilizacdo do jogo eletrénico, sua importéncia e implicacdes no
processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancas, utilizando como referencial

tedrico a teoria piagetiana.

JOGOS E BRINCADEIRAS: CONTEXTO HISTORICO

A importancia do jogo para o desenvolvimento humano foi reconhecida ha dois séculos, e
vem adquirindo sentidos diferentes de acordo com o contexto histérico. No periodo da idade
média, 0 jogo era julgado como ndo sério por sua ligacdo ao jogo de azar, bastante
divulgado em sua época. Tal periodo ajudou a anunciar conceitos de Moral, Etica, e ainda,
conteudos de Histéria, Geografia e outros. A partir do Renascimento, a ludicidade é vista
como uma conduta livre que favorece o desenvolvimento da inteligéncia e facilita o estudo.
Ao atender as necessidades infantis, o jogo se torna uma forma adequada para
aprendizagem dos contelidos escolares. Assim, para se contrapor aos processos verbalistas
de ensino e a palmatoéria vigente, ja falando do século XX, o pedagogo deveria dar forma
lddica aos conteudos (KISHIMOTO, 2011).

Ainda que o desenvolvimento de pesquisas relacionadas a ludicidade (jogos, brinquedos e
brincadeiras) tenham sido emergentes no fim do século XIX, o interesse do homem pelo
ludico o acompanha desde as origens da civilizagdo. “Sua importdncia para o

desenvolvimento e aprendizagem da crianca, ou, mais propriamente, para sua educacao,
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ultrapassa os limites da modernidade” (DONIZETE, 2009, p. 46). Segundo este autor, 0s
gregos Platdo e Aristételes, por exemplo, ja consideravam a importancia do lidico para a
educacao de suas criancas. Porém, segundo Ariés (1981), é a partir do reconhecimento do
sentimento de infancia, por volta do século XVIII, que “o ludico é efetivamente associado a
educacdo da crianca pequena, tomados como comportamentos naturais da crianga, e 0S
jogos e as brincadeiras aos poucos entram nas escolas de educacao infantil”. (DONIZETE,
20009, p. 46).

No século XIX, segundo Ariés (1981), predominava a ideia de que a crianca era uma
miniatura do homem, e portanto, os brinquedos, em particular os bonecos, lembravam os
adultos em todos os seus detalhes. Posteriormente, pesquisas nas areas de Psicologia,
Sociologia e Pedagogia, comecaram a dar énfase a este periodo importante na vida do ser

humano, que ¢é a infancia.

Essa nova maneira de perceber o jogo esta associada com 0 novo pensamento a respeito
da infancia que comega a vigorar no Renascimento: a crianga atribuida de fator positivo, de
uma natureza boa, que se mostra livremente por meio do jogo, perspectiva que ira se fixar
com o Romantismo. Esse periodo produz no pensamento da época um novo lugar para a
crianga e seu jogo, tendo como representantes filésofos e educadores como Jean-Paul
Richter, Hoffmann e Froebel, que consideram o jogo como conduta esponténea e livre
instrumento para educacgdo da primeira infancia (KISHIMOTO, 2011).

Desde entdo, segundo Donizete (2009), é de suma importancia sua associa¢édo a educacao
escolarizada, principalmente para a crianga pequena. O progresso da educacao em torno da
crianca, que se difundiu na Europa, nos séculos XIX e XX, ndo demorou a expandir para
varios paises, inclusive no Brasil. Segundo Kuhlmann Junior (2001), citado por Donizete
(2009), as instituicBes educacionais comegam a se remodelarem a partir da segunda
metade do século XIX, apresentando a creche do jardim de infancia, escola primaria, ensino

profissional, educacgéo especial dentre outras modalidades.

Com o desenvolvimento educacional, hoje seu conceito pode ser entendido como um
processo de transmissdo de conhecimentos que ocorre por meio de fatores sociais e da
cultura. Oliveira (2000), ao explicitar a teoria de Vygotsky, afirma que segundo o autor, o
controle consciente do comportamento, a acdo intencional e a liberdade do individuo em
relacdo ao momento e 0 espaco presente sao construidos a partir do contexto sociocultural,

gue nao altera s6 o modo de vida da sociedade como também as formas de pensamento do
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ser humano. Dessa forma, toda conduta humana, incluindo suas brincadeiras, é construida

como resultado de processos sociais.

LUDICIDADE DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

Para Donizete (2009), € uma convencao social atrelada a modernidade reconhecer que o
ladico € um comportamento préprio da crianca e esta relacionado as suas necessidades e
interesses. Campbell (1992), citado por Donizete (2009), comenta que o ludico traz em seu
conteudo a ideia da realidade, ou seja, a ludicidade é a extensdo da vida social da crianca,

representado através de metaforas. E a razdo do simbdlico, do faz de conta, do “como se”.

Para Piaget, citado por Alves, Bianchin, Alahmar (2010) e Kishimoto (2011), a atividade
ladica é o principio obrigatério das atividades intelectuais da crianga; é o que as desenvolve
para se estabelecer no mundo, ndo sendo apenas uma forma de entretenimento ou
distragdo para gastar energia, mas meios que contribuem para o desenvolvimento de
habilidades sociais e cognitivas. Ao manifestar um comportamento ladico, a crianca

evidencia o nivel de seus estagios de desenvolvimento e constréi conhecimentos.

Macedo, Petty, Passos (2005) e Bock (2008) conceituam desenvolvimento como a
maturacdo de aspectos cognitivos, fisicos, mentais e sociais que ocorrem por meio da
interacd0 com as pessoas com as quais se convive, refere-se a um processo construtivo e
dialético. Ao mesmo tempo em que se volta para dentro, amplia-se e se desdobra para fora,

criando assim formas de ser e estar no mundo.

Para Piaget (1970), citado por Souza (2007), o desenvolvimento é advindo da maturacao
biologica. Ele pode até ser estimulado e acelerado pela educagéo familiar ou pela escola,
mas a dependéncia dos mecanismos maturacionais € a condi¢do prévia para a eficacia de
qualquer aprendizado, ou seja, segundo a teoria piagetiana a aprendizagem s6 acontece

porque existe o desenvolvimento. O proprio desenvolvimento € a forga propulsora.

Aprendizagem € um processo pelo qual o individuo adquire conhecimento ao longo da vida
e apresenta mudancas de comportamento. Para Campos (2011), ndo estd apenas
relacionada a habilidade de leitura e escrita, pois esta é uma concepcdo estreita. O
processo de aprendizagem vai além disso. As pessoas aprendem valores culturais,
aprendem a desempenhar papéis de acordo com o sexo, aprendem a amar, odiar, a temer e

a ter confianca em si mesmas; ter desejos, interesses, tracos de carater e personalidade.

Rev. ESFERA ACADEMICA HUMANAS (ISSN 2526-1339), vol. 2, n° 1, ano 2017



29

O desenvolvimento, assim como a aprendizagem, também é um processo continuo, embora
se desenvolva ao longo da vida. E na infancia que se concentra as maiores mudancas de
comportamentos, 0s quais sdo aprendidos através do ludico, do jogo, do brinquedo e da
brincadeira. Apesar dos significados dados aos termos jogo, brinquedo e brincadeira
apresentarem semelhangas, pesquisadores que se dedicam ao seu estudo mostram que
existem diferencas caracterizadas a partir de seu uso, da acdo contida em cada um e do
comportamento que emergem na crianga (MARINHO, etal 2007).

A ESPISTEMOLOGIA GENETICA E SUA RELAGAO COM 0OS JOGOS

A teoria piagetiana teve impacto nos sistemas educacionais da Europa, e dos Estados
Unidos durante as décadas de 70 e 80, e estimulou uma abordagem focada na crianca.
Levou os professores a tratarem as criangas segundo o entendimento de seu universo, e
ndo tentar ensina-las como adultos, e respeitar a capacidade individual de cada crianca.
Além de proporcionar varias maneiras de ensinar, defendeu que o processo educacional
deve motivar a criagdo e a inovagdo, afirmou que o aprendizado acontece de forma ativa,
revelando que a crianga aprende agindo sobre o objeto de conhecimento (HERMETO,
MARTINS, 2012).

Como bidlogo, Piaget (2011), ao explicitar 0 nascimento da inteligéncia na crianc¢a, fez uma
analogia com o desenvolvimento do corpo. Assim como O cOrpo precisa atingir uma
evolucdo estavel e maturidade para desenvolver os 6rgaos, a vida mental também pode ser
concebida como evoluindo em uma forma de equilibrio final, representada pela vida adulta.
O desenvolvimento é uma equilibracdo continua entre uma passagem de um estado de
menor equilibrio para um estado de equilibrio superior. Assim, do ponto de vista da
inteligéncia é facil compreender as diferengas entre o pensamento e as ideias infantis em
relagé@o as do adulto.

Segundo o autor acima citado, é necessario ressaltar uma diferenga essencial entre a vida
do corpo e da mente. No final do desenvolvimento biolégico quando sua evolucdo é
concluida inicia-se automaticamente uma evolugéo regressiva que nos leva a velhice. Ao
contrério, as fungdes superiores da inteligéncia tendem a um equilibrio mével, quanto mais
estaveis, mais haver4d mobilidade. Desse ponto de vista o desenvolvimento mental é

continuo.

Na concepcao de Balestra (2007), o interesse de Piaget na observacao do universo o levou
a pensar que para sobreviver seria necessario conservar o equilibrio entre o corpo e o meio

ambiente. Os seres vivos em geral tém que se adaptar ao meio para sobreviver. Tal
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adaptacdo, o autor conceituou como inteligéncia, que é estruturar e organizar o universo do
proprio sujeito e sua relagdo com o meio. Essa adaptagdo é composta por trés mecanismos:
assimilacéo, equilibracdo e acomodacéo, que sdo usados para explicar como e por que o
desenvolvimento cognitivo ocorre. Wadsworth (1997) explica, com base nos estudos
piagetianos, que assimilar € o processo cognitivo em que 0 sujeito incorpora um dado a
outros ja existentes, € uma parte do processo pelo qual o individuo cognitivamente se
adapta ao ambiente e o0 organiza. As criangas veém coisas novas ou velhas e integram uma
nas outras como, por exemplo, ao ver pela primeira vez uma vaca e a chamar de cachorro.
Entdo, a crianca tem assimilado que animal de quatro patas é um cachorro, com o passar do
tempo através da acdo sobre o objeto de conhecimento, neste caso conhecimento sobre
animais realizado ao ir a fazendinhas e assistir a filmes etc. Ela cria esquemas para
diferenciar entre o que € um e outro, a vaca faz “mon” e o cachorro “au-au”. A assimilagéo
ocorre constantemente, pois, 0 ser humano é multifacetado e processa varios estimulos de

uma so vez.

O mesmo autor comenta que quando a crianga é confrontada com um novo estimulo que
desconhece, tenta associar a esquemas ja existentes. Nem sempre é possivel. Nesse
momento é necessario, criar um novo esquema para encaixar em um novo estimulo ou
modificar um esquema pré-existente para que o estimulo possa ser nele incluido. Ambas as
formas sdo o que chamamos de acomodacao, que consistem na mudanca de estrutura de
um ou mais esquemas. Portanto, a acomodacdo é a criagdo de novos esquemas ou
modificacdo dos antigos, resultado da presséo exercida pelo meio exterior (WADSWORTH,
1997).

Todo comportamento € uma combinacdo de assimilagdo e acomodacao, reflete ambos os
processos, o que difere € a intensidade de um ou outro em determinados comportamentos,
como por exemplo, no jogo infantil é mais assimilacdo do que acomodacdo. Durante a
assimilagédo o sujeito coloca sua estrutura acessivel aos estimulos em processamento, ou
seja, o0 estimulo tem que se ajustar a estrutura cognitiva da pessoa. Na acomodacado € o
inverso. O sujeito é obrigado a mudar seu esquema para acomodar novos estimulos, os
quais ndo conseguia assimilar. Juntos eles explicam o desenvolvimento das estruturas
mentais (WADSWORTH, 1997).

O autor explicita que para que o desenvolvimento intelectual seja normal € necessario além
de acomodar e assimilar, é preciso equilibrar, visto que, se as pessoas s6 assimilassem
seus esquemas e nao fizessem acomodacgfes acabaria com poucos esquemas amplos e

ndo seria capaz de diferenciar as coisas. Do mesmo modo, se fizessem somente
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acomodacdes e ndo assimilasse o resultado seria um grande nimero de esquemas com
pouca generalizacdo. A maioria das coisas seria vista como diferente. Portanto, um balango
entre acomodacao e assimilagdo € o que Piaget chamou de equilibragédo, que consiste em
um mecanismo auto regulador para assegurar uma eficaz interacdo da crianca com o meio,
ou seja, uma passagem do desequilibrio para equilibrio.
Outro conceito muito importante na teoria piagetiana é o de estagios.
O conceito de estagios remete a ideia de que o desenvolvimento ndo
€ algo linear, mas é um desenvolvimento que se da por saltos
rupturas. Os estagios representam uma logica da inteligéncia que
sera superada por outra légica de pensamento, ou seja, a inteligéncia
muda de qualidade. Isso significa que nenhuma etapa pode ser
pulada, o desenvolvimento desses estagios acontecem como em
espiral, a crianga sO passa de um estdgio para o outro se ja tiver

adquirido a logica de conhecimento do anterior. (COLECAO, cap.3)

Os estagios que Piaget dividiu foram trés: o primeiro chamado de sensé6rio motor (0-2) anos
de idade, apés este o segundo pré-operatorio (2-7) anos de idade, apos este segundo vem o
terceiro, operatorio (7 anos em diante) dentro do estagio operatério, Piaget fez uma divisédo

entre operatorio, concreto e operatorio formal (12 anos em diante) que é mais evoluido.

Segundo Piaget e Barbel (2003) O primeiro estagio sensorio-motor € assim chamado, pois
lhe falta a funcao simbdlica e a linguagem. O bebé ainda ndo apresenta pensamento, nem
representacdes que permitam evocar pessoas e objetos quando estdo ausentes. O
desenvolvimento da inteligéncia antes da linguagem é pratica e remete a agdo (alcancar
objetos afastado, escondidos etc.). Essa construcdo esta relacionada a percepcbes e

movimentos.

O segundo estagio, o pré-operatério que surge por volta dos 2 anos de idade, apresenta
uma nova funcdo. Pode representar alguma coisa, um significado qualquer (objeto,
acontecimento etc.), chamada de simbdlica, as a¢cBes passam a ser interiorizadas pela
crianca e ganham significacdo. Sendo assim, ja é possivel pensar no objeto, mesmo que
este ndo esteja no campo visual. Tal sucesso comeca devido a novos esquemas mentais
obtidos por meio de acbes anteriores, aumentando assim a capacidade de representar. O
pensamento simbolico possibilita a crianca superar a falta de nogcdo que tinha no estagio
anterior de tempo e espaco, surgindo também a capacidade imitativa que indica que a
crianca ja faz evocagdo mental (BALESTRA,2007) e (PIAGET, BARBEL,2003).

Balestra (2007) comenta que o terceiro estagio, denominado operatério, Piaget dividiu em

dois: o operatério concreto e operatério formal. Ambos representam a construcdo de um
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novo raciocinio. Se no estagio sensorio-motor a inteligéncia foi pratica e no pré-operatério
imitativa, no operatério concreto e formal a inteligéncia ganha um arcabouco logico. O
pensamento légico apdia-se em premissas variantes, ou seja, a transformacdo mental
possui reversibilidade (se A € igual a B entdo B é igual a A). Nessa idade psicologica, a
criangca é capaz de abstrair reflexivamente, fazer e desfazer mentalmente uma determinada
acao, em sentindo contrario daquilo que ja foi realizada. Essa aquisicdo € importante para
apreensdo do ponto de vista do outro, além de inclusdo de classes e etc. Esse avan¢co em
termos de desenvolvimento intelectual, somado aos estimulos do meio, possibilita atingir a

capacidade de abstracdo formal, utilizando o raciocinio hipotético dedutivo.

Piaget (1964) dividiu em quatro os jogos, sendo eles: jogos de exercicios, jogos simbdlicos,
jogos de estratégia e jogos de regras. Suas caracteristicas correspondem a dos estagios
sensério-motor, pré-operatério e operatorio, divido em formal e concreto. Portanto, a
evolucdo dos jogos pode ser acompanhada paralelamente a sucessdo das etapas do
desenvolvimento cognitivo, ou seja, cada etapa do desenvolvimento corresponde a um tipo

de jogo.

Macedo (1994), citado por Brenelli (2010), defende o uso dos jogos no desenvolvimento das
criancas, especialmente o de regras, pois permitem um contexto de observacédo e dialogo
sobre os processos de pensar e construir conhecimentos de acordo com os limites delas.
Permite também, uma imersdo no mundo mental da crianca, por meio da andlise e

procedimentos utilizados ou construidos no periodo do jogo.

Brenelli (2010), diz que pensar o jogo de regras em uma perspectiva piagetiana é analisa-lo
como uma atividade em que prevalece a assimilacdo, pois 0 jogo se reveste de uma
atividade funcional, a qual a realidade é incorporada pela criangca e muda conforme suas
necessidades do eu (jogo simbdlico), e também em funcao das exigéncias de reciprocidade

social (jogo de regras).

Podemos compreender o jogo de regras relacionando-o com o conceito de equilibracéo,
gque acontece quando a crianga se depara com uma situacdo-problema, gerada pelo jogo, e
tenta resolver afim de alcancar seu objetivo (ganhar o jogo), cria mecanismos e estratégias
e avalia bons e maus resultados, de acordo com as atitudes que tomar durante
determinadas partidas. Quando tentar resolver as situacdes-problemas e fracassar a crianca
podera avaliar e buscar as razbes para se desenvolver melhor, ou seja, acontece a tomada
de consciéncia, desencadeando assim mecanismos de equilibrardo, fazendo com surjam
novos e mais eficazes meios, afim de alcancgar os objetivos propostos pelo jogo (BRENELLI,
2010).
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Segundo Piaget (1970), citado por Souza (2007), e Brenelli (2010), os jogos de regras
possibilitam a equlibragcdo cognitiva, logo torna-se um poderoso meio para favorecer o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas, visto que a aprendizagem esta
subordinada as leis de desenvolvimento. Entretanto é muito importante salientar que néo é o
jogo por si que permitird o desenvolvimento da aprendizagem, mas a acao da crianga sobre
0 jogo, que nesse caso, € o0 objeto de conhecimento, a compreensao nos jogos de regras €

fundamental para o desenvolvimento das acdes.

Para Simili e Cabral (2010), Piaget constatou que os sujeitos, dependendo do seu nivel de
desenvolvimento, se relacionam com as regras de trés maneiras diferentes: a anomia,
heteronomia e autonomia. A primeira, a anomia, se caracteriza pela auséncia da moral, ou
seja, 0s sujeitos que apresentam essa condicdo ndo seguem regras coletivas. Criancas
pequenas brincam e jogam sem levar em consideracdo o uso das regras. Na heteronomia o
sujeito ja apresenta interesse em participar de atividades coletivas e regradas, as vezes as
cumpre quando Ihe é pedido. Ja na autonomia as regras estdo embutidas no sujeito. Ele as
cumpre, pois ja as internalizou. Nesta fase sera muito importante o cumprimento das regras

referentes as atividades lidicas por sua parte e também por parte dos colegas.

Melo (1993), comenta que o jogo de regras é um jogo social, j& que, segundo o autor, regra
remete a obrigacdo, e para que seja cumprida é necesséaria a presenca de mais de um
sujeito. Este jogo social esta presente em toda vida adulta e surge por volta dos 7 e 8 anos
de idade, nesse periodo também aparece e se consolida os sentimentos sociais € morais de
cooperagdo que marca a instituicdo de regra no jogo infantil. A possibilidade de considerar a
regra de um jogo como importante surge a medida em que a crianga tem interesse maior
nas relacdes sociais, de reciprocidade que substitui aos poucos o egocentrismo. Dessa
forma, o jogo de regras apresenta a atividade ludica do ser socializado, por isso, seu

desenvolvimento é tardio e sua pratica permanece apoés a infancia (CAIADO, 2009).

Jogos eletrénicos sdo constituidos por regras, portanto sua utilizagcdo efetiva esta
relacionada a criangas que estejam no estagio definido por Piaget como operatério concreto,
visto que esses jogos tém que passar por determinadas etapas para alcangcarem seu

obijetivo.

A IMPORTANCIA DOS JOGOS ELETRONICOS PARA O DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM DA CRIANCA NO CONTEXTO ESCOLAR
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De acordo com Orofino (2005), citado por Ferreira e do Couto (2009, p. 29), "... a escola
pode e deve intensificar o dialogo entre a cultura escolar e a cultura midiatica ao oferecer
oportunidades de produgédo de narrativas de autoria dos estudantes com o uso de novas
linguagens e tecnologias”. Tendo em vista que as unicas diferengas dos jogos eletronicos
em relacdo aos “tradicionais” se encontram na interatividade e na imersao, € possivel inseri-
los no ambiente escolar e aproveitar toda contribuicdo que tém a oferecer para o
desenvolvimento da aprendizagem (SANTAELLA 2004 apud FERREIRA E DO COUTO
2009).

A interacdo provida pelas midias digitais contribui para a constituicdo da subjetividade dos
sujeitos que dela fazem uso, contribuindo assim para novas maneiras de se relacionar com
a informacdo e com o conhecimento. Nesse sentindo € imprescindivel, por parte da escola,
uma reflexdo acerca de como as diferentes midias se inserem nas sociedades
contemporaneas. (FERREIRA E DO COUTO 2009).

A tecnologia e a industria dos jogos eletrénicos datam da década de 1970, quando surgiram
0s primeiros videogames na area do entretenimento. Com o advento da tecnologia, a cada
minuto vém sendo criados diferentes tipos de jogos cada vez mais presentes em nosso dia,
pois atualmente qualquer celular e computador tém acesso a algum tipo de jogo (CORREIA,
MARTINS, 2013).

Brandao e Bittencourt (2010), dizem que a geracdo contemporéanea joga futebol, brinca de
carrinho, boneca, finge ser policia e/ou ladrdo, gosta de entrar no mundo simbdlico e da
fantasia, mas também além de participar de jogos e brincadeiras “tradicionais”, elas jogam e
brincam de novas maneiras, sozinhas ou com seus pares, através das midias digitais. A
invencdo do computador introduziu a tecnologia digital, e com ela uma nova maneira de

brincar, jogar e se relacionar no meio contemporaneo.

Segundo Abreu (2008), muitos estudos associam 0 uso de jogos eletrbnicos com o
desenvolvimento da aprendizagem, como por exemplo, habilidades cognitivas e motoras
dentre outras, além de melhorar a capacidade de orientacdo espacial e facilidade de
socializacdo. Essa é uma realidade que ndo pode ser negligenciada pela escola, a qual
muitas vezes ignora o uso dos jogos eletrdnicos ou 0s mesmos Sao Vistos apenas como

agentes que atrapalham o processo de ensino-aprendizagem na educacgéo formal.

Para Barros (1991), Greenfield (1996), e Gros (1998), citados por Magagnin (2010), a

educacao psicomotora tem interesse em desenvolver os movimentos do corpo da crianca de
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acordo com sua cultura e seus interesses possibilitando a utilizacdo das fun¢gées motoras,
cognitivas, perceptivas, afetivas e sécio motoras. Cada jogo eletrbnico, conforme suas
caracteristicas, estimula essas habilidades, umas mais e outras menos. Esses jogos
impulsionam o desenvolvimento da cogni¢cdo e do raciocinio. Sua apropriagdo permite o
desenvolvimento da capacidade de reter informacdes, estimulando também a criatividade.
Ao jogar, é necessario planejar situagBes, formular hip6teses, tomar decisGes e
consequentemente confirmar ou invalidar as hipéteses que o aluno coloca a medida que o

jogo se desenrola.

Segundo Magagnin (2010), os jogos eletronicos sdo importantes no desenvolvimento das
fungBes motoras, pois algumas solugdes apresentadas por ele surgem na forma de um
programa de computador que exige raciocinio e motricidade, como saltar, pular, levantar os
bracos e abaixa-los. Tais movimentos sdo exigidos por exemplo no video game XBOX na
funcdo KINECT, que captura os movimentos do jogador através de um sensor e 0S mesmos
sdo projetados na tela, ou seja, proporciona procedimentos, que podem possibilitar a
interagdo mediada pelo professor de educacgdo fisica, se esse jogo for utilizado em

determinadas aulas na escola.

Desta maneira, 0s jogos eletrdbnicos devem ser importantes recursos didaticos ou
instrumentos capazes de promover a aprendizagem. Mas € necessario que o professor se
coloque a disposicdo de pesquisar os diversos jogos eletrbnicos e os adequar aos diversos
objetivos de ensino. Os jogos de maneira geral, podem trazer muitas contribuicbes a
formacdo do aluno, propiciando o desenvolvimento de diversas capacidades cognitivas,
afetivas e sociais. Além disso, 0s jogos eletrdnicos proporcionam momentos de lazer e de

descontracao, fazendo parte das diversas etapas da vida(MAGAGING, 2010).

Araljo Magaging e Monteiro (2010), afirmam gque no ambiente escolar o professor ndo pode
ficar desatento e nem ignorar as experiéncias vividas pelos alunos. Ele precisa conhecer o
que desperta interesse e curiosidade a fim de que o aluno venha para a sala de aula com
seus conhecimentos adquiridos anteriormente, inclusive os que tenham relagdo com o0s

jogos eletrdénicos.

Ramos (2008), citado por Araujo, Magaging e Monteiro (2010), comenta que 0S jogos
eletrénicos trazem para os professores desafios. Um desses desafios é lidar com a nova
geragao que nasceu com o “dedo no mouse”. O outro, seria buscar estratégias e recursos
gue incentivem e despertem o interesse do aluno para aprender e também utilizar recursos

de acordo com a realidade dos docentes. Nesse caso, 0s jogos eletronicos seriam utilizados
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na escola para promoverem a aprendizagem. Dessa forma, ndo podemos deixar de fora os
jogos eletrénicos no planejamento do contetdo escolar. Com eles podemos problematizar
assuntos como violéncia, competitividade, auxilio no aprendizado de uma lingua estrangeira

dentre outros.

Kishimoto (1998), e Huizinga (2000), citado por Magagnin (2010), afirma que 0 jogo possui
na educacgédo duas funcgdes: a ludica e a fungdo educativa. A primeira propicia a diverséo e
momentos de lazer, e a segunda complementa a aquisicdo de conhecimentos do contetudo
escolar e a compreensdo de mundo do aluno. Sendo assim, ndo € possivel negar a
dimensado educativa dos jogos eletrénicos, pois também propiciam o desenvolvimento de

habilidades sociais e de atencdo, concentragdo, raciocinio l6gico dentre outras.

A presenca da tecnologia digital e da internet no cotidiano das criangas e dos jovens é uma
cultura produzida no contemporéneo fazendo com que estes expressem o0 seu modo de ver
e sentir as coisas da vida e também de dar sentido a elas. Por meio dos jogos eletrbnicos e
midias digitais € possivel notar que a capacidade criativa e imaginativa das criangas as leva
para uma aprendizagem auténoma ou independente de adultos ou escolas, para interagir
com os produtos disponibilizados pela tecnologia digital, a hipermidia e a rede de
computadores. (VIANA, 2005).

Para Azevedo (2012), ha diversas formas de inserir 0s jogos eletrénicos na escola, e ndo
esta relacionado apenas na utilizacdo propriamente dita dos mesmos. Em sua tese de
mestrado, o autor comenta que muitos jogos sdo inspirados em determinado contexto
historico e os contetdos dos jogos poderiam ser utilizados como forma de ilustracdo e/ou
contetdo para aulas de Historia, Literatura, além de serem levados para aulas de Educacédo
Fisica, fazendo com que os alunos possam discutir sistemas taticos, passes e jogadas sob

outro ponto de vista que ultrapassa as praticas na quadra.

Orofino (2002), citado por Ferreira e Couto (2009), enfatiza a importancia do profissional de
educacao na elaboracédo de reflexdes sobre como as diferentes midias vém se inserindo nas
sociedades contemporaneas, fazendo com que a pratica pedagogica possibilite fomentar
discursos para fins emancipatérios. E nesse sentido que a educac&o intercultural emerge,
com a intencdo de destacar a relagdo entre os sujeitos, para que as formas de
representagcdo do mundo sejam matriculadas. O desafio para os professores € descobrir,
junto aos alunos, a funcdo que a midia exerce hoje nos diversos contextos culturais, e de
que maneira isso influencia nos modos de subjetivacdo dos novos sujeitos culturais

constituidos pela relacdo com a tecnologia de seu tempo.
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No entanto, Azevedo (2012), comenta que existem muitas dificuldades para a utilizagdo dos
jogos eletrbnicos nas escolas. De maneira geral, estd relacionada as caracteristicas da
escola, dos proprios jogos e a cultura da pratica pedagdgica, que merecem destaque e

reflexdo para serem mudadas.

Modelos educativos tradicionais podem e devem continuar existindo, mas a educacgédo do
século XXI exige que a tecnologia digital e em rede esteja presente nas préticas individuais
e coletivas, e seu uso deve estar no contetdo escolar, seja como disciplina ou como pratica
coletiva de producéo e transmissdo de conhecimentos. O uso da tecnologia digital e em
rede impde o exercicio entre educadores e educandos de uma construgdo de novos meios
de relacionamento entre si, com a informag&o, com o conhecimento e sua socializagdo
(VIANA, 2005). Portanto, & muito importante que a area da educacéo utilize e fiqgue atenta
sobre essas praticas, buscando meios para compreender a influéncia que essa aproximagao

com as midias digitais exerce na escolarizagédo dos jovens.

METODOLOGIA

A metodologia deve descrever o modo orientador para a condugdo da pesquisa (GIL, 2010).
Segundo o autor, ela pode ser classificada conforme o objetivo da pesquisa e o tipo de
procedimento técnico a ser utilizado. Ao considerar o objetivo dessa pesquisa, entende-se
que o estudo é do tipo bibliografico, uma vez que é pretendido revisar o tema com base em
material jA publicado. Essa pesquisa possui carater qualitativo, pois para obter dados

descritivos se mantém contato direto com o objeto a ser pesquisado (NEVES, 1996).

O procedimento para a coleta de dados para o desenvolvimento da pesquisa foi realizado
através de levantamento de referencial tedrico sobre jogos de regras e jogos eletrénicos
relacionados a estudos sobre o desenvolvimento e aprendizagem de criancas. As fontes
utilizadas para a coleta de dados para o trabalho foram os livros, o portal de periédicos
eletrdnicos e bibliotecas eletrénicas, tais como: Scielo, PEPSIC dentre outras fontes. Para o
levantamento do referencial tedrico foram realizadas pesquisas nas fontes acima citadas

com material publicado entre os anos de 1993 a 2013.

CONSIDERACOES FINAIS
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O presente trabalho analisou a utilizagdo dos jogos eletrbnicos, sua importancia e
implicagdes no processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Nesse estudo,
foi possivel identificar sua importancia para a educacao, refletindo a partir da perspectiva
piagetiana a importancia dessa forma de jogo segundo essa teoria.

Com o desenvolvimento da pesquisa foi possivel observar que o0s jogos eletrénicos
contribuem para o desenvolvimento da autonomia, atencdo, linguagem, percepcdo e
criatividade dos alunos no ambiente escolar, além de melhorar a comunicacdo e o
relacionamento das criancas em grupo, contribuindo assim, para formacao integral das

criancas.

A utilizacdo dos jogos facilita o processo de ensino e aprendizagem para criangas que
apresentam ou ndo dificuldades de aprendizagem, além de ser um meio pelo qual elas
expressam seus sentimentos e ac¢des, 0s jogos utilizados com maior frequéncia nas escolas

para esse fim em sua maioria ainda sao os “tradicionais”.

A teoria piagetiana enfatiza que o0s jogos de regras permitem que as criancas pensem e
reflitam durante as partidas, fazendo com que construam conhecimentos de acordo com o
tempo e seus limites, tendo em vista que 0s jogos eletrdnicos sdo classificados como jogos
de regras, 0 mesmo se aplica a estes.

Os jogos eletrénicos também podem contribuir com o desenvolvimento e aprendizagem das
criancas, tendo em vista que a Unica diferenca entre os jogos tradicionais e 0s jogos
eletrbnicos esta na interacdo e imersdo proporcionada ao jogar. Os jogos eletrbnicos vao
além dos contetdos escolares, eles promovem o desenvolvimento psicomotor através do
pular, correr e dangar no Kinect do Xbox, por exemplo, como também aspectos
psicossociais como as questdes dos limites, autonomia, capacidade de realizag@o e contato

com a frustracao.

Jogos eletrbnicos também sé&o classificados como jogos de regras, pois essa classificacao
de jogos aparece e se consolida com a presenca de sentimentos sociais morais e de
cooperagdo presente no estagio operatorio formal, dessa forma, nessa etapa do
desenvolvimento, a légica e o raciocinio se faz presente, portanto para executar um jogo

eletrénico e compreende-lo, também € necessério atingir essa maturagdo cognitiva.

Independentemente do tipo do jogo, eletrénico ou “tradicionais”, todos contribuem para o

desenvolvimento de aspectos psicossociais e aprendizagem escolar, e para a aprendizagem
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autbnoma e o desenvolvimento da criatividade das criangas. No entanto, ndo basta apenas
serem inseridos nesse contexto, € necessario que facam parte de um planejamento didatico
pedag0lgico para que atinjam seu objetivo. A equipe escolar precisa estar atualizada e
treinada com o desenvolvimento de novas tecnologias e atenta ao funcionamento da crianga
e do adolescente desse século, permeado de necessidades de interacdo, comunicacao e
constante interatividade.
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CAPITAES DA AREIA E OUTRAS HISTORIAS: RETRATOS DA MARGINALIZAQAO
JUVENIL CONSTANTE NO BRASIL
Brunella Venturin Villas?!

1 Graduanda em Direito pela Faculdade Multivix

RESUMO

O presente artigo tem a finalidade de vincular Direito e Literatura, com enfoque na criminalizacéo da crianga e
dos adolescentes brasileiros. Para este propdsito, primeiramente sera analisado o historico das leis de
responsabilizacdo de criancas e adolescentes que cometam ato infracional, do Cddigo Penal de 1890 até a
Proposta de Emenda Constitucional 171 de 1993. Em seguida, serd descrita a aplicacdo da lei pelos
responsaveis, principalmente as medidas sécio-educativas privativas de liberdade. Por fim, sera realizada a
relacdo entre as duas ciéncias, Direito e Literatura, com a exploracdo de obras que demonstram o vinculo
pretendido.

PALAVRAS CHAVES: Literatura; Crianc¢a; Adolescente; Criminalizagdo.

ABSTRACT

This article is intended to link Law and Literature, focusing on the criminalization of brazilian children and
adolescents. For this purpose, will be first examined the history of children's and adolescent's accountability laws,
from the 1890 Penal Code to the Proposed Constitutional Amendment 171/1993. Then will be described the law
enforcement, mainly about the educational measures that prevented of freedom. Finally, will be held the
relationship between the two sciences, Law and Literature, with the exploration of works that demonstrate the

desired bond.

KEYWORDS: Literature; Child; Adolescent; Criminalization.

INTRODUCAO

A Proposta de Emenda Constitucional 171 de 1993 tem sido assunto constante na midia,
gerando diversas reflexdes a respeito da mudanca das leis que tratam de punir a criangca e o
adolescente infrator, e a mudanca destes individuos desde a publicagcéo da lei que encontra-
se em vigor até os tempos atuais. Nesse contexto, como compreender, a partir da Literatura
brasileira e sob as criticas da criminologia critica de Alessandro Baratta e Vera Malaguti

Batista, a responsabilizacdo do adolescente e sua aplicacdo no Brasil?
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A discussédo torna-se necessaria, visto que a Proposta ndo € aceita por unanimidade entre
os brasileiros, por uma série de motivos. Sao muitas as pessoas que serdo afetadas com a
possivel mudanca legislativa, portanto é preciso que se apresente a situacao atual e que se
expligue o que podera ocorrer no caso da alteragao.

Sera realizado um estudo cronolégico das leis que abordaram a responsabilizagdo de
criancas e adolescentes pelos atos infracionais cometidos. Inicia-se no Cdédigo Penal de
1980 e segue até a lei atual, o Estatuto da Criangca e do Adolescente, de 1990. Por fim,
explica-se a Proposta de Emenda Constitucional 171 de 1993, que estd em tramitagdo
legislativa.

Uma exploracao da aplicacdo da legislacdo atual, baseada em documentérios, estatisticas e
relatorios, serd apresentada. Serd discutida principalmente a internagdo, medida socio-
educativa privativa de liberdade mais extrema aplicada ao adolescente infrator.

A concepcéo de ciéncia pés-moderna® define que ndo devem ser impostos limites entre as
ciéncias, e sim flexibiliza-las, questionando-as de forma interdisciplinar. Assim, traremos a
Literatura ao Direito. Serdao abordados trés livros, de diferentes décadas, que narram a vida
de criangas e adolescentes criminalizados: Capitdes da Areia, escrito em 1937 por Jorge
Amado; Pixote — A Infancia dos Mortos, escrito em 1977 por José Louzeiro; Cidade de Deus,

escrito em 1997 por Paulo Lins.

Para o presente estudo sera utilizado o método dialético, totalizante da realidade, que se
mostra interdependente e inter-relacionada entre os fatos e fendmenos que a constitui*. A
escolha do método se da pela busca da compreenséo dos fatos dentro de um contexto

politico, social e econdmico.

A RESPONSABILIZACAO DO MENOR INFRATOR NO BRASIL

O Cddigo Penal de 1890, definia em seu artigo 27, que ndo eram criminosos 0s menores de
9 (nove) anos de idade®. Tal determinacdo permitia que criancas a partir dessa idade

fossem tratadas como adultos, tanto no julgamento quanto na aplicagéo da pena.

3SIQUEIRA, Holgonsi Soares Gongalves. CIENCIA POS-MODERNA. A Raz&o. Santa Maria. 22 abr.
2004. Disponivel em: <http://www.angelfire.com/sk/holgonsi/cienciapos-moderna.html>. Acesso em:
12 nov. 2015.

4DINIZ, Célia Regina; SILVA, lolanda Barbosa da. O método dialético e suas possibilidades reflexivas.
Campina Grande; Natal: Eduep, 2008.

5 BRASIL. Decreto n. 847, de 11 de outubro de 1890. Cddigo Penal dos Estados Unidos do Brasil.
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Lancadas em celas com adultos de diversos tipos, as criancas detidas estavam sujeitas a
riscos imensuraveis. O caso do menino Bernardino®, em 1926, tornou-se famoso e foi divisor

de &guas no tratamento de jovens infratores.

Bernardino, engraxate de 12 anos de idade, foi preso apdés jogar tinta na roupa de um cliente
que se recusou a pagar pelo polimento realizado em seus sapatos. Sem possibilidade de um
julgamento justo, 0 menino conviveu com cerca de 20 adultos na cadeia, apanhou e foi
violentado. Bernardino acabou em um hospital e sua histéria ganhou notoriedade pelo

depoimento dos médicos que o atenderam, que se revoltaram com a situagéo.

Pouco mais de um ano depois, em 12 de outubro 1927, foi assinada a primeira lei brasileira
dedicada a protecdo infancia e adolescéncia, o Cédigo de Menores’. O referido cédigo
estabeleceu diversas normas de assisténcia a crianga, inclusive a intervencdo estatal nas
relagdes familiares, e, em seu Capitulo I, determinou que o jovem é penalmente inimputavel
até os 17 anos e poderia responder por seus crimes a partir dos 18 anos completos.

O Cddigo de 1927 foi substituido em 1979, por um redigido na ditadura militar. Tanto o
cbdigo, entdo, novo quanto revogado tratavam, na maioria de seus artigos, do infrator e das
punicGes a ele impostas®. O préprio substantivo "menor" era utilizado de forma pejorativa,
era utilizado em contexto que denotava vadio, delinqiente.

Assim seguiu até o surgimento, em 1990, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, Lei
8.069/1990. Abordando direitos, o ECA é voltado para todas as criancas e adolescentes
brasileiros, quaisquer sejam suas realidades, respeitando a condi¢cdo peculiar da pessoa em
desenvolvimento®. Dentre os direitos elencados, podemos destacar o do devido processo

legal, acabando, ao menos formalmente, com a prisdo arbitraria dos menores.

A peculiaridade da condicdo da pessoa, em desenvolvimento, se da no fato de que criancas
e adolescentes estdo em situacdo de maior vulnerabilidade e detém todos os direitos dos
adultos, com as devidas adaptacdes a idade, ao grau de desenvolvimento fisico ou mental e
a capacidade de discernimento®. Essa condicdo deve ser levada em conta na interpretagéo

de toda a Lei 8.069/1990, sendo frisada em diversos artigos desta, e reforgada no artigo 227

6 ARQUIVO S: EM 1927, O BRASIL FIXAVA A MAIORIDADE PENAL EM 18 ANOS. Reportagem de
Ricardo Westin. Edicdo de Mauricio Muller. Jornal do Senado, 07 de julho de 2015. (8 min)

7 BRASIL. Decreto n. 17.943-A, de 12 de outubro de 1927. Cédigo de Menores.

8 WESTIN, Ricardo. Criancas iam para a cadeia no Brasil até a década de 1920. Disponivel
em:<http://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2015/07/07/criancas-iam-para-a-cadeia-no-brasil-
ate-a-decada-de-1920> Acesso em 08 de outubro de 2015.

9 BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianca e do Adolescente.

10COSTA, Antdnio Carlos G. da. A condigdo peculiar da pessoa em desenvolvimento. Disponivel
em:<http://www.promenino.org.br/noticias/especiais/a-condicao-peculiar-da-pessoa-em-
desenvolvimento> Acesso em 15 de outubro de 2015.
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da Constituicdo Federal de 1988, ao tratar especialmente de medidas privativas de
liberdade, in verbis:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,

exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

(.)

§ 3° O direito a protecdo especial abrangera os seguintes aspectos:

(..)

V - obediéncia aos principios de brevidade, excepcionalidade e respeito a
condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento, quando da aplicagcdo de

qualquer medida privativa da liberdade;

O Estatuto da Crianca e do Adolescente trouxe também, em seu artigo 103, o conceito de
ato infracional, que € "a conduta descrita como crime ou contravencado penal” praticada por
aqueles aos quais se dirige o Estatuto, criangas ou adolescentes. Uma nova nomenclatura
trouxe novas sanc¢des, nomeadas medidas socio-educativas. Tais alteracdes se deram pela
necessidade de um tratamento diferenciado a pessoa em desenvolvimento. Afinal, uma
penalizagdo rigorosa a um ser humano em formacao poderia trazer danos irreparaveis a sua

personalidade!?.

O artigo 171 e seguintes da Lei 8.069/1990 definem como deverd ser apurado o ato
infracional atribuido a adolescente, definidos por seu artigo 2°, sempre respeitando a ampla
defesa e o devido processo legal. Confirmada a pratica do ato, passa-se a aplicacdo das
medidas, conforme artigo 112 da mesma Lei.

Destaca-se o §1° do referido artigo, que define que "medida aplicada ao adolescente levara
em conta a sua capacidade de cumpri-la, as circunstancias e a gravidade da infragao”,

dando mais importancia as condicdes pessoais do adolescente que a infragcdo em si.

11 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.

12 MINAS GERAIS. Ministério Publico de Minas Gerais. Medidas Socioeducativas - Apontamentos
sobre a politica socioeducativa segundo as diretrizes estabelecidas no Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Belo Horizonte: 2014.
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A internacdo, em estabelecimento educacional, disposta no inciso VI, pode ter dupla
finalidade, manter a ordem publica ou garantir a seguranca pessoal do adolescente®®. Deve
ser aplicada de forma excepcional e nos moldes dos artigos 121 e seguintes da mesma lei,
s6 podendo ser determinada em trés situacdes, definidas no artigo 122: ato infracional
cometido mediante grave ameaca ou Vvioléncia a pessoa; reiteragdo no cometimento de
outras infracbes graves; ou descumprimento reiterado e injustificAvel da medida
anteriormente imposta. Além disso, as unidades de internacdo "devem ter, em seus
quadros, profissionais capacitados a reconhecer e reportar ao Conselho Tutelar suspeitas

ou ocorréncias de maus-tratos", conforme redacao do artigo 94.

O artigo 105, por sua vez, determina que "ao ato infracional praticado por crianca
corresponderdo as medidas previstas no art. 101" da mesma Lei, que trata das medidas de
protecdo. A crianga praticante serd encaminhada ao Conselho Tutelar ou, na falta deste, a
autoridade judiciaria, que definird a melhor medida a ser aplicada.

A aplicacdo de medidas de protecdo tem por base a nogdo de que a crianga € um ser sem

capacidade suficiente de entender o ato cometido.

Isto posto, verifica-se que o Estatuto da Crianca e do Adolescente prevé a responsabilizagéo
pelo ato cometido por pessoa até 18 (dezoito) anos de idade, porém com os objetivos

especificos de ressocializacdo, recuperacao e protecdo do praticante.

Passados trés anos da publicagdo do Estatuto, em 1993, é redigida a Proposta de Emenda
Constitucional 171, proposta pelo ex-Deputado Benedito Domingos, que tem como objetivo
a alteracado do artigo 228 da Constituicdo Federal, reduzindo a maioridade penal de 18 para
16 anos de idade. O autor alega que a fixacdo da idade de responsabilizacdo penal de 18
anos, determinada no Estatuto Criminal de 1940, esta ultrapassada. Defende que um
adolescente contemporaneo aos 16 anos ja possui plena capacidade de discernimento de
seus atos.

O entéo deputado defende, na justificacdo da Proposta, que o critério biolégico ndo poderia
ser utilizado para a responsabilizacdo por um ato, e sim uma analise mental do jovem
infrator. Benedito afirma que "a liberdade de imprensa, a auséncia de censura prévia, a
liberacdo sexual, a emancipacao e independéncia dos filhos cada vez mais prematura, a

consciéncia politica que impregna a cabeca dos adolescentes”, dentre outros, mudaram a

13 DISTRITO FEDERAL. Tribunal de Justica do Distrito Federal. Medidas Sécio Educativas. Colecdo
Conhecendo a 12 VIJ do DF. Brasilia: 2011.

14 BRASIL. Projeto de Emenda a Constituicdo N. 171, de 1993 (do Sr. Benedito Domingos). Diario do
Congresso Nacional, Brasilia, Secao |, 27 de outubro de 1993. p. 23062-23965.
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mentalidade do adolescente. Ocorre que, ressalvadas as evolugBes tecnoldgicas e
estruturais, a realidade social do adolescente marginal de nosso tempo é extremamente

semelhante ao adolescente marginal da década de 1940.

Na apresentagdo de seus motivos, Benedito tenta convencer seu leitor de que a alteracéo
pretende beneficiar o adolescente.

A presente Proposta de Emenda a Constituicdo tem por finalidade dar ao
adolescente consciéncia de sua participacdo social, da importancia e da
necessidade mesmo do cumprimento da lei, desde cedo, como forma de
obter a cidadania, comecando pelo respeito a ordem juridica, enfim, o que
se pretende com a reducdo da idade penalmente imputavel para os
menores de 16 anos €& dar-lhes direitos e consequentemente
responsabilidade, e ndo puni-los ou manda-los para a cadeia. (DOMINGOS,
1993)

Em termos praticos, a proposta pretende alterar a nomenclatura da conduta do maior de 16
(dezesseis) anos, de ato infracional para crime, e, a partir dai, passar a aplicar a esses
adolescentes as penas previstas no Codigo Penal no lugar das medidas sécio-educativas do
ECA. As penalidades do referido Cdodigo tém caracteristica punitiva e, em geral, sado
cumpridas em estabelecimento penal, bem diversas da ideia pedagogica de ressocializagdo

e protecdo do Estatuto.

A APLICACAO DO ECA NA PUNICAO DO ADOLESCENTE INFRATOR

Analisar a etimologia de "s6écio-educativa" é simples. Socio vem de social ou sociedade, e
nos remete a uma das fun¢des declaradas das medidas, a ressocializacdo do adolescente
infrator. Educativa, por sua vez, é adjetivo de educar, do latim educere, palavra formada por
ex (fora) e ducere (conduzir), ou seja, "direcionar para fora"!®. Uma medida sécio-educativa,
portanto, € uma providéncia que conduzird o adolescente ao externo de si, mostrando a

problematica de sua conduta e ressocializando-o.

As medidas sécio-educativas sdo exploradas em diversos artigos do Estatuto da Crianca e

do Adolescente. Todo o Capitulo IV’ do Estatuto se dedica a relaciona-las, descrevé-las e

15 Dicionério Etimoldgico, 7Graus. Disponivel em <http://www.dicionarioetimologico.com.br/educar/>.
Acesso em 03 de novembro de 2015.
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determinar a forma que deverdo ser executadas. Portanto, aparenta ser simples seguir as

determinacgfes da Lei e fiscalizar os responsaveis por isso. Deveria ser.

As normas do direito da crianca e do adolescente melhoraram muito nas Ultimas décadas,
porém sua aplicacdo a realidade segue no sentido oposto. A adequacdo do programa
constitucional e legislativo enfrenta "lentidao e obstaculos materiais e ideolégicos", segundo
Baratta, em prefacio do livre de Malaguti Batista (2003, p. 27). Isso se da principalmente nas
medidas privativas de liberdade.

O Direito da Crianca e do Adolescente é ramo juridico autbnomo, porém a cada dia se
assimila mais ao Direito Penal. As instituicbes de cumprimento de medidas privativas de
liberdade diferenciam-se de penitenciarias apenas pelo nome e pela idade dos internos. A
estrutura precaria, a auséncia de recursos e o tratamento desumanizador séo, infelizmente,

caracteristicas de ambos 0s sistemas.

Durante a adolescéncia, ha a transformacéao fisica e a construgéo da identidade pessoal do
individuo'®, e o artigo 17 do ECA’ determina que seja respeitada a inviolabilidade da
integridade do adolescente, inclusive a preservagédo de sua imagem, identidade e valores. O
respeito, por 6bvio, também é direito do adolescente privado de liberdade. Ocorre que, ao
chegar a entidade de internacdo, o adolescente deixa de ser individuo. Raspa-se o cabelo,
veste-se um uniforme e torna-se uma matricula®’.

O Conselho Nacional do Ministério Publico elaborou, recentemente, relatério*® a respeito das
unidades de internagdo brasileiras. Os dados colhidos seriam chocantes, ndo fosse o

conhecimento que todos ja temos a respeito das instalagcdes, mas insistimos em ignorar.

(...) o cumprimento das medidas sOcio-educativas, especialmente as
restritivas de liberdade — internacdo e semiliberdade — esta muito longe do
modelo do ECA: os espagos que deveriam ser de ressocializacdo mais se

assemelham a presidios e penitenciarias, com altos indices de

16SCHOEN-FERREIRA, Teresa Helena; AZNAR-FARIAS, Maria; SILVARES, Edwiges Ferreira de
Mattos. A construcdo da identidade em adolescentes: um estudo exploratorio. Estudos de Psicologia,
Séo Paulo, p.107-115, 28 abr. 2003. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/epsic/v8n1/17240.pdf>.
Acesso em: 05 out. 2015.

17Q JUIZO. Direcdo de Maria Augusta Ramos. Producdo de Diler Trindade. Roteiro: Maria Augusta
Ramos. Rio de Janeiro: Nofoco, 2007. (90 min.), son., color. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=3LtzzwxKBiw>. Acesso em: 04 nov. 2015.

18BRASIL. CONSELHO NACIONAL DO MINISTERIO PUBLICO. Um olhar mais atento nas unidades
de internacdo e semiliberdade para adolescentes. Brasilia, 2015. 96 p. Resolucdo 67/2011.
Disponivel em: <http://www.cnmp.gov.br/portal/images/Um_Olhar_mais_Atento_09.06 WEB.pdf>.
Acesso em: 06 nov. 2015.
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superlotagdo, em alguns Estados, e pouquissimas oportunidades de
formacao educacional e profissional. (BRASIL, 2015)

Das 27 unidades federativas brasileiras, o CNMP averiguou!® que 17 estdo com
superlotacdo nas instituicdbes e 19 tém mais de metade delas em condi¢cdes insalubres.
Salas de aula, locais para ensino profissionalizante e espacos reservados para pratica de
atividades esportivas, culturais e de lazer, também sdo escassos em grande parte dos
iméveis. Em suma, o artigo 124'°, que trata dos direitos do adolescente privado de
liberdade, tem todos 0s seus incisos que tratam das condi¢cdes de alojamento descumpridos,
na maioria do pais.

A "rigorosa separacao por critérios de idade, compleigéo fisica e gravidade da infragéo",
disposta no artigo 123, também nao tem sido aplicada nem em unidades de internacdo nem
de semiliberdade. Os responsaveis pelas instituicbes alegam que a superlotacédo
impossibilita a separacdo dos adolescentes.

Nas unidades de internagdo femininas, além da mesma problematica estrutural das
masculinas, ndo ha, em esmagadora maioria, espago reservado a adolescentes lactantes e
seus filhos, de até seis meses de idade. Tal fato nos permite dizer que ndo apenas varios
direitos das adolescentes sao feridos, como também o dos recém-nascidos de

amamentarem e conviverem com a genitora.

N&o se pode esperar ressocializacdo de adolescentes amontoados em
alojamentos superlotados, e ociosos durante o dia, sem oportunidade para o
estudo, o trabalho e a prética de atividades esportivas. (BRASIL, 2015)

Dentre as diferencas entre um adolescente interno e um presidiario comum esté o calculo do
tempo de privacao de liberdade. Embora o Estatuto siga o principio da brevidade, pelo qual
a internacdo sera cumprida pelo menor tempo possivel, este ndo possibilita a aplicacdo de
prazo determinado no cumprimento, apenas o minimo de 6 (seis) meses. O adolescente
internado é reavaliado apds esse tempo e a cada intervalo de igual periodo, podendo
permanecer em internacdo por até 3 (trés) anos. No Cdédigo Penal®, o crime tem prazos
claros para cada tipo cometido, com atenuantes, agravantes e progressdes de regime
definidos. Assim, ndo sdo raros os casos de adolescente e adultos que tiveram condutas
similares, mas os primeiros permanecem internados pelo prazo maximo enquanto 0s outros

voltam as ruas em relativamente pouco tempo.

9BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianca e do Adolescente.
20BRASIL. Decreto-lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Caodigo Penal.
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Ap0s a anadlise destes resultados, € facil perceber que a Proposta de Emenda Constitucional
171/1993 apenas formalizara o absurdo j& vivido pelo adolescente infrator. A diferenca se
daré apenas no tipo de companheiro de cela que este tera, adultos de todos os tipos. Uma
alteracéo penal e ndo necessariamente traz uma alteracio social. E preciso tratar a causa
da violéncia e aplicar a legislagdo ja vigente. Criar novos mecanismos de puni¢éo nao reduz
0 problema, apenas transfere a responsabilidade do Estado para com o adolescente,
passando de educador para punidor.

Diante dos dados colhidos pelo CNMP, resta a certeza de que o Estatuto da Crianca e do
Adolescente tem uma linda ideologia a respeito da ressocializacdo do adolescente infrator,
porém nunca foi efetivamente implantada. De forma brilhante, no prefacio da obra de Vera
Malaguti Batista, Alessandro Baratta sintetiza?': no sistema sécio-educativo brasileiro "utopia
concreta é a legalidade constitucional, e a realidade material, a defesa com todos os meios

do status quo das relagdes sociais, é a subverséo, caso esta palavra ainda possua sentido."

O ADOLESCENTE INFRATOR DA LITERATURA BRASILEIRA

A criminalizag&o da crianga e do adolescente brasileiro ndo é um fendmeno recente. E ndo é

preciso ir fundo nas estatisticas para descobrirmos que ela sempre teve um padréo.

"(...) os componentes ideoldgicos, a teoria e o0s esterebtipos - que
condicionam a seletividade do sistema e que, com o estudo da
jurisprudéncia da 22 Vara de Menores da cidade do Rio de Janeiro, podem
ser verificados — aparecem da mesma maneira, desde as primeiras décadas

do século, seja naquela cidade ou em qualquer outra do pais.

(...) nos processos dos anos 1968-1988, os servicos psicoldgicos e
psiquiatricos do Rio continuam a definir o jovem pobre com as mesmas
categorias com que era definido nos anos trinta." (BARATTA, 2003, p. 19)

A literatura de uma época € retrato da sociedade descrita por um contemporaneo, assim, a

partir dela, analisaremos a criminalizacdo infantil.

Os contextos historicos de cada década sado bem diferentes, no entanto sera verificado que

0S contextos sociais sao extremamente semelhantes. Os meninos dos livros estudados

2IBARATTA, Alessandro. Prefacio. In: BATISTA, Vera Malaguti. Dificeis Ganhos Faceis: Drogas e
juventude pobre no Rio de Janeiro. 2. ed. Rio de Janeiro: Revan, 2003. p.28.
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vivem a margem da sociedade e sdo frequentemente criminalizados, histdria corriqueira nas

grandes cidades modernas.

A LITERATURA NO DIREITO

A unido entre as duas ciéncias amplia a compreensdo de ambas. Criadas pelo homem,
retratam e acompanham o desenvolvimento da sociedade, refletindo seus costumes e
historias. Podem ser consideradas instrumentos de controle, ao passo que o Direito define
permissdes e proibicdes e a Literatura traz experiéncias, vividas pelas personagens ficticias

ou reais, que estimulam ou desestimulam o leitor a tomar certas atitudes.

Ademais, a Literatura antecipa resultados, a partir da préatica de suas criaturas, o que é de
grande valia ao legislador, visto que a funcéo social do Direito é a prevencdo de conflitos,
em busca do bem comum. H& o aprendizado de o que pode ou nao funcionar, evitando
repetir erros. A esse respeito, Alessandro Baratta afirma?? que "(...) o melhor poeta, ao fazer
da realidade uma metafora, nos ajuda a reconhecer o sentido e manter a distancia e a

liberdade necessarias na luta para melhora-la(...)".

O Brasil ainda caminha devagar na interdisciplinaridade entre Direito e Literatura, o que

torna necessaria a amplia¢do da discusséo a respeito.

Arnaldo de Sampaio Moraes Godoy escreveu em o Direito na Literatura (2003, p.133):

A tradicdo literaria ocidental permite abordagem do Direito a partir da arte,
em que pese a utilizagdo de prisma n&do-normativo. Ao exprimir visdo do
mundo, a Literatura traduz o que a sociedade pensa sobre o Direito. A
literatura de ficcdo fornece subsidios para compreensdo da Justica e de
seus operadores.

A literatura pode ser admirada por diversos tipos de leitores, provavelmente de forma
diferente por cada um, mas sempre levara a uma reflexdo. O Direito, no entanto, tem publico
especifico, que o estuda de forma propositada. A presenca do Direito na Literatura amplia
tanto a disseminacdo do Direito quanto sua compreensdo, visto que a arte literaria é a

representacao do real, mesmo quando ficticia.

22 BARATTA, Alessandro. Prefacio. In: BATISTA, Vera Malaguti. Dificeis Ganhos Faceis: Drogas e
juventude pobre no Rio de Janeiro. 2. ed. Rio de Janeiro: Revan, 2003. p.33.
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Além disso, a literatura causa uma comogao que a lei crua ndo é capaz de atingir, visto que
o leitor, mesmo que inconsciente, se coloca no contexto da personagem, dando a esse uma
visdo macro do problema e trazendo novas possibilidades de solucdo da lide. Como
brilhantemente disse Vera Karam?, “a literatura surge como uma metafora que o direito usa

para tentar articular uma boa solugao para aquilo que é chamado a responder”.

CAPITAES DA AREIA - 1937

Capitdes da Areia, obra de Jorge Amado, se passa na Bahia da década de 1930 e retrata a
rotina de criangas e adolescentes que moram nas ruas de Salvador. Em 1937, ano de
publicacdo da obra, o Brasil entrava no Estado Novo e ainda vigorava o Cédigo de Menores
de 1927.

A narrativa descreve a vida de um grupo de meninos na cidade de Salvador, na década de

1930. Meninos comuns, orfaos, abandonados, frutos de familias sem estrutura.

N&o sdo um bando surgido ao acaso, coisa passageira na vida da cidade. E
um fenbmeno permanente, nascido da fome que se abate sobre as classes
pobres. Aumenta diariamente o numero de criangas abandonadas.
(AMADO, 1996, p. 389).

(...) vivera sozinho nas ruas da cidade, hostilizado pelos homens que
passavam, empurrado pelos guardas, surrado pelos moleques maiores.
Nunca tivera familia. Vivera na casa de um padeiro a quem chamava meu
padrinho e que o surrava. (AMADO, 2008, p.32)

A falta de oportunidade e necessidade de sobrevivéncia leva as criangas a cometerem
pequenos delitos, e a dura sobrevivéncia nas ruas e nos reformatérios. Os meninos criam
uma organizacdo prépria, e passam a viver em um velho trapiche abandonado como uma

grande familia.

Os adolescentes ditos delinquentes no livro seguem o mesmo padrdo de hoje. Negros,
pobres e errantes. A este respeito, o Juiz de Menores, personagem do livro, demonstra
conhecimento das ideias positivistas criminolégicas de Cesare Lombroso, o que justifica

parcialmente sua conduta ao longo da histéria.

2BARAN, Katna. Onde o direito e a literatura se encontram. Gazeta do Povo. Curitiba, p. 1-2. 22 mar.
2013. Disponivel em: <http://www.gazetadopovo.com.br/vida-publica/justica-direito/onde-o-direito-e-a-
literatura-se-encontram-b2yn714yocf2hz62cladréplg>. Acesso em: 05 jun. 2015.

24 AMADO, Jorge. Capitdes da Areia. 12 Edi¢do. Brasil: Companhia das Letras, 2008.
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E o chefe dos tais de Capitdes da Areia. Veja... O tipo do criminoso nato. E
verdade que vocé nédo leu Lombroso... Mas se lesse, conheceria. Traz todos
os estigmas do crime na face. Com esta idade ja tem uma cicatriz. Espie os
olhos. Nao pode ser tratado como um qualquer. (AMADO, 2015, p.176)

O mesmo Juiz comenta, elogiosamente, logo no primeiro capitulo a estrutura dos

reformatorios.

Ainda nestes Ultimos meses que decorreram mandei para o Reformatério de
Menores varios menores delinqlientes ou abandonados. N&o tenho culpa,
porém, de que fujam, que ndo se impressionem com o exemplo de trabalho
gue encontram naquele estabelecimento de educacdo e que, por meio da
fuga, abandonem um ambiente onde se respiram paz e trabalho e onde séo
tratados com o maior carinho. Fogem e se tornam ainda mais perversos,
como se o exemplo que houvessem recebido fosse mau e daninho.
(AMADO, 2015, p. 14)

Porém, logo em seguida, é rebatido por uma senhora costureira, que descreve o

reformatério em sua realidade.

Eu queria que seu jornal mandasse uma pessoa ver o tal do reformatério
para ver como sao tratados os filhos dos pobres que tém a desgraca de cair
nas maos daqueles guardas sem alma. Meu filho Alonso teve |4 seis meses
e se eu ndo arranjasse tirar ele daquele inferno em vida, ndo sei se o
desgracado viveria mais seis meses. O menos que acontece pros filhos da
gente é apanhar duas e trés vezes por dia. (...) ha de ver que comida eles
comem, o trabalho de escravo que tém, que nem um homem forte aguenta,
e as surras que tomam. (AMADO, 205, p. 17)

Na mesma linha da senhora, o Padre José Pedro define.

As criancas no aludido reformatério sdo tratadas como feras, essa € a
verdade. (...) em vez de conquistarem as criangas com bons tratos, fazem-
nas mais revoltadas ainda com espancamentos seguidos e castigos fisicos
verdadeiramente desumanos. Eu tenho ido |a levar as criangas o consolo da
religido e o encontro pouco dispostas a aceitd-lo devido naturalmente ao
o0dio que estdo acumulando naqueles jovens coracbes tdo dignos de
piedade.

Os reformatorios da ficgdo em nada devem aos reformatorios da realidade, e muito se

assemelham as unidades de internacéo de nosso tempo.

J& nesta época, a sociedade j& desconstruia a crianga em monstro. Margarida Santos,

personagem do livro, declara: "Isso ndo séo criangas, sdo ladrbes. Velhacos, ladrdes. Isso

nao so sao criancas. Sao capazes até de ser dos Capitdes da Areia... Ladrbes - repetiu com

nojo." (AMADO, 2003)
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A opinido da personagem é bastante parecida com parte de nossa sociedade moderna, a
exemplo da fala do deputado estadual Coronel Telhada feita em audiéncia publica da
Comissao Especial da Maioridade Penal. “Ninguém aqui esta falando em prender meninos e
meninas. Esse é um jogo de palavras. Estamos falando de assassinos, estupradores,

assaltantes”.

PIXOTE - A INFANCIA DOS MORTOS - 1977%

Pixote foi escrito por José Louzeiro e publicado em 1977. Sua histéria talvez seja a mais
impressionante, mas nao pela ficcdo, e sim pelos fatos que se seguiram apds sua
publicagéo.

Os personagens centrais da narrativa também sdo um grupo de meninos de rua, mas, ao
contrario dos Capitdes, esses ndo sdo tdo organizados, apesar de terem um lider, e
acabando por envolverem-se com drogas e traficantes adultos. Ao longo da historia, os
meninos sdo enviados a reformatdérios, onde sofrem diversos tipos de abuso, e muitos
acabam morrendo.

A obra fez muito sucesso e foi adaptada para o cinema, em 1981, com o titulo Pixote, a Lei
do Mais Fraco®’e dire¢do de Hector Babenco. O personagem principal da pelicula, assim
como a maioria das criancgas, foi interpretado por Fernando Ramos da Silva, garoto pobre de
Diadema - SP.

A fama explosiva do menino ator o ajudou a conseguir papel em uma novela, porém, sem
alfabetizacédo, Fernando ndo conseguia decorar bem o roteiro. E 0 sucesso durou pouco,
restando ao garoto as opgdes que a periferia oferecia?®. Fernando morreria recém-saido da
adolescéncia, aos 19 anos. Em um contexto questionavel, a policia atribuiu a ele e um

colega de 16 anos a autoria de um roubo, perseguindo-os e assassinando Fernando?®.

25VITAL, Antbnio; ASSUMPCAO, Regina Céli. Audiéncia confronta dados sobre crimes praticados por
adolescentes.2015. Disponivel em:
<http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/noticias/SEGURANCA/487360-AUDIENCIA-
CONFRONTA-DADOS-SOBRE-CRIMES-PRATICADOS-POR-ADOLESCENTES.html>. Acesso em:
04 maio 2015.

26 OUZEIRO, Jose. Pixote: infancia dos mortos. Sao Paulo: Agir, 2012.

21PIXOTE, a Lei do Mais Fraco. Direcdo de Hector Babenco. Producdo de Sylvia B. Naves. Sao
Paulo: Embrafiimes, 1981. (128 min.), son., color.

28|MDB. Pixote: A Lei do Mais Fraco. Disponivel em:
<http://www.imdb.com/title/tt0082912/?ref =ttfc_fc_tt>. Acesso em: 08 nov. 2015.

29DIAS, Paulo Eduardo. Execucdo do ator Pixote pela PM completa 28 anos. Carta Capital, Sdo
Paulo, 28 set. 2015. Editora Confianca. Disponivel em:
<http://www.cartacapital.com.br/sociedade/execucao-do-ator-pixote-pela-pm-completa-28-anos-
3111.html>. Acesso em: 08 nov. 2015.
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Alguns dias depois, os policiais envolvidos assumiriam o assassinato e confessaram forjar

um ataque de Fernando, para justificar o préprio crime.

A perseguicao policial aos jovens pobres ndo é raridade em nosso tempo. S&o diversas as
noticias de adolescentes desaparecidos ou mortos em situagdes pouco justificaveis.

CIDADE DE DEUS - 1997%°

Baseado na experiéncia do préprio autor, Paulo Lins, Cidade de Deus ndo aborda um grupo
de meninos, e sim a histéria de um conjunto habitacional homénimo a obra. Nessa
comunidade, personagens nascem, crescem, descobrem o crime e, muitas vezes, morrem.
Familias desestruturadas séo o padréo na comunidade.
O menino foi criado somente pela mde — seu avé materno a expulsou de
casa quando ela engravidou. A patroa fez a mesma coisa. Desesperada,
antes mesmo de dar a luz, caiu na prostitui¢éo. (...) Pelé nunca frequentou a
escola. Ainda menino ja roubava alimentos na feira, batia carteiras dos
transeuntes do centro da cidade. (LINS, 2012, p. 73)
As criancas do livro dividem-se entre as brincadeiras de bola e pipa e a tentagdo de
ascender socialmente, no envolvimento com o crime.
Os dois sabiam que, mais dia, menos dia, a boca seria descoberta pela
policia. Por isso aos sabados, dia de maior movimento, pediam a Chinelo
Virado, entdo com dez anos, para colocar uma pipa no alto e debicar para a

esquerda caso a policia aparecesse de repente. (LINS, 2012, p. 77)

Inho gostava de levar as armas até perto do local a ser assaltado e entrega-
las aos bandidos. Entretanto, a sua mentalidade de menino de seis anos de
idade nado discernia 0 que estava fazendo. Sabia que era errado, mas ter
sempre um trocado no bolso para as guloseimas, as figurinhas dos albuns
dos times de futebol, as pipas, a linha, as bolas de gude e o pido valia a
pena. (LINS, 2012, p. 116)

Pediu a Otavio, garoto de sete anos de idade, para chamar Pardalzinho e,
antes de o garoto largar o pido nas maos dos amigos, esticou-lhe a méo
com uma nota de dez cruzeiros. O menino pegou a nota, sorriu e saiu em
disparada. (LINS, 2012, p. 134)

30LINS, Paulo. Cidade de Deus. Rio de Janeiro: Planeta, 2012.
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Em uma das passagens do livro, Filé com Fritas, uma crianga de apenas oito anos discute

com Cenoura, o dono da boca.

— Vai formar bonde porra nenhuma! Tu tem que parar com essa onda de
roubar e procurar uma escola... Tu é crianga, rapa! — disse Bonito.

— Meu irméo, eu fumo, eu cheiro, desde nenenzim que peco esmola, ja
limpei vidro de carro, ja trabalhei de engraxate, ja& matei, ja roubei... Nao sou

crianca ndo. Sou sujeito homem! (LINS, 2012, p. 233)

"Sujeito homem" é uma expressado constante no texto de Lins. Em uma leitura superficial,

pode parecer,

simplesmente, sinbnimo de adulto. Dentro do contexto social dos

personagens, € um claro posicionamento como individuo, como ser, como titular de direitos.

N&o ha que se discutir se um individuo de oito anos é crianca. Seja em sentido bioldgico,

psicolégico ou legal. Ocorre que o esquecimento estatal que vivem as sociedades marginais

faz com que conceitos sejam distorcidos, tanto para quem esta dentro quanto para quem

esta fora delas. A ver a opinido, ja citada, de alguns defensores da PEC 171.

“Sim, é errado uma crianga na delinquéncia, mas muito mais errado é nao
ter ninguém para dar um dinheirinho para saciar os seus desejos infantis”,
disse o0 delegado na Gavea quando proibiu os detetives de espanca-lo na
primeira vez em que fora surpreendido com uma garrucha numa sacola de
papel. (LINS, 2012, p. 116)

O tratamento dado pela policia aos adolescentes é o mesmo presenciado nas outras obras.

Abuso de poder, detencdes arbitrarias e desrespeito sédo caracteristicas marcantes dos

personagens policiais da narrativa de Paulo Lins.

Sargento Linivaldo entrou de servigo no outro dia. (..) Pardalzinho, ainda
menor de idade, jurara por todos os santos ndo ser ele o ladrdo, mesmo
assim apanhou durante os trés dias passados ali.

Foi nessa época que prometeu para si mesmo ser bandido quando
crescesse e ter motivos verdadeiros para levar porrada da policia. (LINS,
2012, p. 205)

O caréter ressocializador mostra-se claramente deturpado. Na corrompida aplicagcéo da lei,

a crianca aprende a cultivar o 6dio.

CONCLUSAO

O sistema socio-educativo brasileiro apresenta ideal (declarado) de ressocializagdo e

protecdo do adolescente infrator. Abrigado em uma entidade, o adolescente cresceria em
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um ambiente seguro, com acompanhamento médico e psicologico, ensino escolar e

profissionalizante e, principalmente, com respeito aos direitos e garantias dos quais € titular.

O sistema penal atual, por sua vez, pode ser descrito pelos seis principios da Ideologia de
Defesa Social, como descreve Alessandro Baratta em sua obra Criminologia Critica e Critica
do Direito Penal. S&o eles o da legitimidade, que legitima o Estado a reprimir a criminalidade
pelo controle social; o do bem e do mal, que determina que a sociedade é o bem e o desvio
criminal € o mal; o da culpabilidade, que define o delito como reprovavel antes mesmo da
sancao pelo legislador; o da finalidade, pelo qual a pena tem também a funcéo de prevenir o
crime; o da igualdade, que iguala a lei penal a todos; e o do interesse social; pelo qual os

interesses protegidos pelo direito penal sédo interesses comuns a todos os cidad&os.3!

Os defensores da Proposta de Emenda Constitucional 171 de 1993 ndo deixam davidas em
seus argumentos de que acreditam na Ideologia da Defesa Social e abracam a situacdo do

adolescente infrator nestes mesmos principios.

Por meio da analise da obra de Vera Malaguti e das obras literarias, resta demonstrado que,
desde a década de 1930, a realidade vivida pelo adolescente infrator, desde sua abordagem
até a colocacdo em instituicbes de acolhimento, € tipicamente penalista. Sistema
nominalmente socio-educativo é espécie do sistema penal de fato. O discurso proé-
adolescente mostra-se meramente declarado, visto que 0os meninos sdo langados a um

verdadeiro sistema penal mascarado.

A aprovacdo da PEC 171/1993 seria apenas a aceitacdo da situacdo, erroneamente, ja
vivida pelo adolescente. Seria tira-lo de um sistema néo eficaz materialmente para coloca-lo
em um sistema néo eficaz formalmente.
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Resumo

Desde antiguidade a Equoterapia é usada como meio terapéutico e ha estudos que mostram que Hipécrates em
458-370 ou 351 a.C, ja indicava a Equoterapia para a regeneragdo da saulde, sobretudo o tratamento da insonia.
Com base nessa perspectiva, o instrumento terapéutico com a utilizagdo do cavalo para o tratamento de doencas
na vida humana, é possivel devido a uma importante participacéo no aspecto psiquico, uma vez o individuo usa
0 animal para desenvolver e modificar atitudes e comportamentos pelas contingéncias estabelecidas na
interagcdo com seu ambiente. Desenvolver esse projeto com objetivo nas possibilidades de apresentarem novos
modelos psicoterapicos para reforgar repertérios no comportamento das criangas autistas € sem davidas um
grande passo para informagdes em futuros projetos empirico. O TEA hoje é considerado um transtorno do
neurodesenvolvimento, e suas manifestacdes que caracterizam seu contexto sintomético sdo basicamente
comportamentais e qualitativas relacionando problemas na interacdo social e na comunicagdo verbal. O
diagnostico baseia-se na presenca de determinados padrées de comportamento que uma vez identificado os
sinais dessa sindrome ou mesmo estabelecido o diagnéstico (precoce), a intervencao é fundamental para a
aquisicdo dos repertorios de comunicacdo, socializagdo, autonomia e motricidade, fundamentais para o
desenvolvimento da crianga autista.

Palavras-Chaves: Equoterapia, Autismo, Autonomia.

Introducéo

Este projeto apresenta como objeto de pesquisa 0 conhecimento na possibilidade do
surgimento de novos repertérios de comportamento e fortalecimento da autonomia em
criancas autistas. N&o destaca aqui relacionar o0 comportamento autbnomo
biologicoffisiolégico para esse trabalho, visto que, para ter essa interagdo comportamental
com o0 ambiente essas criancas ja tenham passado por processos de aprendizagem
anteriores. O foco a ser analisado € pela via do comportamento biopsicossocial dessas

criangas, ndo que em algum momento o texto apresente outros conceitos de autonomia.

A equoterapia € um método terapéutico que utiliza os recursos fornecidos pelo cavalo, em
uma abordagem que envolve as areas da saude, educacdo e busca o desenvolvimento
biopsicossocial do individuo, Walter (2013). Por intermédio do cavalo, o praticante de

equoterapia desfruta de uma terapia de autoconhecimento, auxiliado pelo movimento
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tridimensional ritmico do andamento do cavalo, que imita a cadéncia do andar humano, e
pelo convivio e manuseio do animal, Brentegani (2000).

Esta terapia costuma ser recomendada para reabilitacdo nos ambitos fisico, mental,
vocacional, e dependéncias quimicas, ou em trabalhos pedagdgicos, esta intimamente
relacionada a tudo que promove melhoras na qualidade de vida do sujeito. O cavalo € um
animal grande e forte que sempre exerceu um inexplicavel fascinio sobre o ser humano
sendo um misto de temor e atracdo; porém, depois de superado o medo ele estimula o
aumento da auto-estima e da coragem. As atividades com os cavalos favorecem a
autoconfianca, aumenta os periodos de atencado e possibilitam maior concentracdo e melhor
disciplina, além de melhorarem postura, equilibrio, coordena¢do motora, forca e flexibilidade
conforme apresentada por Walter (2013). Em confirmacdo ao efeito benéfico do cavalo
como instrumento terapéutico, Espindula (2008), destaca na sua tese de mestrado que o
cavalo revelou ser um organizador potente do comportamento de todas as criancas
referenciadas em sua pesquisa, por ter sido possivel observar no grupo-alvo que 0s
praticantes exibiram manifestagbes de autoconfianca, capacidade e auto-suficiéncia,
comportamentos esses imprescindiveis para o desenvolvimento de uma vida estavel na

sociedade.

Além dos beneficios fisicos, a equoterapia, como ja mencionado, também proporciona
melhora psicoldgica, cognitiva e social, sendo utilizada em todo mundo ndo somente em
tratamento de pessoas com necessidades especiais, mas também em pessoas ditas
saudaveis (Lima; Motti, 2004). E importante perceber que esse método possui um campo de
atuacdo amplo e que ele precisa ser cada vez mais estudado e explorado. Para Walter
(2013 p.11), trata-se de mais um recurso para a saude e o bem estar do ser humano - num
momento em que se reconhece ser de suma importancia aumentar a diversidade de
recursos terapéuticos e, por meio deles, criarem-se condi¢des para 0 crescimento e para

vida.

Durante toda a historia da evolugdo humana o cavalo foi utilizado para diversos fins, tais
como meio de trabalho, lazer, esportes e outros. Na contemporaneidade a equoterapia vem
se destacando na reabilitagéo e tratamento de pessoas com as mais diversas necessidades
especiais. No aspecto psicolégico, vale lembrar que todos os pacientes apresentam ganhos
comportamentais, sociais e cognitivos extremamente relevantes, muitas vezes maiores e de
forma mais rapida que os ganhos fisicos. Entre as indicacdes psicologicas, estdo
comprometimentos sociais (como disturbios de comportamento, autismo, esquizofrenia,

psicose) e emocionais. (Walter, 2013 p12).
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Para iniciar o tratamento com a equoterapia é necessario que 0 paciente apresente
diagnostico médico, exames diversos que comprovem a indicacao para usar essa terapia e
gue 0 mesmo esteja apto a realiza-la (Walter, 2013 p.13). Devido a sua interdisciplinaridade
as equipes que a executam geralmente sdo compostas por fisioterapeuta, psicélogo,
pedagogo, fonoaudi6logo, equitador e o cavalo. Essa equipe de profissionais avaliam
individualmente cada caso para tracar um plano terapéutico para o melhor atendimento ao
praticante (Medeiros; Dias, 2002). Como j& mencionado, dentre as indica¢des para uso da
equoterapia estd o tratamento para praticantes diagnosticados com o Transtorno do

Espectro Autista - TEA, comumente chamado apenas de autismo.

O Autismo é considerado como uma sindrome comportamental com caracteristica de um
distirbio de desenvolvimento, podendo ser considerado como um Transtorno do
Neurodesenvolvimento que, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), afeta mais
de 70 milhdes de pessoas nho mundo. Devido ao vasto campo teérico sobre o termo Autista,
o Diagnostico de Saude Mental — DSM — V, prop6s agregar as categorias anteriormente
empregadas ao DSM — IV (Autismo, Sindrome de Asperger, Transtorno Desintegrativo,
Transtorno Global do Desenvolvimento) em uma Unica categoria que € o Transtorno do
Espectro do Autismo - TEA (Cosenza, 2014 p.183). As caracteristicas sintomaticas do TEA
sdo as sindromes comportamentais, as qualitativas, a comunicacao verbal, a interacéo
social e a de padrBes de comportamentos repetitivos e estereotipados.

As criangas diagnosticadas dentro do espectro do autismo apresentam muita dificuldade na
aprendizagem das atividades de vida diaria, ficando dependentes de um adulto por mais
tempo do que uma crianga com desenvolvimento tipico. Esta dificuldade se da devido as
deficiéncias na area da linguagem e das habilidades sociais. Ou seja, uma crianca que néo
aprendeu a habilidade social de imitar n&o inicia as atividades rotineiras espontaneamente,
imitando os adultos, como as criancas com desenvolvimento tipico fazem com tanta
naturalidade.Da mesma forma, uma crianga que ndo desenvolveu a linguagem receptiva
(compreender o que os outros dizem) ndo segue as instru¢cdes verbais dadas pelos adultos

na execucao das atividades rotineiras (Mari - Instituto Pensi).

A etiologia do autismo ainda néo foi definida. Com os avang¢os do dominio de neurocirurgia,
algumas investigacdes sugerem que nao ha um dano fisico no sistema nervoso central que
desempenhe um papel primério no seu aparecimento. Existem sim, fatores genéticos e
ambientais que sdo considerados como determinantes, embora a maioria dos autores
aponte, atualmente, para a multicausalidade (GUPTA, 2006). Portanto, a identificacdo
precoce do autismo tem sido feita basicamente com base em dificuldades especificas na

orientacdo para estimulos sociais. Contato ocular social, atengdo compartilhada, limitagéo
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motora e jogo simbdlico. E assim, a intervengdo precoce tem-se tornado possivel gracas a
sua identificacdo cada vez mais cedo, a partir dos 18 meses de idade (BARONCOHEN et
al., 1992).

Dentre as possibilidades de tratamento para esta sindrome estdo: o acompanhamento
clinico e a proposta aqui referenciada com o uso da equoterapia na perspectiva da analise
do comportamento. O psicélogo que integra as equipes multidisciplinares dos centros de
equoterapia deve ficar atento quanto aos comportamentos que o0s praticantes dessa terapia
irdo apresentar, pois: este o dard valiosas informacdes para poder dar sequéncia e

andamento no tratamento.

Objetivo Geral

Investigar com base na Analise do comportamento e na visdo do profissional sobre a
contribuicdo da Equoterapia no desenvolvimento (autonomia e habilidades sociais) de

criangas autista.

Objetivo Especifico

Uma andlise sobre as normas e leis que regulamentam a prestacdo do servico de
equoterapia no pais. Identificar junto ao Centro de Equoterapia Mestre Alvaro - CEMA, como
é realizado o atendimento as criangas autistas. E a partir de estudos bibliogréficos, como a
Andlise do Comportamento percebe/ou interpreta o desenvolvimento da autonomia e

sociabilidade pela Equoterapia.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa qualitativa com intuito de informagdo em uma técnica muito
antiga, porém, pouco explorado no meio terapéutico. Sendo muito mais trabalhadas na
fisioterapia, reabilitagbes motoras e em psicomotricidades. E preciso mais estudos
cientificos com o tema proposto, devido nas analises dos textos, perceber que os temas
referentes a Analise do Comportamento, Comportamento de Autonomia, Autismo e
Equoterapia serem encontrados de forma isolados, sendo encontrado maior nimero de
artigos a respeito de Autismo e Autonomia. Para direcionar o referente trabalho de pesquisa
sobre o conhecimento como a Equoterapia tem influencia na mudanga de comportamento

da crianca com TEA, foram realizados estudos em revista cientifica, pesquisa bibliografica,
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artigos online e entrevista com a profissional Fernanda Moscon e Ludimila da Silva
Fernandes (TO) profissionais do Centro de Equoterapia Mestre Alvaro — CEMA; Serra — ES.

A Regulamentacdo da Equoterapia no Brasil

A Equoterapia foi completamente normatizada em 1970 na Europa onde ja é amplamente
utilizada. No Brasil, foi criada, em 1989, a Associagao Nacional de Equoterapia (Ande-Brasil,
2010), com objetivo de aglutinar os centros de equoterapia, fiscalizar os servicos prestados
pelos centros equoterdpicos e difundir as informacg@es cientificas no pais.

Hoje, existem atualmente cerca de 320 centros de Equoterapia cujo principal objetivo é
sempre fornecer uma melhor qualidade de vida as pessoas que utiliza esse servigo.

Em 1997, a inclusédo da equoterapia como método cientifico passou a ser cogitada pelo o
Conselho Federal de Medicina (Walter, 2013).

Que possibilitou no ano de 2012 o projeto de lei, PL - 4761/2012, que atualmente esti
tramitacdo, que regulamenta a equoterapia como um dos recursos a serem disponibilizados
a populagéo pelo Sistema Unico de Saude (SUS) (Camara dos Deputados, 2016). Em 6 de
abril de 2016, o parecer de regulamentacdo da equoterapia foi aprovado pela Comisséo de
Direitos Humanos e atualmente aguarda a designacéo do relator da comissdo de Assuntos
Sociais do Senado Federal ( Senado Federal, 2016) (Zamo, 2016).

Atendimento de Equoterapia em Criangas autista no CEMA

A crianca (praticante) é encaminhada por médico, terapeutas ou chegam por conta propria
dos pais ao Centro de Equoterapia Mestre Alvaro. Na primeira sess&o a crianca é avaliada
por uma equipe multidisciplinar, passa por uma entrevista inicial, com anamnese e avaliagéo
fisica, normalmente estes primeiros procedimentos sdo realizados fora do cavalo. Em

espaco fisico que acomoda bem os praticantes para sentir-se bem a vontade.

A partir desse primeiro contato séo realizados procedimentos individualizados para cada
crianca. A escolha de qual profissional que vai mediar (acompanhar) essa crianga, escolha
do cavalo para montaria, sendo necesséria a repeticdo do mesmo animal até que possa
estar alternando o cavalo para montaria. O ganho no repertério comportamental € bem
notavel pela equipe e familiares do praticante, o afeto costuma ser o primeiro

comportamento modificado na relagdo ambiental com a equipe multidisciplinar.

Devido a equoterapia trabalhar o sistema vestibular, e possibilitar um processo bem

aconchegante a pratica da montaria, € confirmada por (Lallery, 1998). Entre os trabalhos
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possiveis estdo integracdo sensorial (estimulagdo das sensibilidades tatil, visual, auditiva e
olfativa pelo ambiente e pelo trabalho com o cavalo), integracdo vestibular (pelos
movimentos e atividades proprioceptivas, exteroceptivas e interoceptivas), conscientizagédo

da respiracdo, melhora do equilibrio e melhora da capacidade respiratéria.

No caso de criangca com TEA néo verbalizada, o comportamento motivacional e a interacdo
com o cavalo é muito mais dindmico devido o cavalo ser um animal ndo verbal e ser
condicionador de repertério operante, facilitador de contingéncias reforcadoras e grande
mediador entre a crianca e equipe multidisciplinar.

No CEMA ¢é utilizado como procedimento principal a técnica da Doma Racional, a
comunicagdo entre cavalo/cavaleiro, se dar por outras vias, ndo verbalizadas, aprendem a
elaborar seus comportamentos pelo sentimento privado do afeto, da motivagéo, socializagdo
e da autonomia que 0s mesmo utilizem o comportamento verbal.

As criangas comegam a imitar e repetir 0 mesmo comportamento que esta sendo
empregado com o cavalo, por que, 0 cavalo € um ser intencional e requer um
comportamento de tato e mando mais afinado, por ser o intermediador que conduz o
caminho do cavalo, o cavalo faz 0 que o cavaleiro comandar. Na doma racional, o cavalo
ndo aceita a falta de respeito e imoralidade, trabalhando com essa técnica, € possivel

ensinar o praticante TEA a modelar seu comportamento para fora do ambiente terapéutico.

Comportamento da Autonomia e Sociabilidade na Equoterapia

O conceito de autonomia ndo € assim téo simples e claro, principalmente quando a crianca
apresenta um baixo repertério comportamental e um déficit nas habilidades sociais. Afinal,
guando se coloca em analise uma crian¢ca com desenvolvimento tipico, essas sobressaem
com um desenvolvimento maior sobre o repertério das habilidades verbais e sociais
necessarias para compreenderem o que véem e o0 que ouvem no ambiente que interagem,
principalmente, apresentam um interesse espontaneo pelos outros individuos que torna
altamente reforcador fazer igual a eles, parecer-se com eles, estar perto deles e fazer o que
eles os pedem. E pela auséncia destas habilidades sociais e verbais e pela auséncia desta
motivacao natural por imitar e seguir a instrucdo de outras pessoas, que 0 ensino de novos
repertorios as criangas com TEA é tdo dificil e merece estratégias cuidadosas e muito bem
planejadas (Mari, 2017).

Na perspectiva da teoria Comportamental, o comportamento de autonomia pode ser
apresentado como a possibilidade do sujeito ser autbnomo, tanto que para Nucci (2009), o
ser autbnomo seria aquele que decide por si e obedece apenas a si mesmo as interacfes

no seu ambiente. Mogilka (1999) considera que autonomia é a capacidade de definir as
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suas proprias regras e limites, sem que estes precisem ser impostos por outro; significa que
aquele agente é capaz de se auto-regular (p.59). Para Ryan e Deci (2000) autonomia refere-
se ao sentimento de que a pessoa € a origem dos seus comportamentos, de que € ela quem
os determina, e inclui a capacidade para tomar decisdes. Nucci, Killen e Smetana (1996),
afirmam que a autonomia se constr6i com o surgimento de competéncias e 0

estabelecimento de uma &rea de controle pessoal (COSTA 2009, p.2).

Entretanto, para analise do comportamento, a autonomia do recorte analitico-
comportamental diante dos fatos bioldgicos/fisiolégicos: eventos ou condigbes anatomo-
fisiologicas séo interdependentes de eventos comportamentais; ndo se pode falar de uma
autonomia dos dois conjuntos de fenbmenos. Enquanto nivel de andlise, porém, fisiologia e
andlise do comportamento sdo independentes e complementares na abordagem do
fenbmeno comportamental. Na medida em que as variaveis internas ao organismo nao
definem as relagcbes comportamentais e as contingéncias que séo funcédo, sua especificacéo

ndo € indispensavel para a identificagdo e producdo do comportamento (Tourinho, 1999).

Esse tipo de comportamento, constituido pelo individuo, deve ser entendido como relagéo
entre organismo e ambiente, ou seja, o intercambio que ocorre entre respostas emitidas pelo
organismo e aqueles eventos do universo que estdo diretamente relacionados a elas
(Pessoa; Velasco, 2012). Porque, ora mudardo o repertério do individuo, tornando-o
diferente; ora evocardo respostas que o individuo ja aprendeu em sua histéria (Michael,
1993). Em outras palavras, uma resposta ja existente no repertério de um organismo tera
sua probabilidade de ocorrer momentaneamente alterada tornando-a mais ou menos

provavel de acordo com o evento ambiental apresentado.

Pois na histéria da evolugéo cultural a probabilidade de alterar o comportamento social do
sujeito e de um grupo, possivelmente por trazer consequéncias reforcadoras comuns a esse
grupo e ndo necessariamente ao individuo de forma particular, cultura implica, portanto,
comportamento verbal e ndo verbal adquirido na interacdo com determinado grupo (Baum,
1999).

Na Equoterapia o cavalo, por si s6, € uma presenca viva, afetiva e concreta, que evoca
sentimentos e emocdes, como alegria, serenidade, medo, raiva e tristeza. E um objeto
transicional facilitador de novas condi¢des, de novas experiéncias. A relacdo com um cavalo
€ de troca, levando a formacdo do vinculo afetivo (Winnicott, 1990). Desse modo, a
contribuicdo da equoterapia no desenvolvimento das crian¢cas com TEA nao é interessante
limitar-se aos estimulos e fungBes motoras e psicomotoras propiciadas pelo andar a cavalo,
mas sim considerar também o componente racional desenvolvido na relacao entre pessoa e

o animal. E isto que engrandece esse tipo de terapia e a torna um agente facilitador para
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intervenc@o psicoterdpica, confirmando a riqueza desse método que trabalha o individuo
integralmente (Fundacdo Rancho GG, 2010c).

Segundo Walter (2013), o uso adequado dos recursos oferecidos pelo cavalo leva a
alteracBes internas, construidas passo a passo durante a sessdo, e a busca de uma
melhora geral. Como destaca Medeiros; Moreira (2008), que os organismos, de acordo com
suas espécies, nascem de alguma forma preparada para interagir com seu ambiente. Ent&o,
todo o vinculo cavalo-cavaleiro, estabelecido desde as primeiras sessfes, desenvolve a
afetividade, obtendo-se um ganho geral de autoconfianca e autoestima, condicionado pelas
relagdes afetivas que podem modelar o comportamento ambiental desse individuo, h4 um
melhoramento nos outros aspectos, como o0 senso de limite e responsabilidade, o

relacionamento interpessoal e a socializagéo (Brentegani, 2000).

A pratica equestre favorece uma sociabilidade sadia, que integra praticante, cavalo e
profissionais, pois é um trabalho vasto em possibilidades e extremamente dinamico, que
inclui desde o contato e o vinculo afetivo com o animal até o ato de monta-lo. O cavalo se
torna uma contingéncia reforcadora na ligacdo entre o praticante e o terapeuta. Aquilo que o
praticante com TEA n&o pode vivenciar no desenvolvimento afetivo biolégico em contato
com o cavalo, ele ira aprender integrar-se e utilizar na sua estrutura, na sua evolugéo,

melhorando a sua autonomia, independéncia, auto-estima e autoconfianga (Walter, 2013).

Com isso, revela pertinente o encaminhamento dado por Del Prette (1999), que segundo os
quais as habilidades sociais podem ser caracterizadas como conjunto de comportamentos
emitidos pelo individuo diante das demandas de uma situacao interpessoal na qual se
maximizem o0s ganhos e se reduzam as perdas para as pessoas envolvidas numa interacdo
social. Abib (2004), afirma que esse comportamento operante interpessoal caracteristico
emitido pelo individuo esta na origem de praticas que produzem consequéncias de
sobrevivéncia cultural, pois uma pessoa pode emitir respostas diferentes das do grupo e,
entdo, tal comportamento pode produzir as mesmas consequéncias reforcadoras para as
pessoas que o imitarem. Devido as contingéncias das opera¢des motivadoras, que sédo de
estimulos antecedentes envolvidos em uma relagdo comportamental e que estédo

relacionados aos aspectos motivacionais daquele comportamento.

A sessdo inicia-se com o propésito de comparecer ao local, sair do mundo externo e entrar
no mundo quente e vivo do cavalo. Em algum momento da evolucao das espécies (teoria de
Charles Darwin), ter respostas emocionais em funcao da apresentacao de alguns estimulos

mostrou ter valor de sobrevivéncia (Moreira, 2008). E necessario saber que as emocées néo
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surgem do nada. As emoc¢Oes surgem em fungdo de determinadas situagbes, de
determinados contextos.

N&o sentimos medo, alegria ou raiva sem motivo, sentimos essas emocdes quando algo
acontece. Mesmo que a situagdo que causa uma emocao ndo seja aparente, isso ndo quer
dizer que ela ndo exista, podendo ser até mesmo um pensamento, uma lembranca, uma
musica, uma palavra, etc.(Moreira; Medeiros, 2008). Assim como nascemos preparados
para contrair um musculo quando uma superficie pontiaguda € pressionada contra o braco,
nascemos também preparados para termos algumas respostas emocionais quando

determinados estimulos surgem em nosso ambiente (Moreira; Medeiros, 2008).

Apbs a sessdo, vivenciar a despedida representada pela perda do conquistado, muitas
vezes, é uma perspectiva nada agradavel. Durante a terapia, vivenciar-se o reconhecimento
das respostas e a oportunidade de transpd-las para o dia a dia, e isso constitui o resultado
esperado em uma terapia (Brentegani, 2000). Uma caracteristica das espécies
desenvolvidas ao longo de sua histéria filogenética de grande valor para sua sobrevivéncia é
a capacidade de aprender novos comportamentos, ou seja, a capacidade de reagir de
formas diferentes a novos comportamentos. Os novos comportamentos ndo surgem do
nada, como Medeiros (2008) afirma que aos comportamentos novos que aprendemos,

surgem a partir de comportamentos, que ja existem em nosso repertério comportamental.

Para a Analise do Comportamento, dizemos que essa resposta sobre habilidades sociais e 0
comportamento de autonomia é encontrada na histéria de relagdo do individuo com seu
ambiente (Nicodemos; Colaboradores, 2012). E que as relacdes respondentes encontradas
nesse ambiente podem ser divididas em duas categorias: incondicionadas e condicionadas.
As incondicionadas referem-se aquelas que ainda dependeram da experiéncia pessoal do

sujeito; trata-se daquelas relacionadas a origem filogenética.

As condicionadas sédo aquelas que se estabeleceram a partir da experiéncia daquele sujeito,
constituindo-se, portanto, em sua histéria ontogenética (Borges; Cassas; Cols, 2012). Mas,
se essas relagcbes comportamentais, nao se confundem com fatos ou relagbes ao nivel
anatomo - fisioldgico, justifica-se que o analista do comportamento, ao lidar com o fenémeno
comportamental, limite sua andlise a relagdo organismo-meio, na expectativa de que as
ciéncias bioldgicas especifiquem algumas das condicbes que tornam aquelas relacdes

possiveis (Tourinho; Teixeira; Maciel, 1999).

Pode-se afirmar que com a préatica desse método terapéutico a possibilidade do cavalo ser
um instrumento/mediador facilitador para o tratamento de varias doencas, na equoterapia,

além de funcdo cinesioterapica, produz importante participagdo no aspecto psiquico, uma
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vez que o individuo usa o animal para desenvolver e modificar atitudes e comportamentos,
favorecendo a reintegracdo social, que € estimulada pelo contato do individuo com a equipe
e com o animal, aproximando-o desta maneira, cada vez mais, da sociedade na qual
convive (ESPINDULA, 2008 p. 26).

Porém pela via dos pressupostos que behaviorismo radical anuncia pelo campo das
habilidades sociais, acredita-se que essas habilidades e a tendéncia de ser autbnomo
possam ser consideradas uma adjetivagéo de repertorios operantes, sobretudo verbais, pois
sdo respostas seqlenciadas por uma comunidade verbal e também Cultural que podem
assumir funcdes no repertério comportamental do individuo tais como mando e tato, mas a
titulo de exemplos, os comportamentos de fazer pedidos e de solicitar mudanca de
comportamento sdo sequenciados por membros de determinada cultura que podem atendé-
los (reforcar) ou recusar-se a atendé-los (punir), mantendo-os ou suprimindo-os (Bolsoni —
Silva, 2010).

Conclusao

Segundo Freire (1999), montar o cavalo, desde o inicio da histéria da humanidade, teve um
sentido educativo, pedagogico, terapéutico e recreativo que favorecia o cavaleiro fisica e
psicologicamente. No desenvolvimento deste trabalho com o proposto tema, foi possivel
concluir, que o cavalo € um forte estimulo intermediador na elaboracéo de novos repertorios

de comportamento de autonomia na sociabilidade de criangas autista na Equoterapia.

Na perspectiva da Teoria Comportamental, o comportamento de autonomia pode ser
apresentado como a possibilidade de um individuo com o comportamento autbnomo.
Mesmo, que este apresente dificuldades no comportamento de se relacionar
qualitativamente com a sociedade. Nucci (2009), apresenta que o ser autbhomo seria
aguele gque decide por si e obedece apenas a si mesmo as interacdes no seu ambiente.
Como afirma Walter (2013), que o que facilita a acéo terapéutica entre o organismo e
ambiente é a relacdo do comportamento nao verbal estabelecida entre homem e animal.
Que por muitas vezes ndo condizem com 0 que a expressdo corporal revelada do ser
humano, possibilitando contingéncias que facilita o contato da primeira iniciativa surgir do

interesse da crianca a deixando dominar a situacao.

Em confirmacao Nucci; Killen; Smetana (1996), afirmam que a autonomia se constroi com o
surgimento de competéncias e o0 estabelecimento de uma &rea de controle pessoal. Nas
Ultimas décadas, a procura de terapias complementares por parte da populacdo tem-se

intensificado. Infelizmente, o respeito e reconhecimento concedidos a estas terapias séo
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ainda limitados, pelo fato de haver pouca clarificacdo ndo sé nos procedimentos, mas
também na credibilidade dos profissionais que as praticam.

As terapias complementares sdo as terapias que se utilizam de todos os recursos de
métodos terapéuticos, ndo dispensando a importancia da medicina convencional e sempre
colocando as necessidades individuais do paciente em primeiro lugar e empregando
técnicas seguras, com o pleno conhecimento e consentimento do interagente (Medeiros,
2017).

Porém, como toda regra tem suas excecles, foi possivel ser observado durante a
construcdo do projeto que ndao had um investimento maior sobre a Equoterapia, por
profissionais da Psicologia em estar se aprofundando nas buscas de mais envolvimento
nessa abordagem terapéutica, dada a escassez de alguns materiais teéricos na area num

primeiro levantamento bibliogréfico.
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