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INSTRUCOES PARA AUTORES

A Revista Eletronica Esfera Académica Humanas (ISSN: ISSN 2526-1339) € um
periodico semestral destinado a divulgacdo da producéo cientifica nos diversos
campos da Tecnologia. Os artigos encaminhados serdo submetidos a avaliagdo do
Corpo Editorial e especialistas na area relacionada ao tema do artigo, que decidira
sobre a conveniéncia da publicacdo, encaminhando aos autores sugestbes e
possiveis correcoes.

O manuscrito devera ser enviado para o e-mail pesquisa.vitoria@multivix.edu.br,
juntamente com uma carta de apresentacao assinada pelo autor correspondente, na
qual declara que os autores estao de acordo com a publicacdo, informa o tipo de artigo
segundo as definicdes explicitadas nas normas e indica o endereco completo, e-mail
e telefone para contato de todos o(s) autor(es). Os artigos sdo de inteira
responsabilidade de seus autores e o Conselho Editorial ndo se responsabilizara pelas
opinides expressadas nos artigos publicados.

A Revista se reserva o direito de fazer as alteracGes pertinentes visando adequar 0s
trabalhos a serem publicados as normas disciplinadas pela ABNT e aos aspectos
gréaficos da revista, caso seja necessario.

PREPARACAO DO MANUSCRITO
Os tipos de manuscritos que a Revista Esfera Académica Humanas publica séo:

1) Artigos originais

Estrutura: Resumo, Abstract, Introducéo, Material e Métodos, Resultados, Discussdo
e Concluséo.

Limite de laudas: Maximo 15.

2) Artigos de revisédo
Estrutura: Resumo, Abstract, Introducdo, Desenvolvimento e Concluséo.
Limite de laudas: Maximo 20.

3) Artigos de atualizacao e/ou divulgacao
Estrutura: Resumo, Abstract, Introducdo, Desenvolvimento e Concluséo.
Limite de laudas: M&ximo 5.

4) Relato de caso

Estrutura: Resumo, Abstract, Introducdo, Apresentacdo do caso, Discussao e
Concluséao.

Limite de laudas: Maximo 15.

5) Relatos de experiéncia
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Estrutura: Resumo, Abstract, Introducdo, Apresentacao da experiéncia, Discussao e
Concluséo.
Limite de laudas: Méaximo 15.

6) Resenhas

Devem ser breves, preparadas por especialistas da area, consistindo em um resumo
comentado, com opinides que possam nortear os leitores interessados na publicacao.
Antes do texto, incluir a referéncia bibliografica completa da obra resenhada e, no final,
a titulagdo académica e a afiliagdo do autor da resenha.

Limite laudas: Maximo 3.

FORMATO DO MANUSCRITO

e Formato geral

Para fins de normalizac&o do artigo cientifico utilizamos a NBR:6022:2003.

O manuscrito deve ser digitado em pagina tamanho A4 (210x297mm), utilizando o
editor de texto Microsoft Word. Os artigos submetidos devem ser digitados com
espacamento 1,5 entre as linhas até 20 laudas, letra tipo Arial tamanho 12 para o texto
e 10 para digitacdo de citacbes diretas longas, notas de rodapé e paginacdo e
legendas das ilustracdes e tabelas. As notas de rodapé e legendas devem ser
digitadas com espacamento simples. As margens superior e esquerda devem ter 3 cm
e as margens inferior e direita 2 cm. O titulo, com 25 palavras no maximo, devera ser
escrito em negrito, maiuscula, centralizado, fonte Arial 12. Resumo e Abstract deverao
ter no maximo 250 palavras.

e PA4gina de abertura
Devera conter o titulo e subtitulo (se houver) que podera ter no maximo 25 palavras,
0 nome completo do(s) autor(es) na forma direta, acompanhados de suas formacdes
académicas e afiliacdes, devendo essas informacdes ficarem na nota de rodapé.

e Estrutura do texto
A estrutura do texto devera estar de acordo com o tipo de manuscrito.

e Figuras
As figuras (fotografias, desenhos e esquemas) devem ser numeradas
consecutivamente com algarismos arabicos, na ordem que forem citadas no texto. As
legendas devem ser colocadas na parte inferior das figuras. Todas as figuras, sem
excecdo, devem ser citadas no corpo do texto.

e Tabelas, quadros e gréficos
As tabelas, quadros e graficos devem ser numeradas consecutivamente com
algarismos ardabicos, na ordem que forem citadas no texto. As legendas de tabelas
devem ser colocadas na parte superior e as dos quadros e graficos, na parte inferior.
Todas as tabelas, os quadros e os graficos, sem excec¢éo, devem ser citadas no corpo
do texto.
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e Palavras-chave
Fornecer de 3 a 5 descritores.

e Abreviacdes
As abreviacOes devem ser definidas na primeira mencgao no texto e em cada tabela e
figura.

AGRADECIMENTOS

Os agradecimentos devem ser breves, diretos e dirigidos apenas a pessoas ou
instituicbes que contribuiram substancialmente para a elaboracdo do trabalho.
Devem-se incluir as fontes de apoio, incluindo federal, industria e apoio filantropico.
Os agradecimentos devem vir depois da conclusao e antes das referéncias.

ETICA E CONSENTIMENTO ESCLARECIDO

Ao relatar experimentos com seres humanos e animais, informar o namero do
protocolo de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa responsavel por
experimentacdo humana e animal (institucional ou regional). As pesquisas que
envolverem seres humanos devem indicar que houve consentimento dos individuos
em participar do trabalho.

CITACAO

e Citacado direta ou textual
a) Citacdo de até trés linhas: - Quando inserida no paragrafo: sobrenome do autor
(ou dos autores), acompanhado da data e do numero da pagina consultada:

Ex.: Para Silva (1998, p. 35), é possivel afirmar que “a epidemiologia da doenca esta
associada a uma atividade no meio rural, pela qual o homem é infectado pelo virus”.

- Quando expressa no final da citacdo: SOBRENOME DO AUTOR (OU DOS
AUTORES) seguido da data e do niumero da pagina em referéncia:

Ex.: “A epidemiologia da doenga esta associada a uma atividade no meio rural, pela
qual o homem é infectado pelo virus”. (SILVA, 1998, p. 35)

- Nas citacOes diretas, com até 3 linhas, deve-se observar o ponto final, quando ele
estiver presente no texto original da citacéo, deve ser registrado antes das aspas.

Ex.: “A pesquisa microbioldgica pretende distinguir-se, via de regra, pelo seu método
e também pelo seu objeto.” (VENTURA, 2007, p. 10).

No entanto, quando no texto original da citacdo nao existir ponto final, este deve ser
registrado apés as aspas, de acordo com a redacdo do autor. Se no texto original ja
existirem palavras com aspas, estas deverdo ser substituidas por aspas simples na
citacao.
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b) Citacdo com mais de trés linhas: neste caso, deve aparecer em paragrafo distinto,
com recuo de 4 cm da margem esquerda. Deve ser escrita sem aspas,
preferencialmente em espaco simples (menor que o espaco destinado aos paragrafos)
e com fonte menor que a do texto (tamanho 9).

Pode-se suprimir parte do contetdo da citacdo quando isso nao alterar o sentido do
texto. Sao indicadas pelo uso de reticéncias [...]

- Exemplo 1°: Para Barros e Lehfeld (2000, p. 107):

As citacdes ou transcricdes de documentos bibliograficos servem para fortalecer e
apoiar a tese do pesquisador ou para documentar sua interpretacdo. O que citar?
Componentes relevantes para descricdo, explicacdo ou exposicdes tematicas. Para
que citar? Para o investigador refutar ou aceitar o raciocinio e exposi¢cdo de um autor
suporte [...].

- Exemplo 2°:

As citacbes ou transcricbes de documentos bibliograficos servem para fortalecer e
apoiar a tese do pesquisador ou para documentar sua interpretacdo. O que citar?
Componentes relevantes para descri¢cao, explicacdo ou exposicdes tematicas. Para
gue citar? Para o investigador refutar ou aceitar o raciocinio e exposi¢do de um autor
suporte [...]. (BARROS; LEHFELD, 2000, p. 107)

e Citacao indireta
a) Um autor:
- Citar o sobrenome, seguido do ano, quando fora dos parénteses.
Ex.: Conforme Lobato (1985), as observacdes existentes no Estado do Rio Grande do
Sul ...

- Citar o sobrenome, seguido do ano, dentro dos parénteses.
Ex.: A producao de litio comeca em Searles Lake, Califérnia, em 1928 (MUNFORD,
1949)...

b) Dois autores:
- Citar pelos respectivos sobrenomes ligados por “e”, seguidos do ano, quando fora
dos parénteses. Dentro dos parénteses séo separados por ponto-e-virgula.

Ex.: Resultado semelhante foi obtido por Santos e Vencovsky (1985).
Ex.: A safra de uva no Rio Grande do Sul assegura a oferta de frutos citricos durante
todo o ano (ISMAIL; ZHANG, 2004).

c) Trés ou mais autores:

- Citar pelo sobrenome do primeiro autor, seguido da expressao “et al.”, e o ano,
guando fora dos parénteses. Dentro dos parénteses, citar 0 SOBRENOME, seguido
da expressao “et al.” e 0 ano.
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Ex.: Caroso et al. (1981), comparando progénies de clones da cv. Sdo Gabriel e
cultivares americanas de cornichao [...]

EX.: As progénies de clones da cv. S&o Gabriel e cultivares americanas de cornichao
foram comparadas e néo fi observado diferenca (CAROSO et al.,1981).

REFERENCIAS
As referéncias seguem o estilo da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

e Formato geral

As referéncias devem ser escritas em ordem alfabética, alinhadas a esquerda e
digitadas utilizando espaco simples entre as linhas, mas entre uma referéncia e outra,
deve-se adotar o espaco duplo. As referéncias devem ser alinhadas somente a
margem esquerda, sem qualquer recuo a partir da segunda linha. Autor (es) Quando
a obra possuir até trés autores, mencionam-se todos na entrada, na ordem em que
aparecem na publicacdo, separados por ponto e virgula. Se ha mais de trés autores,
mencionam-se 0 sobrenome do primeiro autor e seu(s) prenome(s) abreviado(s),
seguido da expressao latina abreviada et al. Quando ha o mesmo autor em mais de
uma referéncia, na segunda ou mais ocorréncias subsequentes 0 mesmo pode ser
substituido por um travessao de 5 espacos.

Sociedades, organizagoes, instituicdes podem ser autores, tendo seus nomes escritos
em maiusculas. Exemplo: ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS...

Orgaos governamentais de funcdo executiva, legislativa e judiciaria entram pelo nome
do local de sua jurisdicdo. Exemplo: BRASIL. Ministério da Saude.

Referéncias individuais devem ser formatadas no estilo ABNT, como segue:

e Livros
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes. Titulo da obra: subtitulo. Edi¢&o (se houver).
Local: editora, ano. P4ginas (opcional).

Exemplos:

SILVA, D.; MURAD, J.A. Bioquimica. 8.ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 2006. 356p.
SOUZA, J.L. et al. Agricultura organica: tecnologias para a producéo de alimentos
saudaveis. Vitéria: INCAPER, 2005. 256p.

e Capitulo do livro com autoria propria
Aqui sera usado os dados do capitulo seguido da expresséao In: antecedendo os
dados do titulo do livro.

SOBRENOME DO AUTOR, Prenome. (aqui sera colocado o(s) nome(s) do(s)
autor(es) do capitulo)Titulo do capitulo referenciado. In: SOBRENOME DO AUTOR,
Prenome (aqui sera colocado o nome(s) do autor(es) do livro ou organizador (es).
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Titulo do livro: subtitulo (se houver). Edi¢do (se houver). Local: Editora, ano,
namero do capitulo, numero de paginas (inicial e final do capitulo).

Lembrar que:(se tiver até 3 autores colocar os 3, se for com mais de 3 autores
colocar a expresséo et al.)

Exempilo:

ROMANO, G. Imagens da juventude na era moderna. In: LEVI, G.; SCHMIDT, J.
(Orgs.). Historia dos jovens 2. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1996, cap. 1, p.
7-16.

e Capitulo do livro sem autoria especial
SOBRENOME DO AUTOR, Prenome. Titulo do capitulo. In: . Titulo do livro:
subtitulo (se houver). Local: Editora, ano, niumero do capitulo, nimero de paginas
(inicial e final do capitulo).

Exemplo:
BUSATO, A. L. et al. Ligas para amélgamas. In: . Restauragdo em dentes
posteriores. Sao Paulo: Artes Médicas, 1996, cap. 4, p.103-124.

e Artigo de periddico com autoria
SOBRENOME DO AUTOR do artigo, Prenome. Titulo: subtitulo (se houver) do
artigo. Titulo do Periddico, local de publicacdo, nimero do ano e/ou volume,
namero do fasciculo, p. inicial-final do artigo, data (més abreviado, ano).

Exemplo:
GURGEL, C. Reforma do Estado e seguranca publica. Politica e Administracao,
Rio de Janeiro, v.3, n.2, p. 15-21, set. 1997.

e Artigo de periddico sem autoria
TITULO do artigo com a primeira palavra toda em caixa alta: subtitulo (se houver).
Titulo do Periddico, local de publicagdo, numero do ano e/ou volume, nimero do
fasciculo, p. inicial-final do artigo, data (més abreviado, ano).

Exemplo:
MAU halito. Revista da APCD, Sao Paulo, v.53, n.1, p.57, jan./fev. 1999.

e Artigo de jornal com autoria
Artigo de jornal Incluem comunicacdes, editoriais, entrevistas, recensoes,
reportagens, resenhas e outros.
SOBRENOME DO AUTOR do artigo, Prenome. Titulo do artigo: subtitulo (se
houver). Titulo do periodico, Local de publicacéo, data (ndmero do més ano), Parte
indicativa do jornal, p. (pagina).

Exemplo:
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MARTINS, Rachel. Expotur: turismo do Estado em discusséo. A Gazeta, Vitoria, 3
de maio de 2006, Turismo, p. 4.

_* Artigo de jornal sem autoria
TITULO DA PARTE: subtitulo (se houver). Titulo do jornal. Local de publicacéo,
data (nimero do més ano), Parte indicativa do jornal, p. (pagina inicial-final).

Exempilo:
POTENCIALIDADES do ES. A Gazeta, Vitoria, 1 de dezembro de 2004, Caderno
especial, p. 1-16.

e Trabalho académico Incluem os TCC, monografias, dissertacfes e teses (tipo
de trabalho) e o grau do trabalho (graduacgéo, especializacdo, mestrado ou
doutorado).

SOBRENOME DO AUTOR, Nomes. Titulo: subtitulo (se houver). Tipo de trabalho
(tese, monografia ou trabalho académico) (grau e area de concentracdo) — Unidade
de Ensino, Instituicdo onde foi apresentado, Local e ano de defesa.

Exempilo:

TRAJMAN, A. Estudo das células produtoras de IgA e IgM da mucosa jejual em
52 pacientes infectados pelo HIV: alteracbes qualitativas e quantitativas.
Dissertacdo (Mestrado em Gastrologia) — Faculdade de Medicina, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 1992. 63p.

e Legislacdo Incluem legislacao, jurisprudéncia (decisdes judiciais) e doutrina
(interpretacao dos textos legais).
LOCAL DE JURISDICAO (ou cabecalho da entidade, no caso de se tratar de hormas).
Titulo ou Indicacdo da espécie, numero e data da publicagcdo. Ementa. Dados da
publicacdo. No caso de Constituicdes e suas emendas, entre 0 nome da jurisdicéo e
o titulo, acrescenta-se a palavra Constituicdo, seguida do ano de promulgacéo entre
parénteses.

Exemplos:

BRASIL. Cédigo civil. 46. ed. Sao Paulo: Saraiva, 1995.

BRASIL. Medida provisoria no 1.569-9, de 11 de dezembro de 1997. Diario Oficial
[da] Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF, 14 dez. 1997.
Secgéo 1, p. 295.

BRASIL. Decreto-lei n.° 2.423, de 7 de abril de 1988. Estabelece critérios para
pagamento de gratificacbes e vantagens pecuniarias aos titulares de cargos e
empregos na Administracdo Federal direta e autarquica e da outras providéncias.
Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, v. 126, n. 66, p. 6009, 8
abr. 1988.

BRASIL. Congresso. Senado. Resolucdo n.° 17, de 1991. Colecdo de Leis da
Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, v. 183, p.1156-1157, maio/jun. 1991.
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SAO PAULO (Estado). Decreto no 42.822, de 20 de janeiro de 1998. Dispde sobre a
desativacdo de unidades administrativas de 6rgdos da administracdo direta e das
autarquias do Estado e da providéncias correlatas. Lex: coletanea de legislacao e
jurisprudéncia, Sao Paulo, v. 62, n. 3, p. 217-220, 1998.

SAO PAULO (Estado). Decreto no 42.822, de 20 de janeiro de 1998. Lex: coletanea
de legislacéo e jurisprudéncia, Sao Paulo, v. 62, n. 3, p. 217-220, 1998.

e Jurisprudéncia (Decisdes judiciais)

LOCAL DE JURISDICAO. Nome da corte (ou 6rgdo judiciario competente). Titulo
(natureza da decisdo ou ementa). Tipo e numero do recurso. Partes envolvidas (se
houver). Relator: nome. Local da publicagdo, Data. Dados da publicagéo.

Exemplos:

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Samula n.° 14. In: . Sumulas. Séo Paulo:
Associacao dos Advogados do Brasil, 1994. p.16.

BRASIL. Tribunal Regional Federal (5. Regido). Apelacdo civel no 42.441-PE
(94.05.01629-6). Apelante: Edilemos Mamede dos Santos e outros. Apelada: Escola
Técnica Federal de Pernambuco. Relator: Juiz Nereu Santos. Recife, 4 de marco de
1997. Lex: jurisprudéncia do STJ e Tribunais Regionais Federais, S&o Paulo, v. 10, n.
103, p. 558-562, mar. 1998.

e Trabalho publicado em evento
AUTOR(ES), titulo do trabalho apresentado, seguido da expressdo In:, nome do
evento (letras mailusculas), numeracao do evento (se houver), ano e local (cidade) de
realizacao, titulo do documento em negrito (anais, atas, tdpico tematico, etc.), local
(precedido de ...), editora, data de publicacdo e péagina inicial e final da parte
referenciada.

Exemplos:

BRAYNER, A. R. A.; MEDEIROS, C. B. Incorporacdo do tempo em SGBD orientado
a objetos. In: SIMPOSIO BRASILEIRO DE BANCO DE DADOS, 1994, S&o Paulo.
Anais... Sdo Paulo: USP, 1994. p.16-29.

MARTIN NETO, L.; BAYER, C.; MIELNICZUK, J. Alteracfes qualitativas da matéria
organica e os fatores determinantes da sua estabilidade num solo podzélico vermelho-
escuro em diferentes sistemas de manejo. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIENCIA DO SOLO, 26., 1997, Rio de Janeiro. Resumos... Rio de Janeiro: Sociedade
Brasileira de Ciéncia do Solo, 1997. p. 443, ref. 6-141.

e Documentos em meios eletrénicos Incluem CD-ROM e DVD.
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes. Titulo da obra: subtitulo (se houver). In: Titulo

da obra principal. Local: editora, data. CD-ROM. Sistema Operacional. Notas
adicionais (se necessario).
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Exempilo:

OLIVEIRA, Olga Maria Boschi Aguiar de. Monografia juridica: orientacbes
metodoldgicas para o trabalho de concluséo de curso. In: UniSintese: a evolugédo no
estudo do direito. Porto Alegre: Sintese, 1999. 1 CD-ROM. Windows 3.1.

¢ Imagem em movimento Incluem filmes, videocassetes, DVD, entre outros.
Titulo, diretor, produtor, local, produtora, data e especificacdo do suporte em unidades
fisicas. Quando necessario, acrescentam-se elementos complementares a referéncia
para melhor identificar o documento.

Exemplos:

OS PERIGOS do uso de toxicos. Producdo de Jorge Ramos de Andrade.
Coordenacéo de Maria Izabel Azevedo. Sdo Paulo: CERAVI, 1983. 1 videocassete
(30 min), VHS, son., color.

CENTRAL do Brasil. Direcdo: Walter Salles Junior. Producdo: Martire de
ClermontTonnerre e Arthur Cohn. Intérpretes: Fernanda Montenegro; Marilia Pera;
Vinicius de Oliveira; Sénia Lira; Othon Bastos; Matheus Nachtergaele e outros.
Roteiro: Marcos Bernstein, Jodo Emanuel Carneiro e Walter Salles Junior. [S.l.]: Le
Studio Canal; Riofilme; MACT Productions, 1998. 1 bobina cinematografica (106 min),
son., color., 35 mm.

e Documento iconografico
Incluem pintura, gravura, ilustracdo, fotografia, desenho técnico, diapositivo, diafilme,
material estereogréfico, transparéncia, cartaz entre outros.

Autor, titulo (quando nao existir, deve-se atribuir uma denominacéo ou a indicacéo
Sem titulo, entre colchetes), data e especificacdo do suporte. Quando necesséario,
acrescentam-se elementos complementares a referéncia para melhor identificar o
documento.

Exemplos:

KOBAYASHI, K. Doenca dos xavantes. 1980. 1 fotografia. KOBAYASHI, K. Doenca
dos xavantes. 1980. 1 fotografia, color., 16 cm x 56 cm.

O DESCOBRIMENTO do Brasil. Fotografia de Carmem Souza. Gravacdo de Marcos
Lourenco. S&do Paulo: CERAVI, 1985. 31diapositivos, color. + 1 cassete sonoro (15
min), mono.

¢ Documento cartogréfico Inclui atlas, mapa, globo, fotografia aérea entre outros.
As referéncias devem obedecer aos padrdoes indicados para outros tipos de
documentos, quando necessario.

Autor(es), titulo, local, editora, data de publicacdo, designacéo especifica e escala.

Exemplos:
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BRASIL e parte da América do Sul: mapa politico, escolar, rodoviério, turistico e
regional. Sdo Paulo: Michalany, 1981. 1 mapa, color., 79 cm x 95 cm. Escala
1:600.000.

INSTITUTO GEOGRAFICO E CARTOGRAFICO (Sdo Paulo, SP). Regides de
governo do Estado de Sao Paulo. S&o Paulo, 1994. l1atlas. Escala 1:2.000.

e Publicagdes Eletronicas

Aqui serd usado as seguintes expressdes: Disponivel em: <enderec¢o do site>. e
Acesso em: dia més abrev. ano.
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