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APRESENTACAO

Caro leitor,

A Revista Ambiente Académico € um espaco destinado a divulgacdo de artigos
cientificos de discentes e docentes da Faculdade Multivix de Cachoeiro de Itapemirim.
Com carater multidisciplinar, esse periodico € o resultado das experiéncias de

construcdo do saber vivenciadas cotidianamente em sala de aula.

A sala de aula, que durante tantos anos significou o autoritarismo, a negacao das
experiéncias e representacdes dos alunos, ou apenas um local destinado a padronizar
comportamentos, na Faculdade Multivix de Cachoeiro de Itapemirim é ressignificada
e se transforma em lugar de relacdes, de didlogos e de construcdo compartilhada do

conhecimento.

Nesse lugar de vida o saber emerge, e os artigos aqui apresentados refletem o
compromisso de alunos e professores com a esséncia da palavra educar. Em solo
fértil as sementes do conhecimento sédo cultivadas e produzem os melhores frutos,
reafirmando a ideia de que o real objetivo da educacdo nédo é simplesmente prover

informacéo, mas instigar a sua constante busca.

Boa leitura.

Comissao Editorial
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O SISTEMA CRISPR/CAS COMO UMA NOVA FERRAMENTA BIOTECNOLOGICA
NA EDICAO DE GENOMAS: APLICACOES E IMPLICACOES

Camila Almeida de Paula Dias*

Janice Maria Ribeiro Dias?

RESUMO
Nas ultimas décadas, os avancos da biologia molecular, baseados em bactérias,
proporcionaram grandes saltos em tecnologias de engenharia genética.
Recentemente, os sistemas de Repeticdes Palindromicas Curtas Agrupadas e
Regularmente Interespacadas (CRISPR) interagiram com a biotecnologia e diversas
outras areas da biologia. A descoberta desse sistema ampliou os horizontes da edi¢éao
de genomas, devido a sua facil manipulacdo e elevada precisdo. A tecnologia
CRISPR/Cas possibilita a manipulacdo genética com ferramentas simples, como por
exemplo, uma tesoura, capaz de ser direcionada exatamente para 0 gene a ser
excluido. Porém, esse sistema nao corrobora com questdes éticas, ao passo que suas
aplicac6es podem ser direcionadas para aquisicdo de vantagens estéticas, como a
produgéo de organismos perfeitos. Devido a sua recente descoberta, esse sistema
ainda estd sendo avaliado, com o objetivo de elucidar questées sobre sua funcéo,
utilizacao e consequéncias futuras de seu uso.

Palavras-Chave: CRISPR. Edicdo de genomas. Engenharia Genética.

ABSTRACT
In recent decades, advances in molecular biology, provided great leaps in genetic
engineering technologies. Recently, Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic
Repeats (CRISPR) have interacted with biotechnology and several other biology areas.
The discovery of this system has broadened the horizons of genome editing due to its
easy manipulation and high precision. CRISPR / Cas technology enables genetic
manipulation with simple tools, such as scissors, which can be targeted to the gene to

be excluded. However, this system does not corroborate ethical issues, whereas its

1 Graduanda do curso de Biomedicina na Faculdade do Espirito Santo - Multivix - Cachoeiro de
Itapemirim.

2 Doutora em Genética e Melhoramento. Orientador e Docente do Curso de Biomedicina na Faculdade
do Espirito Santo - Multivix - Cachoeiro de Itapemirim;



applications can be directed towards the acquisition of aesthetic advantages, such as
the production of perfect organisms. Due to its recent discovery, this system is still
being evaluated in order to elucidate questions about its function, use and future
consequences of its use.

Keywords: CRISPR. Genomic Edition. Genetic engineering.

1 INTRODUCAO

Quando pensamos em engenharia genética imaginamos um mundo com super-
humanos, pessoas perfeitas, mutantes, e talvez a criagdo de uma nova espécie, que
causaria efeitos deletérios para o Homo sapiens. Mas, que tal imaginarmos uma
edicdo genbmica ao nosso favor? Um mundo sem cancer, com a cura para o virus
HIV e a auséncia de doencas genéticas. Ndo € um futuro de filmes, é uma
biotecnologia proxima e presente em nossas vidas e todas essas vantagens podem

ser fornecidas através do sistema CRISPR/Cas.

O curioso dessa técnica é que foi descoberta ao acaso. O estudo das geneticistas
Jennifer Doudna e Emmanuelle Charpentier era baseado no mecanismo imunolégico
de bactérias. Tratava-se de uma pesquisa com a finalidade de descobrir como esses
microrganismos lidavam com infeccdes virais. Em poucos segundos 0s virus tinham
a capacidade de destruir sua estrutura celular levando a morte da bactéria, por este
motivo seu sistema imune deveria ser eficiente e rapido na defesa a estes

bacteri6fagos.

Para auxiliar nesse processo, muitas bactérias apresentam um mecanismo
imunolégico adaptativo, o CRISPR, que é capaz de detectar o DNA viral e destrui-lo
rapidamente. Uma das ferramentas desse sistema € uma proteina, a Cas9, que tem
a capacidade de localizar, clivar e degradar o DNA do virus de forma especifica.
Baseadas nesse mecanismo as cientistas descobriram que ha a possibilidade de usar
a Cas9 como tecnologia da engenharia genética, para apagar ou inserir genes
especificos do DNA humano. Dessa forma a técnica ficou conhecida como
CRISPR/CAS9, e mostra-se capaz de revolucionar os parametros da edi¢cdo do DNA.
O CRISPR/Cas9 apresenta-se como uma ferramenta capaz de solucionar varios

problemas antes impossiveis, e por ser de simples resolugcdo e apresentar



caracteristicas promissoras, varios cientistas estdo realizando pesquisas acerca de
sua utilizagdo. Por este motivo, este trabalho tem como objetivo buscar respostas
sobre esta técnica, apresentando uma projecdo de sua utilizacdo em meio a

discussoOes éticas de seu uso.

2 O locus CRISPR “REPETIGOES PALINDROMICAS CURTAS AGRUPADAS E
REGULARMENTE INTERESPACADAS”

A historia da descoberta do sistema CRISPR comeca no porto mediterraneo de Santa
Pola, em Costa Blanca, na Espanha, onde Francisco Mojica, que cresceu nas
proximidades, iniciou os seus estudos de doutorado em 1989 na Universidade de
Alicante. Em um de seus estudos, Mojica isolou cepas de Archaea que apresentavam
tolerancia a salinidade do local, e descobriu que essa concentracdo salina estaria
afetando o mecanismo de acdo de enzimas de restricdo. Ao isolar fragmentos de DNA
dessa espécie encontrou uma estrutura curiosa que apresentava multiplas copias de
uma quase perfeita sequéncia palindromica, repetindo 30 bases que nhado se
assemelhavam a nenhuma sequéncia gendmica de qualquer familia de micrébios até
entdo conhecidos (LANDER, 2016).

Anteriormente a Mojica, em 1987, Ishino, ao estudar cepas de Escherichia coli,
descreveu o mesmo achado em um de seus estudos (RICHTER et al., 2012). As
matrizes CRISPR foram identificadas em aproximadamente 40% das bactérias e 90%
de Archaea (MANGERICAO et al., 2016).

Francisco Mojica foi o primeiro pesquisador a caracterizar o que hoje é chamado de
CRISPR, em artigo publicado no ano de 1993. Ele trabalhou com esse sistema durante
toda a década de 1990, e em 2000, reconheceu que as sequéncias dispares de
repeticdo, realmente compartilhavam um conjunto comum de recursos, hoje
conhecidas por serem marcas de sequéncias CRISPR. Em 2005, Mojica relatou que
estas sequéncias de fragmentos correspondem a parte dos genomas de bacteriéfagos
invasores. Esta descoberta levou-o a hipotese de que CRISPR é um sistema
imunitario adaptativo (BROAD INSTITUTE, 2016).
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Até 2010, apenas cinco anos apos a primeira evidéncia experimental para CRISPR
na imunidade bacteriana, a funcdo e os mecanismos do sistema CRISPR foram
tornando-se mais claros. Varios estudos comecaram a explorar o sistema de CRISPR
natural para varias aplicacfes biotecnoldgicas, incluindo a geracao de culturas lacteas
resistentes aos bacteriéfagos e classificacdo filogenética de estirpes bacterianas. No
entanto, a edicdo do genoma, utilizando o sistema, ainda n&o havia sido explorada
(HSU et al., 2014).

Um passo importante para a compreensao do papel dos CRISPR foi a identificagao
de quatro genes estritamente localizados as matrizes CRISPR, que foram
denominadas Cas, uma familia génica associada a CRISPR. Esses genes, que estao
presentes apenas em genomas que contém matrizes CRISPR, possuem funcbes
preditas de helicases, polimerases, e nucleases, o que levou a hip6tese de que o
sistema CRISPR/Cas poderia estar envolvido na reparacdo do DNA. A literatura
descreve outros tipos de enzimas Cas, com variadas funcfes no mecanismo
imunologico. Para fins de manipulacdo genética, a proteina Cas9 é a mais utilizada.
(RICHTER et al., 2012).

O poder do sistema CRISPR/Cas9 para a engenharia genética, em células
eucariodticas, foi demonstrado a partir do ano de 2013. De acordo com 0s pioneiros da
tecnologia CRISPR, a definicdo moderna de engenharia gendmica refere-se a
modificacdo alvejada do genoma, o seu contexto (marcadores epigenéticos) e seus
resultados (transcri¢cdes). Este € um lembrete Gtil de que a tecnologia de edicao de
genoma, tais como CRISPR/Cas9 difere dos métodos classicos de edi¢cdo, em que a
manipulacdo do genoma era restrita a utilizacdo de recombinacdo homoéloga (RH) a
base de técnicas que se baseiam na homologia do modelo doador e regido alvo
(HEIDARI, 2015).
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Figura 1: Evolugéo do sistema CRISPR/Cas.
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Fonte: Arquivo pessoal.

Uma caracteristica inovadora do sistema CRISPR/Cas9 se comparado a outras
técnicas de terapia génica € a capacidade de reconhecimento do sistema, que é ditada
pelas interacfes de emparelhamento de bases de um RNA guia com o seu DNA alvo.
A meta-especificidade de CRISPR/Cas9 e a relativa facilidade de utilizacdo deste
sistema abriram uma variedade de oportunidades experimentais para a investigacao,
medicina e biotecnologia. Desde a sua principal aplicagcdo como uma ferramenta de
edicdo de genoma em 2013, tem sido amplamente utilizada em varias linhas de
células e organismos, incluindo ratos, ratazanas, moscas de fruta, nematdides,
salamandras, sapos e macacos; bem como, plantas de cultura de arroz, trigo, soja e
do tabaco; e em fungos, organdides, células estaminais embrionarias humanas e

células-tronco pluripotentes induzidas (HEIDARI, 2015).

De acordo com um relatério publicado recentemente na revista Nature, publicacdes
cientificas sobre CRISPR superam qualquer outra tecnologia de edicdo de gene,
atingindo mais de 700 estudos no inicio de 2014. Alocagbes de financiamento e
pedidos de patentes para CRISPR indicam também uma mudanca significativa para
esta tecnologia. Seguindo a invengao precoce do sistema CRISPR, algumas
empresas foram fundadas com um foco principal na aplicacéo terapéutica de CRISPR,
incluindo Caribou Bioscience, CRISPR Therapeutics e Intellia Therapeutics, o que

demonstra um futuro promissor para a técnica (LEDFORD, 2015).
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2.1 O Mecanismo Imunolégico CRISPR-Cas

Bactérias e Archaea evoluiram seus mecanismos reguladores de defesa e
transformaram a forma como respondem a varios fatores de estresse ambiental,
especialmente ataques virais. O entendimento sobre este arsenal foi ampliado com a
descoberta do sistema CRISPR. As bactérias podem se “lembrar” de seus invasores
virais, por amostragem, sequéncias curtas de DNA, conhecidas como “protospacers”
(protoespacadores), a partir dos materiais genéticos de bacteriéfagos. Estas
sequéncias se integram ao préprio DNA da bactéria, especificamente em uma matriz
de sequéncias repetidas, CRISPR. As sequéncias integradas sdo chamadas de
espacadores. Quando estas sequéncias sdo transcritas e transformadas em
pequenos RNAs, eles guiam um complexo multifuncional de proteinas (proteinas Cas
- proteinas associadas CRISPR) para reconhecer e clivar o material genético de
entrada externa (MANGERICAO et al., 2016).

O sistema CRISPR é uma matriz de copias repetidas conectadas por sequéncias de
ligacdo de comprimento fixo. As sequéncias ligantes sédo chamadas de espacadores
e sdo normalmente obtidas a partir dos elementos genéticos que invadem as células
microbianas, os bacteriéfagos. Um CRISPR pode ser ativado pelos seus genes
vizinhos CRISPR-associado (CAS), e os espacadores serdo processados em RNA
molecular. A forma de RNA espacadores vai reprimir as atividades de elementos
estranhos com regides complementares inversas que invadem as células hospedeiras
(MAI, 2016).

A aquisicdo de sequéncias espacadoras de um dado fago por uma célula confere
sensibilidade diminuida a infec¢des posteriores por este virus. Os protoespacadores
sao encontrados proximos a sequéncia PAM (do inglés “proto-spacer adjacente motif”
— motivo adjacente ao protoespacador). Quando um novo espacador é incorporado
ao arranjo CRISPR, ele é introduzido a extremidade proximal, préximo a sequéncia
lider, que geralmente apresenta-se rica em A-T e tem cerca de 500pb de comprimento
(WATSON et al., 2015).

O promotor a partir do qual a expressao € iniciada esta localizado na regido lider e

gera um unico transcrito de RNA chamado pré-crRNA. A expressao do CRISPR de
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E.coli foi intensamente estudada, e por isso € conhecido que, hesses microrganismos,
CRISPR esta associado a oito genes Cas, e 0s produtos de cinco deles formam um
complexo, conhecido como Cascade. Este complexo inclui uma subunidade que esta
implicada no processamento do longo transcrito em crRNAs individuais curtos, cada
um deles tendo o comprimento de um espagador e uma sequéncia repetida. Estes
pequenos RNAs permanecem ligados ao complexo Cascade e o direcionam para 0s
genomas de DNA de moléculas invasoras (WATSON et al., 2015).

Figura 2: Mecanismo de progressao do sistema CRISPR/Cas.

Bacteriéfago
Membrana celular
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S /

S
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Genomt.l \// do DNA
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l Transcrigdo do locus CRISPR
13 » ¥ » \r _— —’V‘ji

Etapa 2: Processamento do RNA guia

Fonte: Adaptado de The Doudna Lab, 2012.

O sistema CRISPR/Cas progride em trés passos: aquisicdo do DNA viral;
processamento dos RNA guias; e degradacdo do DNA invasor. Durante o primeiro
passo, a célula identifica um novo invasor e integra uma parte do seu DNA no l6cus
CRISPR do hospedeiro, assim que o protoespacador for integrado dentro do l6cus
CRISPR, este sera denominado espacador (MAIER et al., 2015). No segundo passo,
0 RNA é sintetizado, obtendo-se um longo pré-crRNA que € processado em pequenos
crRNAs maduros e funcionais. Estes RNAs curtos sdo essenciais para o ultimo passo,
a degradacédo do DNA invasor, onde eles detectam a sequéncia invasora e servem de

gatilho para a degradacédo do invasor por proteinas Cas (MAIER et al., 2015).
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3 BENEFICIOS DA APLICACAO DO SISTEMA CRISPR

Algumas das principais aplicacdes do sistema CRISPR/Cas9 na pesquisa incluem a
criacdo de mutacles da linha germinal e geracdo de animais modelos transgénicos
com eficiéncia e velocidade significativa, transplantes baseados em modelos “in vivo”,
em que as células estaminais ou células progenitoras sdo modificadas por CRISPR e
transplantados para receptores, e a adaptacdo mais popular onde uma técnica de
administragao “in vivo” direta é utilizada, tais como microinjec¢ao de CRISPR através

de virus adeno-associado em tecido (DING et al., 2014).

Acerca deste tema, varios estudos tém sido propostos. Em estudos com ratos que
apresentavam doenca cardiovascular, foi sugerido que a terapia de genes por
CRISPR/Cas9 foi capaz de alterar permanentemente o gene mutante e restaurar a
funcdo natural do produto do gene. Outro estudo recente em primatas demonstrou
qgue a injecdo de um sistema CRISPR/Cas9 em um embrido de uma célula é capaz
de atingir simultaneamente dois genes em um passo, com elevada especificidade e

fora do alvo de mutagénese (NIU et al., 2014).

Apesar de seu elevado potencial na engenharia genética, o sistema CRISPR, néo
vem sendo aplicado nessa area devido questdes éticas. Aplicacbes emergentes
incluem o desenvolvimento de vacinas, prevencdo e tratamento de infeccoes,
engenharia microbiana, terapia celular e medicina regenerativa, producdo de

biocombustiveis e engenharia de genomas (HEIDARI, 2015).

O sistema CRISPR/Cas9 surgiu com uma proposta inovadora que concilia praticidade,
objetividade e especificidade. Suas aplicacbes ndo estdo limitadas apenas a area
médica, para manipulacdes genéticas ou desenvolvimento de novas drogas, estende-
se a biotecnologia, onde pode ser manipulado a fim de produzir combustiveis e
alimentos; além destas, na area bioldgica o sistema é capaz de manipular genes de

animais e a variagao genética de microrganismos (HSU et al., 2014).
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Figura 3: Beneficios da utilizagdo do sistema CRISPR/Cas9.
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Fonte: Arquivo Pessoal.
4 LIMITACOES DA TECNICA

A tecnologia de edicdo CRISPR oferece oportunidades inigualaveis no combate a
doencas genéticas e modificacdo de genomas dos organismos vivos, humanos e
outros. Os esforcos dos cientistas na engenharia genética atingiram um pico quando
CRISPR apareceu como uma tecnologia rapida, direta e de baixo custo, acessivel
quase em qualquer configuracdo basica de laboratorio. Contudo, o0s riscos
desconhecidos e os potenciais beneficios relativos a esta poderosa tecnologia de
edicdo de gene precisam de uma investigagao substancial e uma discussao aberta
para permitir uma avaliacdo minuciosa de aspectos cientificos, éticos e sociais desse
problema (HEIDARI, 2015).
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4.1Discussdes Eticas no Uso do Sistema CRISPR

A perspectiva de que CRISPR pode ser utilizada para modificar a linha genética
humana tem estimulado debates internacionais (LANDER, 2016). Como uma
tecnologia emergente, o sistema CRISPR/Cas9 esté sujeito a um debate aquecido,
apesar do seu elevado potencial de aplicacdo, e desenvolvimento de medicinas
terapéuticas, ferramentas de diagnéstico e melhoria de bioprodutos. A principal
contribuicdo do sistema CRISPR a biomedicina estd na engenharia genética e em
reprogramacao de células para modificar caminhos patolégicos ou aumentar/reformar
sua funcéo biologica de varias formas, que anteriormente ndo existiam na natureza
(HEIDARI, 2015).

Tentativas recentes por cientistas chineses para editar embrides humanos usando
CRISPR (LIANG et al., 2015) causaram muita controversia ética e legal. Comités de
cientistas e bioeticistas manifestaram a sua preocupacao sobre o estado imaturo de
CRISPR em relacdo aos seus efeitos adversos, destacando a necessidade de uma
investigacdo mais aprofundada de questdes de seguranca e eficdcia antes de
qualquer tentativa de engenharia do genoma humano (BALTIMORE et al., 2015).

Da mesma forma, o National Institutes of Health/EUA (NIH) reafirmou que né&o
financiara qualquer uso de tecnologias de edicdo de gene em embrides humanos, de
acordo com a emenda Dickey-Wicker (1996), que proibe o uso de fundos federais
para a criacdo, destruindo ou conscientemente ferindo embriées humanos. O Food
and Drug Administration/EUA (FDA) funciona como arbitro final da aplicacdo clinica
da terapia genética, mas tais decisdes estdo sujeitas a revisdo pela Comissdo de
Recombinant DNA Advisory (RAC) do NIH. Em 2013, nas suas revisbes sobre
orientagfes para a investigagdo envolvendo moléculas recombinantes/sintéticos de
acidos nucléicos, NIH declarou que “nao apoiara propostas de alteragdo da linha
germinal, mas vai considerar propostas que envolvam a transferéncia de genes de

células somaticas”.

A interferéncia com a composicdo genética da linha germinal tem sido um assunto
socialmente sensivel desde os primérdios da engenharia genética, uma vez que

aumenta a intervencao biologica para uma perspectiva altamente ética. Por exemplo,
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o0 artigo 1° da Declaragéo Universal sobre o Genoma Humano e os Direitos Humanos
(1997) declara que "o genoma humano subordina a unidade fundamental de todos os
membros da familia humana, bem como o reconhecimento de sua inerente dignidade
e diversidade”, em um sentido simbdlico, € o patriménio da humanidade (UNESCO,
1997).

A declaracdo da UNESCO classifica 0 genoma humano como patriménio mundial, que
devera ser inerentemente protegido e conservado para as geracdes futuras. Embora
a UNESCO considere a integridade do genoma humano que evolui, desenvolve
mutacdes e expressa diferentes potencialidades de cada individuo, permanece vaga
se as deficiéncias genéticas e deficiéncias que causam doencas graves sao
consideradas como variagdes do genoma humano com um propdsito evolutivo e,
portanto, sujeitos a protecdo e conservagdo, ou se sdo erros biolégicos que podem
ser eticamente corrigidas por meio de tecnologia.

A visdo da Comissdao Europeia sobre a terapia genética € refletida na Diretiva
2009/120/CE, que se refere a terapia genética, terapia com células somaticas e
engenharia de tecidos como terapia avancada. No entanto, devido as complicacdes
técnicas dos dispositivos médicos e o aspecto interdisciplinar de terapia avancada,
uma comissao especial foi formada para organizar uma investigacdo caso a caso para
as tecnologias emergentes que possam cair sobre terapias avancadas (EUROPEAN
COUNCIL, 2001).

O Comité das Terapias Avancadas (COMMITTEE FOR ADVANCED THERAPIES,
CAT) é o 6rgédo autorizado para comercializacdo centralizada que é responsavel pela
avaliacdo de novos produtos de terapia avancada e regulamentacdo técnica das
respectivas tecnologias. De acordo com a CAT, um medicamento de terapia genética
"(A) contém uma substancia ativa que contém ou é constituido por um acido nucléico
recombinante usado ou administrado em seres humanos visando a regulagéo,
reparacao, substituicdo, adicdo ou exclusdo de uma sequéncia genética; (B) o seu
efeito terapéutico, profilatico ou de diagndstico esta diretamente relacionada com a
sequéncia de acido nucléico recombinante que contém, ou com o produto da

expressao genética desta sequéncia” (EUROPEAN COUNCIL, 2001).
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Embora a terapia genética em células somaticas parecesse ter a aprovacao
condicional da legislagdo da Unidao Europeia, qualquer interferéncia no material
genético da linha germinativa é proibida, tal como indicado na Convencdo sobre
Direitos Humanos e Biomedicina do Conselho Europeu, que permite engenharia
genética s6 por razdes preventivas, de diagndstico ou terapéuticas, e apenas quando
nao tem por objetivo alterar a composicdo genética dos descendentes de uma pessoa
(EUROPEANCOUNCIL, 1997).

O sistema CRISPR levanta questfes através de um espectro dindmico da ciéncia,
ética e politica. Embora reconhecamos o principio de "ndo prejudicar”, um dialogo
coerente entre ciéncia e ética pode equilibrar a posicdo de tais tecnologias em
decis@es politicas e elaboracdo de legislacdo. No entanto, como um pré-requisito da
legislacdo democrética, precisamos envolver efetivamente a voz publica neste
procedimento. Um risco relativo a percepcao publica das tecnologias de ponta, e em
particular os relacionados com a saude humana, e a validade das informacdes
acessiveis ao publico. Meios de comunicacdo, por vezes deturpam a ciéncia ao
publico, e a linha ténue entre ciéncia e ficcdo deve ser levada a sério quando se
discute edicdo de genoma, para evitar equivocos em torno de suas implicacdes
médicas e sobre os riscos potenciais. Por outro lado, pode-se argumentar que 0S
cientistas ndo sdo eleitos pelo povo e ndo necessariamente representam os valores
da sociedade. Uma politica transparente onde a vantagem realista e desvantagem de
tais tecnologias sédo comunicadas ao publico, certamente, deve servir para alcancar o
objetivo (SAREWITZ 2015).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Sistemas CRISPR/Cas sado mecanismos de defesa procariotas generalizadas e
versateis que fornecem imunidade adaptativa e hereditaria para bactérias. Sua
descoberta inicial direcionou cientistas para a imunidade bacteriana, a fim de
solucionar mecanismos com 0s quais as bactérias combatiam bacteriéfagos, ou
tornavam-se resistentes a estes. O aprofundamento desse mecanismo revolucionou
a biologia molecular. Nos ultimos anos, a investigacao realizada nestes sistemas levou
a uma compreensdo mais profunda dos seus principios subjacentes. Grande

progresso tem sido feito em relagdo a estrutura, funcdo e interacdes de algumas
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proteinas Cas. Estas sdo fundamentais para o principio da técnica, pois ao serem
direcionadas pelos RNA guias sdo capazes de editar uma sequéncia genética. O
sistema CRISPR/Cas9 atrai pesquisadores, devido a sua elevada eficiéncia, sua
relativa facilidade de utilizacdo e seu futuro promissor. No entanto, esbarra com
questdes éticas devido a sua ampla utilizacdo na edi¢cdo de genomas. No campo ético,
frequentemente ocorrem diversas discussdes acerca da utilizagdo do sistema
CRISPR, questbes sao levantadas e a disputa entre bioeticistas e pesquisadores de
diversas areas biotecnoldgicas torna-se cada vez mais intensa, ao passo que as
pesquisas avancam em um ritmo acelerado. Essa técnica fornece vantagens e
desvantagens, e devido a sua recente descoberta, esses beneficios e maleficios ndo
sao claramente conhecidos, o que gera uma incerteza no meio cientifico. Em meio a
tantos pontos de discussdo e avangos nas pesquisas, a clareza de seu mecanismo

de utilizacdo torna-se extremamente necessaria para progressao de seu uso futuro.
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RESUMO

A Toxicologia Forense consiste em uma ciéncia de extrema importancia, pois através
dela é possivel detectar toxicantes nocivos ao organismo, pelo qual, engloba as
analises do material biolégico que levam ao resultado de alteragcdes e danos
provocados e até mesmo a causa da morte do individuo, que pode acontecer por
diversos fatores, como, envenenamento, abuso de drogas e suicidios, onde estdo
envolvidos uma série de profissionais capacitados para investigar e realizar todos 0s
requisitos necessarios para chegar a uma conclusdo. Mesmo com especialistas nesta
area, € necessario um rigoroso controle de qualidade nos laboratérios de analises
forenses que realizam todos os processos para obter um resultado correto e
satisfatorio.

Palavras-chave: Toxicologia Forense. Drogas. Investigagdo. Intoxicagdo. Andlises.

ABSTRACT
The Forensic Toxicology consists of a science of extreme importance, because
through it you can detect harmful toxicants to the body, by which encompasses the
analysis of biological material that lead to the result of induced changes and damage

and even the cause of death of the individual, that can happen by several factors, such
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as poisoning, drug abuse and suicides, which are involved in a number of qualified
professionals to investigate and carry out all the necessary requirements to reach a
conclusion. Even with experts in this area, a strict quality control in forensic laboratories
that perform all processes to get a correct and satisfactory result is required.

Keywords: Forensic Toxicology. Drugs. Investigation. Intoxication. Analysis.

1 INTRODUCAO

Toxicologia é a ciéncia que tem a fungéo de identificar e quantificar os efeitos adversos
relacionados com a exposi¢ao a certos agentes, denominados téxicos, que podem ser
substancias quimicas organicas ou inorganicas, ou seja, a toxicologia constitui o
estudo dos toxicos e das intoxicacdes. A toxicologia moderna € composta por quatro

disciplinas: clinica, reguladora, de investigacdo e forense (RANGEL, 2003/2004).

Desde a antiguidade, a elucidacdo de mortes associadas a substancias quimicas, era
uma preocupacao, porém, o toxicologista Mateu Josep Bonaventura Orfila i Rotger
(1787-1853), foi 0 primeiro a relacionar material de autopsia com analise quimica, para
revelar casos de envenenamento que tinham cunho legal. Ele adotou métodos novos
de analises, adaptando-os a atividade forense (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO,
2014).

Sendo assim, a toxicologia forense tem por finalidade, detectar e quantificar
substéancias toxicas, estando incluida no a&mbito da toxicologia analitica. Até o século
XX a toxicologia forense restringia-se em identificar a origem toxica de determinado
crime, ja atualmente estd ciéncia atua em pericias, tanto no individuo vivo, para
rastrear drogas de abuso e caracterizar um estado de toxicodependéncia, quanto no
cadaver, para detectar overdose, reacao anafilatica a drogas (quando a morte esta
associada ao consumo de drogas) (RANGEL, 2003/2004).

As pericias toxicologicas realizadas em toxicologia forense, embasam-se em
procedimentos que visam garantir a qualidade das mesmas, com o proposito de
esclarecer muitas questdes de nivel judicial referentes a intoxicagbes. H4 uma vasta
gama de amostras que podem ser utilizadas em toxicologia forense, como por

exemplo: o6rgéos colhidos na autépsia, fluidos biolégicos (tanto do individuo vivo,
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quanto do cadaver) etc. As amostras sao selecionadas e colhidas de acordo com a
especificidade do caso e o tipo de analise que se pretende realizar (RANGEL,
2003/2004).

A toxicologia forense, portanto, utiliza as andlises toxicologicas relacionando-as com
o procedimento legal, sendo importante ferramenta na materializagdo do crime.
Compreender as formas de exposicdo, toxicocinética e toxicodinamica dos
xenobidticos (substancias quimicas exogenas) é importante para a interpretacédo dos
achados e revela a toxicologia forense como ciéncia multidisciplinar, necessaria para
a interpretacdo do achado e para a pericia criminal (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO,
2014).

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Toxicologia e Toxicologia Forense

A Toxicologia é o estudo cientifico dos efeitos adversos que ocorrem nos organismos
vivos devido aos produtos quimicos. Envolve observar e relatar os sintomas, 0s
mecanismos, a deteccdo e os tratamentos de substancias toxicas, em particular

relacdo ao envenenamento dos seres humanos (SMITH, 2015).

Além de buscar a verdade acerca de um fato perante a lei, a toxicologia forense
também consiste, em uma ciéncia multidisciplinar que volta-se em identificar e
quantificar substancias téxicas, que possam levar a algum dano ou alteracdo ao
organismo. Esta presente no ambito das investigacdes criminais, quando solicitada

em processos, Visto que, apoia-se na toxicologia analitica (MARTINI, 2014).

Por meio dessa ciéncia, muito relevante no campo do Direito, pode-se acusar ou
inocentar um réu, em caso de homicidios com suspeitas de envenenamento, por
exemplo. Mas para que a toxicologia forense seja aplicada para identificar e quantificar
0 agente toxico, faz-se necessario que haja a cadeia de custddia, procedimento que
antecede a analise. A cadeia de custddia, consiste em uma ac¢do documentada de
todo o processo executado, desde a visualizacdo da amostra, seguido da coleta,

manuseio, recipiente utilizado, até o descarte final da mesma. A confiabilidade de todo
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0 processo, concentra-se em uma cadeia de custddia bem executada, que levara a
uma andlise mais segura e precisa da amostra, e consequentemente, do caso como
um todo (MARTINI, 2014).

A Toxicologia Forense no Brasil é basicamente realizada em Laboratorios dos
Institutos de Criminalistica (ICs) e Médico — Legais (IMLs), que realizam analises
toxicoldgicas de material biolégico apreendido pelo aparato policial, a nivel de Estado,
ja, a nivel Federal, sdo realizados apenas analises em material apreendido pela
policia, ndo sendo feitas andlises em material biolégico (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2014).

2.2 Lei n®11.343/2006 — Comprovacédo da Materialidade do Delito

Foi instituido o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre drogas através da Lei
Federal 11.343/2006, pelo qual, utiliza medidas para a prevencao do uso inapropriado
de drogas, atencéo e inserir novamente na sociedade usuarios e dependentes de
drogas. Além disso, foram estabelecidas regras que repreendem a uma producéo sem
autorizacdo de tais substancias e ao trafico de drogas ilicitas, que sédo crimes. Os
crimes da Lei de Téxicos 11.342/2006 sdo denominados “crimes de vestigios”,
realizados através da pericia, sendo que o laudo pericial é feito pelo érgao policial. As
principais substancias que causam dependéncia analisadas sdo a maconha, cocaina,
heroina, morfina e solventes (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

Entretanto, a respeito dos crimes, essa lei cuida também da diferenca de pena para
individuos que sdo usuarios e traficantes de drogas. Adotando assim, uma conduta
nao punitiva para usuarios de drogas e penas mais severas para traficantes (GOMES,
2015).

2.3 Investigacdo Médico-Legal

As analises toxicologicas sdo de suma importancia no auxilio a medicina legal para a
realizagdo dos diagnésticos relacionados com intoxica¢des violentas, ou seja, que
levam a morte por sua letalidade. Na analise toxicoldgica post mortem, muitas podem

ser as amostras coletadas em caso de uma necropsia, sendo que o analista deve ter
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um certo zelo ao selecionar as amostras a serem coletadas a partir do histérico do
caso e as circunstancias que levaram o individuo ao o6bito (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2014).

A equipe de investigacdo médico — legal consiste em quatro profissionais, sendo eles:
investigador policial, médico legista, patologista forense e o toxicologista forense
(MARTINS, 2013). O investigador policial confecciona laudos de analises
toxicoldgicos post mortem, que sendo realizados pela Policia Técnica consistem em
fortes ferramentas indicidrias, onde o policial englobado necessita conhecer o
protocolo de producdo das provas. Sendo de extrema importancia investigar as
mortes com suspeita de toxicantes envolvidos, pois através da analise toxicologica do
corpo é possivel esclarecer o caso (FERRARI JUNIOR, 2012).

Contudo, o médico legista é responséavel por realizar o exame de corpo e delito em
individuos mortos ou vivos. Este profissional relaciona varios campos do direito e
elabora laudos que analisam os fatos que ocorreram no crime. O médico legista pode
atuar em outras areas, como a criminologia e asfixiologista, sendo de grande
importancia tal profissional ter um certo conhecimento a respeito juridico, para no
entanto, entender o quanto € importante entender uma prova durante a analise.
(SOARES, 2012).

J&, o patologista forense busca encontrar a causa da morte da pessoa através da
analise do cadaver, contudo, este processo é chamado de autépsia. Além disso,
guando os familiares ndo reconhecem o corpo, o patologista forense realiza a
identificacdo do cadaver. E por fim, o toxicologista esta relacionado com questdes
judiciais, onde busca reconhecer, identificar e quantificar os riscos de exposi¢cao de
tais toxicantes. (RANGEL, 2003/2004).

2.4 Sistema de Qualidade Dos Laboratorios

A toxicologia forense desempenha um papel fundamental para estabelecer a causa e
o efeito de determinado evento como, por exemplo, crimes e abuso de drogas que
podem ou ndo levar a uma overdose. Para que se tenha um resultado satisfatorio

necessita-se de um rigoroso controle de qualidade que se estende desde a coleta do
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material/amostra, sua identificacdo e posterior processamento. Os laboratérios de
analises forenses possuem um sistema de qualidade que é classificado em dois tipos:
Controle de qualidade e seguranca de qualidade, ambas tém por finalidade a
capacitacdo do analista, as condi¢cdes laboratoriais, integridade dos equipamentos
utilizados para analises forenses, cuidados com a documentacdo dos procedimentos
e resultados, além, da validacdo deste resultado obtido bem como a metodologia
utilizada (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

A validagdo de métodos é um dos quesitos fundamentais dentro do sistema de
qualidade desses laboratérios, pois, eles irdo conferir credibilidade ao resultado.
Esses métodos consistem na linearidade, na curva de calibragdo, preciséo,
estabilidade, especificidade dentre outros. Pode-se citar ainda outro requisito
importante dentro deste sistema de qualidade, que consiste na “cadeia de custddia”,
€ um termo que se refere as documentacdes que os laboratérios realizam para
rastrear todo o processo de analise do material bioldgico, e como ja foi descrito, desde
sua coleta, transporte, analise, descarte ou estocagem para evitar possiveis erros na
identificagdo do material do doador ou da vitima (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO,
2014).

A cadeia de custddia deve conter algumas informacées como: quem manuseou a
amostra? Onde ela foi obtida? Quando foi realizada o manuseio? Ela esta dividida

em dois tipos de cadeia de custddia, a cadeia de custddia externa e interna.

A cadeia de custodia externa compreende o momento da coleta do material,
transporte até o laboratério e a cadeia de custddia interna corresponde ao momento
em gue ela chega ao laboratério, o registro do mesmo, os exames e testes realizados,
armazenamento, descarte ou devolucdo. Os laboratérios de andlises forenses devem
seguir normas e diretrizes que englobam a coleta, cadeia custddia, processamento da
amostra, testes confirmatérios entre outros. As analises que sdo realidades em
material biologico para verificar o uso de drogas para finalidades forenses devem
seguir essas normas citadas acima, que sao estabelecidas por organizagées como a
Sociedade de Toxicologia Forense (SOFT) e pela Academia Americana de Ciéncias
Forenses (AAFS) (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).
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Assim, para que haja exceléncia nos resultados € necessario um rigoroso controle de
qualidade, seja ela externo ou interno, revelando com precisdo a causa determinado
evento ocorrido (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

2.5 Tanatologia Médico-Legal

A tanatologia (estudo da morte) € a parte da medicina legal que estuda a morte e suas
respectivas causas, este estudo e realidade através da visualizacdo da anatomia
corporal atras de autopsia/necropsia. Ao ocorrer um 0Obito, ele devera ser atestado por
um médico mediante apresentacao da declaracédo de 6bito, pois é ela que ira confirmar
a morte. Ha casos em que para se atestar o falecimento deve-se realizar a autopsia,
sendo eles: Causa natural de morte sem assisténcia médica, causa natural com
assisténcia médica, mas que, o fator que contribuiu para o ébito ndo esta definido,
lesdes por violéncia como, homicidios, suicidio e acidentes (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2014).

Esse ramo da Medicina Legal tem por objetivo o Diagnéstico da causa mortis, podendo
ajudar a determinar como o individuo veio a 6bito, se por homicidio, suicidio ou
acidente, para isso se traca o perfil psicolégico do individuo por meio de entrevistas
realizadas com pessoas proximas a ela, no caso de um suicidio ou com suspeitos por
meio de interrogatério em casos de homicidio, além, de pericia no local onde ocorreu
0s eventos. Portanto, para que haja um diagnéstico eficaz, além de um controle de
qualidade adequado, que revele resultados com credibilidade, deve-se ter uma
interacdo entre a toxicologia e a medicina legal, pois ambas se complementam e séo
de extrema importancia para esclarecer as duvidas sobre as circunstancias que
levaram a vitima ao 6bito (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

2.6 Material Biol6gico Para Analises Toxicologicas post mortem

Diversas amostras podem ser utilizadas nas analises, como por exemplo: sangue,
urina, enceéfalo, coracédo, bile, conteido gastrico e, em situacdes de extrema
decomposicdo, podem ser coletados ainda, cabelo, osso e tecido muscular. As
guantidades de amostras biolégicas solicitadas para as analises, depende do que esta

sendo estudado, por exemplo, as mortes que envolvem a ingestdo de determinadas
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substancias, requerem a coleta de grande quantidade de material durante a autopsia.
O FTLG (Guia para os Laboratérios de Toxicologia Forense) recomenda a coleta, em
guantidade suficiente, das amostras para diversas analises e sua repeticdo, quando
necessaria (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

7.1 Principais Espécimes

Sangue - O sangue escolhido nas analises toxicolbgicas é o sangue periférico, obtido
por puncgdo das veias subclavia e femural, devido ao fato de que a possibilidade de
contaminacdo desses locais, por difusdo de outras regides, é pequena. Devido ao
colabamento das veias em caso de hemorragias por exemplo, essa coleta ndo é
possivel, sendo coletado entdo, o sangue da cavidade cardiaca (que é passivel de
concentrar mais os analitos, devido a redistribuicdo pds-mortal) ou o sangue da
cavidade toracica, sendo que este, pode estar contaminado por fluidos de outros
orgaos. Substancias facilmente detectadas no sangue: cianeto, alcool e monoéxido de

carbono (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

Humor vitreo - Constitui um fluido transparente que se localiza na cavidade posterior
do olho e preenche o espaco entre o cristalino e a retina. E mantido ligado por uma
rede de fibrilas e a viscosidade deve-se & presenca de &cido hialurénico. E uma
amostra de facil coleta e por estar relativamente protegido de contamina¢des em um
compartimento, representa uma amostra privilegiada. Sua andlise requer um
treinamento baseado em centrifugacgéo, filtracdo, emprego de hialuronidase etc. Seu
uso é indicado em analises de cadaveres carbonizados, em decomposicdo ou
politraumatizados (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

Conteudo estomacal - Amostra importante para as analises, principalmente quando
o0 historico se refere a intoxicacdo por via oral, pois prevalece no estdbmago a forma
inalterada dos xenobiédticos. O estdbmago ligado as suas extremidades (cardia e piloro)
deve ser enviado, fechado, ao laboratorio. Os achados observados na abertura,
podem direcionar as analises, como por exemplo, restos de toxicantes nao
absorvidos, como os comprimidos (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).
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Figado - E um dos mais importantes tecidos coletados para andlises toxicoldgicas
post mortem. E um 6rgdo que apresenta elevada capacidade de ligacdo a
xenobidticos e constitui o principal 6rgdo envolvido na biotransformacdo dos
toxicantes. Possui uma importante vascularizacdo e € passagem obrigatoria dos
xenobibticos absorvidos no intestino para a circulagéo sistémica (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2014).

Rins - E o principal 6rgdo de eliminacdo para a maioria dos xenobiéticos. E um 6rgéo
com importante vascularizagdo e rico em metalotioneinas, apresentando particular
relevancia nos casos de intoxicacdo por metais téxicos (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2014).

Encéfalo - E um tecido muito vascularizado. Devido sua caracteristica lipidica,
permite que os compostos lipossolluveis atravessem a barreira hematoencefélica e
atinjam elevada concentracdo nessa. Essa matriz acaba sendo pouco utilizada nas
analises toxicoldgicas, por causa dos poucos estudos sobre a distribuicdo dos
toxicantes e a falta de técnicas e purificacBes para obtencdo dos dados (OGA;
CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

Urina - E um fluido biolégico extensamente utilizado em anélises toxicoldgicas,
apresentando valor inestimavel nas analises de triagem, sendo a matriz de elei¢éo
para a maioria dos testes de triagem imunoenzimaticos, apresentando maior
concentracdo de metabolitos. E uma das matrizes com menor nimero de interferentes
enddgenos, por ser constituida por agua e apresenta-se com niveis significativos de
lipideos e proteinas em estados patolégicos. Contudo, devido ao relaxamento dos
esfincteres, traumas com rompimento da bexiga ou o fato de ter havido uma micgéo
no momento que precedeu a morte, a bexiga poderd estar vazia no momento da
necropsia, sendo assim, acaba sendo inviavel o exame desse fluido (OGA;
CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

7.2 Coleta e Armazenamento

As amostras séo coletadas de acordo com as normas e procedimentos do laboratério

de toxicologia analitica, de maneira geral, ndo sao adicionados conservantes a elas.
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Porém, quando ha suspeita de intoxicacao por cocaina é recomendada a coleta em
frasco com fluoreto de sddio, que garante a estabilidade dessa substancia. Na analise
de metias téxicos, uma amostra de sangue adicional deve ser coletada em um tubo
contendo um quelante, a exemplo do EDTA (OGA; CAMARGO; BATISTUZZO, 2014).

O estdbmago deve ser coletado com suas extremidades amarradas para evitar
qualquer extravasamento; o humor vitreo deve ser coletado dos dois olhos, com 0 uso
de seringa e agulha e pode ser armazenado sem conservantes. O encéfalo, coletado
apoés a abertura da calota craniana, € acondicionado em recipiente apropriado sem
adicdo de conservantes, assim como o figado, rim e pulmao. A urina é coletada por
meio da puncdo da bexiga, com o uso de seringa e agulha. As amostras coletadas
devem ser armazenadas a 4°C, até serem enviadas ao laboratério, onde apés os
procedimentos analiticos, sdo armazenadas a -20°C (OGA; CAMARGO;
BATISTUZZO, 2014).

8 LAUDO TOXICOLOGICO

O Laudo de Andlise Toxicologica, deve conter os dados a seguir: identificacdo do
processo ou inquérito e da entidade requisitante; método analitico utilizado e
referéncias a técnica de isolamento empregada; data da recepcéo das amostras e da
conclusao dos exames; amostras analisadas; especialista responsavel pela execuc¢ao
das analises; niveis de deteccdo e quantificacdo; estado das amostras analisadas,
dentre outros dados pertinentes a elucidagcédo das conclusdes. No geral, o Laudo de
Pericia Toxicolégica € enviado ao Perito-Legista que solicitou a pericia e depois é
enviado, isolado ou junto com o Laudo de Autopsia ou de Clinica Médico-Legal, a
entidade requisitante. As informacdes provenientes dos Laudos Toxicolégicos
Forenses, sdo de suma importancia para estudar a utilizagao de diversas substancias
guimicas, bem como, os efeitos deletérios oriundos de seu uso para diversos fins
(ALVES, 2005).

9 METODOLOGIA

Para a elaboracdo dessa pesquisa, cujo proposito destinou-se em abordam os

principais aspectos que envolvem a toxicologia forense, foi realizada uma revisao
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bibliografica, apoiada em opinides de outros autores, tanto de livros quanto de artigos
cientificos, onde foi possivel sintetizar e organizar criteriosamente os diversos dados

obtidos, culminando na estruturacéo deste artigo.

As pesquisas foram realizadas em diversos dias, no inicio do més de novembro de
2015, e os dados pertinentes a elaboracédo do artigo eram extraidos dos textos, em
forma de citacdo indireta, com 0s respectivos autores citados e referenciados
conforme as normas vigentes. Por fim, os diversos topicos abordados foram dispostos
em uma sequéncia consecutiva e logica, para possibilitar a compreensao de todos 0s

gue tiverem acesso a esse artigo.

10 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os aspectos abordados, permitem uma abrangéncia quanto a compreensdo das
intoxicacdes e seus efeitos deletérios no organismo, que levam, em circunstancias
mais graves, a morte do individuo. As intoxicagcdes ocorrem por diversos agentes
(téxicos), sendo que alguns deles, sdo descritos na tabela a baixo abaixo, bem como,

0 numero de acometimentos provocados pelos mesmos.

Tabela 1 - Quantificacdo dos diferentes agentes causadores de intoxicagdes.

Alcool 1583 (66,94) 22.68
Analgésicos 78 (3,30) 1,08
Anestésicos 13(0,55) 0,18
Ansioliticos T (0,30) 0,10
Anticonvulsivos 86 (3,64) 1,20
Antidepressivos 3 (0.13) 0.0
Antihistaminicos 3 (0,13) 0, 0
Antiepiléticos 3 {0,13) 0,04
Antiparasitarios 1 (0.04) 0,01
Antipsicoticos 33 (1,40) 0,46
Cafeina (*) 126 (5,33) 1,78
Carbamatos 304 (12,85) 4,30
Cocaina 75 (3,17) 1,05
Lidocaina (*) 12 (0,51) o017
THC 2 (0,09) 0,03
co 24 (1,01) 0,34
Metais pesados 1 (0,04) 0.01
Micotina (*) 2 (0,08) 0.03
Organofosforados 9 (0,38) 0,13
Solventes 1 (0,04) 0,01
TOTAL 2366 (100%) 33.68

Fonte: Alves, 2005.
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a cor, sexo e faixa

etaria. O gréfico seguinte aborda esses aspectos, referentes a dados obtidos sobre a

populacao do Rio de Janeiro.

Gréfico 1 - Abordagem quantitativa de intoxicagfes quanto a cor, sexo e faixa etaria.
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Fonte: Alves, 2005.

A toxicologia forense é uma area multidisciplinar e tem por objetivo principal, apoiar a

investigagcdo criminal, para levar a descoberta da verdade sobre muitos casos de

cunho legal. Mas para isso, muitas normas e protocolos devem ser seguidos, desde a

recepcdo do cadaver e a coleta do material biolégico, até a analise da amostra.

Referente as informacdes obtidas do cadaver, a tabela abaixo, apresenta os aspectos

pertinentes aceca dos principais dados necessérios para a identificagdo do mesmo.
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Tabela 2 — Informagdes obtidas aceca do cadaver nos centros de toxicologia forense.

INFORMA(;SES Tipo do documento;

PREVIAS

Numero do documento (*);

Delegacia Policial e respectiva localizagdo (ex.: Bairo ou
Municipio});

Digito verificador;

MNumero de Registro no Servigo de Toxicologia;

Sexo;

Cor;

|dade;

Removido de ... (ex.: Hospital, via pablica, residéncia, etc.);
Circunstancia ... (envolvimento com drogas, PAF, etc...);
Periciado (*);

Pesquisa solicitada (indeterminada de toxicos, alcoolemia,
mondxico de carbono, etc...);

Suspeita (Inseticidas, cocaina, ansioliticos, etc...);

Uso de Medicamento

Hospitalizado

| —
Fonte: Alves, 2005.

E importante compreender também, os aspectos que compdem um Laudo de Andlise
Toxicoldgica, para correlaciona-lo, em caso de 0bitos, com a causa da morte de um

individuo. A figura abaixo € referente a um Laudo Toxicol6gico, com as principais

estruturas que o compde.

Figura 1 — Laudo de Exame Toxicolégico

r 7 -
-
CENTRO DE ATENDIMENTO TOXICOLOGICO “DR. BRASIL"
LAUDO DE EXAME TOXICOLOGICO

N.* 42.519/2006)

05 vinte e um (21) dias do més de Fevereiro do ano dois mil e seis (2006))
na cidade de Brasilia - DF a fim de atender a solicitagdo da familia, o infra-|
assinado, Dr. OTAVIO AMERICO BRASIL - TOXICOLOGISTA respectivamente, foil
designado para progeder a exame em material: Soro de “VALDIR MADRUGA”,
recolhidos em frasco, incolor ¢ transparente, proprio para acondicionamento de|
fluidos orgdnicos para realizagdo dos exames: Toxicologico por Cromatografias,
para pesquisa de Pesticidas. Findo os exames, respondem a0 solicitado na formaj
que segue.

Técnica Laboratorial Utilizada: - GC in Diagnosis of Drug Intoxication.

Conclusio: Positivo para presenga de Pesticidas grupo Orginoe-Clorado, no| 2
material cromatografado.

DDT total = 7,11 ug/dl (V.N. até 3 ug/dl)

Obs.: O resultado acima € compativel com Intoxicacho exégena por Pesticidas
a0 Grupo Orgino — Clorado.

Q@Q&Qmm_lm
Oes cronicas por Pestici a0 Grupo Orgino —|

(‘lor-do npunlsm Qg!drns Clinicos Neum&g;o diversos tais como:
P

neu iférica ¢ Neuropatias _Sensitivo_— _Motora
[g]j[ggnulnncume J4 evidenciadas em exames Eletroneuromiogrificos.

CENTND

Brasilia- DF, 10 de Abril de 2006.
D Qg Y. By
—/d:ﬁ S
Dr. Otivio A. Brasil
Toxicologlsta

Fonte: PORTAL DO SERVIDOR PUBLICO DO BRASIL, 2011
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E possivel identificar que o laudo de Andlise Toxicoldgica apresenta: método de
andlise utilizado, amostra analisada, especialista responsavel pela analise, dentre
outros aspectos, ja relatados anteriormente. O Laudo de Pericia Toxicoldgica,
juntamente com o0 Laudo de Autopsia, constitui importantes ferramentas na

identificacdo da intoxica¢do ou morte de determinado individuo.

11 CONCLUSAO

A partir dos dados esbocgados, é possivel perceber que a toxicologia forense constitui
uma ciéncia de extrema importancia para as descobertas de substancias toxicas,
responsaveis por ocasionar a morte de muitos individuos, além de que, essa vertente
da ciéncia constitui uma das principais ferramentas da area legal, no que diz respeito
a elaboracéo de Laudos Toxicoldgicos Forenses. Também vale ressaltar que, como
em todo processo que envolve analise de material biologico, as andlises forenses,
necessitam de um rigoroso controle de qualidade, tanto na identificacdo de todo o
processo, quanto na analise propriamente dita, seguindo normas para cada
procedimento a ser realizado. Portanto, pode-se compreender que essa vertente da
ciéncia, contribui significativamente para a descoberta da verdade sobre os casos de

intoxicagdo e, principalmente aqueles que envolvem ébito.
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O TESTAMENTO VITAL COM FULCRO NOS PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS
DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E DA AUTODETERMINACAO
PREVISTOS NA CONSTITUICAO FEDERAL DO BRASIL

Helaine Nalim Santanna
Valéria Thurler Fioriol

vy de Souza Abreu?

RESUMO

Este artigo visa esclarecer sobreo Testamento Vital ou as DAV- Diretivas Antecipadas
da Vontade, que compreende a possibilidade de se deixar um documento dispondo
as quais praticas terapéuticas um paciente diagnosticado com doenca terminal e
gozando de plena faculdade mental ndo queira se submeter, quando ja ndo puder
manifestar sua vontade. Tema pouco discutido, fazendo-se necessario uma
abordagem a este instituto demonstrando a sua importancia e a sua ado¢do em outros
paises onde ja existe previsdo legal. Através da Resolucdo 1995/2012, o Conselho
Federal de Medicina adotou medidas peculiares com o propésito de regular a matéria,
com vistas a suprir a auséncia de legislacao especifica dentro do ordenamento juridico
brasileiro. Registra-se que tal medida consubstancia-se no escopo do Cédigo de Etica
Médica, que, norteado pela Constituicdo Federal do Brasil de 1988, visa proteger e
resguardar a dignidade da pessoa humana e garantir a capacidade de
autodeterminacao do individuo.

Palavras-chave: Testamento Vital; Vontade; Autodeterminagdo; Dignidade humana.

ABSTRACT
This article aims to clarify about the Living Will or the DAV - Advance Directives of Will,
which includes the possibility of leaving a document disposing which therapeutic
practices a patient diagnosed with terminal illness and enjoying full mental faculty does
not want to submit, when he can no longer manifest his will. A little discussed subject,

being necessary an approach to this institute demonstrating its importance and its
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adoption in other countries where already legal provision exists. Through Resolution
1995/2012, the Federal Medical Council adopted special measures for the purpose of
regulating the matter, with a view to filling the absence of specific legislation within the
Brazilian legal system. It is recorded that this measure is within the scope of the Code
of Medical Ethics, which, guided by the Federal Constitution of Brazil of 1988, aims to
protect and safeguard the dignity of the human person and guarantee the individual's
capacity for self-determination.

Keywords: Vital Testament; Will; Self-determination; Human dignity.

1 INTRODUCAO

Nesse artigo sera abordado o que € um testamento vital, de que forma se apresenta
suas caracteristicas, validade e se o0 instituto mencionado versa apenas um
testamento ou uma simples declaracdo de vontade. Levando em consideracdo o
respeito a dignidade da pessoa humana, principio constitucional fundamental, que
garante ao individuo o direito de escolha e o respeito da sua autonomia da vontade.
Vale destacar que o tratamento juridico dado em outros paises, como Portugal e
Franca podem ser uma base equiparativa.

O direito fundamental aborda a uma vida digna e o testamento vital trata-se do direito
da morte com dignidade, respeitando a autonomia de vontade de uma pessoa que vai
determinar a qual tratamento deseja ou nao receber quando estiver incapaz de
declarar a sua vontade, evitando assim, um procedimento médico injustificavel e

penoso.

O objetivo do presente estudo € demonstrar se 0 ordenamento juridico brasileiro
acolhe o testamento vital, com informac¢des concretas, sobre um assunto que ainda é
pouco discutido no Brasil e a sua aplicacao no contexto atual depende de uma norma

positivada para que tenha eficacia.

Partindo desta interpretacédo, este artigo levanta o seguinte problema de pesquisa: o
testamento vital € reconhecido dentro do ordenamento juridico brasileiro? E na falta
de legislac&o especifica para o individuo que pleiteia o instituto, sera possivel invocar

principios e direitos fundamentais para ter sua vontade respeitada?



39

A metodologia tem como objetivo, nesse artigo, demonstrar de forma descrita e
qualitativa sobre a doutrina do testamento vital e ordenamento juridico brasileiro,
através de pesquisas tedricas com base nos autores Sarlet (2005), Bonavides (2009),
Diniz (2009), Dadalto (2016) e Mattar (2016).

Diante de tais incertezas sobre o Testamento Vital, surge a necessidade de um estudo
mais aprofundado, com a finalidade de se fazer uma analise juridica das normas
existentes sobre o assunto, recorrendo ao direito comparado em outros paises para

demonstrar como é imprescindivel a regulamentacdo do Testamento Vital no Brasil.

Este trabalho esta dividido em trés sec¢fes, a primeira se¢ao inicia-se pela introducéo
gue contextualiza o tema, problema de pesquisa e objetivos. Em seguida, o trabalho
expbe a fundamentacao tedrica necessaria para sua execucdo e finaliza com sua

conclusao acerca do estudo apresentado.

2 OS DIREITOS FUNDAMENTAIS A VIDA E A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA
A LUZ DA AUTONOMIA DA VONTADE

Os direitos fundamentais estdo distribuidos na Constituicdo Federal de 1988, sdo
considerados indispensaveis a pessoa humana, o que vem assegurar aos individuos
uma existéncia digna, livre e igualitaria. Cabe ao Estado, de acordo com a
constituicdo, reconhecer e positivar tais direitos proporcionando a pessoa humana o

minimo necessario a sua subsisténcia ou a condicéao vital.

Os direitos fundamentais séo direitos basicos para os seres humanos e ndo importa
as condicdes especificas das pessoas, mesmo assim nao sao direitos absolutos, pois
podem ser relativizados. Exemplo é quando h& conflito entre o direito ou normas, o
embate deve ser analisado diante o caso concreto e proporcionalmente, além disso,
vale ressaltar que um direito fundamental ndo deve ser invocado para satisfazer atos

ilicitos.

Para doutrina o direito fundamental ndo € absoluto, conforme referéncia Branco (2007,
p. 230):
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[...] os direitos fundamentais podem ser objeto de limita¢des, ndo sendo, pois,
absolutos. [...]. Até o elementar direito a vida tem limitag&o explicita no inciso
XLVII, a, do art. 5°, em que se contempla a pena de morte em caso de guerra
formalmente declarada.

Comumente a doutrina associa a nomenclatura dos direitos fundamentais aos direitos
humanos ou aos direitos do homem e no plano internacional fazem parte as
convencOes e tratados, sendo a Constituicdo Federal de 1988signataria de tratados

de direitos humanos. Sarlet (2010, p.29) orienta a seguir, que:

[...] os termos (‘direitos humanos’ e ‘direitos fundamentais’) comumente
utilizados como sindnimos, a explicacdo corriqueira e, diga-se de passagem,
procedente para a distingdo € de que o termo ‘direitos fundamentais’ se aplica
para aqueles direitos do ser humano reconhecido e positivado na esfera do
direito constitucional positivo de determinado Estado.

Para a doutrina os direitos fundamentais se manifestam como os direitos da liberdade,
igualdade e fraternidade, conhecidos como direitos de geragdes ou dimensdes, tendo
consciéncia adotada esta ultima nomenclatura. O direito de primeira dimenséao
(geracao) esta relacionado aos direitos civis e politicos, de resisténcia perante o
Estado e tem o individuo como titular desse direito. H4A uma nitida separacéo entre a
sociedade e o Estado, a valorizacdo do homem e do homem diante da sociedade
(SARLET, 2010).

Quando se trata dos direitos de segunda dimensao (geracao), versa sobre os direitos
sociais, culturais e econdmicos, assim como os direitos coletivos e difusos que estao
conectados ao principio da igualdade, que vem salvaguardar as instituicoes e dar base
a outros direitos fundamentais, também conhecidos como as garantias institucionais
(BONAVIDES, 2009).

Quanto ao direito de terceira dimensdo (geracdo), ha temas ligados ao
desenvolvimento, ao meio ambiente, ao patrimdnio comum da humanidade, a paz e
comunicacado. Seria os direitos da solidariedade nao protegendo apenas os interesses
dos individuos, de um grupo ou de um determinado Estado, destinado a protecéo do
género humano (FERREIRA FILHO, 2002).

Afinal, quando se trata de garantir direitos em prol do ser humano sem distingéo de

qualquer natureza e que o Estado positive esses direitos, estara proporcionando aos
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individuos um minimo necessario para uma existéncia digna de vida. A partir desse
pensamento € possivel considerar que o direito a vida € um dos mais fundamentais

direitos a ser protegido.

De acordo com o artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988, o direito a vida é um
direito assegurado e esté ligado as garantias fundamentais, conforme presciéncia do
artigo 5°, Caput, da Constituicdo Federal do Brasil de 1988, onde assegura a
inviolabilidade, a integridade e como consequéncia um bem juridico tutelado desde a
concepcao (DINIZ, 2009).

Como orientacdo de que a vida é um direito assegurado e previsto na ordem
internacional, expresso nas declaracfes internacionais, tem como garantia a
seguranca da dignidade da pessoa humana e ndo a vida somente pelo fato de estar
Vvivo e sobreviver a sobrevivéncia se refere ao modo qualificado em sentido amplo e
abrange ndo unicamente a preservacao da existéncia fisica, mas designando, além
disso, um direito a vida digna. Nao condiz somente a condicbes materiais basicas para
existéncia, é preciso qualidade (MENDES, 2009).

Assentir que o direito a vida é o mais fundamental de todos os direitos para que se
possa exercer e existir os demais direitos o principio da vida humana da mesma forma
€ 0 mais importante existente na Constituicdo Federal de 1988, imprescindivel ao
cidadao e esta penhorado ao principio da dignidade da pessoa humana, importante
ressaltar que ndo ha vida sem dignidade.

O principio da dignidade da pessoa humana esta expresso na Constituicdo Federal
do Brasil de 1988 em seu artigo 1°, inciso lll, sendo um principio fundamental e
supremo que vai influenciar orientar quanto a interpretacéo e a aplicacdo da norma
para a existéncia do direito e os valores da pessoa humana, titular de interesses
existenciais e um simbolo do compromisso assumido pela constituigdo com os valores

mais estimados do homem.

Preceituar dignidade da pessoa humana causa certo embaraco ao ser conceituado,

préprio dos principios ou das normas, pois se normas sao abstratas possibilita um
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namero consideravel de consideragfes. Para Alexy (2011, p.87) sobre principios e

normas gerais:

Tanto regras quanto principios sdo normas, porque ambos dizem o que deve
ser. Ambos podem ser formulados por meio das expressdes dednticas
basicas do dever, da permisséo e da proibicdo. Principios séo, tanto quanto
as regras, razdes para juizos concretos de dever ser, ainda que de espécie
muito diferente. A distincdo entre regras e principios é, portanto, uma
distingdo entre duas espécies de normas. Ha diversos critérios para se
distinguir regras de principios. Provavelmente aquele que é utilizado com
mais frequéncia é o da generalidade. Segundo esse critério, principios sao
normas com grau de generalidade relativamente alto, enquanto o grau de
generalidade das regras é relativamente baixo.

A dignidade é um atributo da esséncia da pessoa humana e possui um valor intrinseco
superior a qualquer preco e insubstituivel. Ndo pode ser comparada a uma criacao
com base constitucional, pois € preexistente assim como o préprio ser humano. A
dignidade faz jus a ser respeitada pelo Estado e aos particulares as condicées do ser
humano, politico, social e profissional, inerente a qualquer individuo e que
corresponde a protecdo dos direitos e garantias fundamentais (MATTAR, 2010).

Conforme o pensamento de Silva (2011, p.92) sobre a dignidade da pessoa humana:

A dignidade da pessoa humana é um valor supremo que atrai o contetddo de
todos os direitos fundamentais do homem, desde o direito a vida. Concebido
como referéncia constitucional unificadora de todos os direitos fundamentais,
(...) o conceito de dignidade da pessoa humana obriga a uma densificagéo
valorativa que tenha em conta o seu amplo sentido normativo-constitucional
e ndo uma qualquer ideia aprioristica do homem, ndo podendo reduzir-se o
sentido da dignidade humana a defesa dos direitos pessoais tradicionais,
esquecendo-a nos casos de direitos sociais, ou invoca-la para construir 'teoria
do ndcleo da personalidade' individual, ignorando-a quando se trate de
direitos econbmicos, sociais e culturais.

O principio da dignidade da pessoa humana € beneficiado com dom da universalidade
e se 0 Estado ndo proporciona ou falte uma previsdo interna, ou mesmo sejam esta
descumprida as normas positivadas, ha de clamar pelo direito internacional. Cada
Estado soberano deve associar esforgos no sentido de tutelar a dignidade a nivel
mundial e preservar a dignidade de cada individuo, autonomamente da sua cidadania

ou de acordos internacionais entre paises (MATTAR, 2010).

Consequentemente, a dignidade da pessoa humana € um principio fundamental e
peculiar a todos os seres humanos, devendo ser respeitada e protegido independente

de raca, origem, sexo estado civil, condicdo social. E inadmissivel e intoleravel a
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existéncia do ser sem dignidade e por ser precioso para o ser humano, deve ser
resguardado em todos os momentos da vida e inclusive no da morte. Ter liberdade de
escolha, de se desenvolver e conduzir a vida de acordo com a propria convicgcao e
preservar direitos sem usurpar direitos de outrem se trata de autodeterminacéo, de se

autogovernar.

O Principio da Autonomia da Vontade da ao homem o direito de decidir e se
autogovernar, sendo a pessoa humana dona de sua vida. A autonomia da vontade
estimula a capacidade geral das pessoas de conduzir suas vidas em conformidade
com uma concepcado individual de seu proprio carater, uma percepcdo do que é
essencial para elas (DWORKIN, 2009).

A autonomia de vontade tem base em uma sociedade liberal e seus indicios decorrem
do século XVIII e XIX, prevalecendo a ideologia individualista e o homem é
considerado a figura central, ocorrendo uma intervencdo minima estatal na esfera do
particular. O homem adquire liberdade contratual para realizar negécios e escolher

com guem contratar.

A autonomia da vontade considerada um fenémeno interior e psicolégico, gerador
da acéo finalistica contida no ambito da autonomia privada, capaz de produzir efeitos
juridicos particulares nos limites estabelecidos pelo ordenamento juridico (CABRAL,
2004).

Apoés a 12 Guerra Mundial, o Estado assume seu carater intervencionista diante das
injusticas onde o mais forte economicamente se sobrepde desmedidamente frente ao
seu semelhante. A partir dai surge a autonomia privada que comeca a se pautar diante
os interesses da coletividade em detrimento do particular. O contrato deixa de ser um
acordo livre entre as partes e passa a representar um valor de utilidade social e

combinado a trés elementos como a ordem, a liberdade e a justica (FIUZA, 2007).

A autonomia de vontade cede lugar a autonomia privada, condicionada a dispositivos
legais, presente no Cédigo Civil de 2002 e na Constituicdo Federal do Brasil de 1988,
a finalidade é atender aos interesses Uteis a sociedade e consolidar os fundamentos

instituidos no preambulo da Carta Magna.
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Se a autonomia de vontade tem caracteristica volitiva, a autonomia privada restringe
o livre arbitrio individual e permite o ser humano atuar em todos os ramos do direito e
a exercer sua autonomia, logo que ndo entre em choque com as normas do
ordenamento juridico e que dao direcionamento em caso de conflito. Como ja
mencionada, a autonomia privada garante aos individuos que persigam seus
interesses individuais (DADALTO, 2013).

O principio constitucional da autonomia privada é entendido como um poder que o
individuo tem de exercer sua prépria vontade nas relacdes em que for parte, tanto em
situagdes patrimoniais, quanto em situacdes existenciais e juridicas, pertinentes ao

que diz respeito aos direitos da personalidade (DADALTO, 2013).

A autodeterminacdo tem um carater amplo, onde as escolhas podem ser inUmeras
com reconhecimento juridico e social e dentro do que nao seja proibido. A autonomia
privada limita liberdades do ser humano, mas permite que sejam invocados direitos
para exercer sua autonomia e que estejam de acordo com as normas ditadas no
ordenamento juridico. O individuo deve ser livre para que alcance a sua dignidade
através de seus atos e que esses, nao sofram interferéncias externas que firam sua
liberdade de escolhas, garantir a liberdade, a soberania e a perspectiva de que sua

opcao esteja assegurada dentro do que nao € proibido.

3 OTESTAMENTO VITAL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

O testamento vital pode ser definido como um documento elaborado por uma pessoa
enquanto capaz, determinando quais tratamentos deseja receber, ou deixar de
receber, quando vier a se tornar incapaz de declarar a sua vontade. Também é
conhecido como: DAV- Diretivas Antecipadas de Vontade, testamento em vida,
testamento biolégico, Living Will, testamento de vida, declaragéo prévia dos pacientes
terminais e testamento do paciente (DADALTO, 2009). Segundo Borges (2001,
p.295):

O testamento vital € um documento em que a pessoa determina, de forma
escrita, que tipo de tratamento ou n&o tratamento deseja para a ocasido em
gue se encontrar doente, em estado incuravel ou terminal, e incapaz de
manifestar sua vontade. Visa-se, com o testamento vital, a influir sobre os
médicos no sentido de uma determinada forma de tratamento ou,
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simplesmente, no sentido do ndo tratamento, como uma vontade do paciente
gue pode vir a estar incapacitado de manifestar sua vontade em razdo da
doenca.

Tartuce (2013, p.135) dispbe que:

O testamento é “negdcio juridico unilateral, personalissimo e revogavel, pelo
gual o testador faz disposic8es de carater patrimonial ou ndo, para depois de
sua morte”. Por ser ato individual e personalissimo, ndo se admite testamento
em conjunto ou por procuragéo, sob pena de nulidade do ato.

O ‘testamento vital’ é definido como um documento escrito, pelo qual uma
pessoa determina qual tipo de tratamento deseja ou recusa, huma situagéo
futura, em que possa estar acometido de doenca terminal, que a impossibilite
de manifestar plenamente sua vontade.

O testamento vital surgiu nos Estados Unidos em 1967 e sua origem esteve ligada a
Sociedade Americana para a Eutanasia, que adotou e disseminou a ideia de se utilizar
deste documento para que o paciente pudesse expressar sua vontade relativamente
a tratamentos futuros de salude e manifestar seu desejo de ndo se submeter a
intervencdes médicas, cuja finalidade seria a manutencdo da vida (GONZALEZ,
2005).

A regulamentacédo federal das DAV nos Estados Unidos encontra-se no Patient Self
Determination Act (PSDA), de 1991 que pode ser considerada “a primeira lei federal
a reconhecer o direito de autodeterminacédo do paciente”, todavia, sdo subutilizadas
pela populacéo estadunidense, pois estudos demonstram que pelo menos 25% (vinte
e cinco por cento) da populagéo norte-americana possui um testamento vital, ao passo
que 75% (sententa e cinco por cento) afirmam que gostaria de fazer. Ainda existe um
abismo entre o numero de individuos que desejam manifestar sua vontade e o que
realmente o faz (DADALTO, 2013).

Contudo, o conhecimento adquirido na experiéncia dos EUA é de grande importancia,
visto que fora este o primeiro pais a positivar a declaracdo prévia de vontade do
paciente em estado terminal, sedimentando a discursbes acerca do assunto o que
propicia aos juristas brasileiros uma concepcéo acerca das vantagens e desvantagens

advindas deste instituto diante de sua positivagao.

Sua evolugao se deu com a importante colaboragao de Louis Kutner, um advogado

gue em 1969, resolveu propor uma forma de evitar conflitos entre paciente e médico.
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Tal documento tratava das decisOes antecipadas sobre tratamentos aos quais 0S
pacientes eram submetidos ja em fase terminal da doenca.

Kutner defendeu a elaboracdo de um documento que atendesse quatro importantes
finalidades: auxiliar o julgamento juridico em processos envolvendo homicidio
privilegiado por relevante valor moral e o homicidio qualificado por motivo torpe,
servindo como prova da conduta; preservar a autodeterminacédo e a autonomia do
paciente que deseja morrer; servir como instrumento de declaracdo de vontade,
através do qual o paciente manifesta seu desejo de morrer, inclusive se estiver
incapacitado para expressar seu consentimento e representar uma garantia de
cumprimento da vontade do paciente(MABTUM; MARCHETTO, 2015).

A classificacdo do testamento vital se da como um negdcio juridico unilateral, por
satisfazer a vontade de somente uma das partes, da vontade do testador;
personalissimo porque podera se originar da vontade do testador; indelegavel, pois
sua manifestacdo nao se transmite através de procuradores ou representantes legais;
gratuito, pois o testador ndo podera exigir nenhuma contraprestacdo. O testamento
vital ainda possui como caracteristica a revogabilidade, podendo ser revogada
mediante outros atos de Ultima vontade, de forma expressa ou tacita, integral ou parcial
(TARTUCE,2013). De acordo com Dadalto (2009, p.526):

O melhor termo a ser utilizado seria declaragdo previa de vontade em
decorréncia de ‘errbneas tradugdes’, pois o termo testamento vital se
aproxima com o instituto do testamento sucessério no Direito Civil, onde um
tem linhagem patrimonial e o outro diferentemente ligado a questdes
existenciais e eficaz quando ainda vivo o declarante, deixando claro ainda,
gue o testamento tem efeito apds a morte e o testamento vital gera efeitos
em vida.

O testamento vital podera ser redigido por qualquer pessoa, mais comumente por
pessoas ja doentes, no entanto, pessoas saudaveis poderao redigir o seu tendo como
Unica condicao que esteja de posse das faculdades mentais. Deverdo ser seguidos
alguns procedimentos como: consultar um médico de confianga, pois ele ira esclarecer
sobre os efeitos da decisdo e também ir4 orienta-lo no que devera ser escrito, mas é

0 paciente quem ir4 escrever sozinho ou com apoio dos familiares.

E importante destacar que paises como: Alemanha, Argentina, Austria, Bélgica,

Espanha, Estados Unidos da América, Franga, Holanda, Hungria, Inglaterra, Porto
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Rico, Portugal e Uruguai ja possui reconhecimento juridico acerca do instituto do
testamento vital.

Na maioria dos paises que aceitam o Testamento Vital, como no caso dos Estados
Unidos, exige-se que o0 mesmo seja assinado por pessoa maior e capaz, perante 2
(duas) testemunhas independentes, e que soO tenha efeitos depois de 14 (quatorze)
dias da assinatura, sendo revogavel a qualquer tempo. Além disso, tem valor limitado
no tempo (aproximadamente de 5 anos). O estado de fase terminal deve ser atestado
por 2 (dois) médicos. O médico que desrespeitar as disposicdes do testamento pode

sofrer sangdes disciplinares (BORGES, 2001).

No Brasil ainda néo ha legislacéo especifica para o testamento vital, entretanto, vem
sendo utilizado com fulcro nos principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana e da autonomia privada, bem como da proibicdo de tratamento desumano,
previsto na Constituicdo Federal e amparado pela Resolugéo 1.995/2012 do Conselho
Federal de Medicina (CFM), que dispbe sobre as diretivas antecipadas de vontade
dos pacientes, desta forma se entende que mesmo nao havendo previsdo legal, sua
pratica esta atualmente regulamentada pela referida resolu¢do (DADALTO, 2013). Em
31 de agosto de 2012 a Resolucdo 1.995/2012 foi aprovada pelo Conselho Federal de

Medicina, que dispde sobre:

Art. 1° Definir diretivas antecipadas de vontade como o conjunto de desejos,
prévia e expressamente manifestados pelo paciente, sobre cuidados e
tratamentos que quer, ou ndo, receber no momento em que estiver
incapacitado de expressar, livre e autonomamente, sua vontade.

Art. 2° Nas decisdes sobre cuidados e tratamentos de pacientes que se
encontram incapazes de comunicar-se, ou de expressar de maneira livre e
independente suas vontades, o médico levard& em consideracdo suas
diretivas antecipadas de vontade.

Segundo o Conselho Federal de Medicina através da Resolugdo 1.995/2012,
entendeu-se que “ndo se justifica prolongar um sofrimento desnecessario, em
detrimento a qualidade de vida do ser humano”. Na verdade, o grande ganho da
Resolucdo 1995/2012- CFM é colocar o proprio paciente, parentes, e claro, o médico
assistente no palco das decisdes, onde tudo deve ser pactuado e feito, consagrado
documentalmente (CFM, 2013).
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No ano de 2013 o Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul, decidiu uma
demanda a respeito de um paciente de 79 anos que possuia um estado de saude
agravado por um emagrecimento progressivo combinado a uma anemia profunda.
Devido ao direcionamento da corrente sanguinea para a lesdo tumoral, necessitava
de uma cirurgia de amputacao do pé esquerdo, o paciente se hegou ao procedimento
cirirgico e o meédico buscou auxilio e a representacdo do Ministério Publico em
requerer um alvard autorizando a cirurgia de amputacao por motivo nobre de salvar a

vida.

Em primeira instancia o pedido é negado baseado no laudo psicol6gico do paciente
gue desejava morrer para aliviar seu sofrimento e estava gozando de plena
capacidade mental. Em decisdo unanime dos desembargadores, ficou testificado que
o Estado ndo pode invadir o corpo da pessoa e realizar procedimentos multilatério
impositivo e que o direito a vida, o da dignidade da pessoa humanas e encontra

amparado na Constituicdo Federal do Brasil de 1988 em seu artigo 15 do Codigo Civil.

Conforme a Resolucdo 1.995/2012 do CFM, assegura que a autonomia de vontade
de uma pessoa deve ser levada em consideracdo, mesmo que esteja pondo em risco
a propria vida, respaldado de acordo com o principio da dignidade da pessoa humana.
O que adianta a vida com sofrimento, a vida deve ser privilegiada quando se pode
gozar dela quando houver dignidade para ser vivida. (APELACAO CIV. 700054988266
TJRS).

Respeitado as formalidades e a manifestacdo de vontade de um individuo capaz
mentalmente, ha a valorizacdo da liberdade individual. Urge a necessidade da
regulamentacao do instituto que trata do testamento vital para uma maior seguranca
juridica, que respalde a classe médica e os pacientes em resguardar suas vontades e
declara-las por esse instrumento e tenha forca legal para garantir sua vontade e a sua

autonomia privada.

Neste documento, os legisladores do CFM tiveram cuidado de definir trés questdes:
A primeira: a decisdo do paciente deve ser feita antecipadamente, isto €, antes de

ingressar na fase critica. A segunda: que o paciente, ao decidir, esteja plenamente
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consciente e, a terceira: que sua manifestacdo prevaleca sobre a vontade dos
parentes e dos médicos que o assiste (CFM, 2013).

A resolucdo 1995/2012 colaborou para aquecer o debate, especialmente, sobre a
necessidade de regulamentacdo legislativa sobre as diretivas antecipadas. Isto
porque, como 0Orgdo de classe, a resolugcdo tem forca normativa apenas entre os
meédicos, ndo possuindo o conddo de regulamentar aspectos imprescindiveis do
assunto como a formalizagcéo, o contetdo, a capacidade dos outorgantes, o prazo de

validade e a criagdo de um registro nacional.

Todavia, o carater classista da resolucéo néo retira seu mérito, pelo contrario, volta os
olhos da sociedade a discussdo deste assunto de suma importancia, inclusive porque
muitos cidad&os brasileiros ja tém procurado cartorios de notas visando registrar suas
diretivas antecipadas, evidenciando que o tema tem importancia social que justifica o
debate.

E importante destacar que a referida resolugdo permite ao paciente registrar seu
testamento vital na ficha médica ou no prontuario, representando um grande avanco
no Brasil, pois vincula o médico a vontade do paciente, dai a necessidade da criacéo
de uma lei especifica, com a finalidade de evitar questionamentos sobre a validade
desses documentos e regulamentar questéo especifica sobre o registro, como prazo

de validade, idade minima, dentre outros.

4 O TESTAMENTO VITAL DIANTE DO DIREITO COMPARADO

O testamento vital ndo é muito debatido no Brasil em relacéo ao que ocorre em outros
paises, sendo desta forma de grande importancia o conhecimento de experiéncia
estrangeira, no que diz respeito a este instituto, fazendo uma abordagem a respeito,
analisando as caracteristicas de alguns paises como Portugal e Franca, diante da

nomenclatura e de sua regulamentacao.

Em Portugal ja se pode fazer o chamado testamento vital ou simplesmente diretivas
antecipadas de vontade, um documento que soé tera validade apos formalizagéo

perante um notario e que permite, aos que assim desejarem esclarecer quais
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tratamentos querem ou néo fazer em caso de doenca que o impossibilite de manifestar
sua vontade. O testamento vital podera ser feito por qualquer pessoa, maior de idade
e capaz, que nao se encontre interdita ou inabilitada por anomalia psiquica
(ASSOCIACAO SINDICAL DOS JUIZES PORTUGUESES).

Para que o testamento vital seja valido, basta ter o documento assinado e
reconhecido pelo notario. Contudo, € necessario que esteja registrado no RENTEV
(Registro Nacional do Testamento Vital) para que se garanta que o meédico

assistente tenha conhecimento da vontade deixada pelo doente.

O debate sobre a legalizacdo do Testamento Vital em territorio portugués iniciou-
se em 2006, com a proposta de um diploma legal sobre as DAV- Diretivas
Antecipadas da Vontade por parte da Associacdo Portuguesa de Bioética,
proposta esta que foi enviada a Comissé@o de Saude da Assembleia da Republica
para apreciacdo, tendo sido representada em audiéncia parlamentar em 05 de
maio de 2009 (NUNES, 2012).

Ap6s um intenso debate parlamentar, foi aprovada por unanimidade na
Assembleia da Republica, no dia 16 de julho de 2012, a Lei 25/2012, que
regulamentou as DAV, designadamente sob a forma de Testamento Vital e a
nomeacao do procurador de cuidados de satude no RENTEV. (NUNES, 2012). De
acordo com Dadalto (2016, p.452) o referido diploma legal trata como sinbnimos
os termos Testamento Vital e Diretivas Antecipadas de Vontade:

Art. 1° a presente lei estabelece o regime das diretivas antecipadas de
vontade (DAV) em matéria de cuidados de salude, designadamente sob a
forma de testamento vital (TV), regula a nomeacdo de procurador de
cuidados de saude e cria o Registro Nacional do Testamento Vital
(RENTEV).

A referida lei portuguesa é produto de um longo processo de amadurecimento
social sobre a teméatica, através de um trabalho desenvolvido pela Associacéo
Portuguesa de Bioética, que redigiu importantes documentos sobre as DAV, sendo
eles: parecer voltado a analise da possibilidade de uma pessoa que professe a fé;
testemunha de Jeova recusar transfusdo sanguinea em uma diretiva antecipada;

Projeto de lei que regulamenta o art.9° da Convencéo de Direitos Humanos e
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Biomedicina; Guidelines, sdo normas de orientacdo sobre a suspensédo e
abstencao de tratamento em doentes terminais (DADALTO, 2016). Segundo Melo
e Nunes (2012, p.13):

[...] alegalizacdo das DAV é uma conquista civilizacional, porque plasma
no subconsciente dos Portugueses o referencial ético nuclear das
sociedades plurais, que é uma possibilidade de cada um de nés efetuar
escolhas livres.

A lei portuguesa inova ao estabelecer um prazo de eficacia de cinco anos para o
documento, obrigando os portugueses a ratificar sua vontade de cinco em cinco
anos, sob pena da vontade ndo manifestada e nao ratificada perder a validade
(DADALTO, 2016). O modelo do testamento vital pode ser baixando do site Portal
da Saude, devendo ser preenchido e entregue num agrupamento de centros de
salde com balcdo de Registo Nacional de Testamento Vital (RENTEV). E
importante esclarecer que os portugueses nao sao obrigados a seguir o modelo
disponibilizado pelo Ministério da Saude, podendo redigir suas DAV de maneira

livre.

Conforme dados divulgados em Portugal, no primeiro ano de implementacdo do
RENTEV foram inscritos 1454 testamentos vitais, porém a maioria desconhece o
assunto e nem a utilidade desse documento. Tais dados mostram que mais do que
a aprovacdo de uma lei e a criacdo de um modelo de DAV, faz-se necessario
informar a populacéo para que se possa transformar esse documento em realidade
social (DADALTO, 2016). Segundo Dadalto (2016, p.456):

O modelo de DAV portugués tem sido criticado por juristas portugueses
por ndo deixar claro que as DAV s&o documentos de manifestacdo de
vontade para pacientes em fim de vida, dando a impressdo de que
gualguer pessoa que deseja recusar um tratamento podera se utilizar
deste instrumento.

Desse modo é de grande importancia para o Brasil, as discussdes e elaboragdes
portuguesas acerca do testamento vital, que de alguma forma podera apontar um
caminho para regulamentacgao deste instituto no Brasil contribuindo para a criagao
de uma lei, sobretudo diante do grande debate social no que diz respeito ao
conceito de vida e morte, favorecendo a dignidade humana.


https://servicos.min-saude.pt/utente/
https://servicos.min-saude.pt/utente/
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Em 2002 a Frangca comecgou a positivar os direitos dos pacientes. Todavia, as leis
francesas as referidas leis eram vagas, distantes da realidade e enfrentavam
resisténcia no meio médico, além de dificuldades na oferta de cuidados paliativos a
todos que necessitavam. No que diz respeito as DAV, a legislacdo Francesa néo
reconhecia a supremacia da vontade manifestada nas diretivas, sendo apenas um
elemento a ser considerado na tomada de decisbes, sem carater vinculante
(DADALTO, 2016).

Entretanto, em fevereiro de 2016 a Franca aprovou a Lei 2016-87, que trata dos
direitos das pessoas em fim de vida e introduz as DAV no Cdédigo Civil Francés,
deixando claro que as DAV sdo documentos de manifestacdo de vontade da pessoa
no fim da vida, portanto, que ndo se tratam de documentos genéricos de aceitacéo e

recusa de tratamento.

A referida lei diz ainda que apenas adultos podem fazer DAV, mas pessoas incapazes
podem fazé-la mediante autorizacdo judicial, podendo serem revistas e revogadas a
qualquer tempo. Criou-se um registro nacional nos moldes portugueses que apresenta
dois modelos de DAV: sendo um para pessoas saudaveis e 0 outro para pessoas com
doenca grave ou em fim de vida (DADALTO, 2016). Segundo Dadalto (2016, p.454):

A lei francesa se distingue da portuguesa, por prever a possibilidade de DAV
por incapazes, ainda que com autorizac¢do judicial, por ndo estabelecer prazo
de eficacia, por ter siso criado dois modelos, diferenciando as pessoas
saudaveis das doentes e por ter apresentado na prépria lei os modelos de
DAYV, ao invés de deixar a cargo do 6rgédo estatal que regula a saude.

E importante destacar que Franca e Portugal optaram por modelos semelhantes a um
formulario com partes pré-definidas. Existe semelhanca formal, entretanto, se
distinguem substancialmente quanto ao seu contelddo, existindo entre eles pontos que

divergem de um pais para o outro, como por exemplo:

e alei portuguesa estabelece um prazo de eficacia do documento de 5 (cinco) anos,
engquanto na Franca nao ha prazo definido;


https://www.legifrance.gouv.fr/eli/loi/2016/2/2/2016-87/jo/texte
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e a Franca prevé a possibilidade de redacdo das DAV por incapazes desde que
tenham autorizacdo judicial, enquanto em Portugal apenas podera ser feito por

pessoas maiores e capazes.

Nesses moldes, constata-se que cada pais possui seu modo de elaboracdo do
testamento vital, e que os modelos propostos de nada adiantardo se ndo houver
esforgo coletivo em garantir que a vontade manifestada pelo individuo seja respeitada
e cumprida, é preciso reforcar a certeza que sera cumprida, este é o desafio que no
momento é imposto para a concretizacdo deste instituto, baseando-se nos principios

constitucionais da autonomia da vontade e dignidade da pessoa humana.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da inexisténcia de previsao legal no ordenamento juridico brasileiro, a respeito
do testamento vital ou DAV, o Conselho Federal de Medicina editou a Resolucao
1.995/2012, que dispde sobre as diretivas antecipadas de vontade dos pacientes.
Com a Resolucao € possivel preencher essa lacuna ainda ndo desbravada, dando
validade ao testamento vital para que, apoiado pela constituicdo péatria, seja

considerado valido no ordenamento territorial brasileiro.

Mesmo assim, é de suma importancia a criacdo de uma norma a respeito do tema,
uma vez que a falta de regulamentacéo gera inseguranca aos individuos que queiram
se beneficiar ao deixar sua vontade expressa e assim ter protegida a vontade privada
e garantir o direito de escolha.

O instituto analisado se apresenta como uma possibilidade de escolha e
autodeterminacao de um individuo capaz em decidir por que tratamentos ndo queiram
se submeter. Nao poderd o individuo ser submetido a tratamento desumano ou
degradante contra o seu desejo manifesto. Deve-se garantir aos individuos a liberdade

para suas escolhas, determinando o perfil de boa vida e digna que bem entenderem.

Normatizar as DAV se mostra urgente pois garante ao paciente que sua vontade seja

respeitada, em um momento que ndo mais puder expressa-la e com capacidade legal
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sobre sua decisdo, bem como assegura que o médico ndo sofrera qualquer retaliacéo,

ao seguir expressamente a vontade do paciente.

Importante que se avance a discussao sobre o tema e que uma legislacéo futura traga
a legitimacdo do testamento vital, o que trar& uma grande conquista dos direitos
individuais, levando em conta o principio da dignidade da pessoa humana, numa das
situacdes mais importantes da existéncia do ser humano, qual seja a terminal idade

da vida.

6 REFERENCIAS

ALEXY, Robert. Teoria dos Direitos Fundamentais. 2.ed.Sao Paulo: Malheiros
Editores, 2011.

ASPJ. Testamento Vital j4 pode ser feito em Portugal. Disponivel em: <http//
www.aspj.pt> Acesso em: 18 out.2017.

BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito Constitucional. 24.ed. rev. atual. ampl. Sado
Paulo: Malheiros, 2009. p.562-70.

BORGES, Roxana Cardoso Brasileiro. Direito de Morrer Dignamente. IN: Maria
Celeste Cordeiro Leite Santos (org.). Biodireito: ciéncia da vida, novos desafios. S&o
Paulo: Revista dos Tribunais, 2001.

BRASIL. Constituicao (1998). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
Brasilia, DF: Senado Federal: Centro Grafico, 1988.

BRASIL. Cédigo Civil, Lei 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Acesso em: 25
junh.2017.

BRASILIA. Conselho Federal de Medicina. Resolugdo 1995/2012..Disponivel em
<http://www.portalmedico.orqg.br/resolucoes/CFM/1995 2012.pdf> Acesso em: 20
out. 2017.

BRANCO, Paulo Gustavo Gonet, et al. Curso de Direito Constitucional, pp. 230 e
231. Sao Paulo; Saraiva, 2007.

CABRAL, Erico de Pina. A “autonomia” no direito privado. In: Revista de Direito
Privado. Sao Paulo: Revista dos Tribunais,jul/set 2004.

DADALTO, Luciana. Declaracéo prévia de vontade do paciente
terminal. Revista Bioética, v. 17, n. 3, 2009.

Testamento Vital. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Lumen Juris, 2013.


http://www.aspj.pt/
http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/1995_2012.pdf%3e%20Acesso%20em:%2020

55

.Declaracéo Prévia de vontade do paciente terminal. Disponivel em:
<http://www.biblioteca.pucminas.br/teses/Direito_PenalvaLD_1.pdf> Acesso em: 25
jun.2017.

. Reflexos juridicos da Resolucdo CFM 1995/12. Revista Bioética, vol. 21, n.
1, 2013, p. 107. Disponivel emhttp://www.scielo.br/pdf/bioet/v21nl/al2v2inl.
Acesso em 20 Junh. 2017.

.A necessidade de um modelo de diretivas antecipadas de vontade para o
Brasil. Revista M., Belo Horizonte, v.1, n.2, p. 446-463, dez. 2016. Disponivel em:
<http//www.revistam-unirio.com.br/arquivos> Acesso em: 18 out.2017.

DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito.6.ed.rev., aum. e atual. Sao
Paulo: Saraiva, 2009.

DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades
individuais.2.ed. Sao Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2009.

FERREIRA FILHO, Manoel Gongalves.Curso de direito constitucional. 29ed. rev.
atual. S&o Paulo: Saraiva, 2002. p.286.

FIUZA, Cesar. Direito Civil: atualidades Il. Belo Horizonte: Del Rey, 2007.

FRANCA. Lei 2016-87. Disponivel em: https://www25.senado.leg.br/web/
atividade/materias/-/materia/125106. Acesso em: 10.out 2017.

GONZALEZ, Miguel Angel Sanchez. Um novo testamento: testamentos vitais e
diretivas antecipadas. In: BASTOS, Eliane Ferreira; SOUZA, Asiel Henrique de
(Coords.). Familia e Jurisdigcdo. Belo Horizonte: Del Rey, 2005. p. 93. Disponivel em
<http://www.webartigos.com/artigos/o-testamento-vital-no-ordenamento-juridico-
brasileiro/129867#ixzz4vyilLs00> Acesso em: 19 out. 2017.

MALLET, M. T. TestamentoVital.Trabalho de Conclusao de Curso (bacharel em
Direito) — Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2015.
Disponivel<http://www3.pucrs.br//uni/poa/direito/graduacao/tcc2/trabalhos2015 2/mi
guel_mallet.pdf>. Acesso em 05 jun. 2017.

MABTUM, Matheus Massaro; MARCHETTO, Patricia Borba. O debate bioético e
juridico sobre as diretivas antecipadas da vontade. 1led.Sao Paulo:Cultura
Académica, 2015.

MATTAR, Joaguim José Marques. A dignidade da pessoa humana com
fundamento do Estado Democratico de Direito. Salvador: Revista Eletronica de
Direito do Estado, 2010.Disponivelem:<http//www.seer.upf.br/index.php/rdj/
article/file/>Acesso em:08 agos.2016.

MELO, Helena Pereirade; NUNES, Rui. Testamento Vital.Coimbra. Almedina, 2011.


https://www25.senado.leg.br/web/%20%20%20atividade/materias/-/materia/125106
https://www25.senado.leg.br/web/%20%20%20atividade/materias/-/materia/125106
http://www.webartigos.com/artigos/o-testamento-vital-no-ordenamento-juridico-brasileiro/129867#ixzz4vyi1Ls00
http://www.webartigos.com/artigos/o-testamento-vital-no-ordenamento-juridico-brasileiro/129867#ixzz4vyi1Ls00
http://www3.pucrs.br/uni/poa/direito/graduacao/tcc2/trabalhos2015_2/miguel_mallet.pdf
http://www3.pucrs.br/uni/poa/direito/graduacao/tcc2/trabalhos2015_2/miguel_mallet.pdf

56

MENDES, Gilmar Ferreira. Curso de Direito Constitucional. Gilmar Ferreira
Mendes, Inocéncio Martires Coelho, Paulo Gustavo Gonet Branco. 4. Ed, ver. e
atual. Sao Paulo: Saraiva, 2009.

NUNES, Rui. Testamento Vital. Nascer e Crescer, Porto, v.21, n.04, dez.2012.

PESSOA, L. S. Pensar o final e honrar a vida: direito a morte digna. Dissertacéo
apresentada ao Programa de Pos-Graduacéo Stricto Sensu — Mestrado em Direito
da Universidade Federal da Bahia, como requisito parcial para obtencéo do grau de
Mestra em Direito. Salvador, 2011.Disponivel em:<http//www.conteudo
juridico.com.br/ artigo, direito-a-morte-digna.>Acesso em 23 junh.2017.

PORTUGAL. Lei25/2012. Disponivel em:<https://dre.pt/application/dir /pdflsdip/
2012/ 07/13600/0372803730.pdf>Acesso em 10 out 2017.

RIO GRANDE DO SUL. Apelacéo Civel AC n°70054988266. Porto Alegre, 2013.
Disponivel em <http//www.tjrs.jus.br> Acesso em 30 de out.2017.

RODRIGUES JUNIOR, Otavio Luiz. Autonomia da vontade, autonomia privada e
autodeterminacéo: notas sobre a evolugcdo de um conceito na modernidade e
na p6s modernidade. Revista de Informacéao Legislativa. Brasilia, ano 41, n. 163
jul./set. 2004. Disponivel em:<http// www.egov.ufsc.br/portal/sites/files/anexos/pdf> .
Acesso em 07 out.2017.

SARLET, Ingo Wolfgang. Dimensdes da Dignidade. Ensaios de Filosofia do Direito e
Direito Constitucional. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2005.

. A eficacia dos direitos fundamentais: uma teoria geral dos direitos
fundamentais na perspectiva constitucional. 10.ed. rev. atual. ampl. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2010.

SILVA, José Afonso da.Curso de Direito Constitucional Positivo. 18 edicdo. Sao
Paulo: Malheiros, 2011.

TARTUCE. Flavio; SIMAO José Fernando. Direito Civil. Direito das sucessées.
6.ed. Sao Paulo: Método, 2013.


https://dre.pt/application/dir%20/pdf1sdip/%20%202012/%2007/13600/0372803730.pdf
https://dre.pt/application/dir%20/pdf1sdip/%20%202012/%2007/13600/0372803730.pdf

57

O DIREITO A SAUDE EM TEMPOS DE CRISE: DA TEORIA DAS ESCOLHAS
DRASTICAS A EFETIVACAO DO ESTADO MINIMO DE SAUDE

Samuel Brito Caldeiral

Taua Lima Verdan Rangel?

RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de analisar a efetivacdo do direito a saude a
sociedade brasileira. Bem como tecer criticas sobre as escolhas drésticas do Estado
que, por forca constitucional € o garantidor dos direitos sociais garantidos
universalmente pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos ante as normas
programaticas que exigem cumprimento imediato e a politica do estado minimo de
salde que traz prejuizos a sociedade hipossuficiente.

Palavras-chave: Direitos Sociais. Saude. Normas. Estado. Crise.

ABSTRACT

The present work has the objective of analyzing the effectiveness of the right to health
of Brazilian society. As well as criticizing the drastic choices of the State, which, by
constitutional force, is the guarantor of the social rights universally guaranteed by the
Universal Declaration of Human Rights before the programmatic norms that demand
immediate fulfilment and the policy of the minimum state of health that damages
society hyper sufficient.

Keywords: Social Rights. Health. Standards. State. Crisis

1 INTRODUCAO

Os Direitos Sociais objetivam, em um primeiro contato, para equilibrar as

desigualdades encontradas na sociedade, isto €, sdo para conceder as pessoas
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condi¢Bes minimas para viverem de maneira digna e igualitaria com o Estado sendo
o responsavel pela providencia da efetivacao de politicas sociais para o cumprimento
deste dever. O Preambulo da Convencdo Americana sobre os Direitos Humanos deixa
claro que, "[...] os direitos essenciais do homem néao derivam do fato de ser ele
nacional de determinado Estado, mas sim do fato de ter como fundamento os atributos
da pessoa humana, razao por que justificam uma protecao internacional, de natureza
convencional, coadjuvante ou complementar da que oferece o direito interno dos
Estados americanos [...]" (CIDH, 1969). Assim, sdo direitos inerentes ao homem
independente de qualquer situagéo, isto porque, naturalmente, para desfrutar de uma
qualidade de vida digna, o homem precisa ter tais direitos respeitados, protegidos e

garantidos.

Elencado no artigo 6° da Constituicdo Federal, a saude € um dos direitos sociais
garantidos e de suma importancia ao ser humano. Reza o artigo 196 da Carta Magna
brasileira: "A saude € direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econémicas que visem a reducéo do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acfes e servi¢cos para sua promog¢ao, protecao e
recuperacao" (BRASIL, 1988). Isto é, o Estado é o responsavel direto pela garantia da
efetivacdo do direito a salde dos cidaddos. O direito a salde esta intrinsecamente

ligado como subsidio a condicdo e qualidade de vida do ser humano e de sua familia.

A grande problematica aparece quando nota-se a negligéncia estatal nas politicas
publicas, onde a destinacdo de verbas publicas a fim de garantir tais direitos, sdo
extremamente infimas. Com isso, ndo é raro perceber o quanto a sociedade sofre com
a falta do cumprimento estatal a esta garantia constitucional. Basta atentar-se para as
principais midias que estara ali exposto diversos casos onde pessoas morrem sem
serem atendidas em hospitais, ou tem sua saude debilitada por falta de tratamento
necessario aliado a falta de medicamentos ou a falta de alimentag&o. Mostra-se assim,
uma grande escassez de recursos, ou seja, nem sempre o Estado é capaz de suprir

todas as exigéncias e precisa decidir onde atuar com mais vigor ou nao.

Nestes termos, a fim de esclarecer sobre a realidade vivida pelo cidad&o brasileiro
guanto ao direito a saude frente as escolhas drasticas ante a norma programatica e a

descentralizacdo do Estado para a efetivacdo dos direitos, houve a utilizacdo de
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doutrinas, artigos cientificos, jurisprudéncias, entre outros materiais que foi de suma

e decisiva importancia.

2 OS DIREITOS SOCIAIS NA PAUTA

Os direitos sociais compdem os direitos fundamentais de segunda dimenséo, estao
essencialmente atrelados a igualdade material. Para José Afonso da Silva, os direitos

sociais

[...] s&o prestacBes positivas proporcionadas pelo Estado direta ou
indiretamente, enunciadas em normas constitucionais, que possibilitam
melhores condi¢Bes de vida aos mais fracos, direitos que tendem a realizar a
igualdade de situagdes sociais desiguais. Sao, portanto, direitos que se ligam
ao direito de igualdade [...] (SILVA, 2009, s.p.).

Em meados dos séculos XVII a XIX a classe operaria encontrava-se em profundo
desamparo e vivendo sob uma massacrante condigdo de vida. Surge assim, a partir
desta perspectiva, a Revolucéo Industrial, que primeiramente eclodiu na Inglaterra
culminando no abandono dos trabalhos artesanais pelos assalariados e com
maquinas por parte dos trabalhadores que estavam cansados da exploracdo dos
produtores e dos proprietarios das manufaturas. Outra grande fase se deu com a
Revolucao francesa, quando um povo cansado do Estado Absolutista em que viviam
lancaram méao de mosquetes e tomaram o Estado, logo apds, proclamando a
Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadado sob o prisma da Liberdade,

Igualdade e fraternidade a todos perante a lei.

Para Lafer (2006, p. 127, apud GONCALVES, s.d, s.p.) 0 massacre a que estava
sendo submetida a classe trabalhadora obrigou-a a organizacdo e a luta pelo
reconhecimento dos direitos econdmicos e sociais, sendo que estes tiveram como
origem as reivindicacdes em torno de um direito de participacdo do bem-estar social,
compreendido como 0s bens que 0s homens, por meio de um processo coletivo,

acumulam ao longo do tempo.

A Constituicdo do México de 1917, também, foi um grande expoente para os direitos

sociais, sendo a primeira a atribuir aos direitos trabalhistas a qualidade de direitos
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fundamentais, juntamente com as liberdades individuais e os direitos politicos. Para

Comparato:

[...] a Constituicdo mexicana foi a primeira a estabelecer a desmercantilizacédo
do trabalho, prépria do sistema capitalista, ou seja, a proibicdo de equipara-
lo a uma mercadoria qualquer, sujeita a lei da oferta e da procura no mercado.
A Constituicdo mexicana estabeleceu, firmemente, o principio da igualdade
substancial de posicéo juridica entre trabalhadores e empresarios na relacédo
contratual de trabalho, criou a responsabilidade dos empregadores por
acidentes de trabalho e lancou, de modo geral, as bases para a construcao
do moderno Estado Social de Direito. Deslegitimou, com isso, as praticas de
exploracdo mercantil do trabalho, e, portanto, da pessoa humana, cuja
justificac@o se procurava fazer, abusivamente, sob a invocacgéo da liberdade
de contratar [...] (COMPARATO, s.d, s.p.).

Além disso, é importante destacar que, a Constituicdo Politica dos Estados Unidos
Mexicanos vetou a reeleicdo ao Presidente da Republica, abriu precedente para as
liberdades individuais e politicas, além de romper com o poderio da Igreja Catdlica,
expandiu a educacdo publica, reforma agraria e protecdo ao trabalho assalariado.
Nisto, percebe-se que a Constituigdo mexicana serviu como fundamento juridico para

a transformacéo sociopolitica da sociedade.

Apos a Constituicdo do México houve um grande outro expoente para os direitos
sociais que foi a Constituicdo alema de 1919. Conhecida como a Constituicdo de
Weimar, foi a instituidora da primeira republica alema. Neste sentido, cuida ponderar
gue o documento exerceu uma grande influéncia sobre os direitos civis e politicos em

toda a estrutura social do Ocidente. Em um de seus ensinamentos, Comparato diz:

O Estado da democracia social, cujas linhas-mestras ja haviam sido tracadas
pela Constituicdo mexicana de 1917, adquiriu na Alemanha de 1919 uma
estrutura mais elaborada, que veio a ser retomada em varios paises apds o
trgico interregno nazifascista e a 22 Guerra Mundial. A democracia social
representou efetivamente, até o final do século XX, a melhor defesa da
dignidade humana, ao complementar os direitos civis e politicos — que o
sistema comunista negava — com o0s direitos econdmicos e sociais,
ignorados pelo liberal-capitalismo. De certa forma, os dois grandes pactos
internacionais de direitos humanos, votados pela Assembleia Geral das
Nacbes Unidas em 1966, foram o desfecho do processo de
institucionalizacdo da democracia social, iniciado por aquelas duas
Constitui¢cdes no inicio do século. (COMPARATO, s.d, s.p.)

O cenério aleméao era de total derrota, 0 povo ja ndo acreditava mais nos valores
tradicionais e inclinavam-se para decisoes extremas. A Constituicdo alemé de 1919

tinha entdo, como escopo, a organizagao do Estado ao passo que apresentava 0s
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direitos e deveres fundamentais acrescentando novos direitos de contetdo sociais.

Com énfase, ensina Comparato:

Essa estrutura dualista ndo teria minimamente chocado os juristas de
formacao conservadora, caso a Segunda parte da Constituicdo de Weimar se
tivesse limitado a classica declaracdo de direitos e garantias individuais.
Estes, com efeito, sdo instrumentos de defesa contra o Estado, delimitacdes
do campo bem demarcado da liberdade individual, que os Poderes Publicos
ndo estavam autorizados a invadir. Os direitos sociais, ao contrario, tém por
objeto ndo uma abstencdo, mas uma atividade positiva do Estado, pois o
direito & educacgdo, a saude, ao trabalho, a previdéncia social e outros do
mesmo género s6 se realizam por meio de politicas publicas, isto &,
programas de acdo governamental. Aqui, S80 grupos sociais inteiros, e néo
apenas individuos, que passam a exigir dos Poderes Publicos uma orientacédo
determinada na politica de investimentos e de distribuicdo de bens; o que
implica uma intervencéo estatal no livre jogo do mercado uma redistribuiréo
de renda pela via tributaria.

Essa orientagcdo marcadamente social e nao individualista aparece até
mesmo nas disposi¢cdes que o constituinte classificou como se referindo a
pessoas individuais. Assim é que o art. 113, de modo pioneiro, atribuiu a
grupos sociais de expressdo ndo alema o direito de conservarem o seu
idioma, mesmo em processos judiciais, ou em suas relagbes com a
Administrac@o Publica. Marcou-se, desta forma, a necessaria distingéo
entre diferencas e desigualdades. As diferengas sdo bioldgicas ou culturais,
e ndo implicam a superioridade de alguns em relagdo a outros. As
desigualdades, ao contrario, séo criagdes arbitrarias, que estabelecem uma
relacdo de inferioridade de pessoas ou grupos em relacdo a outros. Assim,
enquanto as desigualdades devem ser rigorosamente prescritas, em razao
do principio da isonomia, as diferencas devem ser respeitadas ou protegidas,
conforme signifiguem uma deficiéncia natural ou uma riqueza cultural.
(COMPARATO, s.d, s.p.)

Assim, fica claro e evidente que a Constituicdo de Weimar foi de suma importancia
para o crescimento dos direitos sociais, uma vez que, este documento ampliou com
muita énfase os direitos trabalhistas, previdenciarios, o direito a educacéao, da familia,
entre outros, figurando assim, um dos principais marcos dos direitos sociais

historicamente registrados.

No Brasil, em todas as Constituicdes sdo encontrados os direitos humanos, porém, a
Constituicdo de 1934 foi a que elucidou esta tematica com énfase principalmente no
direito dos trabalhadores. Sob forte influéncia da Constituicdo Mexicana de 1917, da
Constituicdo de Weimar de 1919 e da Constituicdo Espanhola de 1931, j4 no seu
Preambulo constava a seguinte exposicéo: "N0&s, 0s representantes do povo brasileiro,
pondo a nossa confiangca em Deus, reunidos em Assembleia Nacional Constituinte
para organizar um regime democratico, que assegure a Nacdo a unidade, a liberdade,

a justica e o bem-estar social e econémico, decretamos e promulgamos a seguinte"
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(BRASIL, 1934). A Constituicdo de 1934 foi a primeira a disciplinar a ordem econdmica

e social em um titulo especifico. Isto se verifica conforme o texto Constitucional:

Art. 10: Compete concorrentemente a Unido e aos Estados: [omissis]
. cuidar da saude e assisténcia publicas; [omissis]

V - fiscalizar a aplicacao das leis sociais;

VI - difundir a instrucéo publica em todos os seus graus.

Art. 121: A lei promovera o amparo da producéo e estabelecera as condi¢des
do trabalho, na cidade e nos campos, tendo em vista a protecdo social do
trabalhador e os interesses econdmicos do Pais.

§ 1° - A legislacdo do trabalho observara os seguintes preceitos, além de
outros que colimem melhorar as condi¢des do trabalhador: [omissis]

h) assisténcia médica e sanitaria ao trabalhador e a gestante, assegurando a
este descanso antes e depois do parto, sem prejuizo do salario e do emprego,
e instituicdo de previdéncia, mediante contribuicdo igual da Unido, do
empregador e do empregado, a favor da velhice, da invalidez, da maternidade
e nos casos de acidentes de trabalho ou de morte (BRASIL, 1934)

Perceba que houve uma grande preocupacéao do legislador em trazer efetivamente, e
como norma programatica, os direitos sociais. Com énfase, Adriano dos Santos

Lurconvite explica:

Dentre as principais normas referentes aos direitos trabalhistas, citamos a
proibicdo de diferenga de salario para um mesmo trabalho, por motivo de
idade, sexo, nacionalidade ou estado civil (art. 121, § 1°, a); salario minimo
capaz de satisfazer as necessidades normais do trabalhador (art. 121, § 1°,
b); limitacdo do trabalho a oito horas diarias, s6 prorrogaveis nos casos
previstos pela lei (art. 121, § 1°, c); proibicdo de trabalho a menores de 14
anos, de trabalho noturno a menores de 16 anos e em industrias insalubres
a menores de 18 anos e a mulheres (art. 121, § 1°, d); repouso semanal, de
preferéncia aos domingos (art. 121, § 1°, e); férias anuais remuneradas (art.
121, § 1°, f); indenizacdo ao trabalhador dispensado sem justa causa (art.
121, § 1°, g); assisténcia médica sanitaria ao trabalhador (art. 121, § 1°, h,
primeira parte); assisténcia médica a gestante, assegurada a ela descanso
antes e depois do parto, sem prejuizo do salario e do emprego (art. 121, § 1°,
h, segunda parte); instituicdo de previdéncia, mediante contribuicdo igual da
Unido, do empregador e do empregado, a favor da velhice, da invalidez, da
maternidade e nos casos de acidentes de trabalho ou de morte (art. 121, §
1°, h, in fine); regulamentacgdo do exercicio de todas as profissdes (art. 121,
§ 19, i); reconhecimento das convencdes coletivas de trabalho (art. 121, § 1°,
j); a criacdo da Justica do Trabalho, vinculada ao Poder Executivo (art. 122);
e, obrigatoriedade de ministrarem as empresas, localizadas fora dos centros
escolares, ensino primario gratuito, desde que nelas trabalhassem mais de
50 pessoas, havendo, pelo menos, 10 analfabetos (art. 139).

Importante mencionar, ainda, que a Constituicdo de 1934 estatuiu que todos
tém direito a educacéo (art. 149) e a obrigatoriedade e gratuidade do ensino
primario, inclusive para os adultos, e tendéncia a gratuidade do ensino ulterior
ao primério (art. 150, 8 Unico, a). (IURCONVITE, s.d, s.p.)

Assim, conforme todo o exposto, fica evidente a grande evolucao dos direitos sociais

no Brasil por meio da Constituicdo de 1934 promulgada pelo entdo Presidente da
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Republica Getulio Vargas. Na Constituicdo de 1988, os direitos sociais estédo
elencados no artigo 6°, sendo eles, a educacao, a saude, a alimentacao, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta

Constitui¢ao.

Para o professor Pedro Lenza (2016), os direitos sociais “disciplinam situacoes
subjetivas pessoais ou grupais de carater concreto”, sendo que “os direitos
econdmicos constituirdo pressupostos da existéncia dos direitos sociais, pois sem
uma politica econbmica orientada para a intervencdo e participacdo estatal na
economia Ndo se comporao as premissas necessarias ao surgimento de um regime
democratico de conteldo tutelar dos fracos e dos mais numerosos”. Portanto, os
direitos sociais tém como principal contetdo a ordem social, e, sua aplicacao deve ser
imediata.

3 O DIREITO A SAUDE EM CARACTERIZACAO

O direito a saude existe como uma norma programatica na Constituicao de 1988. Para
Pimenta, as normas constitucionais programaticas podem ser definidas, de maneira
sintética, como regras constitucionais que buscam conciliar interesses de grupos
politicos e sociais antagonicos, apresentando conteido econdémico-social e funcao
eficacia de programa, obrigando os 6érgdos publicos, mediante a determinacao das
diretrizes que estes devem cumprir (PIMENTA, 2012, s.p.).

Hewerstton Humenhuk (2004) conceitua a satde como o completo bem-estar fisico,

mental e social e ndo somente a auséncia de doencas ou agravos, bem como,
reconhecida como um dos direitos fundamentais de todo ser humano, seja qual sua
condicao social ou econémica e sua crenca religiosa ou politica. Diante disto, pode-

se dizer que a saude é uma incessante busca pelo equilibrio entre influéncias

ambientais, modos de vida e varios componentes.

O direito a saude compde a ordem social estando dentro do titulo da seguridade social.
Reza o artigo 194, paragrafo Unico, da Carta Maior, que compete ao Poder Publico,

nos termos da lei, organizar a seguridade social com base nos seguintes objetivos:


https://jus.com.br/955445-hewerstton-humenhuk/publicacoes
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| - universalidade da cobertura e do atendimento;

Il - uniformidade e equivaléncia dos beneficios e servicos as populagdes
urbanas e rurais;

Il - seletividade e distributividade na prestacéo dos beneficios e servicos;

IV - irredutibilidade do valor dos beneficios;

V - equidade na forma de participacédo no custeio;

VI - diversidade da base de financiamento;

VII - carater democratico e descentralizado da administracdo, mediante
gestao quadripartite, com participacéo dos trabalhadores, dos empregadores,
dos aposentados e do Governo nos 6rgaos colegiados. (BRASIL, 1988)

Prevista como garantia fundamental pelo texto do artigo 6°, mostra-se como um direito
inerente a todos da sociedade, devendo ser garantido pelo Estado através de politicas
sociais e econdmicas como esta disposto no artigo 196 da Constituicdo Federal de
1988: "A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econémicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecao e
recuperacdo” (BRASIL, 1988).

Segue o artigo 197 da Carta Magna impondo que, "sdo de relevancia publica as acdes
e servi¢os de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua
regulamentacgao, fiscalizagao e controle, devendo sua execucgao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado"
(BRASIL, 1988).

Lenza (2016) ensina que a dupla vertente dos direitos sociais, especialmente no
tocante a saude, que ganha destaque, enquanto direito social, no texto de 1988: a)
natureza negativa: o Estado ou terceiros devem abster-se de praticar atos que
prejudiquem terceiros; b) natureza positiva: fomenta-se um Estado prestacionista para
implementar o direito social (LENZA, 2016, p. 1.299).

Coaduna-se com o ensinamento supracitado a jurisprudéncia, quando no Recurso
Extraordinario 271.286-RS, o Ministro Celso de Melo em seu voto impugna o recurso
interposto pelo estado do Rio Grande do Sul e confirma o dever do Estado em
providenciar, com politicas sociais e econémicas, o livre e igualitario alcance do direito

a saude garantido pela Carta Maior brasileira. Como se confere:
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Ementa

Pacientes com hiv/aids, pessoas destituidas de recursos financeiros. Direito
a vida e a saude. Fornecimento gratuito de medicamentos. Dever
constitucional do estado (CF,ARTS. 5°, CAPUT, E 196). Precedentes (STF).
- O direito publico subjetivo a salde representa prerrogativa juridica
indisponivel assegurada a generalidade das pessoas pela prépria
Constituicdo da Republica (art. 196). Traduz bem juridico constitucionalmente
tutelado, por cuja integridade deve velar, de maneira responsavel, o Poder
Publico, a quem incumbe formular- e implementar - politicas sociais e
econbmicas que visem a garantir, aos cidaddos, o acesso universal e
igualitario a assisténcia médico-hospitalar.- O carater programatico da regra
inscrita no art. 196 da Carta Politica - que tem por destinatarios todos os entes
politicos que compdem, no plano institucional, a organizagdo federativa do
Estado brasileiro -ndo pode converter-se em promessa constitucional
inconsequente, sob pena de o Poder Publico, fraudando justas expectativas
nele depositadas pela coletividade, substituir, de maneira ilegitima, o
cumprimento de seu impostergavel dever, por um gesto irresponsavel de
infidelidade governamental ao que determina a prépria Lei Fundamental do
Estado. [...]. Entendo néo assistir razado ao Estado do Rio Grande do Sul, pois
o eventual acolhimento de sua pretensdo recursal certamente conduziria a
um resultado tragico. [...] O direito & salde - além de qualificar-se como direito
fundamental que assiste a todas as pessoas -representa consequéncia
constitucional indissocidvel do direito a vida. O Poder Publico, qualquer que
seja a esfera institucional de sua atuacdo no plano da organizagéo federativa
brasileira, ndo pode mostrar-se indiferente ao problema da salde da
populagdo, sob pena de incidir, ainda que por omissdo, em censuravel
comportamento inconstitucional. O direito publico subjetivo a salde traduz
bem juridico constitucionalmente tutelado, por cuja integridade deve velar, de
maneira responsavel, o Poder Publico (federal, estadual ou municipal), a
guem incumbe formular - e implementar - politicas sociais e econémicas que
visem a garantir a plena consecucédo dos objetivos proclamados no art. 196
da Constituicdo da Republica."(RE 271.286-RS, Rel. Min. CELSO DE MELLO
- grifei) Sendo assim, pelas raz8es expostas, e considerando os precedentes
mencionados, ndo conheco do presente recurso extraordinario. Publique-se.
Brasilia, 02 de agosto de 2000.Ministro CELSO DE MELLO Relator 7.

(STF - RE: 267612 RS, Relator: Min. CELSO DE MELLO, Data de
Julgamento: 02/08/2000, Data de Publicacéo: DJ 23/08/2000 P - 00050).

Conforme a jurisprudéncia supracitada, é perceptivel que a Suprema Corte brasileira
entende que o Estado, em seu dever de prestacao dos servigos de saude, obriga-se
a disponibilizar o atendimento médico-hospitalar, o fornecimento de todo tipo de
medicamento indicado para o tratamento de saude, a realizacdo de exames médicos
de qualquer natureza, o fornecimento de aparelhos que viabilizem o tratamento do
individuo a fim de garantir seu bem-estar. Além do mais, faz-se mister discorrer sobre
a forma como a Constituicdo se apresentou ao falar sobre o direito a saude. Elisangela

Santos de Moura explica:

A Constituicdo Federal de 1988 nao se limitou a prever a criacdo de uma
estrutura organizacional para garantir o direito a saude, indicou, ainda, como
seria atuacdo desse 6Orgdo administrativo e o0s objetivos que deveria
perseguir, conferindo o esbogo do que seria o Sistema Unico de Saude.
Mesmo com a previsdo constitucional, os procedimentos para o adequado
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funcionamento do Sistema Unico de Saude (SUS), bem como as atribui¢ées
especificas dos 6rgdos, so6 puderam ser concretizadas a partir da elaboragéo
das Leis especificas da Saude.

Nesse propdésito, foi criada a Lei Federal 8080, de 19 de setembro de 1990,
que dispbe sobre as atribui¢bes e funcionamento do Sistema Unico de Saude,
bem como a Lei Federal 8142, de 28 de dezembro de 1990, que trata sobre
a participacédo da comunidade na gest&o do Sistema Unico de Salide e sobre
as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da
saude.

Cabe ao Estado, por ser o responsavel pela consecucdo da salde, a
regulamentacao, fiscalizacdo e controle das acdes e servicos de saude.
Desse modo, o amplo acesso aos medicamentos, por integrar a politica
sanitaria, insere-se no contexto da efetivacéo do direito a salde, de modo
gue as politicas e acdes atinentes aos produtos farmacéuticos devem sempre
atender ao mandamento constitucional de relevancia publica (MOURA, 2013,

s.p.).

O artigo 198 da Constituicdo Federal de 1988 estabelece as diretrizes norteadoras do

Sistema Unico de Saude:

Art. 198. As acdes e servicos publicos de salde integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema Unico, organizado de
acordo com as seguintes diretrizes:

| - descentralizacdo, com dire¢éo Unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem
prejuizo dos servigos assistenciais;

Il - participagdo da comunidade (BRASIL, 1988).

Contudo, o mesmo artigo supracitado ndo se limita a essas trés diretrizes, uma vez
gue, o0 mesmo disposto apresenta outras normas norteadoras, principalmente de
como a Administracao Publica deve se comportar. Com efeito, foi elaborada a lei n®
8.080 em 19 de setembro de 1990 que, dispbe sobre as condi¢des para a promocgéao,
protecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos

correspondentes e da outras providéncias. Moura explica que:

A Lei Federal 8.080/90, em seu Art. 2° reconhece a saude como direito
fundamental do ser humano, sendo do Estado o dever de prover as condi¢des
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

Em seguida, o Art. 5° estabelece os principais objetivos do SUS: (i) identificar
e divulgar os fatores condicionantes e determinantes da salde; (ii) formular
politica de salde; (iii) promover, proteger e recuperar a saude a partir de
acOes assistenciais e de atividades preventivas.

No tocante as atribui¢des do Sistema Unico de Salide, a Lei Federal 8.080/90
reitera os dispositivos constitucionais e acrescenta outras obrigagdes no Art.
6°, sendo que uma se destaca em razao da pertinéncia com este trabalho, a
assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica, disposta no inciso |,
alinea d, do mesmo artigo.

Destacam-se, ainda, os incisos VI e X, ambos incumbindo ao SUS a
formulagdo da politica de medicamentos e incentivo ao desenvolvimento
cientifico e tecnolégico na area de saude.
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A Lei Federal 8.080/90 trata, ainda, do financiamento da saude, sendo este
tema, posteriormente, objeto da Lei Complementar 141/2011, que sera
estudada em tdpico especifico. Antes disso, alguns apontamentos serao
realizados sobre a assisténcia terapéutica integral no SUS e a
descentralizacdo na salde, temas importantes por direcionarem a politica
publica de saude no Brasil (MOURA, 2013, s.p.).

Além de todo o disposto, a Declaracdo Universal de Direitos Humanos (DUDH) é
taxativa quando, em seu artigo 25, garante que "todo ser humano tem direito a um
padrdo de vida capaz de assegurar a si e a sua familia satde, bem-estar, inclusive
alimentacdo, vestuario, habitacdo, cuidados médicos e 0s servicos sociais
indispensaveis [...]" (DUDH, 1948). Assim, fica explicito que o direito a saude é
inteiramente garantido e inerente ao ser humano, devendo o Estado providenciar o

acesso a saude a todos.

Ademais, o site Pense SUS (s.d.), da Fundac&o Oswaldo Cruz, explica que, o direito
a saude foi uma conquista do movimento da Reforma Sanitéria, refletindo na criacéo
do Sistema Unico de Salde (SUS) pela Constituicdo Federal de 1988. No entanto,
direito & salde nado se restringe apenas a poder ser atendido no hospital ou em
unidades béasicas. Embora o acesso a servicos tenha relevancia, como direito
fundamental, o direito a saude implica também na garantia ampla de qualidade de

vida.

4 DA TEORIA DAS ESCOLHAS DRASTICAS A EFETIVACAO DO ESTADO
MINIMO DE SAUDE: UMA REFLEXAO EM TEMPOS DE CRISE

Como previsto no artigo 196 da Carta Magna brasileira, a saude € um direito de todos
e um dever do Estado. Contudo, o Estado nem sempre € capaz de providenciar tudo
por causa da escassez de recursos e a grande demanda populacional que requer uma
grande quantia de reservas para a realizacdo das politicas publicas a fim de garantir
os direitos garantidos e o exercicio das normas programaticas contidas na Carta

Constitucional. Neste sentido afirma Flavia Teixeira Ortega:

A escassez de recursos publicos, quando envolve questdes peremptorias, por
exemplo, & vida e a dignidade humana, culmina em escolhas tidas como
tragicas.

A destinagdo de recursos publicos, sempre tdo drasticamente escassos, faz
instaurar situages de conflito, quer com a execucdo de politicas publicas
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definidas no texto constitucional, quer com a prépria implementacao de
direitos sociais assegurados pela Constituicdo Federal.

Dai resulta contextos de antagonismo que impdem ao Estado o encargo de
supera-los mediante op¢des por determinados valores, em detrimento de
outros igualmente relevantes, compelindo o Poder Publico, em face dessa
relacdo dilematica, causada pela insuficiéncia de disponibilidade
orcamentdria, a proceder a verdadeiras escolhas tragicas, em decisdo
governamental cujo parametro, fundado na dignidade da pessoa humana,
devera ter em perspectiva a intangibilidade do minimo existencial, em ordem
a conferir real efetividade as normas programaticas positivadas na Carta
Politica de 1988.

Com efeito, as escolhas tragicas exprimem o estado de tensao dialética entre
a necessidade estatal de tornar concretos direitos prestacionais fundamentais
e as dificuldades governamentais de viabilizar a alocacdo de recursos
financeiros, tdo drasticamente escassos.

Nesse contexto, a clausula da reserva do possivel encontrara, sempre,
insuperavel limitacdo na exigéncia constitucional de preservacdo do minimo
existencial, que representa emanacdo direta do postulado da essencial
dignidade da pessoa humana. (ORTEGA, 2015, s.p.)

Assim, a teoria das escolhas drasticas pode ser entendida como a eleicdo dos
destinatarios e as prioridades dos gastos publicos frente & demanda infinita dos
direitos fundamentais que exigem do Estado a garantia de executoriedade de tais

normas. Como explana Vieira e Oliveira:

[...] a legislacéo financeira, fundada na Carta da Republica, faz com que os
administradores publicos estejam atrelados ao minimo existencial como
parametro que garanta a sobrevivéncia com dignidade humana e, por isso,
devem agir sempre em defesa dos interesses publicos, sobretudo em relacéo
a saude. Por outro lado, essas mesmas leis imp&em limites, ou seja,
determinam até onde o administrador pode ir. Em outros termos, os contornos
do minimo a serem universalizados sofrem limitagdes justamente onde se
extrapola aquilo que se tem denominado de “reserva do possivel’. A essa
limitagcdo, os economistas a denominam de “limite do orgamento”. Isto é, todo
or¢gamento possui um limite que deve ser utilizado de acordo com exigéncias
de harmonizagdo econ6mica geral. (VIEIRA; OLIVEIRA, s.d, s.p.)

Percebe-se que, na falta de recursos para garantir o minimo para a sociedade enseja-
se a denominada "reserva do possivel". O principio da reserva do possivel define que
o Estado seja garantidor apenas aquilo que seus recursos alcancam, podendo, em
alguns casos, deixar de providenciar certos direitos caso seus recursos econdémicos e
financeiros ndo consigam alcancar, devendo o cidadao que se sentiu lesado acionar
0 judiciario para que seu direito seja providenciado pelo Estado. Sua origem é

germanica:

A reserva do principio se originou durante o julgamento do caso conhecido
como “Numerus Clausus” pelo Tribunal Federal da Alemanha, em 1972.
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No julgamento, foi discutido o acesso ao curso de medicina e a paridade de
determinadas regras estaduais que delimitavam o acesso ao ensino superior
com a Lei Fundamental.

A decisao do tribunal foi que a prestacao que o Estado demandava deveria
ser correspondente ao que o individuo poderia exigir da sociedade. O tribunal
ainda entendeu que nao seria procedente impor ao Estado a obrigacao de
acesso a todos os individuos que desejassem cursar medicina.

Neste caso especifico, a reserva do possivel foi relacionada a existéncia de
prestagdes limitadas a coeréncia e néo da falta de recursos, como acontece
no Brasil. Portanto, o individuo poderia requerer do Estado a prestagéo dentro
de um limite razoavel. (EXAMEDAOAB.COM, 20186, s.p.)

A respeito da reserva do possivel, Pimenta ensina:

[...] a teoria da reserva do possivel, ratificada pelo Tribunal Constitucional
Federal aleméo em julgados posteriores, a qual corresponde a ideia de que
a efetivacdo de direitos constitucionais sociais submete-se a reserva da
capacidade financeira do Estado, pois depende de prestacfes financiadas
pelos cofres publicos. Essa disponibilidade financeira deve ser avaliada pelo
Poder Legislativo, pois € o 6érgao que detém competéncia constitucional para
elaborar o orcamento publico. E ele quem decide, assim, o que corresponde
a uma exigéncia razoavel, suscetivel de ser atendida pelo orcamento. Sendo
assim, a reserva do possivel apresenta uma triplice dimensao, pois alcanca
a efetiva disponibilidade fatica dos recursos financeiros necessarios a
efetivac@o de direitos fundamentais, a disponibilidade juridica dos recursos
humanos e materiais — que se refere a distribuicéo de receitas, competéncias
tributarias, orcamentérias, legislativas e administrativas - e a
proporcionalidade e a razoabilidade da prestacdo postulada pelo cidadéo.
Trata-se, em outras palavras, de um limite juridico e fatico a efetivagdo dos
direitos fundamentais, inclusive daqueles assegurados por normas
constitucionais programaticas. Vale dizer, em determinadas situacdes, a
eficdcia dessas normas pode vir a sofrer uma restricdo, decorrente da falta
de recursos financeiros estatais, para realizar determinada providéncia
material. Isso significa que a efetivacdo de direitos assegurados pelas normas
em epigrafe pode colidir com principios constitucionais orgamentarios. Assim
sendo, ndo hd como negar que o Unico caminho existente para resolver esse
problema é defender a aplicacdo da ponderagéo, do s6 pensamento entre
principios (PIMENTA, 2012, s.p.).

Contudo o Estado ndo eximir-se de garantir o minimo existencial necessario, isto €, o
minimo para uma vivéncia digna em meio a sociedade garantido pela Constituicao.
Isto, independe de limitacdo legislativa, pois € um direito inerente ao homem na
qgualidade de ser humano, como é o caso da saude. Sem saude ndo ha estimativa de
vida, logo, nédo existe sociedade, por isso, hdo se pode negligencia-la. Outrossim, é
evidente a obrigatoriedade do Estado cumprir com a providencia do minimo existencial

do direito a vida pois este remete-se a dignidade da pessoa humana.

Caso o Estado ndo cumpra com o seu dever de garantir tal direito estara ferindo o seu

préprio fundamento de existéncia de um Estado Democratico de Direito no qual, logo
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no primeiro artigo, no inciso Ill, da Carta Constituidora da Republica o legislador
constituinte afirma ser fundamento de sua constituicdo "a dignidade da pessoa
humana" (BRASIL, 1988, art. 1°, inciso IIl). Com énfase, destaca Vieira e Oliveira (s.d,
s.p.) que, "o Estado deve almejar garantir uma vida digna aos seus cidadaos,
empreendendo agdes positivas, voltadas a assegurar um minimo de saude, de modo
que os mesmos tenham a disposicdo 0s meios minimos e indispensaveis a sua

sobrevivéncia".

A grande problemética surge em torno da efetivacao deste dever do Estado em tempo
de crise. Como ja supramencionado, o Estado ndo deve eximir-se de garantir a
dignidade da pessoa humana. Contudo, o principio da reserva do possivel impde ao
Estado agir até o seu limite orcamentéario. Diante deste impasse, surge a teoria da
escolha dréastica para a efetivacdo do Estado minimo de saude. Conforme o artigo 2°
e 3° da lei 8.080/90:

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulagéo e
execucao de politicas econdmicas e sociais que visem a reducéo de riscos
de doencas e de outros agravos e no estabelecimento de condi¢cdes que
assegurem acesso universal e igualitario as acdes e aos servigcos para a sua
promocao, protecao e recuperagao.

§ 2° O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas
e da sociedade.

Art. 32 Os niveis de salde expressam a organiza¢ao social e econémica do
Pais, tendo a saude como determinantes e condicionantes, entre outros, a
alimentagéo, a moradia, o saneamento basico, o0 meio ambiente, o trabalho,
a renda, a educacdo, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos
bens e servigcos essenciais.

Paragrafo Unico. Dizem respeito também a salde as ac¢des que, por for¢a do
disposto no artigo anterior, se destinam a garantir as pessoas e a coletividade
condicdes de bem-estar fisico, mental e social (BRASIL, 1990).

Em tempos de crise, podera ocorrer a incidéncia do descumprimento do provimento
da saude a populacdo, uma vez que, 0s cortes no orcamento para a saude publica
podem incidir na impossibilidade de acesso por parte da populacdo, além de,
aumentar o risco de proliferacado de epidemias e doencas. A sociedade passa a néo
poder contar com as politicas publicas do Governo. O coordenador do Comité
Cientifico da Conferéncia Mundial de Promoc¢édo da Saude, Marco Akerman (2016
apud VIEIRA, 2016, s.p.), reforcou que séo cristalinas as evidéncias cientificas de

piora da situacao de vida das pessoas, ap0s cortes em areas sociais.
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Assim, com os cortes feitos pelo Estado a saude, a maioria dos objetivos contidos no
artigo 5° da lei 8.080/90 seréao prejudicados, trazendo assim, uma série de problemas
gue submergirdo a populacdo num colapso em relacédo a politica de saude publica,
uma vez que, de acordo com o site do Governo do Brasil (2015), uma pesquisa do
Ministério da Saude, realizada em parceria com o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), revela que 71,1% da populacéo foram a estabelecimentos publicos
de saude para serem atendidos. Deste total, 47,9% apontaram as Unidades Basicas
de Saude como sua principal porta de entrada aos servicos do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Desta forma, fica evidente que as politicas publicas cumprem um papel de suma
importancia no acesso da populacdo a saude, medicamentos e tratamentos. Contudo,
€ evidente a crise instaurada na saude brasileira, as grandes midias reiteradamente
veiculam casos em que faltam médicos para atendimentos basicos, materiais basicos
de atendimento a populacao, entre outros casos, 0s mais graves quando noticiam que
pessoas morrem em filas de espera para serem atendidas por médicos em postos de
saude e hospitais. De acordo com o ex-Ministro da Saude Arthur Chioro (2016 apud
SOUZA, 2016. s.p), os cortes girariam em torno de R$ 44 bilhdes a R$ 65 bilhdes a
menos para o SUS a partir do proximo ano. "Assim, ndo € possivel manter programas
basicos, como a atencdo basica, vacinas, sangue, medicamentos, controle de
doencas, SAMU, Santas Casas, UTI".

No mesmo sentido, José Gomes Temporao (2016 apud SOUZA, 2016, s.p.), ministro
da Saude entre 2007 e 2010, ndo se trata apenas da morte do sistema, mas de colocar
a populacdo em risco. "Com o corte de recursos 0 governo teria que dizer quantas
pessoas vao morrer. Nao estamos falando de nimeros e sim de vidas. Sem dinheiro,
0 tempo para conseguir uma cirurgia, ou mesmo 0 tratamento para cancer vai
aumentar" (TEMPORAO, 2016 apud SOUZA, 2016, s.p). Neste caso, fica inevitavel o
entendimento de que, mesmo em tempos de crise, o direito a salde deve ser cumprido
pelo Estado. Portando, o Governo deve ter uma politica econdmico-social bem
ajustada, para gque nao haja cortes na saude e como consequéncia a ineficiéncia da

aplicabilidade da dignidade da pessoa humana aos brasileiros.



72

5 CONCLUSAO

E notério que a crise econdmica instaurada no Brasil prejudica a execucdo das
garantias fundamentais elencadas na Carta Politica brasileira. Contudo, toda esta
responsabilidade ndo esta a cargo da Unido exclusivamente. A constituicdo admite
que terceiros, publicos ou privados, participem na consecucdo das acbes e
realizac6es dos servicos de saude, aléem de, outorgar a responsabilidade para os

Estados e municipios.

Nos tempos de crise orcamentdria, ao contrario do que se vé com as escolhas
drasticas do Governo, a prioridade deve estar nos programas de saude publica e
familiar. Este entendimento coaduna-se com a explicacao sobre a executoriedade das
demandas relacionadas a saude de Vieira e Oliveira (s.d.) que afirmam que o Estado
precisa de acdes mais arrojadas, que perpassam pelo gerenciamento mais racional
dos recursos disponiveis, aprimorando 0 controle interno responsavel pela
fiscalizagcdo da legalidade, da economicidade e da eficiéncia e das receitas e
despesas publicas relacionadas a saude, minimizando os problemas enfrentados
pelos cidadaos que necessitam ter assegurado um minimo de servicos e bens que

Ihes permita ter dignidade.

Conforme explica o professor Germano Schwartz (s.d apud HUMENHUK, 2002, s.p.),
a saude nao pode estar condicionada a discursos vagos, promessas politicas e
ideologias cambaleantes. A condicdo primordial para o desenvolvimento de qualquer
regime democratico € a vida do ser humano, que ndo pode ser colocada em segundo
plano por distor¢des ideoldgicas que tém como grande objetivo disfarcar os reais e
egoisticos interesses implicitos em ditas falas.

Sobretudo, como ja explicitado no texto em questdo, para a efetivagdo do direito a
saude no Brasil, as politicas sociais e econémicas devem ter primordial importancia,
uma vez que, o que se tem falta € de uma real preocupacado do Estado proativamente
no que diz respeito aos servigcos sanitarios. Outrossim, seria a atuacdo do Judiciario,
desde que provocado, nos casos em que falte acdes positivas do Estado quanto a

saude, paralelamente com a acdo da populacdo na defesa e protecdo da saude.



73

Assim, construindo, de fato, um Estado Democrético de Direito, protegendo a
dignidade da pessoa humana, uma vez que, a salde € um pressuposto a vida assim

como € o ar para a sobrevivéncia.
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INDICADORES FINANCEIROS COMO DETERMINANTES PARA DECISAO DE
INVESTIMENTO
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RESUMO

O estudo foi realizado partindo-se da classificagdo divulgada pela Revista Exame
“Melhores e Maiores Empresas do Ano de 2015”, selecionando-se as empresas
Petrobras, Ipiranga e Vale elencadas na pesquisa como as trés primeiras dentre as
1000 empresas citadas. ldentificou-se por meio de da andlise de dados contabeis,
indicadores econémico-financeiros e confirmado por meio detestes estatisticos com
grau de confiabilidade na ordem de 95% (noventa e cinco por cento), que a ordem de
classificacdo das empresas segundo critérios utilizados em nosso trabalho diverge da
revista, observa-se que em nossa pesquisa foi restrita a anélises das demonstracées
contabeis e métodos estatisticos enquanto a revista utilizou critérios nao
disponibilizados em sua edigéo.

Palavras-chaves: Indicadores financeiros; Investimento; decisdo corporativa.

ABSTRACT
The study was carried out based on the classification published by Exame Magazine
"Best and Largest Companies of the Year 2015", selecting the companies Petrobras,
Ipiranga and Vale listed in the survey as the first three among the 1000 companies

cited. It was identified through the analysis of accounting data, economic-financial
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indicators and confirmed by statistical tests with a degree of reliability of 95% (ninety-
five percent), that the order of classification of companies according to criteria used in
our work Diverges from the journal, it is observed that in our research it was restricted
to analyzes of the accounting statements and statistical methods while the journal used
criteria not available in its edition.

Keywords: Financial indicators; Investment; corporate decision.

1 INTRODUCAO

O processo de investimento em acdes de empresas de capital aberto sempre foi um
tema bastante discutido entre especialistas da area de investimentos, sendo usual que
investidores busquem os servigos desses profissionais para assessorar na tomada de
decisdo e a escolha de investir seja na empresa que se encontre em momento
favoravel. Para isso, especialistas se utilizam das demonstragdes financeiras e analise
de balangcos para o estudo da real situacdo da empresa e sua possibilidade de

investimento, se é viavel ou ndo investir.

Para melhor clareza é necessario explanarmos sobre a importancia das
demonstracdes contabeis como divulgacdo da situacdo financeira da empresa,

analise por meio de indices financeiros e entendermos sobre o perfil do investidor.

O presente trabalho propde-se a avaliar com a metodologia aplicada o seguinte
problema: Dentre as trés primeiras empresas apontadas pela revista Exame na edi¢ao
especial “Melhores e Maiores Empresas do ano de 2015” qual € a melhor opcéo de

investimento com base na andlise das demonstra¢des financeiras de 2010 a 2014?

Neste contexto, examinou-se as demonstracdes financeiras a fim de constatar se a
classificagdo das empresas apontada na revista Exame edigao “Melhores e Maiores
Empresas do ano de 2015” se mantém em relagao as analises deste trabalho.

Para isso tornou-se preciso conceituar 0s principais temas abordados neste trabalho
bem como identificar, por meio de pardmetros estatisticos e de regressoes, a relacdo
entre os indices econdmico-financeiros das trés melhores empresas apontadas pela

revista.
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A contabilidade desempenha um importante papel, devido a utilidade de suas
informacdes. Isto é afirmado por Marion (2006), sendo a contabilidade considerada
um instrumento de grande ajuda nas tomadas de decisfes da administracdo da
empresa, desempenhando o papel de avaliacdo e analise por meio de dos relatorios

dos dados econdmicos das empresas.

Destacam-se as principais demonstracées contabeis e sua finalidade que segundo
Bruni e Fama (2006) séo: A realizacdo do Balanco Patrimonial (BP) retrata a posi¢ao
patrimonial da empresa, além da Demonstracdo de Resultado de Exercicio (DRE),
que evidenciara os lucros e ou prejuizos em determinado exercicio, de forma a

comparar despesas e receitas do periodo.

Assim pode-se evidenciar que as demonstracdes contabeis representam o panorama
mais exato da situacdo econdmico-financeira e permite aos usuarios e a todos 0s
demais interessados na empresa, uma avaliacdo correta e de forma independente,

em todos 0s aspectos, tanto patrimonial, como desempenho dos administradores.

Os indicadores podem ser classificados como ferramentas utilizadas para a
demonstracao da relacdo entre as contas e os resultados obtidos nas atividades da
empresa. Os indices permitem também a possibilidade de se medir os aspectos
econdmico-financeiros das empresas, conforme Matarazzo (2010), que define como
uma das func¢des dos indices financeiros, a construcao de um quadro de avaliacao da

empresa.

Com base nisso, Assaf Neto (2012) conclui que por meio de da analise dos
indicadores pode-se averiguar o desempenho financeiro, como por exemplo: se a
empresa € atrativa para investimento, se a empresa esta em situacdo econdmica
equilibrada ou em processo de insolvéncia e também se apresenta evolugdes e

tendéncias futuras.

Diante da importancia dos indices, Garrison, Noreen e Brewer (2011) afirmam que
estes nao obrigatoriamente deverdo ser considerados como um fim, mas sim como

um ponto de partida.
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Os indicadores podem mensurar a liquidez, endividamento e a rentabilidade da
empresa. A liquidez de uma companhia pode ser medida mediante sua capacidade
de quitacdo de seus compromissos perante seus credores. Assim, considera-se uma
empresa solida, quando esta possui capacidade suficiente para saldar suas dividas.
E neste cenario que os indicadores de liquidez, se tornam importantes instrumentos
de medida da real situacao financeira e econémica da empresa. Gitman (2010) diz
que, a liquidez da empresa sera medida de acordo com a capacidade desta em saldar
as obrigacbes de curto prazo, quando estas chegam ao seu prazo de pagamento,
demonstrando assim o quédo solvente € o quadro financeiro da empresa. Marion
(2010) interpreta esses indices em que quanto maior o valor destes, melhor serd o

resultado.

Os dados de endividamentos podem ser interpretados e analisados de duas formas.
A primeira de forma positiva sendo vistos como um endividamento sadio, quando
estes sdo captados como complemento de seus Capitais Proprios para realizar
melhorias em seu Ativo, trazendo assim, retornos positivos para a empresa. Ja a
segunda forma sendo analisados como endividamento negativo, quando a empresa
torna-se refém destes recursos para conseguir saldar seus compromissos, ja que as
receitas de sua empresa, nao sao capazes de saldar estes. Marion (2010) interpreta
estes indicadores como uma medicdo da estrutura de financiamento da empresa,
buscando assim identificar o quanto de capital de terceiros ou capital préprio a

empresa se utilizou para financiar o seu ativo.

Os indicadores de rentabilidade transformam-se em peca chave quanto a
demonstracdo da real situacdo das empresas a serem investidas, pois estes
apresentam 0s seus aspectos econdmicos. Matarazzo (2003) diz que os indicadores
de rentabilidade tém a fungdo de demonstrar a rentabilidade dos capitais aplicados no
negocio, ou seja, quanto foi o rendimento dos investimentos e o grau de éxito
econdbmico da empresa. Gitman (2010) afirma que, quanto maior o resultado dos

indices de rentabilidade, melhor sera a lucratividade da empresa.
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Quadro 1 - Finalidade dos Indicadores

Indicador Finalidade Férmulas
Demonstrar o retorno de lucro em comparagdo ao investimento total da empresa EBIT + ATIVO
Return On Assets (ROA)
Demonstrar o quanto do Ativo é financiado com recursos de terceiros (Passivo Circulante + Passivo ndo

ParticipagGes Capital Terceiros (CT) | )
circulante)+Ativo

Indicar qudo lucrativo se apresentou um empreendimento pela utilizagdo dos recursos | Lucro Liquido - Dividendos + N° Agdes

Lucro por Agdo (LPA)
utilizados pelo acionista

Evidenciar o lucro obtido pela empresa em comparagdo as suas vendas liquidas Lucro Liquido + Receita Liquida
Margem Liquida (ML)
Refletir a capacidade de gerenciar as relagdes entre fornecedores e clientes (Ativo Circulante — Passivo Circulante)
Capital de Giro (CG)
+Ativo
Demonstrar o quanto a empresa dispdem de forma imediata de disponiveis e Ativo Circulante + Passivo Circulante

Liquidez Corrente (LC) . )
conversiveis em curto prazo em dinheiro, para liquidar dividas de curto prazo

Demonstrar o quanto de lucro é gerado em relagdo ao valor investido pelos acionistas ou Lucro Liquido + Patriménio Liquido

Return On Equity (ROE)

sécios
Avaliar o quanto do ativo circulante representa do ativo total (Ativo Circulante + Ativo) x 100
Ativo Corrente Vs Ativo Total (ACAT)
Demonstrar o quanto a receita operacional pode diminuir antes que a empresa se torne EBIT + Despesas Financeiras

Cobertura de Juros (CJ)
incapaz de cobrir seus custos anuais

Avaliar a capacidade da empresa de gerar caixa suficiente para pagar suas obrigacdes e Fluxo Caixa Operacional + Passivo

Indicador de Fluxo de Caixa (IFC)

remunerar os acionistas Circulante

Fonte: Dados da Pesquisa

O perfil do investidor € principalmente definido pelo risco de que esta proposto a
aceitar, sendo o risco no aspecto financeiro caracterizado pela probabilidade de
ocorrer impactos no investimento realizado que podem ser causados por incertezas

do mercado.

Ha investidores que estdo dispostos a correrem maiores riscos, segundo Bertolo
(2016) esses individuos est@o objetivando maiores retornos. Percebe-se assim que

existe uma relac&o entre retorno e risco, maior o risco, maior o retorno.

Bertolo (2016) ainda afirma que, por meio de um questionario é possivel analisar o
Perfil do Investidor, cujo objetivo é avaliar o comportamento do individuo frente ao
risco e a indicacdo de investimentos condizentes com 0s seus objetivos pessoais. O
resultado deste questionario indicara o perfil do investidor, podendo ser conservador,
moderado ou agressivo/arrojado. As caracteristicas de cada perfil estdo citadas na
tabela abaixo, de acordo com as definicbes de Bertolo (2016), Freitas e Wilhelm
(2013).
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Quadro 2 - Perfil do Investidor

Tolerancia ao
Perfil Caracteristica Principal Retorno Exemplos de Investimentos
Risco

Poupancas, Fundos de Curto
Conservador Preserva o capital Baixo Curto Prazo | Prazo, Certificado de Depdsito
Bancério (CDB), Titulo Publicos

Busca investimento(s) com

Moderado retorno(s) maior(es) que os Médio Médio Prazo Fundos Multimercado
individuos do perfil Conservador
Busca investimento(s) com Fundos Multimercado e
Agrassivo/Arrojado retorno(s) maior(es) que os Alto Longo Prazo Cambiais, Debéntures,
individuos do perfil Moderado Derivativos e Aces

Fonte: Dados de Pesquisa

2 REFERENCIAL TEORICO

O processo de investimentos em empresas de capital aberto requer um grande
estudo, para se avaliar a capacidade desta de gerar retorno num possivel investimento

a ser realizado.

De forma a se identificar o real desempenho das empresas, € de extrema importancia
0 acesso as suas demonstragfes contabeis, que de acordo com Assaf Neto (2012),
sao estas que apos serem apuradas e divulgadas, possibilitam uma melhor avaliacdo
das informacdes quanto ao desempenho econémicos e financeiros das companhias

pelos usuérios internos e externos.

As demonstracdes financeiras possuem ainda a grande importancia de fornecerem
uma grande variedade de informacgBes sobre a empresa de acordo com as normas
contabeis, que segundo Matarazzo (2010), esses dados sdo convertidos em
informacdes pela Analise de Balangos, sendo ainda mais eficazes de acordo com a

melhor qualidade de producéao.

Assim, a questdo mais importante €, quais as principais demonstracdes financeiras e
indicadores para a analise de investimentos? Por meio de uma pesquisa realizada
pelo trabalho “Melhores Grupos de indices e Demonstracdes Contabeis para analise
da situacdo econdmica e financeira das empresas na percepcdo de analistas de

mercado de capitais” dos autores Vieira et al (2014), cujo o objetivo foi verificar a
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percepcdo dos analistas do mercado de capitais sobre quais as melhores
demonstracdes contabeis e grupos de indices para avaliacdo do desempenho
econdbmico e financeiro das companhias, chegou-se a conclusdo que as
demonstracdes mais utilizadas pelos analistas estdo na seguinte ordem:
Demonstracéo do Resultado, Demonstracao do Fluxo de Caixa e Balango Patrimonial,
gue possuem respectivamente o seguinte percentual de indicagéo, 90%, 90% e 80%.
Em relacdo aos indices, constatou-se que os 11 indicadores mais utilizados pelos
analistas foram: Rentabilidade do Ativo, Endividamento Geral, Lucro por Acéo,
Rentabilidade das Vendas, indice de Capital de Giro, Liquidez Corrente, Rentabilidade
do Capital Proprio, Dividendos Yeld, Ativo Corrente Vs Ativo Total, Cobertura de Juros

e Indicador de Fluxo de Caixa.

3 METODOLOGIA DO TRABALHO

Este trabalho, caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, quantitativa e com corte
transversal, com a finalidade de analisar os resultados encontrados. Para analise das
variaveis coletadas utilizou-se o programa Stata para processar as seguintes
ferramentas estatisticas: matriz de correlacdo, estatistica descritiva, teste de
diferengas de médias e teste de regressao, escolhido como nosso teste de robustez.

As empresas analisadas foram extraidas da revista Exame edigcao especial “Melhores
e Maiores Empresas do ano de 2015”, dentre “1000” empresas, foram escolhidas as
trés citadas melhores e maiores empresas pela revista, sendo elas na seguinte ordem,
Petrobras, Ipiranga e Vale. O critério para a escolha das amostras deste trabalho néo
€ probabilistico e sim por significAncia. Em nossa analise, estas serdo classificadas

respectivamente como empresa 1, empresa 2 e empresa 3.

As demonstragdes e indices econdémicos e financeiros selecionados se justificam pela
pesquisa realizada no trabalho dos autores Vieira et al (2014). As demonstracdes
analisadas foram: Balanco Patrimonial, Demonstracédo do Resultado, Demonstracao
do Fluxo de Caixa e Notas Explicativas. Estas foram retiradas da pagina Empresas
Listadas, do site da Bovespa, e analisadas entre o periodo de 2010 a 2014. As
variaveis foram calculadas seguindo a ordem de importancia, de acordo com o quadro

abaixo:



83

Quadro 3 - Variaveis da pesquisa

Sigla Indicador

ROA Return On Assets

CT Participactes Capital de Terceiros
LPA Lucro por Acéo

ML Margem Liquida

CG Capital de Giro

LC Liquidez Corrente

ROE Return On Equity

ACAT Ativo Corrente Vs Ativo Total
CJ Cobertura de Juros

IFC Indicador de Fluxo de Caixa

Fonte: Elaborados pelos autores

4 APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

Serdo discutidos, neste capitulo, os resultados apresentados, de acordo com as

ferramentas estatisticas utilizadas em nosso trabalho.

4.1 Resultados da Matriz de Correlacao

Nesta ferramenta identifica-se, se ha correlacdo positiva ou negativa nos indices

analisados neste trabalho.

Tabela 1 - Matriz de Correlacdo
duml dum?2 dum3 ra eg Ipa rv icg Ic rcp acat icj ifc
dumil 1,0000
dum2  -0,5000*  1,0000
dum3  -0,5000* -0,5000* 1,0000

ra -0,4060  0,2092 0,1968 1,0000

eg -0,1809  0,7564* -0,5755* -0,2844  1,0000

Ipa -0,1974  -0,0893  0,2867  0,9121* -0,5554*  1,0000

v -0,0547  -0,3966  0,4513* 0,7759* -0,7152* 0,9306*  1,0000

icg -0,5443* 0,9212* -0,3768  0,2717  0,6417* -0,0463 -0,3129  1,0000

Ic -0,4292  0,2180 0,2112 0,0968 0,0375  -0,1142 -0,1634 0,5341*  1,0000

rcp -0,4431*  0,4120 0,0311  0,9467* -0,0987 0,8555* 0,6658*  0,4296 0,0087 1,0000
acat -0,5208* 0,9882* -0,4674* 0,2893  0,7152* -0,0237 -0,3158 0,9391* 0,2480  0,4806* 1,0000
icj 0,2598 -0,1361 -0,1237 0,5517* -0,5325* 0,6280* 0,5843* -0,0544 -0,0484 0,4895* -0,0560 1,0000
ifc -0,1689 -0,6350* 0,8039* 0,2942 -0,7783* 0,4533* 0,5908* -0,4935* 0,2244 0,0581 -0,6270*  0,0921 1,0000

Fonte: Dados de pesquisa
Elaborada pelos autores
Nota: * Siginificante a 10%
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De acordo com a matriz de correlacdo apresentada na tabela 1, com confiabilidade de
90% para todas as entidades, podemos identificar que a empresa Petrobras (duml),
denominada como primeira qualidade pela revista Exame “Melhores e Maiores
Empresas do ano de 2015, existe correlacdo negativa em relacéo ao indice de Capital
de Giro (ICG) de 54,43%, Rentabilidade do Capital Proprio (RCP) de 44,31% e Ativo
Corrente vs. Ativo Total (ACAT) de 52,08%. E a Ipiranga (dum2) classificada como
segunda qualidade, h&a correlacdo positiva em relacdo aos indices: Endividamento
Geral (EG) de 75,64%, Capital de Giro (ICG) de 92,12% e Ativo Corrente vs. Ativo
Total (ACAT) de 98,82%. Além de uma correlagdo negativa no indice do Fluxo de
Caixa (IFC) de 63,50%. E por ultimo a Vale (dum3) apontada como terceira qualidade,
observa-se correlacdo positiva em relagcdo a Rentabilidade de Vendas (RV) de
45,13%, indice do Fluxo de Caixa (IFC) de 80,39%, além de correlacéo negativa para
o Indice de Endividamento Geral (EG) de 57,55%, e Ativo Corrente vs. Ativo Total
(ACAT) de 46,74%.

4.2 Resultados da Estatistica Descritiva

Observando-se as médias dos indices estudados neste trabalho, apresentam-se os
resultados abaixo:

Tabela 2 - Estatistica Descritiva
Média duml dum2 dum3

ra 0,04 0,09 0,09
eg 49,67 60,12 45,27
Ipa 1,58 1,90 3,00
rv 7,78 1,86 16,53
icg 0,08 0,23 0,09
Ic 1,70 1,97 1,97
rcp 5,43 16,40 11,51
acat 0,18 0,48 0,19
icj 4,91 2,95 3,01
ifc 0,80 0,54 1,33

Fonte : Dados da pesquisa
Elaborado pelos autores

A empresa de melhor qualidade denominada duml obteve melhor desempenho
apenas no indice de Cobertura de Juros (ICJ). Ja a dum2, prevaleceu sobre as demais
empresas, nos indices Rentabilidade do Capital Proprio (RCP), Capital de Giro (ICG),
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e Ativo Corrente vs. Ativo Total (ACAT), e para dois destes indices, houve correlacéo
positiva na Matriz. Por dltimo, a dum3, apresentou melhores nimeros, nos indices
Endividamento Geral (EG), Lucro por acédo (LPA), Rentabilidade de Vendas (RV) e
Fluxo de Caixa (IFC), tendo o primeiro indice correlacdo negativa na Matriz, e os dois

citados por ultima correlacé@o positiva.

E importante mencionar que houve equiparacio de resultados nos indices
Rentabilidade do Ativo (RA) e Liquidez Corrente (LC), para a dum2 e dum3. Ao
analisar a empresa Vale (dum3), identifica-se que possui os melhores resultados em
relagdo as médias dos indicadores avaliados pela estatistica descritiva, destacando-

se 0s quatros indicadores mais utilizados pelos analistas.

4.3 Teste Diferencas de Médias

Neste teste, tém a finalidade de comparar entre as empresas a média do indice mais
importante conforme o trabalho dos autores Vieira et al (2014), e identificar se esse

resultado apresentou o grau de confiabilidade minimo exigido.

Tabela 3 - Teste Diferencas de Médias Empresa 1 com a 2 - Indicador RA

Variawvel Média Desvio Padrdo Std. Dev. Intervalor do Confianga 95%

Empresal  0,0424807 0,0214019 0,0478562 -0,0169406 0,101902
Empresa 2 0,091571 0,0057658 0,0128928 0,0755625 0,1075796
Combined 0,0670259 0,0132709 0,0419661 0,0370051 0,0970466
Diferenca -0,0490903 0,022165 -0,1002029 0,0020223

P-Valor : 0,0577
Fonte : Dados de pesquisa
Elaborado pelos autores

Conforme demonstrado na tabela 3, a 90% de confiabilidade, pode-se afirmar que
existe diferenca de médias do indicador Rentabilidade do Ativo (RA) em relagédo a
empresa duml e dum2. Desta forma, em uma analise apenas com base nesse

indicador a melhor empresa seria a Ipiranga (dum2) e nao a Petrobras (dum1).
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Tabela 4 - Teste Diferencas de Médias Empresa 2 com a 3 - Indicador RA

Variawvel Média Desvio Padrdo Std. Dev. Intervalor do Confianga 95%

Empresa 2 0,091571 0,0057658 0,0128928 0,0755625 0,1075796
Empresa3  0,0905752 0,0387642 0,0866794 -0,0170515 0,1982018
Combined 0,0910731 0,0184754 0,0584243 0,0492788 0,1328673
Diferenca 0,0009958 0,0391907 -0,089378 0,0913696

P-Valor : 0,9804
Fonte : Dados de pesquisa
Elaborado pelos autores

Ja em uma analise da empresa dum2 com a dum3 do mesmo indicador, na tabela 4,
verifica-se que ha uma pequena diferenca positiva de média da empresa Ipiranga
(dum2) em relacdo a empresa Vale (dum3), porém nao se pode afirmar com
confiabilidade a existéncia de diferencas entre essas médias, sendo esta de 1,96% de

confiabilidade.

Tabela 5 - Teste Diferencas de Médias Empresa 1 com a 3- Indicador RA

Variawvel Média Desvio Padrdao  Std. Dev. Intervalor do Confianca 95%

Empresal  0,0424807 0,0214019 0,0478562 -0,0169406 0,101902
Empresa3  0,0905752 0,0387642 0,0866794 -0,0170515 0,1982018
Combined 0,0665279 0,0223599 0,0707082  0,0159464 0,1171095
Diferenca -0,0480945 0,0442799 -0,150204 0,0540151

P-Valor : 0,3091
Fonte : Dados de pesquisa
Elaborado pelos autores

Por fim, analisando a empresa dum1 com a empresa dum3 ainda no mesmo indicador,
observa-se na tabela 5, que a empresa Vale (dum3) possui uma média do indicador
Rentabilidade do Ativo (RA) melhor do que a empresa Petrobras (dum1l), entretanto
ressalta-se que ndo ha confiabilidade na existéncia de diferencas entre essas médias,
indicado pelo P-Valor de 69,09%.

Analisando de forma geral os nimeros encontrados no teste diferencas de médias,
pode-se concluir gue a empresa Ipiranga (dum?2) possui o melhor resultado e a Unica

que atingiu a confiabilidade exigida para o teste.
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No teste de regresséao identifica-se quais indices atingiram o grau de confiabilidade

minimo exigido e de que forma impactou a empresa.

Tabela 6 - Regressao Empresa 1 em Relagdo aos Indicadores

Varidvel Coeficiente Desvio Padrao EstatisticaT P-Valor Intervalo de Confianga 95%
ra 22,64401 18,07993 1,25 0,279 -27,55392 72,84194
eg -0,0332188 0,063794 -0,52 0,630 -0,2103393 0,1439016
Ipa -0,3511535 0,4180586 0,84 0,448 -0,8095633 1,51187
rv -0,0107086 0,0397906 -0,27 0,801 -0,1211849 0,0997678
icg 25,25189 19,56609 1,29 0,266 -29,07229 79,57607
Ic -2,574363 2,269281 -1,13 0,320 -8,874896 3,72617
rcp -0,2246158 0,1480036 -1,52 0,204 -0,6355397 0,1863082
acat -10,15595 7,052207 -1,44 0,223 -29,73602 9,424114
icj -0,0188083 0,0784407 -0,24 0,822 -0,2365944 0,1989779
ifc -1,464893 0,9428155 -1,55 0,195 -4,082568 1,152783
R-Quadrado 0,8805

Fonte: Dados da pesquisa
Elaborado pelos autores

De acordo com a tabela 6, observa-se que para empresa Petrobras (duml), nenhum

dos indicadores relacionados atingiu o grau de confiabilidade de minimo 95%, e por

isso ndo se pode realizar melhores andlises dos numeros da empresa pelo teste de

regressao.
Tabela 7 - Regressao Empresa 2 em Relagao aos Indicadores

Varidvel Coeficiente Desvio Padrao EstatisticaT P-Valor Intervalo de Confianga 95%
ra -1,67459 2,141535 -0,78 0,478 -7,620445 4,271265
eg 0,0051323 0,0075563 0,68 0,534 -0,0158473 0,0261119
Ipa 0,0687799 0,0495183 1,39 0,237 -0,0687049 0,2062648
rv -0,0184509 0,0047131 -3,91 0,017 -0,0315366 -0,0053652
icg 0,2349884 2,317568 0,10 0,924 -6,199613 6,66959
Ic -0,0871019 0,2687922 -0,32 0,762 -0,8333887 0,659185
rcp 0,0139709 0,0175308 0,80 0,470 -0,0347024 0,0626441
acat 2,609157 0,8353213 3,12 0,035 0,2899333 4,928381
icj 0,0011774 0,0092912 0,13 0,905 -0,024619 0,0269738
ifc 0,1681207 0,1116748 1,51 0,207 -0,1419382 0,4781797
R-Quadrado 0,9983

Fonte: Dados da pesquisa
Elaborado pelos autores
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Na tabela 7 identifica-se que dois indicadores da empresa Ipiranga (dumz2) atingiram
o grau de confiabilidade minimo exigido de 95%. O primeiro indicador é a
Rentabilidade de Vendas (RV) que possui um grau de confiabilidade de 95%, mas
impacta negativamente a empresa em -0,0184509. O segundo indicador é o Ativo
Corrente vs Ativo Total (ACAT) que possui grau de confiabilidade de 95%, e afeta
positivamente a empresa em 2,609157 e possui coeficiente positivo na matriz de

correlacéo.
Tabela 8 - Regressao Empresa 3 em Relag¢do aos Indicadores

Varidvel Coeficiente Desvio Padrdo Estatistica T P-Valor Intervalo de Confianca 95%
ra -20,96942 19,59211 -1,07 0,345 -75,36585 33,42701
eg 0,0280865 0,0691296 0,41 0,705 -0,1638481 0,2200211
Ipa -0,4199334 0,4530246 -0,93 0,406 -1,677731 0,8378645
rv 0,0291595 0,0431186 0,68 0,536 -0,090557 0,148876
icg -25,48688 21,20258 -1,20 0,296 -84,35467 33,38092
Ic 2,661465 2,459081 1,08 0,340 -4,166038 9,488968
rcp 0,2106449 0,1603825 1,31 0,259 -0,2346483 0,6559381
acat 7,546795 7,642046 0,99 0,379 -13,67093 28,76452
icj 0,0176308 0,0850014 0,21 0,846 -0,2183707 0,2536324
ifc 1,296772 1,021672 1,27 0,273 -1,539843 4,133387
R-Quadrado 0,8597

Fonte: Dados da pesquisa
Elaborado pelos autores

E para empresa Vale (dum3) demonstrado na tabela 8, assim como observado na
empresa Petrobras (dum1) nenhum dos indicadores atingiu o grau de confiabilidade

de minimo 95%.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A tomada de decisdo por meio de da andlise de demonstracdes financeiras, tem-se
tornado um eficaz instrumento de utilizacdo pelos investidores do mercado de ac¢des,
pois se tem uma visdo da situagdo financeira e econdmica das empresas de forma
atual, e consequentemente podem-se obter parametros para se previr

comportamentos futuros, buscando assim ter um menor risco de investimento.

Com base na classificagdo da revista Exame “Melhores e Maiores Empresas do ano

de 2015”, que enumerou as 1000 (mil) melhores empresas, dentre estas retiramos as
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trés melhores empresas, na respectiva ordem: Petrobras, Ipiranga e Vale. A partir
destas empresas, foram examinadas as Demonstracdes Contabeis do ano 2010 a
2014, e calculados os indicadores econémicos financeiros citados no trabalho. A partir
destes resultados, foram feitos testes mais apurados por meio de ferramentas
estatisticas com grau de confiabilidade minima 95% para o teste de robustez e 90%
para as demais, para constatar a ordem da revista se mantém pelos critérios do nosso

trabalho.

Em nosso trabalho, buscou-se fazer uma analise focada aos numeros e indicadores,
nao se aprofundando em diferengas entre mercados, estrutura e tamanho das
empresas, cenarios econémicos nacional e internacional, que sao pontos importantes

também para a analise e tomada de deciséo para investimentos.

Abre-se uma possibilidade de pesquisa futura pois, ndo foi levado em consideragéo a
distribuicdo de dividendos, que seria um fator importante na visdo de um investidor,
pois a empresa pode apresentar resultados satisfatorios, mas nao distribuir seus

resultados aos acionistas.

Para o cumprimento da proposta do nosso trabalho, a classificacdo das empresas
seriam: Ipiranga (dum 2), Vale (dum 3) e Petrobras (dum 1). Observa-se assim que a
ordem da revista, no qual ndo identificamos seus critérios, ndo se manteve pelas

regras utilizadas em nosso trabalho.

Reforca-se ainda que a empresa Ipiranga foi a Unica que apresentou o grau de
confiabilidade necessario pelo teste de diferenca de médias, destacando assim, como

a melhor empresa analisando apenas a rentabilidade.
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A ATUACAO DO PSICOLOGO: UMA ANALISE SOB A PERSPECTIVA DA
TEORIA DAS REPRESENTACOES SOCIAIS
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RESUMO

O presente artigo discorre sobre o trabalho do psicologo e como este é evidenciado
na sociedade sob a perspectiva da Teoria das Representacdes Sociais. As Teorias
das RepresentacBes Sociais originam-se do desenvolvimento de conceitos e
afirmacdes que se estabelecem através de interacdes interindividuais. Logo, nosso
objetivo € encontrar alguns questionamentos fundamentado na Teoria das
Representacbes Sociais, para a compreensdo da construcédo social do trabalho do
psicologo. A pesquisa consiste em revisao literatura da Teoria das Representacfes
Sociais e pesquisa de campo através da entrevista semiestruturada entre dois grupos
distintos de pessoas: individuos que nunca tiveram atendimento psicolégico e,
comparativamente, ao grupo de individuos que estao tendo ou tiveram atendimento
psicologo. Os resultados comparativos, beneficiados em razdo de uma metodologia
correlacionada a Teoria do Nucleo Central de Jean Claude Abric e analise de conteudo
sdo utilizados para reflexdo quanto ao posicionamento dos psicologos face as
representacdes sociais de sua atuacao.

Palavras-chave: Trabalho do Psicélogo. Representacdes Sociais. Teoria do Nucleo

Central.

ABSTRACT
This paper discusses the work of psychologists and how it is evidenced in society from
the perspective of the Theory of Social Representations. The Theory of Social
Representations originates from the development of concepts and affirmations that are
established through inter individual interactions. Therefore, our objective is to make

inquires based on the Theory of Social Representations, to understand the social
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construction of the psychologist's work. The research consists of the review of the
literature of Theory of Social Representations and field research through the semi-
structured interview between two distinct groups of people: individuals who have never
received psychological care and, comparatively, to the group of individuals who are
receiving or have received it. The comparative results, benefited by a methodology
correlated to the Central Core Theory of Jean Claude Abric and content analysis are
used to reflect on the positioning of psychologists' performance in relation to Social
Representations.

Keywords: Psychologist's Performance. Social Representations. Central Core
Theory.

1 INTRODUCAO

A psicologia configura-se primeiramente como uma ciéncia, sendo essa composta por
uma gama de conhecimentos, “[...] expressa por meio de uma linguagem precisa e
rigorosa. Esses conhecimentos devem ser obtidos de maneira programada,
sistematica e controlada para que se permita sua validade” (BOCK; FURTADO;
TEIXEIRA, 2002, p.19). Como todas as outras ciéncias, a psicologia também possui
objeto de estudo. Porém, uma especificidade desta ciéncia € que ndo ha apenas um,
mas VAarios objetos, jA que se definirmos, por exemplo, o homem como este objeto,
ainda ndo estariamos abrangendo a totalidade do que € a psicologia em si, pois
existem muitos conceitos sobre o que é o homem. Entdo seria correto afirmar que o
objeto principal de estudo da psicologia é a subjetividade. Completa Bock sobre esse

tema:

Nossa matéria-prima, portanto, € o homem em todas as suas expressoées, as
visiveis (nosso comportamento) e as invisiveis (nossos sentimentos), as
singulares (porgue somos 0 que somos) e as genéricas (porque somos todos
assim) — é o homem-corpo, homem-pensamento, homem-afeto, homem-
acao e tudo isso esté sintetizado no termo subjetividade (BOCK; FURTADO;
TEIXEIRA, 2002, p.23).

Em vista disso, de uma forma geral, o papel do psicélogo é compreender o homem
num processo continuo que passa por um longo desenvolvimento tanto fisico, como
mental, bem como seus aspectos sociais, culturais e historicos; tanto no campo
individual dos sujeitos, como no coletivo. E seu principal objetivo € promover o bem

estar, a dignidade e o respeito ao ser humano. Assim, a Psicologia e seu campo
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tornam-se vastos, abrindo uma gama de opc¢des na area de atuacéo do profissional,
podendo ser integrada na &rea da saude, educacdo, trabalho, nos modos de

recreacdo e no meio social (CFP, 1992).

Assim, fundamentado na Teoria das Representa¢cfes Sociais, busca-se neste artigo
conhecer as representacfes sociais do trabalho do psic6logo por pessoas que
passaram por atendimento psicologico e por pessoas que nao tiveram contato com a

psicologia via atendimento clinico.

Jodelet (1989) destaca que os homens fabricam representagbes porque tem a
necessidade de saber como se relacionar com o0 mundo que o cerca e com as outras
pessoas com as quais compartilham experiéncias. As representacdes para Moscovici
sdo importantes, porque elas nos oferecem o0s elementos que nos permitem
compreender o0 mundo, gerencia-lo e até mesmo enfrenta-lo, “Elas sdo importantes
na medida em que nos guiam na forma de nomear e definir juntos os diferentes
aspectos de nossa realidade de todos os dias [...]. ” (JODELET, 1989, p.31).

Dessa forma, essa pesquisa justifica-se em subsidiar e contribuir com o auxilio da
Teoria das Representacdes Sociais, para a aproximagao entre a sociedade e o
psicologo, e deste modo, colaborar na promocédo de saude despertando o interesse

dos individuos a procurarem o atendimento psicolégico.

2 REVISAO DE LITERATURA

A Teoria das Representacdes Sociais foi formulada originalmente por Serge Moscovici
e mencionada pela primeira vez em sua obra La Psychanalyse: son image et son
public (1961), sendo esta uma forma sociolégica da Psicologia Social. Moscovici
iniciou o debate sobre as cisdes entre o individuo e o grupo, ciéncia e senso comum,
contribuindo de maneira significativa para resgatar a dimenséao historica e contextual
dos individuos e dos grupos sociais, que anteriormente era mal compreendida pela
tradicional Psicologia Social experimental (PAULA; KODAKO, 2016).

Conforme Moscovici (2007) afirma, o objetivo de todas as representacdes sociais é

tornar familiar algo nao familiar, o que quer dizer que o individuo precisa conhecer o
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objeto ou sujeito para representar. Mediante a isso, o autor declara que existem dois
processos que produzem as representacbes sociais, sendo eles: ancoragem e

objetivacao.

Ancorar significa “[...] classificar e dar nome a alguma coisa. Coisas que nao séo
classificadas e que ndo possuem nome sao estranhas, ndo existentes e ao mesmo
tempo ameacadoras [...]” (MOSCOVICI, 2007, p. 61). Na ancoragem a missao é de
categorizar e, deste modo, tornar comum aos sujeitos aquilo que até entdo era

considerado estranho, causador de medos.

Ancoragem € o processo pelo qual procuramos classificar, encontrar um
lugar, para encaixar o ndo familiar. Pela nossa dificuldade em aceitar o
estranho e o diferente, este € muitas vezes percebido como “ameagador”. A
ancoragem nos ajuda em tais circunstancias. E um movimento que implica,
na maioria das vezes, em juizo de valor, pois, ao ancorarmos, classificamos
uma pessoa, ideia ou objeto e com isso ja o situamos dentro de alguma
categoria que historicamente comporta esta dimenséo valorativa. Quando
algo ndo se encaixa exatamente a um modelo conhecido, nés o forcamos a
assumir determinada forma, ou entrar em determinada categoria, sob pena
de nao poder ser decodificado. Este processo é fundamental em nossa vida
cotidiana, pois nos auxilia a enfrentar as dificuldades de compreensao ou
conceituacéo de determinados fendmenos [...]. (JACQUES, 2013, p. 108)

O segundo processo de formacdo das representacdes sociais, caracterizado por
Moscovici, € a Objetivacao e tem a incumbéncia de objetivar a ancoragem, o que quer
dizer revelar de maneira externa o conhecimento abstraido pelos sujeitos. Mediante
ao mesmo, o autor declara que a objetivacao transforma algo abstrato em algo quase
concreto, transfere o que estd na mente em algo que exista no mundo fisico
(MOSCOVICI, 2007). Jacques (2013) cita, nesse sentido, o exemplo da ideia de Deus.
Como podemos entender um conceito tdo abstrato como esse? Nesse sentido, uma
das formas da sociedade objetivar Deus € na figura de “pai”. Conhecemos o que € pai
e, para entender melhor o que € Deus, trazemos a figura de um Deus-Pai para

materializar algo tdo abstrato, transformando o nao-familiar em familiar.

Desta forma, ancoragem e objetivacdo ndo acontecem em momentos diferentes, mas

desenvolvem-se simultaneamente, cruzam-se, dando significado a representacao

social.
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Na sociedade encontram-se dois universos distintos de pensamento que contribuem
para o surgimento das representacdes sociais, sendo estes: Universo Reificado (UR)
e Universo Consensual (UC). O Universo Reificado abrange as ciéncias e o Universo
Consensual abrange o mundo do senso comum, onde as representacfes sociais sao
estabelecidas. A representagao social ao procurar tornar o “ndo familiar” em “familiar”,
faz com que no UR, estranho, seja transferido para o UC, familiar. Deste modo, todo
achado cientifico vai nascer no Universo Reificado de maneira restrita, e ao vir a
publico, este conhecimento transforma-se em senso comum, passando a fazer parte
do Universo Consensual (JACQUES, 2013).

Toda pessoa pertence a determinados grupos e todo conhecimento adquirido no
Universo Consensual constituird sua maneira de se expressar no mundo, pois o
sujeito que constréi as representacdes sociais esta inserido em um contexto, em que
perpassam aspectos culturais e do cotidiano. Dessa forma, cada individuo de maneira
singular constroi seu pensamento, e este ndo deixa de ser um aspecto da memoaria
do grupo, que reconstroi a memoria coletiva, e ao mesmo tempo relaciona-se com

uma interacdo real ou simbdlica com os demais do grupo (ALMEIDA, 2014).

No que se refere a Psicologia, mediante o desenvolvimento histérico para a
construcdo da profissdo do psicélogo, pode-se perceber que 0s obstaculos
encontrados pelo caminho marcaram sua concepc¢ao no sentido de como este € visto
pela sociedade e, a partir disso, foram formuladas ideias e explicagdes do que seria 0
trabalho do psicologo. Conforme Paula diz (2016) “é no social que as representagoes
sao construidas para orientar decisdes praticas” (p. 204) e é através das experiéncias
adquiridas sobre o que € psicologia — experiéncias que podem dar-se através do
contato direto com o profissional de psicologia, de relatos de pessoas do grupo ao
qual o sujeito esta inserido ou até mesmo por meio da midia — que se constituem as

representacdes sociais.

Outro ponto consideravel a se pensar na TRS € o que diz respeito a sua Abordagem
Estrutural, proposta por Jean-Claud Abric. Ele traz dois elementos: o nucleo central e
os periféricos. Para explicar como estas representacfes giram em torno de um nucleo
central, Abric (1998) afirma que as representaces sdo manifestacdes do pensamento

social, e tem como funcionalidade a garantia da identidade e da continuidade de um
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determinado grupo social, ao qual se constituem as crencgas coletivamente tragadas e
historicamente determinadas. Assim, ndo sdo questiondveis ao passo que estas se
encontram fundamentadas em sistemas de valores do grupo. Logo, o nucleo central
refere-se a construcdo de determinantes histéricos, ideolédgicos e socioldgicos, assim,

intensamente marcado pela memaria coletiva do grupo e pelo seu sistema de normas.

O nudcleo central apresenta-se com certa propriedade, uma vez que este € 0 mais
estavel dos elementos, diante do seu contexto movel e evolutivo. O que mais ira
resistir as mudancgas. Entretanto, os elementos periféricos organizam-se em torno do
ndcleo central, portanto, sdo 0s mais acessiveis e vivos (ABRIC, 2000), o que permite

a mutabilidade das representacdes sociais

Desta maneira, a Teoria do Nucleo Central formulada por Jean-Claud Abric,
apresenta-se em constante evolugdo, com alusivo grau de elaboragcdo teoérico-
conceitual. Assim como uma significativa producéo empirica, fazendo desta, um dos
mais efetivos desenvolvimentos dentro dos estudos das Representacdes Sociais (SA,
1996).

3 MATERIAL E METODOS

Como metodologia de pesquisa, optamos por revisdo bibliografica e entrevistas
semiestruturadas. Realizamos, assim, uma pesquisa qualitativa dos resultados
obtidos. Nesta categoria de pesquisa prioriza-se a aquisicdo de dados descritivos,
como facilitador da compreensdo da perspectiva dos participantes, propiciando o
entendimento dos fenbmenos apresentados, e um maior contato do pesquisador com
0 seu objeto de estudo (NEVES, 1996).

As entrevistas foram realizadas na cidade de Marataizes, no estado do Espirito Santo,
com dois grupos distintos: Grupo 1, contendo 15 individuos que nunca tiveram contato
clinico com o psicélogo; Grupo 2, com 15 individuos que, no momento, estao tendo
atendimento clinico com o psicélogo. O primeiro grupo é de usuarios do Centro de
Especialidades Médicas de Marataizes — CEMM | — e 0 segundo grupo usuarios da
Unidade de Saude Mental de Marataizes. A escolha desses dois locais esta

relacionada aos atendimentos oferecidos nas unidades, sendo a primeira unidade de
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saude escolhida por oferecer somente atendimentos médicos especializados, nao
tendo neste local o psicélogo. Em contraste ao primeiro grupo, a Unidade de Saude
Mental de Marataizes oferece atendimentos na esfera da salde mental, onde ha a
presenca de psicologos. A importancia em escolher esses dois locais para realizacao
da pesquisa é de fazer a diferenciacdo de um grupo em relagcdo ao outro, com base
na Teoria das Representacdes Sociais.

O grupo 1, constituiu-se por 6 mulheres e 9 homens, com idades entre 17 e 57 anos,
enquanto o grupo 2, por 14 mulheres e 1 homem, com idades entre 17 e 64 anos. A
escolha das pessoas para serem entrevistadas, nos dois grupos, foi realizada de
forma aleatéria, contando com a disponibilidade dos que estavam no local nos dias
em que as entrevistas foram realizadas. As entrevistas foram gravadas em audio e

apos elas foram transcritas para analise.

Utilizou-se de entrevista semiestruturada, cujas perguntas estavam relacionadas a
opinido das pessoas em relacao a Psicologia e ao trabalho do psicologo. A entrevista
era iniciada com uma questao de evocacgao, contendo o seguinte termo indutor “Diga
cinco palavras ou coisas, que vem a sua cabeca, quando eu falo Psicélogo. ” A técnica
de evocacéo livre impulsiona o individuo a produzir palavras a um dado termo de
evocacdo, sendo esta, frequentemente utilizada em pesquisas para identificar o
Nucleo Central e Elementos Periféricos de determinado objeto de estudo das

Representacdes Sociais.

Posteriormente, para analise das evocacfes foi utilizado o instrumento software
EVOC (Ensemble de Programmes Permettant L’Analyse dés Evocations), versio
2003. Instrumento relevante para a identificacdo dos componentes de uma
determinada representacao, possibilitando também a descricdo e organizacdo destas
representacfes dentro dos sistemas: nucleo central e sistema periférico. O programa
permite analisar as palavras evocadas em funcéo de dois critérios: frequéncia e ordem
de evocacdo. O primeiro critério esta relacionado a quantidade de vezes que uma
determinada palavra aparece apos responder a um termo indutor. E o segundo
critério, é a ordem, propriamente dita, em que as palavras sao invocadas. Salienta-se,
deste modo, a utilizacdo deste instrumento em representagdes sociais “[...] sdo

valiosas para a pesquisa de abordagem qualitativa no sentido de permitir uma maior
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objetividade dos resultados, aumentando sua validade e permitindo propiciar, em
dltima instancia, procedimentos de transferéncias” (JUNIOR et. al., 2013, p.25).

Por fim, para andlise das entrevistas, utilizamos da andlise de contetdo, sendo esta
definida por Bardim como “um conjunto de técnicas de analise das comunicacfes”
(BARDIN, 1977, p. 31). Dessa forma, buscamos os aspectos sociais, politicos, morais
e culturais expressos em suas falas. Buscamos, com essa analise, a obtencdo de
procedimentos objetivos e sistematicos de descricdo de conteudos, mensagens ou
identificando indicadores, sendo estes quantitativos ou qualitativos, permitindo a
producdo de conhecimentos relativos ao conteddo destas mensagens (OLIVEIRA,
2008). Portanto, a analise de conteudo € relevante para este artigo para nos mostrar
gue por traz de todo discurso existe algo além, que nos permite inferir sobre um dado
contexto social que atravessa o individuo no meio a qual esté inserido. Moscovici, por
sua vez, salienta “tudo que é dito ou escrito é suscetivel de ser submetido analise de
conteudo” (MOSCOVICI, 2003; apud OLIVEIRA, 2008, p.570). Usaremos, para
analise, fragmentos dos relatos transcritos com a finalidade de fazermos relacéo entre

a teoria de Moscovici e a realidade encontrada.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4. 1 Individuos Que Nunca Tiveram Atendimento Clinico Com o Psicélogo

Em uma primeira etapa da andlise abordaremos os componentes encontrados nos
ndcleos centrais e sistemas periféricos das representacdes sociais do psicélogo e de
seu trabalho. Os resultados serao ilustrados por meio de quadros, com o intuito de
facilitar a compreensao das analises posteriores. Deste modo, os resultados obtidos
por meio do software EVOC (2003) correspondem a dois quadros distintos: quadro 1
— evocagao de “psicologo” (grupo 1) — apresentada nessa sessdo; quadro 2 —

evocagao de “psicélogo (grupo 2) — apresentada na sessao seguinte.

Os resultados séo encontrados em quatro quadrantes: no primeiro estdo os elementos
mais relevantes e, por isso, 0s possiveis de comporem o nucleo central. Estes

elementos sdo 0s primeiramente evocados e mencionados com frequéncia elevada.
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O eixo vertical refere-se a frequéncia de evocacao das palavras e o eixo horizontal &

ordem de evocacéao.

Sendo assim, observou-se conforme o quadro 1 (pagina seguinte), a representacao

social do psicélogo do grupo estudado, € possivelmente formada pelos componentes

organizadores, isto €, pelo nucleo central: problema de cabeca, médico, saude,

sentimento, conversa, mente, tratamento, distlrbio e transtorno.

Ja no segundo e terceiro quadrantes, encontram-se elementos menos relevantes na

estrutura das representacdes sociais. Contudo, € no segundo quadrante que

conseguimos identificar os componentes mais proximos do sistema periférico, que sao

conforme sua ordem de frequéncia: ajuda, assistente social, paciéncia, medicamento

€ COmMpromisso.

Quadro 1 — evocacao de pessoas que ndo tiveram atendimento psicologico

EVOCACAO DE “PSICOLOGO” — GRUPO 1

Média da Ordem de Evocagao
Inferior a 2,8 Inferior a 2,8

Termo evocado Ordem de evocagdo | Termo evocado Ordem de evocagéo

problema-de-cabeca 1,727 | ajuda 2,923
. conversa 2,500 | assistente social 3,923
'§ ‘3“ disturbio 2,000 | compromisso 4,500
% Tz" mente 1,000 | medicamento 3,500
._a“: ;: médico 2,320 | paciéncia 4,000
-'3 S | saide 2,667
:% g. sentimento 2,500
% @ transtorno 1,500

tratamento 2,615




100

bem-estar 1,000 | agir 5,000
honestidade 2,000 | ansiedade 3,000
luta 2,000 | decisGes 5,000
nervosismo 2,000 | dedicagao 5,000
orientar 2,000 | dentista 3,000
ouvir 1,000 | desafio 4,000
pensamentos 2,000 | desorientagdo 4,000
prevencdo 2,000 | dificuldade 5,000

=) trabalho 1,000 | duvidas 4,000
© exame 3,000
-é incentivar 5,000
"'E memoaria 3,000
psicanalista 4,000

relacionamento 4,000

resolver 3,000

seguranga 3,000

sinceridade 3,000

sindrome 5,000

trauma 3,000

vontade 4,000

O ultimo quadrante refere-se os elementos que correspondem a periferia mais

distante, sendo 0os menos citados e menos evocados.

Este nucleo central evidencia-se a profissdo de psicélogo frequentemente confundido
com a atuacao do psiquiatra ao citarem com elevada frequéncia as palavras “problema
de cabeca”’. Sabemos que em relacao a fungao dessas duas profissdes, estas séo
totalmente distintas, a psicologia procura realgar a existéncia de uma “normalidade”,
compreendendo os processos do funcionamento psicoldgico, ndo tendo compromisso
com o patoldgico. A psiquiatria, por sua vez, assume a funcdo de compromisso com
0 patologico investigando os aspectos psicologicos que fujam a normalidade (BOCK;
FURTADO; TEIXEIRA, 2002).

Podemos constatar, contudo, que essa relacdo da psicologia com a psiquiatria e a
loucura vem sido construida historicamente, com inser¢do do psicologo em

instituicbes de saude mental, como os antigos manicomios, na segunda metade do
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século XX. Desde entéo, o papel do psicélogo nas instituicdes psiquiatricas, fazem
parte da historia de sua profissédo e da loucura, incluindo-se assim, a atribuicdo das
caracteristicas pessoais de cada profissional e da instituicdo ao qual esta inserido
(SANT’ANNA; BRITO, 2006).

Em relagdo ao que foi mencionado anteriormente, infelizmente, tal representagéo
social do psicélogo ao estar atrelada a loucura, impossibilita de certa forma, que as
pessoas compreendam sua real funcédo, através de uma representacdo social
distorcida sobre sua atuacdo, construindo uma barreira para que os individuos

procurem o atendimento em varios sentidos.

A guestdo do médico, saude, sentimento, conversa, mente, tratamento, distarbio e
transtorno, séo representacfes fundamentadas ao tipo atendimento que o psicélogo
irA exercer, como a conversa, por exemplo, e ao objeto de estudo, a mente, e aos

variados tratamentos encontrados, como distdrbio e transtorno.

Todavia, € interessante frisar a segunda palavra mais frequentemente utilizada neste
grupo, o médico. Esta palavra por sua vez refere-se a representacdo social do
psicologo ligada a imagem de doutor. Sendo formulada por sua vez através dos
processos de ancoragem e objetivacdo, ao ouvirem falar sobre sua atuacéo e ao
verem 0s psicologos realizando atendimento em salas parecidas com as salas de
atendimento médico, sendo encaminhados por médicos ou usando de jalecos, mais
um elemento que permite a categorizacdo do profissional de psicologia a
representacdo de médico. Diante deste contexto, destaca-se principalmente o

processo de objetivacdo, sobre transferir o conceito a imagem.

“[...] Sim, porque a pessoa quando procura um “psicolégico” ele ta
praticamente no fundo do pogo, entdo eu acredito que é muito bom”
(Entrevista XI, CEMM I).

A préatica do psicologo, porém, nao se restringe em atender pessoas com um grau de
sofrimento elevado. Ele atua no ambito da psicologia clinica, trabalhando na
especificidade da saude, contribuindo para compreensdo de todos 0S processos,

sendo estes, intra e interpessoais, podendo utilizar o enfoque preventivo e curativo,
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realizando acompanhamento psicolégico, e intervencdo psicoterapica tanto grupal,
como individual (CFP, 1992).

Por outro lado, os elementos periféricos encontrados “ajudam”, assistente social,
paciéncia, medicamento e compromisso”, estdo intimamente ligados ao cotidiano,
sendo estes agindo em prol do nucleo central. Podendo assim, relacionar elemento
periférico medicamento ao nucleo central médico; ja “paciéncia” e “compromisso” com

0 nucleo central tratamento.

Entretanto os elementos periféricos que aparecem com mais frequéncia sao “ajuda”,
seguido do elemento “assistente social”’. O primeiro diz respeito a representagao social
do psicélogo, como uma alternativa de se procurar ajuda, enquanto que o segundo
elemento “assistente social”, diz respeito a atuagdo em conjunto do psicélogo com o
assistente social no ambito das politicas publicas. Reforcando mais uma vez que, o
psicologo ao se inserir em um determinado ambiente, juntamente com outro
profissional, seja ele o psiquiatra ou assistente social, 0 ambiente e os demais
profissionais cruzam-se com o significado da atuacédo do psicélogo, ao atenderem a
demanda de um determinado grupo em comum. E este grupo, por sua vez, elabora
as representacfes sociais do psicologo baseado na associacdo de palavras e

imagens originadas da sua pratica com as praticas dos demais profissionais.

No que se refere as representacdes sociais do trabalho do psicologo neste grupo,
foram observadas dificuldades por parte dos entrevistados de discorrer sobre o
trabalho do psicologo. Sendo dois dos quinze entrevistados demonstraram nao ter
nenhum conhecimento em relagcéo ao profissional, somente que ele consulta alguém,

evidenciadas nestas falas:

“lh.minha filha, agora vocé me matou, eu ndo sei esse trem ndo. Ah eu nao
sei te responder o que € isso ndo. Eu sei que ele consulta alguém... Agora o
gue ele vai fazer... Eu ndo sei te responder isso ndo! Boa pergunta! Eu nunca
participei, eu nunca fui em um psicélogo, vou responder isso pra vocé nunca,
o que ele deve fazer nao!” (Entrevista VIII, CEMM I).

“Psicologia... N&o fago a menor ideia. Nao tenho nogao dessa profissdo
“psicologia”. Eu ndo entendo a respeito de psicologia [...]JE...N&o sei qual
finalidade? (Entrevista XV, CEMM I)

Essas falas revelam que estes individuos ndo possuem uma representacao social do

psicologo pelo pouco contato que tiveram, seja pessoalmente ou através de outros
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meios, como a midia, por exemplo. Ha, assim, falta de elementos na elaboracdo da
ideia do que seria o psicologo, evidenciando que, quando ndo temos nenhum
conhecimento quanto ao sujeito ou objeto, é impossivel ocorrer dois dos processos
primordiais na formacdo das representacdes sociais, que Sao 0S processos de

ancoragem e de objetivacao.

Logo, essas falas exprimem a falta de contato com o profissional de Psicologia,
tornando-se para estes individuos algo desconhecido, anénimo, produzindo incerteza
e dificuldade em pronunciar uma ideia, ao menos aproximada do que seria a

Psicologia. Conforme Moscovici afirma:

De fato, o que é anénimo, o que ndo pode ser nomeado, ndo se pode tornar
uma imagem comunicavel ou ser facilmente ligado a outras imagens. E
relegado ao mundo da confuséo, incerteza e inarticulagdo, mesmo quando
nés somos capazes de classificd-lo aproximadamente como normal ou
anormal [...] (MOSCOVICI, 2007, p. 66).

Por outro lado, dois entrevistados falaram de experiéncias de pessoas do seu vinculo
familiar para exemplificar a importancia do atendimento psicoldgico, o que, de alguma
forma, tornam o trabalho do psicélogo familiar e permitem a elaboracdo de alguma

representacao social.

“Psicologia... Eu acredito que, ha um trabalho muito importante hoje,
principalmente no mundo corrido, muitos problemas enfrentados, né? Muitas
dificuldades, principalmente de relacionamento, principalmente dentro de
casa. Eu acho hoje muito importante, um trabalho feito por um psicélogo. Com
certeza! Eu tenho um irmao que tem problemas de Sindrome do Panico, ele
tem dificuldades enfrentadas, e ele faz tratamento psicol6gico, e a gente vé
que quando ele, ta correto, nas consultas, quando ele ta fazendo direitinho,
ele ja... fica bem. ” (Entrevista VI, CEMM 1).

“Psicologia é aquelas pessoas agitadas né?! Que passam por isso, assim,
psicologia, que eu acho, acho que é uma coisa muito boa, assim, porque...
tem muitas criancas...pessoas né?! Psicologia pra negdcio de mente né, pra
as pessoas agitada, eu acho que é isso né?!Sim, produz... Muita gente que
passa por isso melhora, melhora... Igual eu tenho um sobrinho meu que
passou por isso, ele melhorou bastante, mas... a0 mesmo tempo ele
melhorou, mas ao mesmo tempo ele ficou muito agitado” (Entrevista X,
CEMM ).

Diante das falas dos entrevistados podemos constatar que a respeito do psicélogo e
da psicologia encontram-se ancoradas e objetivadas ao observarem no fato de que
seus familiares tiveram mudancas significativas no comportamento, apos terem
iniciado o atendimento clinico com um psicélogo. “Assim, todo conhecimento

pressupde uma pratica e um contexto que Ihe séo proprios. Cada individuo é um sabio
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amador, um conhecedor, e parte de observacdes e testemunhos que se acumulam

para exprimir o que pensa’ (MORAES et. al, s/d, p. 7).

E principalmente, a visdo de psicoterapia como um meio de estar suprindo a
necessidade de conversar ou até mesmo desabar com alguém, neste caso o
psicologo, o que vai ao encontro de um elemento do nucleo central visto no topico

anterior.

“Psicologia, eu creio que é conversa, dialogo, de conversa pra tratamento pra
pessoa que esta desorientada, a pessoa as vezes ta passando, desabafar,
desabafo, porque muitas vezes a pessoa ta passando por algo e néao
consegue, é, nem se expressar né, expressar o que ta sentindo, e eu acho
gue a psicologia é mais pra isso, pra esse tipo de tratamento. Psicélogo na
verdade ele, em cima disso, na verdade conversa, e ele tenta, é....localizar o
problema que a pessoa ta passando, se é na infancia as coisas na infancia,
ou se for o caso, é.... se é recente o problema, da pessoa, eu creio, que
psicélogo é pra isso” (Entrevista Il, CEMM I).

“Ele procura conversar melhor com a pessoa, né? Procura entender o que ta
acontecendo com a pessoa, pra mim o psicologo € isso” (Entrevista XI, CEMM

).
Portanto, € possivel identificar em suas falas, a representacdo social do psicélogo
relacionada a forma de atuacdo do psicologo, sendo muitas vezes entendida como
uma alternativa para poder dialogar com alguém, e enxergam na psicoterapia esta
possibilidade. Como visto previamente, demonstrou-se também atribuir qualidades no
trabalho do psicélogo como profissionais pacientes, calmos e atenciosos. Perante
essas duas consideracbes, nota-se a construcdo da identidade do psicélogo na
sociedade. A identidade é definida como conjunto de papéis que desempenhamos,
fazendo a manutencéo das relagcfes sociais representadas, no nivel psicolégico, pelas
expectativas, que 0s atores sociais esperam que seja posto em prética (LANE, 2014).

O mesmo se da em relacdo a assimilacdo do trabalho do psicélogo quando este é
confundido com um bom amigo. Isto é evidenciado nas falas dos entrevistados ao
tratarem a psicologia como modo de estarem conversando e desabafando. Acerca
desta condi¢do Bock; Furtado e Teixeira (2002) afirmam a importancia do apoio que
qualquer sujeito pode proporcionar ao outro a superacdo de suas dificuldades.
Todavia, o psicologo, na pratica, utiliza-se de conhecimento cientifico para intervir. A
psicologia possui técnicas e instrumentos cientificamente comprovados, bem como

sua intervencdo ocorre de maneira planejada e intencional, baseando-se no
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conhecimento da ciéncia. Portanto, distingue-se do bom amigo que nao planeja, ndo
possui conhecimento especifico, muito menos tem a intencdo de diagnosticar ou

intervir de maneira a promover resultados.

Para alguns dos entrevistados, a atuacao do psicélogo reduz-se ao tratamento da
dependéncia quimica e de “problemas mentais” o que, mais uma vez, esta de acordo

com o encontrado na Teoria do Nucleo Central.

“Ah minha filha... Vou ser bem sincera para vocé, € um problema muito sério,
entendeu?! E uma pessoa que tem problema psiquiatrico, néo € isso?! E um
problema sério ora! Que tem que ser resolvido. Aqui nesse nosso Brasil, esta
assim, entendeu?! O que ele faz? Ele cuida, olha, ele tem que cuidar da
pessoa psiquiatrica, né?! Entendeu?! Principalmente da pessoa que tem que
bebe e fuma, né?!” (Entrevista Ill, CEMM I).

“Eu acho que ajuda muito, muito, principalmente os pacientes, que tem
problemas mentais, dificuldades de relacionamento com outras pessoas,
dificuldades de relacionamentos dentro de casa, problemas de droga
também, hoje enfrentados, eu acho muito importante também” (Entrevista VI,
CEMM ).

Ao relacionarem a psicologia ao tratamento da dependéncia quimica, identifica-se a
construcdo da representacao social a partir do seu contexto social, originadas nas
experiéncias pessoais com a necessidade de atendimento neste sentido. Ou até
mesmo, indicando que o0s Unicos locais que encontrou o psicélogo atuando, foram em

clinicas de dependéncia quimica.

Os entrevistados deste grupo demonstraram inseguranca em relacao profissional de
psicologia. Percebemos que devido ao distanciamento destes com o psicélogo, suas
representacdes sociais respaldam-se através das percepcdes de outros que foram

adquiridas e reformuladas.

Ah, eu acho que tem que ser.... primeira coisa né, preparo ne, e até mesmo
tem que ser, assim, pessoas, €.... realmente que, que seja dedicado, porque
eu acho que ndo pode ser qualquer pessoa, qualquer um ser um psicélogo,
apesar dos estudos né, as pessoas, do individuo, eu acho que tem que ter
uma vocacao” (Entrevista |, CEMM I).

“Ele deve ser passivo, do paciente né, que deva, acho que, é...bom, acho que
bom desempenho pra tratar do paciente, questdes de, é...acho que, é...que
nem todo os psicélogos, ele consegue né, totalmente lidar com algum caso
dos pacientes, entdo acho que ele, ele tem que saber né, entender bastante
essa questdo do paciente, o que o paciente ta passando” (Entrevista I,
CEMM ).

“Se sentir eu vou procurar, se vao conseguir tirar alguma coisa de mim, é
outra historia! ” (Entrevista VIII, CEMM I).
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Evidenciando nos relatos acima que quando ndo h& elementos proximos para
categorizagao correta ou aproximada do que o objeto realmente representa, tendemos
a qualificar ou desqualificar o objeto conforme ao o que foi representado
anteriormente, dessa forma “[...] ao categorizar alguém, escolhemos um dentre os
prototipos que temos guardados em nossa memoria e estabelecemos uma relagéo
positiva ou negativa com ele [...]" (LEME; BUSSAB; OTTA, 1989, p. 30).

Outro aspecto negativo encontrado foi em relacdo ao atendimento psicoldgico, visto
como ultima alternativa. Elucida a falta de conhecimento sobre as circunstancias que

os individuos poderao procurar a psicoterapia.

4.2 Individuos que Tiveram Contato com o Psicélogo Através de Atendimento

Clinico

No que diz respeito as pessoas que ja tiveram atendimento psicolégico, um dado
interessante encontrado neste grupo refere-se aos entrevistados, sendo, por sua vez,
a maioria do sexo feminino - 14 no total - e apenas um do sexo masculino. Isto sugere
o0 que foi mencionado no ano de 2013, em uma pesquisa realizada pelo IBGE. A
pesquisa revela que as mulheres brasileiras vdo mais ao médico (e podemos, aqui,
fazer uma analogia — sdo as mulheres que mais procuram atendimentos na area da
saude, incluindo ai o psicélogo) do que os homens, demonstrando segundo estas
estatisticas, que num total de 71,2% de pessoas foram ao médico pelo menos uma
vez nos 12 meses que antecederam a pesquisa, 78% sao mulheres e 63,9% homens.
Em relacdo a evocacdao, identificam-se como ndcleo central: ajuda, atendimento,

compreensao, médico e saude (ver quadro 2 na pagina seguinte).

Em detrimento ao primeiro grupo, que tém como um dos elementos periféricos a
palavra “ajuda”, neste grupo, no entanto, esta palavra torna-se o elemento primordial
do ndcleo central. Contudo, assim como as demais representacdes sociais contidas
no nucleo central, como atendimento, compreensdo e saude estdo intimamente
relacionadas ao cotidiano destes individuos com a psicoterapia. Sendo estabelecida
através do contato com o psicélogo por meio do atendimento clinico, uma forma de

promocao de saude.
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EVOCACAO DE “PSICOLOGO” — GRUPO 2

Média da Ordem de Evocacao
Inferior a 2,8 Inferior a 2,8
Termo evocado/ Ordem de evocag¢do | Termo evocado Ordem de evocagdo
ajuda 1,000 amigo 3,000
S atendimento 2,750 carinho 4,000
® | compreensdo 2,500 ciéncia 3,333
(1]
go médico 2,667 confianga 3,500
=]
O | saude 2,667 conversa 3,000
S
o
= mental 3,333
a
= problema 3,000
E sentimento 3,500
(8]
<§ tratamento 4,500
=3
o atencao 1,000 acolhimento 3,000
"; bacana 2,000 acompanhamento 5,000
L conversar 1,000 bom 3,000
W cuidado 2,000 companheirismo 3,000
E informacdo 2,000 comunicagao 5,000
S legal 1,000 controle 5,000
= morte 1,000 coragem 4,000
‘; ouvir 2,000 dedicagao 3,000
= suicidio 2,000 desistir 3,000
'5 dor 4,000
‘€ emocional 4,000
- humilde 3,000
interacao 5,000
necessidade 4,000
paciente 4,000
quieta 5,000
respeito 5,000
sala 5,000

Identifica-se também, a palavra “médico” sendo mais uma vez invocada, portanto, um

dado interessante, jA& que este é um nucleo central presente em ambos e,

provavelmente, esta ligada a discusséo realizada anteriormente em que vemos a

psicologia e a medicina atreladas.

Conforme o segundo quadrante, temos como elementos periféricos: amigo, carinho

ciéncia, confianga, conversa, mental, problema, sentimento e tratamento. Tratados

comparativamente a primeiro quadro, a palavra “conversa” € um elemento periférico
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originados em ambos 0s grupos, enquanto que “tratamento” neste grupo 2 € elemento

periférico, no grupo 2 ele € o nacleo central.

Observamos, que o0s nucleos centrais “carinho, amigo e sentimento”, fazem parte de
uma carga afetiva das representagdes sociais geradas pelo termo indutor “psicélogo”,
assim, “[...] mesmo em nivel coletivo, sugere-se que a atitude, ou carga afetiva, seja
tomada como uma dimenséo presente na representacao social” (MOSCOVICI, 1961
apud WACHELKE; CAMARGO, 2007, p. 386).

Por fim, em comparagao ao primeiro grupo, o elemento periférico “mental”, aparece
no grupo 1 como nucleo central. E os demais elementos presentes na periferia das
representacdes sociais, sendo “ciéncia e confianga”, dizem respeito a psicologia como

ciéncia, e confianca a ética, como parte do sigilo entre o profissional e 0 seu paciente.

Assim, ao analisarmos as entrevistas no contexto das representacdes sociais, diante
das falas a respeito da “psicologia”, evidencia-se, quando os entrevistados eram
indagados, que eles discursavam sobre as préaticas do psicélogo clinico e néo,
necessariamente, sobre o objeto de estudo desta ciéncia.

“Psicologia no sentido de tratamento? Olha, No meu caso a psicologia é muito
necessario, assim, os problemas que eu tive, gracas a Deus, assim, acho que
boa parte do meu tratamento, se deu pelo tratamento psicolégico, foi muito
importante para tirar da situacdo em que eu estava” (Entrevista I, S.M).

“E uma ajuda em palavras, pra problemas que a gente tem ao logo do tempo
da vida. Entdo ele conversando com ele vai puxando e vai ajudando a gente”
(Entrevista VI, S.M).

“Pra mim é uma pessoa que esta ai pra te ouvir, sem questionar e talvez te
direcionar assim, em algumas nao sei, te dar uns conselhos e orientar a gente
né, no que vocé no momento estd precisando” (Entrevista XlI, S.M).

Em vista disso podemos perceber o processo de ancoragem e objetivacdo de
Moscovici na fala dos entrevistados, na qual suas experiéncias com o profissional da
psicologia mesclam-se com a definicdo de “psicologia”, fazendo com que surja um
conhecimento baseado em suas proprias vivéncias e dando a luz as representactes

sociais sobre a psicologia (OSTI, 2013).

Analisando a fala dos entrevistados sobre o trabalho do psicélogo, conseguimos
identificar diversas representacdes com diferentes respostas, porém muito parecidas

em seu sentido, evidenciando um aspecto de promoc¢éo da saude em suas falas, como
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por exemplo, encontramos descrigdes que remetem a analise, de ajuda, conselho,
facilitar a compreensao, prevencao, dar caminhos, conversar, orientar e etc. Segue

alguns exemplos transcritos:

Acho que facilta a compreensdo de algo que vocé ndo consegue
compreender sozinho” (Entrevista Il, S.M).

“Com certeza. Ah porque se vocé ouvir de uma terceira pessoa, € bem melhor
pra vocé compreender mais, o que vocé esta passando, né? Porque muitas
das vezes vocé ndo consegue, né? Sair da sua situacdo sozinho, vocé
precisa de uma outra pessoa, e um psicélogo é isso, né? Vocé pode contar!
” (Entrevista V, S.M).

Em vista disso, podemos afirmar que os entrevistados possuem uma representacao
social do que é o trabalho do psicologo clinico muito correspondente nas atribuicdes
descritas pelo Conselho Federal de Psicologia (1992):
[...] colaborando para a compreensdo dos processos intra e interpessoais,
utilizando enfoque preventivo ou curativo, [...] diagnostico, acompanhamento

psicoldgico, e intervencdo psicoterapica individual ou em grupo, através de
diferentes abordagens teodricas. (p.1)

Percebemos novamente, uma ideia mais aproximada do UR, ao citarem o trabalho do
psicélogo como um atendimento humanizado com olhar clinico, que envolve o sigilo e

a ética:

“Ah, é um atendimento humanizado, um atendimento com olhar todo clinico
pro paciente, é... Muito ético, muito paciente, por questdes de lidar com
pacientes que estédo sofrendo problemas, muito, assim... com o olhar bastante
atencioso, pra cada detalhe, de cada paciente, a particularidade de cada um,
e isso, carinho, amor pela profissdo que faz, isso, é.... tipo assim... tem a
dimensédo de como a gente pode ajudar o outro, com o simples ouvir ou entéo
orientar né, é isso”. (Entrevista IX, S.M)

“O mais neutro possivel, é.... ter ética e ser uma pessoa que passa mais
tranquilidade, mais é.... mais assim... ajudar mais, as pessoas mesmo, com
cada necessidade da pessoa, ser ajuda, ajudar’. (Entrevista Xlll, S.M)

Diante disso, 0s entrevistados demonstraram que tiveram uma percepcao
consideravel do que realmente significa o trabalho do psicélogo. As praticas deste
profissional conforme citam os entrevistados, é baseada em um codigo de ética
profissional. Portanto, cabe ao psicllogo proporcionar aos seus pacientes servigos de
qualidade, utilizando-se de principios, conhecimentos e técnicas fundamentadas na
ciéncia psicoldgica, na ética e na legislacéo profissional, e acima de tudo, o sigilo, com
a finalidade de proteger a intimidade das pessoas em relagdo aos demais, como

grupos e organizagdes (CRP, 2013).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Sob a luz dos trabalhos de Moscovici, ao lado de diversos outros autores que discutem
sobre a tematica, propomo-nos a encontrar as representacdes sociais que compde 0s
individuos sobre a atuacdo do psicologo. Neste trabalho em questdo, vimos que as
representagcdes estdo de acordo com as vivéncias de cada um: o grupo 1 ou n&o
possui representacdo, ou ela é construida tendo por base o pouco contato que
possuem com a Psicologia. Ja o grupo 2 possui representacdes mais precisas de que,

de fato, é a realidade o trabalho do psicélogo.

Portanto, ressalta-se que através da Teoria do Nucleo Central ndo temos apenas a
compreensao da formacéo das representacfes sociais, como também a possibilidade
de transformar as representacdes sociais originadas no sistema periférico, para assim
transformar a representagéo social mais rigida constituida no nucleo central. Sobre

isto, Abric assinala:

[...] A transformacdo de uma representacao se opera, na maior parte dos
casos, através da transformacao de seus elementos periféricos: mudanca de
ponderacdo, interpretacbes novas, deformacgbes funcionais defensivas,
integracdo condicional de elementos contraditorios. E no sistema periférico
gue poderédo aparecer e ser toleradas contradi¢cdes (ABRIC, 2000 apud REIS;
BERLLINI, 2009, p. 32).

Dessa forma, para que se mude a forma de representacdo daqueles que nao tém
contato com a profissdo, em especial no que se refere que o/a psicélogo (a) s6 deve
ser buscado pelos que possuem “problemas de cabega”, faz-se necessario divulgar

mais amplamente a profissao.

Assim, temos o desafio de buscar formas especificas para um conhecimento
aprofundado a respeito da atuacdo do Psicélogo em suas multiplas areas de
abordagem, e conhecer sobretudo seu nivel de relevancia social na constru¢ao de um
saber que produza no individuo seu principal objetivo, promover o bem estar, a

dignidade e o respeito ao ser-humano.
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APLICACAO DO SOFTWARE SCRATCH PARA O DESENVOLVIMENTO DE
OBJETOS DE APRENDIZAGEM VISANDO A POTENCIALIZACAO DO
PENSAMENTO LOGICO MATEMATICO

Valderedo Sedano Fontanal
Vanessa Battestin Nunes?
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André Luiz Azeredo da Rocha*

RESUMO

A proposta de investigacdo que desenvolvemos buscou utilizar a aplicacdo do
software Scratch para o desenvolvimento de objetos de aprendizagem visando
contribuir para potencializar o pensamento l6gico matematico em um grupo de alunos
do ensino médio integrado de uma escola publica. Papert cré que a tecnologia é
grande aliada do professor no processo de ensino, acreditamos que a tecnologia
Scratch pode proporcionar aos alunos um envolvimento ativo, construindo, assim, sua
aprendizagem, por meio da criagdo de objetos de aprendizagem (OA’s) que seréo,
posteriormente, socializados entre eles, em um processo de aprendizagem coletiva.
O trabalho adotou uma abordagem qualitativa de investigacao e analise.

Palavras-Chave: Scratch. Objetos de aprendizagem. Robdética. Matematica

ABSTRACT
The research proposal we developed sought to use the application of the Scratch
software for the development of learning objects aiming to contribute to enhance the
mathematical logical thinking in a group of integrated high school students of a public
school. Papert believes that technology is a great ally of the teacher in the teaching
process, we believe that Scratch technology can provide students with an active

involvement, thus building their learning, through the creation of learning objects (OA's)
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that will be later, socialized among them, in a process of collective learning. The work
adopted a qualitative approach to research and analysis.
Keywords: Scratch. Learning objects. Robotics. Mathematics

1 INTRODUCAO

Muitos pesquisadores vém desenvolvendo trabalhos sobre a importancia da
informatica na educacgéo e sobre o uso de tecnologias diversificadas no processo de
ensino, principalmente em contetdos de Matematica. Muito tem se discutido sobre o
uso de softwares educativos e de outras tecnologias educacionais em atividades
escolares e, sobretudo, sua eficacia e qualidade na tarefa de conduzir e orientar a

aprendizagem dos alunos.

Conforme Moran (2000, p.7) a construcdo do conhecimento através do contexto
multimidico, € mais “livre”, menos “rigido”, com conexdes mais abertas, que passam
pelo sensorial, pelo emocional e pela organizacdo do racional. Uma organizacao
provisoria, que se modifica com facilidade, que cria convergéncias e divergéncias
instantaneas, que precisa de processamento multiplo instantaneo e de resposta

imediata.

Atualmente, uma classe de sistemas computacionais, baseados na ideia de
ferramentas para uma interagdo rica em ambientes interessantes, € proposta para
promover o aprendizado “Construcionista”. O objetivo € encorajar o estudante a tomar
a iniciativa, e a aprendizagem é entendida ndo como mera aquisicdo de
conhecimento, mas como uma evolucdo em direcao a expertise, na qual componentes
como planejamento, descricédo, execucao e reflexdo sao parte do ciclo interativo do
aprender (VALENTE,1993, p.53). O “aprender fazendo e refletindo” € exemplificado
em ambientes de modelagem e simulagéo, micro mundos, ambientes de programacao
e de autoria, aonde o proprio aluno conduz as ac¢des que servirdo para proporcionar-

Ilhe aquisicdo de conhecimento.

O uso de tecnologias na educacéo aliado ao desenvolvimento de ambientes virtuais
de aprendizagem levou a comunidade cientifica a desenvolver novos recursos que

auxiliam o ensino e a aprendizagem.
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Apoiados na perspectiva Construcionista, propomos a utilizagdo do software de
autoria Scratch (SCRATCH, 2010) para a criagao de Objetos de Aprendizagem que

favorecam a aprendizagem de conteudos Matematicos.

Scratch € uma linguagem de programacao visual que foi desenvolvida em 2007, pelo
Lifelong Kidendarten Group, grupo de pesquisa liderado por Mitchel Resnick, e que
faz parte do Media Labs do MIT (Massachusetts Institute of Technology). A idéia do
Scratch é proporcionar ao aluno, por meio de um ambiente de programacao visual,
multimidia e interativo, a construcdo do seu proprio aprendizado, que ocorre atraves
do ciclo: imaginar, criar, praticar, compatrtilhar, refletir — e entdo se inicia o ciclo
novamente (RESNICK, 2007).

Nesse contexto, 0 objetivo do nosso trabalho é demonstrar a aplicabilidade da
Linguagem de Programagédo Scratch como ferramenta que pode contribuir com o
desenvolvimento do raciocinio légico, tdo importante para a aprendizagem

Matematica.

2 REFERENCIAL TEORICO

O processo de ensino e aprendizagem de Matematica é complexo, principalmente no
ensino médio, pois abarca uma enorme quantidade de conteddos que muitas vezes o
professor ndo consegue abordar na integra durante o ano letivo. E muitas vezes o
aluno é aprovado para a série seguinte sem ter visto conteldos que sao essenciais
para 0 seu sucesso nesta nova série, 0 que provoca um grande pavor na maioria dos
estudantes, acabando por ficarem prejudicados nesta nova etapa. Segundo Vitti
(1999, p. 32 e 33):

E muito comum observarmos nos estudantes o desinteresse pela
matematica, o medo da avaliagdo, pode ser contribuido, em alguns casos,
por professores e pais para que esse preconceito se acentue. Os professores
na maioria dos casos se preocupam muito mais em cumprir um determinado
programa de ensino do que em levantar as ideias prévias dos alunos sobre
um determinado assunto. Os pais revelam aos filhos a dificuldade que
também tinham em aprender matematica, ou até mesmo escolheram uma
area para sua formacéo profissional que nao utilizasse matematica.
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Tentando minimizar esses efeitos, os professores tém buscado a cada dia novas
tendéncias para auxilia-los no processo de ensino de matematica, principalmente, as

novas tecnologias educativas que podem ser aplicadas ao ensino dessa disciplina.

N&o se pode negar o impacto provocado pela tecnologia de informacéo e
comunicacdo na configuracdo da sociedade atual. Por um lado, tem-se a
insercdo dessa tecnologia no dia-a-dia da sociedade, a exigir individuos com
capacitacao para bem usa-la; por outro lado, tem-se nessa mesma tecnologia
um recurso que pode subsidiar o processo de aprendizagem da Matematica.
E importante contemplar uma formac&o escolar nesses dois sentidos, ou seja,
a Matematica como ferramenta para entender a tecnologia, e a tecnologia
como ferramenta para entender a Matematica (BRASIL, MEC — OCEM, 2006,
p. 87).

Nessa perspectiva, metodologias de ensino que privilegiem uma aprendizagem
pautada no significado que esse contetdo representara para o estudante estdo sendo
trabalhadas por boa parte dos professores em sala de aula. As metodologias de
ensino sao inimeras, especialmente com o advento da internet e a disseminacao das
tecnologias da informacéo e comunicacéo (TIC), cabe ao professor buscar conhecer
a realidade de seus alunos para definir a melhor metodologia e a melhor teoria da

aprendizagem que o ajudara a obter sucesso nessa empreitada.

A educacdo deve ser orientada para problemas, quer dizer, orientada em
diregdo a uma situagéo “fora” da sala de aula. Essa orientagédo implica que
também a dimensdo engajamento critico deva ser envolvida na educacao
(SKOVSMOSE, 2001, p. 38).

As metodologias para o0 ensino sao inimeras, o professor tem ao seu dispor uma
variedade de formas de ensinar um mesmo contetdo. O advento da internet e das
tecnologias aplicada a educacéo disponibilizam uma série de opcbes para que o
professor possa desenvolver novas conexdes nas formas de ensinar e aprender de

seus alunos.

A possibilidade de se utilizar uma linguagem de programacéo visual, onde os alunos
desenvolverdo conteudos de matematica, de forma interativa e participativa para
juntos construirem conhecimento, é muito enriquecedor e pode contribuir em grande
escala para o desenvolvimento do pensamento l6gico matematico, uma vez que, eles
precisaram aplicar conhecimentos I6gicos para resolver as situagfes trabalhadas nas

atividades e nas constru¢des dos Objetos de Aprendizagem.
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O ensino com o software livre Scratch é um recurso que pode ser usado em diferentes
situacOes escolares, desta forma, configura-se como ferramenta para o ensino de
matematica, pois € mais uma oportunidade para tentar melhorar as relacées de ensino
e aprendizagem deste componente escolar. Assim, o Scratch permite criar contextos
educacionais em que 0s jovens usem a sua criatividade e imaginagao e “pdem em
acdo um curriculo que vai para além do estabelecido e se traduz inicialmente por

aprendizagens informais”.

O uso do Scratch proporciona um ambiente criativo que permite a abertura para novas
descobertas as quais os educandos possam atribuir significado aos conhecimentos
curriculares, mas de uma maneira mais investigativa, em que o conhecimento seja
motivo de conquista fruto do trabalho dos alunos ao realizarem as atividades com o

Scratch.

Segundo Bicudo e Rosa (2010), quando aplicamos a tecnologia de forma imersiva, na
qgual o aluno se “sente” imerso naquele ambiente, as relagdes entre aluno, professor
e conteudo se distribuem de forma interativa, independente da distancia. Isso significa
que os alunos podem expor-se de varias formas, através do seu modo de pensar e
entender o que esta sendo estudado. Quando os alunos constroem suas préprias
narrativas, além de trazer uma infinidade de desdobramentos entre os atores (alunos
e professores), € uma forma de se efetivar o que os autores participem efetivamente

do processo de constru¢ao do seu conhecimento.

3 METODOLOGIA

Estar interessado em propor a construgdo, por parte dos alunos, das relacdes
funcionais, € dedicar-se, entre outras coisas, a interpretacao criteriosa dos fatos que
se desenvolvem neste ambiente de aprendizagem. Segundo Moreira (2003) a
principal caracteristica da pesquisa qualitativa é interpretacdo do pesquisador sobre

os dados e informacdes coletadas.

As atividades desenvolvidas na pesquisa foram elaboradas e pautadas nas

orientagcdes propostas por Papert (1994), em que ele aborda cinco dimensbes
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consideradas importantes para proporcionar um ambiente potencializador de

construcéo do conhecimento:

e Dimenséo pragmatica (aprendizagem para utilizagdo de imediato);

e Dimenséo sintbnica (construcao contextualizada);

eDimensédo sintatica (evoluir de conhecimentos basicos para conhecimentos mais
aprofundados);

¢ Dimenséo semantica (elementos com significados);

¢ Dimenséao social (atividades integradas ao cultural e social).

Nesse sentido o estudante tem a possibilidade de assumir autonomia na escolha de
projetos e/ou atividades que sejam de seu interesse e que realmente |Ihe seja atrativa.
Os alunos envolvidos no projeto sédo 05 alunos da 2° série do ensino médio e 05 alunos
da 32 série do ensino médio de uma escola publica do municipio de Cachoeiro de
Itapemirim, no ES. Eles foram apresentados ao software Scratch por meio de oficinas,
gue tiveram a duracdo de 04 horas por encontro, onde o professor forneceu conceitos
e comandos basicos de operacionalizacdo. Na sequéncia os alunos utilizaram a
internet para pesquisar mais sobre a plataforma Scratch e foram orientados a

assistirem video aulas que contribuissem para ampliar os conceitos utilizados.

Apos as oficinas os alunos foram orientados a desenvolverem um projeto (Objeto) no
Scratch, onde deveriam abordar um tema matematico a sua escolha e desenvolver
uma animacao que aborde o problema e sua solucdo. Os projetos desenvolvidos
foram socializados e apresentados individualmente conforme abordaremos na

descricédo da atividade

3.1 A Atividade

A primeira etapa teve como objetivo proporcionar que os alunos explorassem as
potencialidades do software Scratch. Os alunos tiveram a liberdade de escolherem o
conteaddo que utilizariam para desenvolver sua atividade, com base nos

conhecimentos que eles ja possuem.
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Os professores envolvidos na atividade optaram por ndo limitar um contetdo
especifico ou uma metodologia de desenvolvimento, visto que, esta etapa foi
promovida para que os alunos pudessem criar livremente, interagir e socializar suas

criacdes com 0s colegas.

Apresentaremos trés dos dez trabalhos desenvolvidos pelos alunos na aplicacéo
desta etapa do projeto. N&o apresentaremos todos, porque a estrutura de escrita

deste trabalho ndo contempla todas as apresentacoes.

Figura 1: Jogo do labirinto produzido em Scratch

pelo (a) aluno (a) “A”

Fonte: Os autores

O aluno relatou que quando pensou em desenvolver um jogo do labirinto seu propdsito
era atingir alunos da Educacgao Infantil ou Ensino Fundamental I. Seu jogo possui
fases e temporizador, quando o jogador completa o caminho do labirinto dentro do

tempo ele passa para a fase seguinte, que é mais rapida.

Figura 2: Jogo do sapinho produzido em Scratch pelo (a) aluno (a) “B”

Fonte: Os autores
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O segundo jogo, chamado Jogo do Sapo, traz uma abordagem cujo foco sdo as quatro
operagbes matematicas, onde o jogador ao responder as questbes propostas
possibilita que o sapo avance pelo lago. Se o jogador errar o sapo retorna ao inicio do
jogo. Para o (a) aluno (a) desenvolvedor sua motivagao foi a de poder criar uma
atividade voltada para os alunos do Ensino Fundamental |, que estao aprendendo as

quatro operagdes matematicas.

Figura 3: Ajude o Jodozinho a resolver do dever de casa. Desenvolvido em Scratch pelo (a) aluno (a)
(IC”

Fonte: os autores

O terceiro jogo socializado propde que o jogador ajude o personagem na resolugao
do dever de casa. A cada questdo proposta e resolvida acertadamente o jogador

ganha pontos. O conteudo abordado foi matematica basica do Ensino Fundamental.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A presente atividade é parte integrante de Projeto de Pesquisa de Iniciacédo Cientifica,
desenvolvido com alunos do ensino médio ao longo do ano de 2017 e 2018. Por se
tratar de um projeto extenso, esta etapa abordou apenas a introducao aos conceitos
de Scratch e as possiveis aplicacbes desta linguagem de programacdo no
desenvolvimento de objetos de aprendizagem para o ensino de conteldos

matematicos, conteudos esses, que serdo definidos na préxima etapa do projeto.

Como resultado, verificamos através de entrevista feita com os alunos ao final das

oficinas que, o desenvolvimento desta atividade proporcionou a eles um contato
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importante com a pesquisa, visto que, eles ndo conheciam a ferramenta Scratch e
precisaram pesquisar muito para desenvolver as habilidades necessarias para criar
0S jogos que construiram. Proporcionou também, segundo os alunos, a aprendizagem
de conceitos operacionais e relacionais, e ainda o desenvolvimento do pensamento e
competéncias matematicas, pois eles tiveram que elaborar jogos que abordassem

conteldos matematicos.

Criar um algoritmo para fazer um personagem ou objeto mover-se na tela, requer um
conhecimento que vai além dos comandos de programacdo, demanda um pensar
criativo, l6gico, capaz de organizar essas informagfes, que ndo necessariamente

pode ser medido ou mensurado.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O Scratch, sendo uma linguagem de computacéo grafica, pode contribuir por meio da
construcdo de algoritmos, no desenvolvimento de competéncias fixadas nos
documentos oficiais do ministério da Educacao, ou seja, capacidade de resolucao de
problemas, célculo mental e capacidade de se comunicar matematicamente. Além
disso, essa linguagem computacional possibilita, aos estudantes, ter a oportunidade
de desenvolver habilidades de comparar, relacionar, investigar, induzir, refutar
contradicbes ao construir projetos graficos ou animacdes e games, que envolvem uma
série de pensamentos légicos, relacionais e operatérios. O seu uso também pode
propiciar vantagens pedagogicas, possibilitando um trabalho mais favoravel a
superacdo de lacunas que os alunos tém no desenvolvimento do raciocinio
matematico, mas que nao necessariamente se subvertem ao modelo repetitivo e

tecnicista como geralmente é acentuado no uso das tecnologias.

Esperamos que ao longo do desenvolvimento do projeto de iniciagdo cientifica junior,
0s objetos de aprendizagem desenvolvidos pelos alunos venham contribuir para o
ensino de contetdos matematicos nas diversas séries do ensino basico, tanto no

Fundamental quanto no Ensino Médio.
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A IMPORTANCIA DA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
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RESUMO
Equipamento de Protec&o Individual (EPI) refere-se a um equipamento de utilizagao
individual, tendo como funcdo minimizar certos acidentes além da protecdo contra
certas doencas que, muitas vezes, podem ser ocasionadas pelo ambiente de trabalho.
Devem-se utilizar tais equipamentos quando as medidas de protecdo coletiva néo
solucionam os inconvenientes. Acidente do trabalho € todo aquele que existe em
decorréncia do trabalho, que pode provocar tanto direto quanto indiretamente a leséo
corporal, perturbacdo ou também a doenca que gere a morte ou a perda total ou
parcial, temporaria ou permanente para a execucdo do trabalho. Mesmo existindo
varios riscos relacionados ao meio trabalhista, a inconsisténcia de uso dos EPI's ainda
€ um dos principais agravantes que proporcionam maior gravidade os acidentes de
trabalho. O artigo buscou mostrar a importancia do uso dos equipamentos de protecéo
individual e coletiva na prevencdo de acidentes, mostrando primeiramente uma
revisdo de literatura sobre Equipamento de Protecdo Individual (EPI) e sobre os
acidentes de trabalho. Desse modo, foram analisados os riscos existentes nas
atividades laborais, e ainda foram discutidos meios de prevencao afim de que o

acidente ndo ocorra, destacando a importancia do uso do EPI no cumprimento dos
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trabalhos e também as normas que necessitam ser seguidas de forma rigida por parte
tanto dos funcionarios quando dos empregadores.

Palavras-Chave: Seguranca. Prevencédo. Acidentes.

ABSTRACT

Personal Protective Equipment (PPE) refers to equipment for individual use, with the
function of minimizing certain accidents in addition to protection against certain
diseases that can often be caused by the work environment. Such equipment should
be used when collective protection measures do not solve the drawbacks. Work
accident is all that exists as a result of work, which can cause either directly or indirectly
the bodily injury, disturbance or also the illness that causes death or the total or partial
loss, temporary or permanent to perform the work. Even though there are several risks
related to the work environment, the inconsistency of the use of PPE is still one of the
main aggravating factors that give greater severity to work accidents. The article
sought to introduce the importance and necessity of the use of personal and collective
protective equipment in the prevention of accidents, first showing a literature review on
Personal Protective Equipment (PPE) and on work accidents. In this way, the risks of
work activities were analyzed, and preventive measures were also discussed in order
to avoid the accident, highlighting the importance of using PPE in the fulfilment of the
work and also the standards that need to be strictly adhered to. part of both employees
and employers.

Keywords: Safety. Accidents. Prevention.

1 INTRODUCAO

O fator seguranca sempre foi um assunto de muita relevancia em toda a atividade
industrial, visando a reducado dos efeitos que causam perigos as atividades da vida.
Isto sempre ocorreu de maneira natural, jA que os humanos sédo detentores dos
instintos de preservacéo da vida. E na atualidade, como os seres humanos geralmente
estéo inseridos dentro de organizacdes que geralmente em meio trabalhistas, sao as
empresas, € natural que as pessoas busquem a se proteger nas atividades diarias
(BALBO, 2011).
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O uso de equipamento de protecéo individual (EPI) e de equipamento de protecao
coletiva (EPC) esta diretamente relacionada com a seguranca individual e coletiva,
respectivamente, na seguranca. O problema é que diversos trabalhadores se sentem
mal com o uso de EPi, e deixam de cumprir o dever dos trabalhadores que € o de
seguir as normas e fazer uso dos EPIs e EPCs.

Na atualidade, em qualquer atividade industrial, a seguranca € assunto essencial nas
industrias, pois busca a preservacdo da saude, integridade e bem estar do
trabalhador. Assim, muitas empresas buscam através da conscientiza¢cdo, mostrar o

qudao importante € utilizar os equipamentos de seguranca.

Neste contexto, esta pesquisa visa demonstrar a importancia e necessidade da
utilizacdo dos equipamentos de protecdo dos funcionarios de qualquer atividade
industrial, para a minimizacdo do nimero de acidentes, e, além disso, sensibilizar os
empregados que 0s mesmos sao responsaveis pela sua seguranca e também auxiliar
na identificacdo de ocasifes que possam oferecer riscos e assim, ajudar a corrigir 0s

erros.

A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) identificou que a cada 15 segundos,
ocorre uma morte devido a acidentes ou doencas diretamente envolvidas com o
trabalho. Além disso, a cada 15 segundos, 153 trabalhadores ainda sofrem acidentes
trabalhistas. Como se ndo bastasse, diariamente sdo registradas 6300 mortes
também em virtude de acidentes ou doencas relacionadas ao trabalho, totalizando
mais de 2,3 milhdes de mortes anuais (ZANEL, 2016). Muitos destes acidentes
poderiam ndo ocorrer caso simplesmente as normas basicas de utilizacdo de

eguipamentos de seguranca fossem utilizadas.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Equipamento de Protecao Individual

Segundo Cunha (2006) e a Norma Regulamentadora NR-6, Equipamento de Protecao
Individual (EPI), refere-se a um equipamento de uso particular, tendo como funcéo a

de minimizar certos acidentes e também a proteger contra certas doengas que

poderiam ser ocasionadas pelo ambiente de trabalho. Devem-se utilizar tais



126

equipamentos quando as medidas de protecdo coletiva ndo solucionam os
inconvenientes. No entanto, normalmente ocorre o contrario, no qual grande parte
utiliza o EPI como opc¢ao prioritaria para a seguranca dos operarios, sem existir uma
analise global da situacédo (LOPES NETO; BARRETO, 1996).

Nao ha duvidas que quanto mais confortavel for o EPI (Figura 1), melhor sera a
recepcao do mesmo pelo trabalhador. Como isso, deve-se zelar por um equipamento
que tenha praticidade, que proteja bem, seja de manutencdo boa, e que sejam
resistentes e duradouros (MONTENEGRO; SANTANA, 2012).

Figura 1: EPI
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Fonte: SAUDE e VIDA, 2017

Os EPCs (Figura 2) sao utilizados a proteger a coletividade na empresa, devem ser
utilizados prioritariamente, contudo quando os mesmos nao garantirem a segurancga
dos empregados, a utilizacdo dos EPIs deve ocorrer para garantir a seguranca e bem
estar dos colaboradores. Como exemplo de EPCs ha os extintores de incéndio,

sinalizacao de seguranca e a devida protecéo de partes de maquinas e equipamentos.

Figura 2: EPC
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Fonte: A e S AMBIENTAL, 2017

Ha diversos tipos de equipamentos distintos e que séo divididos por particularidade
do corpo. Para a parte superior, mais especificamente a cabeca, ha os capacetes de
protecdo. Ja na regido dos olhos, ha os 6culos com tonalidade incolor ou escura. Na
parte auditiva, destaca-se os do tipo concha ou tipo insergcéo, também denominado de
plug. Para a regido respiratoria, existe o respirador. Com relagédo as méaos, ha as luvas.
Na parte inferior do corpo, os calcados, os mesmos podem ser de bota de borracha
ou de couro. Ja com respeito a queda, ha o cinto seguranca. E para a parte de
vestimenta, h& os blusdes e calca (EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL,
2012).

Em funcdo da grande variedade existente de EPI's, é valida uma avaliagcdo dos

egquipamentos para que 0s mesmos permitam protecao e produtividade.
2.2 Comissao Interna de Prevencao de Acidentes- CIPA

Por normatizacdo, as empresas que possuem mais de 20 empregados, deve ter
formada a CIPA possuindo como objetivo principal a prevencéo de acidentes e ainda
as doencas provenientes do meio ocupacional, visando sempre a preservacao da
saude e da vida do trabalhador (SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO, 2008).
A composicdo da CIPA é feita por pessoas representando tanto os empregados,
quanto os empregadores (SAUDE E VIDA, 2017).
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Como funcéo da CIPA, ha o monitoramento para manter o meio trabalhista seguro. A
comisséo precisa estimular o uso de EPI e a utilizagdo de forma correta. Além disso,
vale observar e fazer analise do equipamento com a intencéo de identificar possiveis
pontos de riscos, contribuindo para a melhora continua da saude e seguranca do
trabalho (SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO, 2008). Anualmente ocorre a
eleicdo dos membros da CIPA (PONTELO; CRUZ, 2011).

A Norma Regulamentadora NR-5 regulamenta que € de responsabilidade do
empregador proporcionar aos membros da CIPA as agfes necessarias ao
desempenho efetivo das atribui¢cdes, permitindo o tempo necessario para a agées dos
integrantes da CIPA constantes do plano de trabalho preventivo (SAUDE E VIDA,
2017).

2.3 Riscos ambientais

Independentemente do tipo de atividade fisica, os trabalhadores podem estar
submetidos a inUmeros riscos ambientais que podem colocar em risco a saude e
integridade fisica do trabalhador (CHAVES, 2017). Os riscos ambientais podem ser

divididos em classes, denominados em: fisicos, quimicos, biol6gicos e de acidentes.

Segundo Chaves (2017), os riscos podem ser descritos da seguinte forma:

- Riscos Fisicos: referem-se a peculiaridades fisicas do ambiente, como: alteracdes
sonoras (infrassom e ultrassom), radiacfes ionizantes e ndo ionizantes, pressao
anormal, temperatura extrema, ruidos e vibracoes;

- Riscos Quimicos: sdo substancias que podem ser absorvidas pelo organismo,
independentemente se for por contato direto, via respiratéria ou ainda ingeridos;

- Riscos Biologicos: destacam-se como formas de microrganismos (fungos, bactérias,
protozoarios, virus ou parasitas) no qual os trabalhadores podem ser expostos, como:
contato da pele, ingestdo ou pela via respiratoria,

- Riscos Ergondmicos: sédo de natureza fisica ou psicoldgica, como a ndo adaptagédo
ao ambiente de trabalho ou por esforco fisiologico, como sobrecarga de peso, postura
inadequada, jornada excessiva de peso, repeticdo de movimentos ou outros fatores

gerando estresse mental ou fisico.
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A Norma Regulamentadora NR-9 visa regular os riscos ambientais num programa que
deve ser implementado pelas empresas pelo Programa de Prevencédo de Riscos
Ambientais (PPRA) de modo a garantir a seguranca de toda a equipe de
colaboradores. A NR-9 desconsidera o0s riscos ergondmicos, mas a modo de
prevencao, os mesmos devem ser considerados (SAUDE E VIDA, 2017). O Ministério
do Trabalho e Emprego torna obrigatoria a implementacgéo e elaborag¢édo do PPRA. Tal
regulamentacdo existe para através da antecipacédo, reconhecimento, avaliacdo e
controle dos riscos (Figura 3), minimizar os acidentes e possiveis doencas
decorrentes dos riscos ambientais (CHAVES, 2017).

Figura 3: Etapas do PPRA

Fonte: SEGURANCA do TRABALHO, 2014

O PPRA necessita sempre estar a disposi¢cdo das autoridades quando o mesmo for
solicitado em alguma auditoria. Além disso, os participantes da CIPA devem discutir o
conteudo contido no documento em questao, e também anexar uma copia do PPRA
no livro da ata da Comissdo, de modo a estar de facil acesso quando necessario
(SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO, 2008).

Ainda existem outras formas de avaliacdo, prevencdo e solucdo de problemas
oriundos dos riscos ambientais, que sdo o HAZOP (Estudo de Perigo e Operabilidade)
e 0 Mapa ou Matriz de Riscos.
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Chaves (2017) define HAZOP como sendo um método eficiente que, no entanto, é
necessaria uma equipe experiente, que seja multidisciplinar e ainda especializada em
varias areas. A vantagem desta metodologia é a abrangéncia, flexibilidade e de facil
comunicacdo, na qual todos devem saber das informacdes, fato que permite facil

controle, e também as Avaliac6es Quantitativas de Risco (AQR).

Ja para Matriz de Riscos ou Mapa (Figura 4), Chaves (2017) diz que é uma
metodologia no qual o resultado das analises € distribuido em tabelas (matriz) ou em
forma de graficos (mapa), visando facilitar o entendimento da incidéncia e do grau dos
riscos ambientais. Vale destacar que tal analise deve ser de uso cotidiano por ser de
facil compreenséao e de leitura de preferéncia, pede-se afixagcdo do Mapa em locais
gue sejam de acesso de todos os trabalhadores, tendo a funcdo de lembrar

constantemente os trabalhadores sobre 0s riscos existentes.

Figura 4- llustracdo do Matriz de riscos ou Mapa

Consequéncia

Matriz Qualitativa
de Risco Desprezivel Marginal Média Critica Extrema

Quase Certo

Provavel

Possivel

Probabilidade

Pouco Provével

] ] [ ] [

Intoleravel Substancial Moderado Aceitavel Trivial

Fonte: RISKEX, 2017
2.4 Acidente de Trabalho
Define-se como acidente do trabalho todo aquele que existe em fungao do trabalho,

gue pode provocar tanto direto quanto indiretamente a leséo corporal, perturbagao ou

também a doenca que cause a morte ou a perda parcial ou total, temporaria ou
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permanente para a execucao do trabalho (CHIAVENATO, 2009). O acidente de trajeto
ja € aquele que ocorre no trajeto casa-trabalho ou trabalho-casa, independentemente

do meio de transporte que o colaborador utiliza para realizar o trajeto.

Dentro das estatisticas de acidentes de trabalho, também sé&o inclusas as de trajeto
(CHIAVENATO, 2009). Inimeras sdo as causas de acidentes, sendo desde
imprudéncia até mesmo pela falta de seguranca do local. Deve-se ter um cuidado
maior com os funcionarios em funcdo dos mesmos inicialmente ndo estarem

acostumados com a rotina do novo emprego.

O Brasil acumula uma média de 700 mil casos de acidentes de trabalho por ano. Tal
registro faz o pais ocupar na atualidade, o 4° lugar no mundo em registros de acidentes
de trabalho, ficando atras somente da China, India e Indonésia (ESQUERDA ONLINE,
2017).

Ja nas estatisticas do Anuario Estatistico da Previdéncia Social, no ano de 2015 foram
registrados um total de 612,6 mil acidentes, no qual dentre estes niumeros, 2500 foram
registros fatais. Vale destacar que a regido Sudeste comporta 53,9% destes registros
(ESQUERDA ONLINE, 2017).

Ja o Anuério Estatistico de 2013 traz uma pesquisa mais aprofundada, trazendo dados
de 2007 até 2013. Neste intervalo foram verificados mais de 5 milhdes de acidentes
no Brasil, contendo 19,4 mil mortes (ESQUERDA ONLINE, 2017).

Dentre as causas do acidente de trabalho, destacam-se: falta de treinamento,
exibicionismo, a autoconfianga, ritmo de trabalho, fator pessoal de inseguranca e
ambientes insalubres e perigosos (RISKEX, 2017).

Muitos sdo os prejuizos com os acidentes de trabalho e com as doencas, j4 que
guando o empregado sofre com alguns destes dois maleficios, ha o afastamento do
cargo do trabalho, proporcionando atraso na producéo e gastos. Para o funcionario
também ha registros de perdas, como: integridade fisica e psicoldgica afetada, ou

incapacidade para o trabalho. J& para a sociedade, perdas sdo computadas quando
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o empregado € encaminhado para o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS)
(SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO, 2008).

Desde 2012, a economia brasileira ja teve um gasto de 22 bilhdes de reais, em funcéo
do afastamento das pessoas apos sofrerem ferimentos apos o trabalho. Caso fossem
inclusos os casos de acidentes em trabalhos informais, esses registros chegariam a
40 bilhdes de reais (SOUZA, 2017).

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) feita pelo IBGE em 2013 identificou que para
cada acidente notificado na Previdéncia Social, existem quase sete acidentes nao
declarados oficialmente (sendo metade de trabalhadores formais e segurados pela
Previdéncia Social) (ESQUERDA ONLINE, 2017). Foram registrados nos ultimos
cinco anos, 450 mil pessoas sofreram fraturas enquanto trabalhavam (SOUZA, 2017).

Segundo Chiavenato (2009), os acidentes de trabalho podem ser classificados em:
- Acidente sem afastamento;

- Acidente com afastamento;

- Incapacidade temporaria;

- Incapacidade permanente parcial,

- Incapacidade total permanente.

As empresas, geralmente, zelam por um lugar seguro e que tenham o minimo possivel
de acidentes, pois uma quantidade reduzida de acidentes gera maior produtividade e
isto, possui relacdo direta com o uso adequado do EPI e EPC, além de seguir as

normas propostas de seguranca para o meio trabalhista (BALBO, 2011).

2.5 Doenca Profissional

Doenca do trabalho é classificada como aquela gerada pelas condi¢bes Unicas e
exclusivas onde o trabalho acontece. Ja doenca profissional € aquela gerada pela

execucgao de um trabalho com peculiaridades proprias (BALBO, 2011).

Ha o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO), regido pela
Norma Regulamentadora NR-7, que tem como fundamento a qualidade a prevencéo,
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o rastreamento e o identificacdo precoce dos fatores que agravam a saude
relacionados ao trabalho, até mesmo de natureza subclinica, e também a constatacéo
de possiveis casos de doencas profissionais ou danos irreversiveis a saude do
trabalhador (PONTELO; CRUZ, 2011).

Ainda sdo vistos no PCMSO, a realizacdo de exames médicos admissionais,
periodicos, de retorno ao trabalho, de mudanca de funcéo e demissional. Outro fator
gue pode ser visto no programa é a qualidade de vida, de forma a promover atividades
que promovam, proteja e recupere a saude dos colaboradores (PONTELO; CRUZ,
2011).

2.6 A Segurancga do Trabalho na Minimizagdo de Acidentes e Doencgas

Primeiramente tem-se que definir o que é seguranca do trabalho. Pode-se concluir
gue seguranca do trabalho € um conjunto de procedimentos e técnicas, que tem como

objetivo de eliminar ou diminuir os riscos de acidente de trabalho.

Depois desse passo, definir o que é um acidente. A Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT) fala que o acidente € uma ocorréncia ndo programada, hormalmente
evitavel. A OIT diz que 96% dos acidentes poderiam ser evitados. Para evitar
acidentes numa empresa é necessario fazer a analise do incidente, do quase
acidente. Geralmente sé se analisa quando vem o dano, a lesdo na peca principal,
que é o trabalhador. Quando se lesiona uma maquina, ninguém estuda o porqué,
somente substitui por outra. E levou-se essa consequéncia para o trabalhador:
substitui, pois € muito facil substituir. Contudo, se for analisar os incidentes, os quase
acidentes, evitariamos muitos acidentes. Dessa forma, o conceito de prevencionista
engloba, além do prejuizo ao trabalhador, perdas de uma forma genérica, o que vai
buscar a anélise do incidente, a antecipag&o do acidente. E quando indagamos: como
fazer a seguranca? Como se deve fazer a seguranca do trabalho? Partindo de como
realizar a seguranca do trabalho, deve-se cumprir estas trés etapas basicas:
identificacdo de perigo e risco, avaliacdo e controle dos riscos e fazer isso girar
permanentemente (BARKOKEBAS, 2014).
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3 RESULTADOS

Sera realizado a partir de agora uma analise detalhada sobre a utilizacdo dos EPIs e
EPCs, a partir de uma pesquisa realizada por Cisz (2015), onde foram coletados
dados, por meio de um questionario, que foi respondido por 80 operarios que

trabalham num canteiro de obras de implantacdo de Maltaria.

A pesquisa realizada por Cisz (2015), contou com 0s seguintes grupos de
entrevistados: 18 serventes, 19 meios oficial, ou seja, serventes de origem que
iniciaram os servigos em construcao civil, 32 pedreiros, 9 prestadores de servicos que

trabalham como pedreiro e carpinteiro e 2 coordenadores de obra.

Gréafico 1 — Nivel de escolaridade dos empregados
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Fonte: Cisz, 2015

Conforme a andlise do gréfico, fica notavel que a maior parte dos trabalhadores, em
torno de 75% possui 0 ensino fundamental incompleto (12 a 42 série), 4% concluiram
o ensino fundamental, 12% concluiram o ensino médio, 2% com 0 ensino superior
incompleto e os outros 6% restantes sem estudos. Dessa forma, infere-se que a

construgéao civil admite a méo de obra com pouca qualificagéo.

Netto e Barreto (2009) acrescentam que no setor da construcdo civil dos centros

urbanos, nas funcdes menos qualificadas, predomina a presenca do emigrante
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nordestino, cujas caracteristicas fisicas, de rosto, méos e estrutura corporal sédo
diferenciadas do homem oriundo das regiées Sul ou Centro do pais, enquanto nos
ambientes industriais, onde a complexidade do trabalho e das atividades a serem
executadas exige uma selecdo prévia mais acurada dos trabalhadores, prevalecem
as caracteristicas fisicas que mais se aproximam dos padrées normais das regides
Centro e Sul, mais semelhantes ao padrao americano adotado. I1Sso nos remete a
observacdo de Grohmann (2005), de que o padrdo dos EPIs brasileiros € uma copia

do padrdao americano.

A entrega de EPIs aos trabalhadores € uma obrigacao por parte do empregador, de
acordo com cada necessidade do trabalhador, devido a exigéncias e normas legais
contidos da CLT e NR 6. Quanto ao uso dos EPIs é uma obrigacdo do trabalhador,
onde mesmo que 0 equipamento de protegcédo venha a causar algum incomodo nele,

ele deve fazer uso.

Gréfico 2 — Treinamento para utilizagédo de EPIs
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Fonte: CISZ, 2015

Constata-se com a pesquisa realizada nessa obra civil que 81% dos entrevistados ja
realizou de algum treinamento e/ou palestras que define o que é seguranca do
trabalho e consequentemente sobre a importancia do uso dos EPIS. Porém, ainda ha
uma porcentagem de 19% que nunca participaram de palestras que abordam

assuntos de seguranca do trabalho.
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Gréfico 3 — Opinido dos trabalhadores referente a necessidade e o que significa o uso de EPI
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Fonte: CISZ, 2015

E nitido, que mesmo com a baixa escolaridade que grande parte dos trabalhadores
dessa construgdo civil, mais da metade, 51% dos trabalhadores dizem que o EPI é
para uso a seguranca pessoal, outros 41% dizem que € para protecdo contra
acidentes e cerca de 8% entendem que o uso de EPIs representa apenas um

incdmodo, algo que vem a atrapalhar as atividades diarias.

Gréfico 4 — Trabalhadores que foram vitimas de acidentes trabalhistas
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A segurancga do trabalho visa a seguran¢a do empregado, para evitar a ocorréncia de
acidentes numa empresa, por exemplo. Contudo, mesmo seguindo as NRs, usando
os EPIs e EPCs os acidentes ndo deixam de acontecer. Nesta obra, cerca de 14%
dos trabalhadores ja tiveram algum tipo de acidente, que muitas das vezes € de leve
proporc¢des, como escoriagdes em membros superiores e inferiores, perfuracées por

objetos pontiagudos, podendo também a chegar a maiores acidentes, como queda de
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andaimes, escadas. Os demais funcionarios, cerca de 86% disseram que jamais
sofreram acidentes no trabalho, o que comprova a eficdcia dos treinamentos e

palestras ofertados pelo empregador.

Conforme os dados que foram expostos, negligenciar ou ndo usar os EPIs € um dos
principais fatos que contribui para acidentes de trabalho neste ambiente de obras.
Segundo CISZ, em sua pesquisa, nesse canteiro civil, aproximadamente 70% dos
empregados entrevistados ja tiveram algum acidente, mostrando como motivo 0 uso
incorreto ou ndo utilizacdo de EPI. Diversos sado os fatores que acarretam o0s
empregadores da construcdo civil a ndo utilizar equipamentos de protecdo. Os
motivos levantados se devem ao fato de pensarem que 0S equipamentos causam
desconforto e sdo quentes, assim como poucos dizem nao ser necessario usar EPIs
no trabalho. Alguns acreditam ainda, ndo existir riscos, ou que acidentes neste
ambiente acontecem na maioria das vezes com inexperientes. Segundo estes, com a
experiéncia obtida, dificiimente sofrerdo acidentes, pois sdo conhecedores dos riscos

existentes em meio trabalhista.

4 CONCLUSAO

Este artigo buscou mostrar de forma clara e objetiva qual o papel da Seguranca do
Trabalho, em virtude da utilizacdo do EPI, com foco na construcao civil. Como forma
de prevencao de acidentes e exigido por lei, simplesmente o fornecimento, palestras
explicativas e o uso do EPI ndo impedem que acidentes acontegcam.

A conscientizacdo dos riscos do uso indevido ou ndo utlizacdo dos EPIs e
treinamentos do qual os empregados passam nédo € satisfatorio, caso nao ocorra a
escolha do equipamento mais adequado a funcdo e ao funcionério, visando
mobilidade e conformo ao mesmo, além de uma melhor aceitacdo por parte dos

USUArios.

E preciso palestras e treinamentos periddicos a funcionarios que ja estdo na empresa,
e para 0s hovos empregados, é preciso passar uma base sélida do devido uso do EPI
e sua devida utilizacdo, tendo sempre um técnico ou engenheiro de seguranca no

canteiro de obras a fim de corrigir 0os erros quanto a utilizacdo dos equipamentos de
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seguranca e advertir os empregados que se negam a usar 0os EPIs, uma vez que foi
comprovado que 0s mesmos podem evitar grandes tragédias no ambiente de trabalho,

inclusive de o6bito.
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